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《飞跃 手册 一 出 国 留 学 申请 全 功略 》 一 书 的 版 权 属于 北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 
版 ， 仅 《 飞 牙 手册 》 编 辑 委员 会 拥有 对 本 书 进行 编辑 和 修改 的 权力 。 未 经 编辑 委 


员 会 同意 ， 任 何 组 织 〈 尤 其 是 出 国 培训 机 构 ) 和 个 人 均 不 得 以 任何 方式 在 网 络 上 


发 行 、 复 制 、 编 辑 和 修改 本 书 的 全 部 或 者 部 分 内 容 。 在 出 现 版 权 纠纷 时 ， 编 辑 委 
员 会 授权 北大 未 名 BBS 站 全 权 代 理 处 理 。 


《飞跃 手册 》 第 二 版 是 对 《飞跃 手册 》 第 一 版 〈 网 络 版 ) 的 修订 与 更 新 ， 版 
权 归 北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 务 组 所 有 。 


前 言 


一 一 发 据 自 身 的 智慧 


之 所 以 用 这 样 一 个 副标题 ， 是 因为 在 飞跃 重洋 版 上 经 常 看 到 很 多 的 飞 友 发 文 求助 ， 
这 些 问 题 各 种 各 样 ， 但 是 仔细 看 看 ， 很 多 问题 其 实 都 并 不 算 什么 难 题 。 经 常 有 某 些 网 友 
在 版 面 上 被 人 称 为 "大 虾 "， 他 们 似乎 总 能 够 解决 各 式 的 难题 。 其 实 ， 只 要 是 善于 发 觉 目 
身 的 智慧 ， 你 也 能 够 成 为 "大 虾 " 。 这 就 是 我 在 本 书 的 前 言 部 分 所 要 阐明 的 观点 。 


申请 是 一 个 长 期 而 艰苦 的 过 程 ， 有 相当 多 的 事情 需要 上 自己 做 。 尤 其 是 等 到 申请 成 
功 ， 在 你 出 国之 后 ， 你 要 学 会 的 第 一 件 事 就 是 在 如 何 独立 生存 。 所 以 ， 在 申请 这 个 阶 
段 ， 你 遇 到 的 所 有 问题 都 只 是 一 些小 风 小 混 ， 如 果 你 不 能 在 出 国之 前 就 锻炼 好 自己 独立 
自主 的 能 力 ， 到 了 国外 将 更 加 困难 。 


有 时 候 很 多 人 埋怨 : 为 什么 我 的 问题 没有 人 回答 啊 ? 这 里 真 让 我 失望 。 我 要 说 清楚 
的 是 ， 在 网 络 上 ， 在 BBS 这 个 论坛 上 ， 没 有 人 是 有 义务 来 回答 你 的 问题 的 ， 你 不 能 强迫 
别人 去 帮助 你 ， 当 然 ， 在 我 们 的 飞跃 重洋 版 上 上 愿意 给 大 家 解答 疑问 的 热心 网 友 总 是 存在 
的 。 另 外 ， 人 家 不 回答 你 的 问题 ， 也 有 可 能 是 这 个 问题 看 起 来 太 简单 而 没 人 好 意思 回 
答 ， 或 者 是 已 经 被 以 前 的 人 问 过 无 数 次 而 人 家 实在 懒得 再 次 回答 ， 或 者 是 你 的 提问 方式 
过 于 模糊 而 让 人 家 看 不 懂 而 没 法 回答 。 所 以 ， 我 希望 每 个 人 在 有 了 疑问 之 后 ， 首 先 都 要 
树立 起 独立 解决 的 思想 。 上 只 有 这 样 才能 真正 有 效 地 提高 你 自身 的 能 力 ， 帮 助 你 在 飞跃 之 
前 就 培养 起 独立 解决 问题 的 习惯 ， 入 而 久之 你 就 会 发 现 其 是 很 多 问题 真 的 是 挺 简单 的 。 


发 掘 自 身 智慧 的 第 一 点 ， 是 要 学 会 利用 版 面 和 精华 区 的 资源 。 飞 跃 重 洋 版 有 着 相当 
完备 的 版 面 备忘录 、 版 面 秘 密 备 忘 录 、 文 摘 区 、Mark 文 章 区 和 精华 区 。 本 书 不 是 BBS 使 
用 帮助 ， 对 于 如 何 使 用 BBS 的 问题 请 在 BBShelp 版 发 文 寻求 帮助 ， 学 会 利用 飞跃 重洋 版 也 
是 在 申请 过 程 中 的 首先 要 解决 的 问题 ， 因 为 版 面 上 的 信息 量 是 非常 大 的 ， 你 会 在 里 面 发 
现 很 多 有 用 的 资料 。 在 你 认真 阅读 了 版 面 和 精华 区 之 后 ， 仍 然 没 有 找到 所 需要 问题 的 答 
案 ， 你 再 发 文 求助 ， 才 是 最 恰当 的 方法 。 


发 觉 自身 智慧 的 第 二 点 ， 是 要 学 会 自己 思考 问题 。 有 很 多 问题 虽然 没有 答案 ， 但 是 
你 可 以 利用 一 些 生活 和 常识， 逻辑 推理 ， 也 能 够 得 到 问题 的 答案 。 比 如 很 多 人 问 这 样 的 问 
题 : 申请 表格 上 某 个 空 是 要 大 写字 母 填 写 还 是 要 小 写字 母 填写 啊 ? 请 大 家 认真 思考 一 
下 ， 招 生 委员 会 会 因为 你 把 表格 上 的 一 个 本 来 要 大 写 的 字母 写成 了 小 写 就 把 你 拒 之 门 外 
吗 ? 答案 是 显而易见 的 。 有 也 好 多 人 问 这 样 的 问题 : 我 的 PS 中间 竟然 犯 了 个 低级 的 语法 
错误 ， 怎 么 办 哪 ? 再 请 大 家 思考 一 下 ， 一 个 招生 委员 会 的 人 要 看 那么 多 PS， 每 篇 PS 只 会 
花 几 分 钟 扫 视 一 下 ， 他 有 可 能 看 得 那么 仔细 吗 ? 好 了 ， 说 到 这 里 我 并 不 是 要 让 大 家 马虎 
从 事 ， 我 想 说 明 的 意思 上 只是， 希望 大 家 在 提问 之 前 都 能 够 用 自己 的 脑子 思考 问题 ， 努 力 
发 掘 自身 的 能 力 ， 追 求 独立 解决 问题 的 态度 。 


以 上 这 些 文字 ， 写 出 来 同 所 有 申请 者 共勉 ， 希 望 大 家 在 飞跃 的 道路 上 ， 携 手 前 进 ， 
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共同 飞跃 。 飞 跃 之 路 不 仅仅 只 是 一 个 申请 出 国 的 过 程 ， 也 是 一 条 提高 自身 素质 的 人 生 之 
路 。 
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申请 出 国 是 如 今 大 学 校园 的 热门 话题 之 一 ， 在 北大 清华 ， 每 年 都 有 相当 多 的 学 生 走 
上 了 申请 之 路 。 在 菜 些 理科 系 里 ， 申 请 出 国 的 人 数 甚 至 占 了 当年 毕业 生 总 数 的 一 半 以 
上 ， 可 谓 声 势 浩大 。 而 申请 的 过 程 又 是 非常 繁琐 的 ， 每 个 人 在 申请 过 程 中 都 会 遇 到 不 少 
困难 ， 于 是 ， 申 请 人 互相 之 间 的 交流 也 越 来 越 频 繁 ， 信 息 流 通 也 越 来 越 迅速 。 


水 木 清 华 BBS 和 北大 未 名 BBS 的 飞跃 重洋 版 ， 是 国内 教育 网 论坛 中 最 具 人 气 的 两 大 
有 关 出 国 申 请 的 版 面 。 每 天 版 面 上 都 有 大 莉 的 新 帖子 发 布 ， 版 面 上 所 搜集 的 信息 也 最 为 
全 面 。 但 是 ， 在 大 量 的 信息 中 如 何 快速 找到 有 用 的 资料 ， 对 于 很 多 正在 准备 申请 的 人 来 
说 ， 确 实 是 一 个 难题 。 我 做 北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 的 版 务 也 有 不 少 日 子 了 ， 经 常 看 到 
很 多 飞 友 问 各 种 各 样 的 问题 ， 并 且 焦急 地 等 竺 别人 的 回答 。 本 来 我 想 ， 尽 心 尽 力 地 做 好 
版 面 事务 和 精华 区 就 可 以 了 ， 可 是 后 来 逐渐 发 现 ， 这 样 做 还 是 不 能 解决 问题 ， 仍 然 还 是 
有 很 多 问题 不 能 得 到 及 时 解决 ， 所 以 才 促 成 了 写 一 些 比较 详细 的 总 结 的 想法 。 


本 来 想 在 我 的 飞跃 重洋 版 版 务 离 任 之 前 写 一 点 个 人 的 经 验 总 结 ， 但 是 仔细 一 想 ， 
个 人 的 经 验 总 结 是 不 够 的 ， 要 做 到 全 面 翔实 的 话 ， 就 必须 依靠 众多 飞 友 经 验 的 积累 。 所 
以 ， 我 就 诞生 了 编辑 一 本 飞跃 手册 的 想法 ， 希 望 能 够 真正 做 到 人 全面、 细致、 翔实 。 


市 面 上 有 很 多 关于 申请 出 国 的 资料 ， 网 络 上 也 能 找到 不 少 。 但 是 ， 市 面 上 的 书 中 的 
介绍 过 于 概括 性 ， 对 现实 问题 的 解答 不 具有 针对 性 ， 那 些 书 不 能 告诉 申请 者 : 如 何 联 
系 ETS 宥 送 成 绩 ? 去 那个 银行 共 理 汇票 ”如何 请 老师 写 推荐 信 ? 这 些 过 于 实际 的 问题 都 
是 那些 书 所 不 能 回答 的 。 另 外 ， 网 络 上 的 资料 确实 比较 全 面 ， 但 是 却 又 过 于 零散 ， 没 有 
形成 一 个 系统 性 、 完 整 性 的 资料 。 这 本 手册 的 不 同 之 处 就 在 于 ， 用 最 详细 全 面 的 叙述 ， 
完整 地 回答 了 在 整个 申请 过 程 中 所 遇 到 的 几乎 所 有 问题 。 所 以 说 ， 这 本 手册 也 是 史 无 前 
例 的 。 


本 书 的 内 容 ， 基 本 以 时 间 为 顺序 ， 从 考 完 GRE、TOEFL 等 英语 考试 ， 一 直到 抵达 海 
外 ， 开 始 求学 生涯 ; 这 也 是 飞跃 重洋 版 所 包括 的 内 容 。 至 于 如 何 准备 和 参加 留学 英语 考 
试 ， 已 经 不 属于 飞跃 重洋 版 的 内 容 ， 而 属于 英语 考试 版 ， 所 以 本 书 中 就 不 对 如 何 考 试 作 
介绍 了 5 


本 手册 是 编 委 会 所 有 成 员 的 经 验 总 结 ， 同 时 它 的 取材 也 几乎 包括 了 来 北大 未 
名 BBS 飞跃 重洋 版 精华 区 的 所 有 有 价值 内 容 。 这 样 一 本 手册 ， 在 国内 教育 网 论坛 是 
首创 ， 我 们 也 相信 ， 在 国内 关于 出 国 申请 介绍 的 资料 中 ， 它 也 是 首创 。 


我 们 的 编辑 委员 会 的 成 员 ， 以 及 参与 审 稿 工作 的 成 员 ， 都 是 即将 飞跃 重洋 或 者 
已 经 飞跃 、 身 在 美国 的 北大 同学 。 他 们 所 去 的 国家 和 地 区 ， 包 括 美国 、 加 拿 大 、 
英国 、 香 港 、 德 国 和 比利时 ， 他 们 所 去 的 学 校 ， 包 括 Harvard University、London 
School of Economics、Dnuke University、Georgia Institute of Technology、Purdue Uni- 


versity、University of Ilinois 等 等 ， 他 们 的 专业 背景 ， 包 括 电子 、 数 学 、 物 理 、 和 生物、 经 


iii 
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济 、 政 治 、 社 会 、 中 文 ， 他 们 中 还 有 不 少 是 再 次 申请 的 ， 有 者 申请 和 签证 的 成 功 与 失败 
的 经 验 教训 。 总 之 ， 我 们 将 尽力 使 手册 做 到 完整 而 全 面 。 


编 委 会 成 员 的 具体 分 工 如 下 ; 


| 


: QQS9, ste 重 

: QQS, craig 

: QQS, deuse 

: QQS, corail 

: QQS, LostID 

: QQS, LostID 
davibaby，corail， QQS 
topology QQS 
topology QQS 

ste 但 ,QQS 

: tibetqq,LostID QQS 


: alittle 


址 | 可 
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章 
ws 
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整 本 手册 由 QQS 负 责 整 体 规 划 与 审核 ， 同 时 ， 参 与 了 本 手册 审核 工作 的 成 员 
还 有 : bluescorpio、easytc、KittyKitty、hhermione 和 Lijie。 手 册 的 美工 和 文字 排版 由 
vievie 网 友 负 责 。 

向 所 有 参加 本 手册 编辑 工作 的 网 友 表 示 最 诚挚 的 谢意 和 敬意 ， 感 谢 他 们 的 无 私 奉献 
精神 ! 同时 ， 北 大 未 名 BBS 站 务 组 也 对 编辑 组 的 工作 给 予 了 高 度 的 支持 ， 在 此 向 未 名 的 
站 务 组 也 表示 衷心 的 感谢 ! 感谢 所 有 关心 文 持 编辑 组 工作 的 人 ! 感谢 大 家 ! 

本 手册 中 一 定 还 存在 不 少 缺 漏 和 错误 ， 欢 迎 大 家 批评 指正 ， 有 问题 在 请 在 北大 未 
名 BBS 飞跃 重洋 版 上 联系 QQS 或 者 编 委 会 其 他 成 员 。 谢 谢 ! 


QQS 
2003 年 6 月 
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第 二 版 序言 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 出 版 的 《飞跃 手册 》 作 为 国内 第 一 本 全 面 介 绍 飞跃 申请 流 
程 与 操作 细节 的 指导 手册 ，03 年 推出 之 后 给 广大 飞 友 们 的 出 国 趾 请 带 来 了 极 大 的 便利 ， 
也 因此 成 为 了 众多 飞 友 们 心中 的 ”宝典 "。 然 而 ， 三 年 过 去 了 ， 出 国 申请 的 形势 同 当初 相 
比 已 有 了 许多 变化 ，《 飞 跃 手册 》 中 的 不 少 内 容 已 经 略 显 陈旧 而 失去 了 指导 意义 ， 需 要 
及 时 更 新 以 更 好 地 适应 如 今 的 申请 情况 。 在 这 样 的 背景 下 ， 北 大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 
务 组 决定 组 织 人 员 对 手册 进行 专门 修订 ， 是 为 《飞跃 手册 》 第 二 版 。 这 次 修订 的 一 个 重 
要 变化 就 是 原 有 的 北美 之 外 的 申请 内 容 不 再 列 入 手册 中 ， 而 使 手册 变 为 专门 指导 北美 留 
学 申请 的 文书 。 

修订 后 的 其 他 变化 是 : 第 十 一 章 北美 以 外 签证 删除 ， 加 拿 大 签证 并 入 第 十 章 ， 使 手 
册 从 原 有 的 十 二 章 减 少 为 十 一 章 。 对 各 个 章节 中 的 过 时 内 容 我 们 都 进行 了 更 新 ， 重 点 修 
改 的 部 分 是 第 一 章 申请 形势 ， 第 七 章 套 磁 ， 第 九 章 户 档 关 系 处 理 ， 第 十 章 签证 形势 ， 第 
十 一 章 订 购 机 票 。 修 订 参 考 的 信息 都 是 当年 《2006) 的 最 新 情况 。 


参与 本 次 网 络 修订 版 编写 的 大 员 组 成 如 下 : 


第 一 二 章 : Amandy，Imusic，Smallx 

第 三 七 章 : Amandy，Umbriel 

第 四 五 六 章 : Amandy，Hnocopper，splendidchen，Imusic 

第 八 九 章 :- Amandy，iTrabijenny，emptyhb，Ppipiguo，titicaca，zzdyp，alittlefox 
第 十 章 : wsnr，rabijenny 


第 十 一 章 :splendidchen，zhongmy 


本 次 修订 版 主编 为 Amaimidy， 负 责 整 个 修订 工作 的 统筹 与 进度 控制 ，emptyhpb 组 织 
了 前 期 的 筹备 活动 及 各 种 联络 事宜 寺 后 期 区 IFX 及 美 编排 版 工作 由 WangKang 负 责 。 还 
有 许多 未 名 的 网 友 们 为 我 们 修订 手册 提供 了 很 有 用 的 建议 。 参 与 编写 的 成 员 ， 都 是 
当年 准备 飞跃 的 飞 友 们 ， 他 们 之 中 既 有 理工 科 的 应 届 本 科 、 研 究 生 ， 也 有 文科 硕士 ， 
还 有 申请 了 北美 之 外 的 同学 ， 他 们 所 去 的 学 校 ， 包 括 Harvard University，Yale Univer- 
sity，Cornell University，University of Chicago，Johns Hopkins University，University 
of Wisconsin 一 Madison，Pemnnsylvania State University，Umniversity of Iowa 等 等 ， 专 业 
从 计算 机 、 物 理 、 化 学 、 数 学 、 生 物 到 法 学 、 经 济 学 、 政 治学 : 手册 的 修订 是 不 同 的 专 
业 背 景 、 不 同 申请 情况 的 网 友 们 共同 努力 的 结果 。 

在 修订 过 程 中 ， 我 们 次 感 手册 的 编写 者 们 当初 的 艰 储 与 不 易 ， 手 册 原 有 的 体例 与 内 
容 已 十 分 详尽 完善 ， 我 们 所 作 的 只 是 在 前 人 工作 基础 上 的 再 加 工 与 美化 ， 希 望 修缮 后 的 
手册 能 给 各 位 飞 友 的 申请 提供 更 多 的 帮助 。 同 时 ， 也 对 参与 修订 工作 和 为 手册 的 修改 提 
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供 了 建议 、 帮 助 的 各 位 网 友 们 表示 最 衷心 的 感谢 ! 感谢 各 位 对 《飞跃 手册 》 的 厚爱 ， 谢 
谢 你 们 ! 

如 果 各 位 对 手册 的 内 容 或 者 出 国 申请 有 什么 问题 与 建议 ， 可 以 到 未 名 BBS 飞跃 重洋 
版 上 发 文 提出 。 谢 谢 大 家 ! 


Amandy 
2006 年 7 月 
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选择 自己 的 人 生 道 路 


离 北大 未 名 BBS 飞跃 手册 的 诞生 至 今 ， 已 经 有 三 年 多 了 。 三 年 不 是 一 个 很 短 的 时 
间 ， 很 多 东西 都 变 得 很 快 ， 飞 跃 手 册 的 内 容 需 要 很 多 的 更 新 。 当 初 的 朋友 们 如 今 已 经 分 
散在 世界 各 地 ， 要 聚 起 来 再 写 点 东西 也 是 太 难 了 。 难 得 可 贯 的 是 现在 的 飞跃 重洋 版 务 
组 ， 有 决心 和 儿 力 去 完成 这 个 更 新 工作 ， 在 此 向 他 们 表示 由 衷 的 感谢 和 敬意 。 


三 年 前 ， 我 和 朋友 们 都 是 带 着 一 丝 激动 和 兴奋 的 心情 来 到 大 洋 彼岸 的 这 个 国度 ， 什 
么 都 是 新 鲜 的 。 如 今 新 鲜 感 早已 不 在 ， 大 部 分 的 人 都 要 为 了 学 习 和 生活 而 忙 碌 。 有 的 时 
候 也 会 静 下 来 想 想 自己 当初 的 出 国 经 历 ， 发 现 自己 有 些 事情 做 对 了 ， 有 些 事情 做 错 了 ， 
而 如 果 再 想 想 上 自己 的 出 国 选择 ， 有 些 人 觉得 选 对 了 ， 有 些 人 觉得 选 错 了 ， 但 有 些 事情 一 
且 做 了 就 很 难 再 回头 。 所 以 ， 我 想 就 自己 在 这 边 的 一 些 见 闻 经 历 ， 和 大 家 谈 谈 出 国 的 意 
义 。 


还 记得 当初 在 新 东方 上 GRE 班 的 时 候 ， 那 名 耳熟能详 的 在 绝望 中 寻找 希望 ， 人 生 终 
将 辉 烛 > 。 这 句 话 在 大 体 方 向 上 ， 是 有 条 件 的 正确 。 但 如 果 把 它 套 用 到 出 国 留学 这 条 人 
生 道 路 上 ， 那 则 是 完 完 全 全 的 用 错 子 。 我 可 以 很 明确 的 说 ， 出 国 绝对 不 是 人 生 辉 烛 的 一 
条 必 经 之 路 ， 事 业 上 的 成 功 不 取决 于 你 有 没有 出 国 ， 而 全 在 于 个 人 能 力 和 决心 。 金 子 不 
管 在 哪里 都 会 闪光 的 ， 牛 人 不 管 在 哪里 都 是 牛人 。 不 要 把 出 国 当 作 是 一 件 很 了 不 起 的 事 
情 ， 它 只 是 你 的 一 次 经 历 ， 并 不 会 在 根本 上 改变 你 的 命运 。 所 以 ， 如 果 你 还 没有 开始 申 
请 出 国 ， 最 好 冷静 下 来 想 一 想 自 己 以 后 的 人 生 目 标 ， 然 后 再 决定 是 否 继续 走 这 条 路 。 


Master 和 Ph.D. 学 位 的 选择 


美国 的 Ph.D. 的 培养 体制 很 完善 ， 要 求 也 很 高 ， 必 须要 求 你 有 独立 创新 的 研究 成 果 才 
可 以 毕业 ;而 对 于 Master 则 要 求 没 这 么 高 ， 你 做 的 东西 只 要 有 价值 ， 有 一 点 点 新 东西 就 
差不多 了 。Master 也 分 By Course 和 By Research 两 种 ， 但 是 前 者 毕业 容易 ， 但 是 找 工作 
很 难 ， 因 为 没有 什么 实际 的 研究 经 验 和 工作 经 历 ， 后 者 要 花 点 力气 才能 毕业 ， 但 是 找 工 
作 相 对 容易 。 


毕业 之 后 大 的 发 展 方向 只 有 两 个 ， 一 个 是 工业 界 ， 另 一 个 是 学 术 界 。 工 业界 的 工 
作 Master 和 Ph.D. 都 可 以 做 ， 但 是 如 果 要 进 学 术 界 ， 没 有 Ph.D. 学 位 就 不 要 想 了 。 但 是 ， 
就 算是 工业 界 的 工作 ，Master 找 工作 也 比 Ph.D. 容 易 。 这 是 因为 ，Ph.D. 的 培养 就 是 为 了 
以 后 做 研究 用 的 ， 抛 开学 术 界 不 谈 ， 只 说 工业 界 ， 一 个 公司 雇佣 一 个 Ph.D.， 也 是 为 了 让 
他 去 研究 新 的 产品 和 技术 。 在 这 方面 ，Ph.D. 的 需求 量 比 起 Master 来 说 要 少 多 了 ， 上 毕竟 公 
司 需 要 的 大 部 分 人 都 是 Technician 而 不 是 Researcher。 让 一 个 Master 来 做 Technician 就 足 
够 了 ; 让 Ph.D. 来 做 ， 一 是 浪费 人 才 不 说 ， 二 是 公司 还 要 给 你 按 Ph.D. 的 标准 来 发 工资 ， 


哪个 公司 会 愿意 呢 ? 


虽然 说 总 体 上 Ph.D. 比 Master 难 找 工 作 ， 但 是 Ph.D. 的 起 薪 还 是 要 比 Master 高 的 。 但 
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是 高 工资 的 代价 是 多 花 的 时 间 。 如 果 你 Master 毕 业 找 了 一 份 工 作 ， 工作 几 年 之 后 ， 经 验 
更 丰富 了 ， 而 且 经 过 涨 薪 或 者 路 槽 ， 拿 的 工资 也 不 会 比 一 个 Fresh Ph.D. 差 多 少 了 ,， 所 以 
算 起 来 也 没有 什么 太 大 的 差别 ;但 是 Ph.D. 的 上 升 余 地 还 是 比 Master 要 大 不 少 。 所 以 其 实 
两 者 相 比 互 有 优 劣 ， 全 在 于 个 人 能 


学 术 界 和 工业 界 的 选择 


如 果 你 想 进 学 术 界 ， 那 首先 应 该 做 的 驶 是 好 好 读 Ph.D.， 争 取 多 发 表 牛 Paper。 美 国 
这 边 的 导师 对 发 表 文章 都 很 重视 。 在 国内 也 许 是 要 求 SCI 或 者 了 EI 收 录 的 论文 ， 在 这 边 不 仅 
仅 是 这 个 ， 还 要 看 影响 因子 ， 很 多 导师 都 不 会 让 你 随 随 便便 投 一 篇 文章 出 去 的 。Ph.D. 学 
位 拿 到 之 后 ， 要 申请 Faculty 职 位 ， 你 的 文章 质量 和 数量 是 最 重要 的 决定 因素 。 对 于 基础 
科学 来 说 ， 基 本 上 没有 人 能 够 一 毕业 就 得 到 Faculty， 都 要 先 做 博士 后 (Postdoc);， 而 对 于 
工科 来 说 ， 一 般 没 有 Postdoc 这 个 要 求 。Publication 是 一 个 方面 ， 毕 业 学 校 的 名 和 气 也 是 一 
个 方面 。 任 何 一 所 学 校 招 收 新 的 Faculty， 都 不 会 从 收 从 比 本 校 差 的 学 校 毕业 的 Ph.D.， 
所 以 一 旦 你 打 定 主意 要 进入 学 术 界 做 Faculty， 务 必要 去 一 个 好 学 校 。 美 国 的 Faculty 职 
位 竞争 非常 激烈 ， 像 你 如 果 从 排名 30 名 左右 或 更 低 的 学 校 毕业 的 话 ， 基 本 上 都 很 难 找 
到 Faculty 的 职位 。 除 非 你 做 很 长 时 间 的 Postdoc， 然 后 有 很 牛 的 Publication。 要 做 到 这 一 
点 ， 难 度 很 大 。 所 以 这 一 点 在 你 出 国之 前 就 要 想 好 ， 不 然 很 可 能 毕业 之 后 等 着 你 的 就 是 
失业 。 如 果 你 自己 能 力 有 限 ， 申 请 不 到 好 的 学 校 ， 但 是 却 还 是 想 当 Faculty 的 话 ， 那 么 来 
了 美国 之 后 就 要 赶快 努力 。 要 么 找 一 个 好 的 老板 ， 这 样 一 是 你 毕业 之 后 可 以 拿 到 有 好 的 
推荐 信 ， 有 已 经 发 表 的 牛 Paper， 二 是 他 以 后 有 可 能 会 转 去 别 的 好 学 校 把 你 带 走 ， 要 么 就 
赶快 申请 Transfer 去 到 好 学 校 。 对 于 我 们 国际 学 生来 说 ， 一 个 二 流 学 校 的 Ph.D. 的 出 身 基 
本 上 决定 了 你 不 可 能 在 学 术 界 混 得 开 ， 就 算是 最 后 成 功 了 ， 也 一 定 是 异乎 寻常 的 艰辛 。 


再 来 说 说 工业 界 。 不 同 专业 的 Ph.D. 找 工作 的 难度 不 一 样 ，CS 最 好 找 工 作 ， 其 次 是 
工科 和 商科 毕业 的 学 生 ， 搞 基础 科学 研究 的 人 想 进 工业 界 ， 很 困难 很 困难 。 没 有 什么 市 
场 应 用 价值 的 学 科 ， 找 工业 界 的 工作 都 很 难 找 。 在 工业 界 ， 公 司 雇用 你 的 首要 标准 不 是 
看 你 发 表 的 文章 ， 而 是 看 你 的 工作 经 验 。 就 算是 你 找 工作 的 时 候 一 篇 文章 都 没有 发 表 ， 
只 要 有 经 验 ， 公 司 一 样 要 你 ， 他 们 才 不 会 关心 你 是 不 是 发 过 Science 或 者 Nature。 如 果 你 
读 Ph.D. 期 间 做 过 公司 的 实习 ， 对 你 以 后 找 工 作 很 有 帮助 。 另 外 ， 你 的 学 校 出 身 在 这 个 时 
候 也 不 再 重要 ， 二 流 学 校 或 者 三 流 学 校 的 Ph.D. 一 样 可 以 找到 很 好 的 工作 。 总 之 ， 只 要 专 
业 好 ;经 验 足 ， 其 他 一 切 不 再 重要 。 这 一 点 和 学 术 界 差别 很 大 。 


所 以 大 家 在 出 国之 前 应 该 有 一 个 清楚 的 想法 ， 知 道 自 己 以 后 想 干什么 。 想 在 以 后 进 
公司 工作 的 就 不 要 去 学 什么 基础 学 科 了 ; 想 做 研究 的 就 应 该 去 一 个 好 的 学 校 ， 选 一 个 好 
的 导师 ， 好 好 读 Ph.D.。 好 好 读 Ph.D. 是 很 储 苦 的 ， 不 少 人 来 了 美国 ， 读 了 一 半 才 终于 发 
现 自己 不 是 读 Ph.D. 的 这 块 料 ， 于 是 便 拿 了 Master 走 人 了 。 如 果 你 当初 能 有 个 更 清晰 的 想 
法 ， 何 必 当 费 这 几 年 的 时 间 呢 ? 如 果 你 在 一 个 不 怎么 样 的 学 校 ， 还 读 着 一 个 冷门 专业 ， 
除非 你 自己 真 的 是 觉得 开心 ， 还 是 趁早 跳出 来 的 好 。 
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学 校 和 寻 师 的 选择 


上 面 说 的 这 些 都 是 来 美国 之 后 的 事情 了 ， 但 是 在 申请 的 时 候 ， 和 希望 大 家 在 选择 学 校 
的 时 候 要 慎重 一 些 ， 要 根据 自己 以 后 的 发 展 道路 ， 选 择 最 好 的 学 校 。 


选择 学 校 的 第 一 个 因素 ， 当 然 是 排名 。 好 的 学 校 出 身 比 什么 都 好 ， 这 一 点 幻 庸 置 
疑 。 而 且 加 上 以 后 校友 互相 提携 的 因素 ， 当 然 更 是 能 去 好 学 校 就 去 好 学 校 。 但 是 ， 在 去 
不 了 最 好 的 学 校 的 情况 下 ， 选 择 学 校 的 依据 就 应 该 是 地 理 因素 ， 地 理 位 置 的 好 坏 可 以 直 
接 决 定 你 以 后 找 工 作 的 方便 程度 。 就 像 在 房地产 业 一 样 ， 决 定 房子 价格 的 第 一 因素 就 
是 location。location 不 错 ， 其 余 的 部 分 都 可 以 再 谈 ， 都 是 可 以 装修 好 的 ; location 不 好 ， 
再 各 华 的 房子 也 没 多 少 人 问津 。 


美国 的 最 好 的 学 校 一 般 分 布 在 东西 海关 。 这 一 点 容易 理解 ， 沿 海地 区 的 经 济 比 内 陆 
要 好 的 多 ， 是 个 放 之 四 海 尼 准 的 真理 。 不 同 地 区 的 工业 侧重 点 不 同 。 例 如 南 加 州 遍 布 高 
新 技术 产业 ， 最 好 找 工 作 的 专业 是 软件 ，CS 等 专业 ;德州 是 美国 的 芯片 和 石油 工业 集 
中 地 ， 大 的 芯片 公司 像 Texas Instriimnentsy Intel 和 AMD 都 在 此 建 广 ， 微 电子 专业 就 容易 
找 工 作 ; 五 大 湖区 是 传统 的 重 开业 和 制造 业 发 源 地 ， 学 机 械 或 者 汽车 专业 的 人 好 找 工 
作 ; Boston, New York 附 近 是 金融 业 中 心 ， 对 于 商科 毕业 的 人 ， 这 里 当然 是 首选 。 本 地 
的 公司 一 般 会 招收 本 地 或 者 附近 地 区 学 校 毕业 的 学 生 多 一 些 ， 这 是 不 争 的 事实 ， 因 为 他 
们 同 这 些 学 校 的 交流 合作 很 多 ， 也 更 熟悉 这 些 学 校 的 学 生 。 所 以 选择 学 校 的 时 候 ， 首 先 
想 想 自 己 以 后 要 干什么 ， 然 后 再 决定 去 哪里 。 


如 果 两 个 学 校 排 名 差不多 ， 所 在 地 区 也 一 样 ， 但 是 一 个 在 大 城市 ， 另 一 个 在 小 城市 
或 者 农村 ， 那 么 就 最 好 去 大 城市 的 学 校 。 城 市 里 的 工作 机 会 还 是 比 农 村 多 很 多 ， 而 且 农 
村 的 生活 会 比较 无 趣 一 些 ， 除 了 自然 风光 之 外 就 没什么 娱乐 了 。 对 于 我 们 在 北京 ， 上 海 
住 久 了 的 人 来 说 ， 美 国 就 是 一 个 大 农村 ， 比 起 中 国 来 已 经 很 无 趣 了 ， 如 果 你 还 要 去 美国 
的 农村 ， 那 真 的 就 是 boring 了 。 


但 是 ， 非 常 重要 的 一 点 是 ， 如 果 你 以 后 想 进 学 术 界 ，location 就 不 应 该 成 为 你 考虑 的 
因素 ， 学 校 的 名 气 大 ， 这 一 点 就 足够 了 。 进 学 术 界 首先 需要 扎 扎 实 实 的 Ph.D. 研 究 ， 你 要 
是 整 天 想 着 去 哪里 玩 ， 哪 那里 来 的 时 间 想 你 的 Research 呢 ? 就 这 点 而 言 ， 呆 在 一 个 地 处 
偏僻 农村 的 牛 校对 你 的 Research 大 有 好 处 。 像 Cornell，UIUC 就 是 这 类 学 校 的 代表 。 


地 理 因 素 还 决定 了 学 校 以 后 的 上 升 势头 。 美 国人 传统 上 认为 New England 地 区 
(最 先 独立 的 十 三 个 州 总 称 为 New England) 的 教育 是 最 好 的 ， 其 次 是 加 州 。 不 少 的 
人 在 申请 Faculty 的 时 候 ， 也 会 考虑 这 个 因素 。 我 就 知道 有 个 教授 宁可 呆 在 New Eng- 
land 的 一 个 排名 十 几 位 的 学 校 继续 做 Professor， 也 不 愿意 转 去 南方 一 个 排名 前 五 的 学 校 
做 Department Head， 原 因 就 是 他 的 家 人 认为 南部 的 教育 水 平 不 高 ， 对 他 们 的 子女 以 后 发 
展 不 利 。 可 见 ， 整 个 地 区 的 经 济 和 文化 水 平 对 于 学 校 的 吸引 力 有 多 么 重要 的 影响 ， 这 就 
是 为 什么 location 那 么 重要 的 原因 。 


下 面 再 来 说 说 选择 导师 ， 也 就 是 老板 。 在 美国 ， 大 部 分 的 老板 的 要 求 都 是 比较 严格 
的 。 大 家 可 能 都 不 太 会 想 去 一 位 非常 demanding 和 push 的 老板 手下 做 学 生 ， 但 是 也 不 是 绝 
对 的 。 选 择 老 板 之 前 也 要 先 想 好 自己 以 后 要 干什么 。 牛 老板 当然 是 第 一 选择 ， 在 他 手下 
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王 活 ， 有 了 他 的 推荐 信 ， 以 后 找 工 作 容 易 得 多 。 但 是 牛 老 板 的 缺点 是 不 太 管 人 ， 对 于 自 
制 力 不 强 的 人 来 说 不 推荐 ， 因 为 这 样 你 很 容易 自我 放松 ，research 进 展 不 多 ， 弄 得 很 多 年 
都 毕 不 了 业 。 对 于 很 demanding 和 push 的 老板 ， 其 实 也 没什么 不 好 的 ， 只 要 他 是 真正 有 能 
力 的 ， 对 你 来 说 也 是 好 事 ， 可 以 让 你 多 发 好 Paper 而 早点 毕业 ; 因为 你 的 Paper 发 得 多 ， 
就 算是 老板 想 拖 你 晚点 毕业 ， 他 也 没有 什么 理由 。 怕 就 人 的 是 又 push 而 又 没有 什么 水 平 
的 老板 ， 跟 着 这 样 的 老板 确实 很 痛苦 ， 自 己 过 得 很 累 一 而 且 Research 还 没有 进展 。 如 果 
真 碰 上 这 样 的 老板 了 ， 还 是 尽早 换 吧 。 


选 老板 之 前 要 看 看 他 最 近 的 Publication， 都 有 些 什么 文章 发 表 了 ， 发 表 的 文章 数量 
越 多 ， 质 量 越 高 ， 则 老板 的 水 平 越 高 。 基 次， 要 看 看 老板 手下 的 学 生 数目 ， 如 果 没 有 几 
个 学 生 ， 那 么 肯定 不 太 对 劲 ， 老 板 和 学 生 的 关系 相处 的 不 会 很 融洽 。 再 次 ， 要 看 看 他 以 
前 毕业 的 学 生 都 花 了 多 长 时 间 毕 业 ， 如 果 都 是 六 七 年 的 那 种 ， 还 是 放弃 的 好 ， 以 后 你 会 
很 痛 兰 的 。 


回国 和 留 在 美国 的 选择 

现在 回国 的 人 越 来 越 多 了 ， 国 内 的 生活 水 平 比 起 二 三 十 年 以 前 也 是 天 壤 之 别 。 改 革 
开放 初期 的 那些 留学 生 ， 回 国 的 很 少 ， 很 容易 理解 。 那 个 时 候 ， 国 内 几乎 什么 都 没有 ， 
而 美国 的 物质 生活 水 平 就 真 的 像 天 堂 一样 当然 没什么 人 愿意 回来 了 。 现 在 则 不 同 了 ， 
国内 的 大 城市 ， 比 起 美国 来 毫 不 逊色 ， 甚 至 是 有 过 之 而 无 不 及 ， 回 国 发 展 也 是 很 不 错 的 
选择 。 

如 果 决 定 回 国 的 话 , 一 最 好 还 是 要 把 Ph.D. 读 完 再 回来 。 如 今 国内 各 种 各 样 的 海龟 硕士 
太 多 了 ， 鱼 龙 混 杂 二 水 平 参差 不 齐 。 很 多 公司 在 雇用 的 时 候 都 非常 遵 慎 。 海 怨 的 Ph.D. 相 
对 来 说 少 ， 名 声 还 没有 那么 糟糕 。 但 是 不 管 回 不 回来 ， 混 得 怎么 样 还 是 由 个 人 能 力 决定 
的 ， 没 有 说 海龟 的 Ph.D. 一 定 比 土 整 的 Ph.D. 强 的 。 


抛 开 那 些 在 美国 混 不 下 去 而 回国 的 人 不 说 ， 我 只 说 说 生活 上 的 选择 。 国 内 的 生活 的 
确 很 每 服 ， 吃 的 和 用 的 东西 都 便宜 ， 但 是 生活 环境 没有 美国 好 。 美 国 这 里 有 四 通 八 达 的 
高 速 公 路 网 络 ， 去 哪里 都 很 方便 ， 只 要 不 是 像 在 LA，New York 这 种 超级 大 都 市 ， 交 通 
都 还 很 便利 ， 房 价 都 还 可 以 接受 。 王 作 了 之 后 一 个 人 可 以 买 个 独门 独院 的 大 House 目 己 
住 着 ， 不 用 想 国内 那样 被 左 邻 右 舍 吵 到 。 空 气 清新 ， 风 景 优美 ， 这 些 都 是 国内 所 比 不 了 
的 。 国 内 的 物质 生活 现在 虽然 也 很 丰富 ， 但 是 要 在 城市 附近 买 到 一 个 大 House， 佑 计 不 是 
一 般 人 能 负担 得 起 的 。 购 物 和 逛街 在 美国 也 很 方便 ， 商 店 里 再 打折 的 时 候 ， 东 西 比 国内 便 
宜 多 了 。 唯 一 个 碍 的 是 吃饭 ， 除 了 加 州 ， 美 国 这 边 像样 的 中 餐馆 还 真 不 多 ， 吃 到 地 道 的 
中 国 菜 挺 难 的 。 

和 目 由 主义 在 美国 得 到 了 最 好 的 体现 。 在 美国 没有 国内 的 新 闻 管 制 ， 你 想 看 什么 样 的 
新 闻 都 有 。 批 评 政府 的 人 到 处 都 是 ， 没 人 管 你 说 什么 。 这 里 没有 户口 限制 ， 你 想 搬 去 哪 
里 就 去 哪里 。 等 等 很 多 事情 ， 都 要 比 国内 自由 多 了 。 

但 是 美国 这 边 的 精神 生活 比 起 国内 束 差 多 了 ， 适 合 中 国人 的 娱乐 和 文化 生活 不 多 。 
美国 人 玩 的 那些 东西 ， 很 多 中 国人 玩 不 了 也 不 喜欢 玩 ， 你 很 难 融入 他 们 的 社会 中 去 。 美 
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国人 对 你 彬 彬 有 礼 ， 但 那 都 是 表面 上 的 ， 他 们 对 谁 都 这 样 ， 而 且 不 少 Conservative 的 美国 
人 在 骨子里 并 不 喜欢 中 国人 。 不 要 以 为 美国 人 的 素质 有 多 高 ， 那 具 是 在 不 涉及 他 们 的 利 
益 的 前 提 下 ;一旦 牵涉 到 自己 的 利益 了 ， 说 谎 可 以 说 得 脸 不 红心 不 跳 还 理直气壮 。 像 牺 
牲 别 人 来 保护 自己 的 利益 这 类 事情 ， 多 得 去 了 。 话 说 回来 ， 这 种 事情 在 哪里 都 一 样 ， 国 
内 也 有 很 多 。 说 这 些 的 目的 只 是 想 告诉 大 家 ， 不 要 以 为 美国 有 多 好 ， 可 以 凭借 个 人 奋斗 
获得 成 功 ， 不 用 勾心斗角 ， 那 都 是 相对 的 。 还 是 那 二 多 话 一 事业 的 成 功 取决 于 个 人 能 
而 不 取决 于 所 在 环境 。 


但 是 留 在 美国 的 前 提 是 拿 到 永久 居留 权 ， 也 束 是 绿卡 ， 这 之 后 再 是 美国 国籍 。 你 在 
没有 拿 到 美国 国籍 之 前 ， 享 受到 的 权利 少 得 可 怜 。 交 的 税 比 美国 人 只 多 不 少 ， 享 受 的 权 
利 只 少 不 多 。 拿 到 绿卡 之 前 ， 自 己 在 公司 里 就 得 小 心 辟 辟 做 人 ， 生 怕 被 公司 lay o 俱 ， 否 则 
就 什么 都 拿 不 到 。 拿 到 绿卡 之 后 ， 也 只 是 一 个 居留 权 而 已 ， 离 美国 公民 还 差 不 少 。 很 多 
人 奋斗 了 大 半辈子 ， 终 于 拿 到 Citizenship 了 ， 可 是 我 们 这 一 生 的 目的 到 底 是 为 什么 呢 ? 
难道 就 是 为 了 从 一 个 中 国人 变 成 一 个 美国 人 ? 能 在 美国 混 得 出 人 头 地 的 中 国人 毕竟 是 极 
少数 ， 所 以 很 多 在 美国 采 了 很 久 的 中 国 大 二 虽然 早已 拿 到 了 美国 国籍 ， 过 着 拥有 汽车 洋 
房 的 舒适 生活 ， 但 是 在 精神 状态 上 ， 比 起 国内 的 人 却 差 远 了 ， 说 得 难听 一 点 ， 就 是 有 些 
土 里 土气 的 。 


美国 是 一 个 Developed Country， 中 国 是 一 个 Developing Country。 一 个 是 完成 时 ， 
一 个 是 进行 时 。 一 二 十 年 前 的 美国 和 现在 比比 ， 也 没什么 大 不 一 样 的 ， 一 二 十 年 前 的 中 
国 和 现在 比比 ， 就 是 大 不 一 样 。 如 果 你 喜欢 安逸 舒适 的 生活 ， 美 国 比较 适合 你 ， 如 果 你 
喜欢 新 鲜 刺 激 的 生活 ， 还 是 回国 比较 好 。 如 果 你 以 后 真有 回国 的 打算 ， 那 么 晚 回 不 如 早 
回 。 在 美国 呆 久 了 ， 就 很 难 再 跟 上 国内 的 那 种 快速 发 展 的 节奏 了 ， 这 个 时 候 想 回 国 也 很 
难 混 得 下 去 的 。 


说 了 这 些 ， 核 心意 思 也 就 是 想 告诉 大 家 ， 和 国内 相 比 ， 美 国 的 生活 有 好 处 也 有 坏 
处 ， 完 全 看 你 自己 选择 什么 样 的 生活 。 要 论 做 研究 的 话 ， 美 国 还 是 首选 。 这 边 的 科研 水 
平 比 国内 高 出 一 大 截 ， 更 容易 出 成 果 。 要 论 进 工 业界 的 话 ， 如 果 你 只 是 一 辈子 给 别人 打 
工 ， 在 国内 采 着 和 在 美国 采 着 ， 就 看 个 人 对 生活 的 爱好 了 ;如果 你 要 自己 做 老板 ， 那 么 
中 国 和 美国 差 不 太 多 ， 相 比 之 下 国内 的 机 会 还 会 更 多 。 


出 国 和 不 出 国 的 选择 


大 家 申请 出 国 ,主要 大 概 有 这 人 么 几 个 原因 。 一 是 一 直 就 抱 定 了 要 出 国 的 打算 ， 不 管 
前 景 如 何 ， 从 没劲 播 过 ;三 是 所 学 的 专业 在 国内 没有 什么 工作 前 途 ， 不 出 国 就 找 不 到 工 
作 ; 三 是 周围 的 同学 很 多 都 申请 出 国 ， 于 是 自己 随 大 流 的 也 去 申请 ;四 是 看 到 目 己 的 现 
状 ， 觉 得 在 国内 过 得 太 差 ， 去 国外 去 碰 碰 运 气 。 还 有 其 他 原因 我 就 不 一 一 列举 了 。 但 是 
不 管 是 哪 种 情况 盖 做 出 出 国 次 定之 前 最 好 对 自己 的 将 来 有 个 大 概 的 计划 ， 不 要 想 着 走 一 
步 算 一 步 ， 很 多 时 候 没 有 回头 路 可 以 走 ， 到 那 时 候 再 后 悔 就 来 不 及 了 。 


如 果 在 国内 学 的 是 一 个 相对 冷门 的 专业 ， 找 工作 比较 困难 的 话 ， 出 国 还 算是 不 坏 的 
选择 ， 只 是 你 要 考虑 好 以 后 是 不 是 还 继续 读 这 个 冷门 专业 。 但 如 果 在 国内 学 的 是 热门 专 
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业 ， 可 以 找到 一 份 不 错 的 工作 ， 除 非 你 是 想 以 后 做 学 术 ， 出 国 真 的 没有 必要 。 等 你 在 美 
国花 五 年 或 者 更 多 时 间 读 完了 一 个 Ph.D.， 国 内 和 你 一 起 毕业 的 其 他 人 很 可 能 已 经 混 得 
想 当 不 错 ， 在 国内 拿 的 工资 比 你 在 美国 都 还 高 了 。 有 人 可 能 觉得 出 国 看 一 看 对 目 己 以 后 
的 发 展 有 好 处 ， 但 是 就 算是 你 以 后 在 国内 工作 ， 以 后 出 国 的 机 会 也 不 少 。 如 果 你 在 外 企 
的 话机 会 就 更 多 了 。 如 果 你 在 国内 本 身 就 已 经 有 了 一 份 不 错 的 工作 ， 只 是 觉得 日 复 一 日 
的 生活 太 无 聊 了 ， 想 出 国 换个 口味 ， 那 么 很 遗憾 的 告诉 你 ,一 美 国 绝对 不 会 比 国 内 更 有 聊 
的 。 如 果 你 是 因为 在 国内 愤世嫉俗 ， 看 不 惯 国内 的 阴暗 面 而 想 出 国 ， 假 如 你 对 自己 的 实 
力 有 信心 ， 美 国 也 许 是 你 的 better choice， 但 是 本 质 止 也 好 不 到 那里 去 。 

对 很 多 人 来 说 ， 如 果 能 在 来 美国 之 前 就 做 了 正确 选择 的 话 ， 现 在 也 不 至 于 这 么 痛苦 
。 但 是 话 又 说 回来 ， 很 多 时 候 在 做 事情 之 前 ， 谁 能 预料 到 以 后 的 事情 呢 ? 我 说 的 这 
些 ， 不 能 算是 全 对 ， 权 做 给 大 家 的 参考 。 祝 大 家 好 运 ! 


一 


兵 
CY 


QQS 
2006 年 7 月 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 Xii AdvancedEdu.bdwm .net 


内 容 简介 


本 手册 是 国内 教育 网 论坛 第 一 本 详细 介绍 申请 攻读 国外 大 学 研究 
生 的 资料 ， 是 编辑 组 所 有 成 员 在 申请 过 程 中 的 经 验 总 结 ， 同 时 也 是 
在 整理 了 北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 的 精华 区 资料 的 基础 上 完成 的 。 
内 容 从 申请 总 论 开 始 ， 按 照 出 国 申请 的 时 间 顺 序 排列 ， 详 细 介绍 了 
申请 的 全 部 流程 。 本 书 的 最 大 特 氮 在 于 全 面 而 详细 ， 申 请 过 程 中 各 
个 方面 、 各 个 细微 环节 都 做 了 细致 的 说 明 ， 相 信 所 有 申请 者 在 阅读 


本 书 的 过 程 中 ， 能 够 深入 了 解 申请 的 全 过 程 。 申 请 过 程 中 各 式 各 样 
的 问题 ， 基 本 上 都 能 在 这 本 书 中 找到 答案 。 
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8 1.1 申请 基本 介绍 


出 国 的 办 法 有 很 多 ， 这 本 手册 里 将 主要 讲述 的 是 申请 留学 深造 。 此 外 ， 你 还 可 以 办 
理 移民 手续 ， 直 接 出 国 。 办 理 移 民 ， 要 求 你 具有 本 科 以 上 学 历 ， 有 具有 非常 扎实 的 专业 知 
识 背景 ， 总 之 就 是 你 要 证 明 你 确实 是 该 国家 所 需要 的 人 才 才 行 。 美 国 的 移民 手续 非常 严 
格 ， 一 般 来 说 很 困难 ， 加 拿 大 移民 比美 国 简单 一 些 ， 但 也 不 是 你 想 去 就 能 去 的 ， 在 这 里 
我 们 不 对 如 何 移民 作 介 绍 ， 你 大 可 以 找 中 介 公司 去 咨询 ， 他 们 可 以 帮 你 解决 你 的 问题 ， 
只 要 你 肯 付 钱 。 


出 国 申请 也 分 为 几 种 ， 一 是 起 请 本 科 ， 三 是 申请 硕士 和 博士 ， 三 是 申请 做 博士 后 。 


申请 本 科 的 话 ， 又 分 为 高 中 毕业 直接 申请 和 大 学 在 读 学 生 申请 Tansfer， 一 般 来 说 ， 
去 美国 的 大 学 直接 念 本 科 ， 有 是 没有 奖学金 的 。 所 以 ， 这 样 高 额 的 学 费 不 是 一 般 家 庭 所 能 
够 担负 得 起 的 ， 另 外， 下 接 读 本 科 很 容易 锌 怀疑 具有 移民 倾向 ， 在 签证 官 那里 弄 不 好 就 
只 能 得 到 一 个 拒签 章 。 所 以 ， 你 要 是 想 高 中 之 后 就 直接 申请 本 科 的 话 ， 一 定 要 三 思 而 后 
行 。 也 许 在 此 之 前 你 看 过 一 些 书 、 一 些 报道 ， 被 里 面 的 一 些 故 事 所 打动 ， 但 是 请 注意 ， 
那些 书 里 面 的 故事 不 具有 一 般 性 ”都 是 特例 ， 不 要 把 特殊 的 东西 推广 到 一 般 面 上 去 。 
至 于 本 科 申 请 Transfer， 还 是 有 一 些 人 的 ， 也 能 够 拿 到 奖学金 。 例 如 北大 物理 系 就 有 本 
科 transfer 去 加 州 理工 学 院 继续 读本 科 的 传统 ， 而 且 都 是 全 奖 ; 不 过 前 提 是 你 要 有 一 个 物 
理 奥 赛 的 牌子 在 那里 ， 没 有 的 话 那 怎 么 也 要 有 个 国际 性 奖励 才 行 ， 这 种 transfer 也 不 具有 
普遍 性 。 所 以 ， 在 本 书 中 不 再 介绍 如 何 申请 本 科 。 


申请 博 二 后， 要 求 你 具有 博士 学 位 。 因 为 很 多 国家 和 中 国都 是 互相 承认 对 方 的 高 
等 学 历 的 ， 所 以 如 果 你 要 是 博士 毕业 了 继续 申请 国外 相同 专业 的 博士 学 位 ， 那 么 你 
只 能 隐瞒 自己 的 博士 身份 ， 这 一 且 被 查 出 来 就 将 被 处 以 开除 学 籍 的 惩罚 ， 这 是 很 严重 
的 cheating。 所 以 ， 一 般 博 士 毕业 了 只 能 申请 去 国外 大 学 里 做 Post Doctor， 或 者 申请 其 
他 专业 的 PhD。 申 请 做 博士 后 也 是 很 难 的 ， 不 是 十 分 优秀 的 人 才 ， 国 外 大 学 也 很 难 接 
受 。 同 样 ， 这 种 申请 不 具有 普遍 性 ， 本 书 中 只 作 简 单 的 讨论 。 


本 书 主要 介绍 的 是 如 何 申请 国外 的 研究 生 院 ， 也 就 是 去 读 Master 或 者 PhD;， 当然， 
做 这 个 申请 你 也 可 以 找 中 介 公司 去 做 ， 这 样 的 话 你 就 不 用 往 后 面 继 续 看 了 。 本 书 中 所 令 
述 的， 是 教 你 如 何 自 己 申请 。 


首先 我 们 介绍 一 下 申请 所 需要 的 材料 。 


1. 成 绩 单 〈Transcript) : 如 果 你 是 本 科 毕 业 或 者 即将 毕业 ， 申 请 国外 大 学 的 话 ， 那 
么 需要 你 的 本 科 成 绩 单 ; 如 果 你 是 在 读 硕士 或 者 硕士 毕业 ， 还 需要 出 示 你 的 硕士 期 


工 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《飞跃 手册 》 第 一 章 中 请 六 论 


间 成 绩 单 。 


2.，GRE 成 绩 : 这 个 是 申请 美国 的 研究 生 院 所 必须 的 成 绩 ， 当 然 也 有 极 少数 学 校 和 
专业 不 要 求 GRE 成 绩 ， 那 是 例外 。 如 果 你 申请 商学 院 或 某 些 经 济 类 专业 ， 要 求 的 
是 GMAT 考 试 成 绩 ， 如 果 你 申请 法 学 院 ， 那 需要 你 有 LSAT 考 斌 成绩。 如果 你 申请 
本 科 ， 那 不 要 去 考 这 三 项 考试 中 的 任何 一 种 ， 完 全 是 浪费 精力 。 某 些 专业 还 要 求 
你 有 GRE Subject 考 试 成 绩 。 不 过 ， 申 请 英国 或 者 其 他 国家 ， 有 的 却 不 需要 GRE 成 
绩 。 但 目前 加 拿 大 不 少 学 校 也 开始 重视 GRE 成 绩 。 


3. TOEFT 成 绩 : 对 于 母语 不 是 英语 的 学 生 ， 不 管 你 是 想 去 美国 读本 科 还 是 研究 生 ， 
只 要 是 去 学 习 的 ， 就 要 考 TOEEL， 这 个 必 不 可 少 。 另 外 ，TOEFIL 在 世界 上 仍然 
是 广泛 被 承认 的 ， 但 最 近 几 年 受到 了 英 联邦 国家 的 语言 考试 IELTS 的 冲击 : 因 
为 IELTS 同 时 会 考察 考生 的 口语 水 平 ， 较 TOEEFL 更 加 全 面 。 目 前 新 TOEFTL 已 经 推 
出 ， 增 加 了 口语 考试 。 而 先前 ，TOEFL 并 不 包含 口语 考试 ， 需 要 考 口语 的 话 ， 需 
要 另外 参加 TSE 考 试 。 


4. 个 人 陈述 Personal Statement ) : 也 就 是 常 说 的 PS， 关 于 这 份 材 料 如 何 准 备 ， 后 
面 的 章节 中 有 详细 叙述 。 


5. 推荐 信 (Reference) :一般 是 3 封 出 自 了 解 你 的 老师 的 推荐 信 ， 详 细 叙 述 请 见 后 面 
章节 。 
6. 简历 (Resume) : 扼要 说 明 你 个 人 经 历 的 文件 ， 详 细 叙 述 请 见 后 面 音节。 


7. 申请 表格 (Application Forms) : 目前 ， 很 多 学 校 都 推出 了 网 申 ， 申 请 者 只 需要 到 
学 校 网 站 上 在 线 填 写 申请 表格 即 可 。 有 少数 学 校 或 专业 可 能 还 没有 推出 网 申 ， 那 可 
从 网 上 下 载 ， 或 直接 向 预 申 请 的 学 校 索 要 的 用 于 申请 的 表格 ， 填 写 后 邮寄 到 该 学 校 
的 招生 办 公 室 。 如 果 你 准备 自费 的 话 ， 那 么 还 需要 准备 财力 证 明 表 。 


8. 钱 : 这 个 东西 不 能 少 ， 一 般 学 校 都 需要 几 十 美元 的 申请 费 。 如 果 是 网 申 的 话 ， 一 般 
可 以 通过 信用 卡 在 线 交 申请 费 。 如 果 不 能 在 线 支 付 ， 则 需要 办 理 汇 票 。 


基本 上 就 是 以 上 这 些 东 西 ， 你 被 录取 之 后 ， 还 会 给 你 寄 来 正式 的 学 校 官 方 录取 文 
件 ， 这 包括 Offer/Admission Letter， 以 及 美国 教育 部 和 移民 局 颁发 的 20 表格 ， 有 时 候 
还 会 有 免疫 表格 也 就 是 体检 表 。 有 了 这 些 东西 之 后 ， 你 应 该 去 准备 办 理 护照 和 签证 了 ， 
护照 是 中 国人 民 共 和 国 公民 出 国 所 需要 的 个 人 身份 证 明文 件 ， 没 有 护照 ， 就 根本 出 不 了 
国 。 签 证 相当 于 是 你 要 去 的 国家 给 你 发 的 入 境 许可 证 ， 没 有 签证 你 无 法 入 境 。 除 非 你 打 
算 在 飞机 上 过 一 辈子 ， 只 要 你 一 在 他 国 领土 落地 ， 你 就 要 出 示 签 证 。 有 些 国 家 比较 友 
好 ， 可 以 落地 之 后 再 办 理 签 证 。 但 任何 情况 下 ， 只 要 你 需要 在 他 国 长 期 逗留 ， 签 证 无 论 
如 何不 能 少 。 


说 完 申 请 的 材料 ， 我 们 再 说 一 下 申请 的 时 间 安 排 ， 如 果 你 有 了 申请 出 国 的 打算 ， 那 
么 就 应 该 从 早 准备 。 


下 面 我 列 出 一 个 基本 的 申请 时 间 计 划 表 。 
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10. 


11. 


. 大 一 ， 大 二 的 时 候 好 好 学 习 专业 课 ， 好 的 GPA 永 远 是 第 一 位 的 。 一 般 来 说 ， 对 方 学 


校 是 否 录取 你 ， 主 要 是 看 你 是 否 具 有 良好 的 学 术 背 景 ， 是 否 有 科研 潜力 。 


. 大 二 、 大 三 的 时 候 开 始 准 备 GRE 和 TOEFTL 考 试 〈 至 于 具体 怎么 安排 时 间 ， 要 看 你 


自己 的 专业 课 安排 ， 总 之 不 要 过 分 占用 专业 课 的 学 习 时 间 ) ， 下 功夫 背 单词 。 一 般 
是 先 考 GRE 后 考 TOEFL。 这 些 考试 结束 的 最 晚 时 间 为 大 四 上 学 期 的 11 月 份 ， 如 果 
再 晚 ， 你 将 无 法 按时 按 要求 完 成 申请 手续 。 


. 大 三 的 吐 假 你 开始 着 手 准 备 了 解 国 外 大 学 的 基本 情况 ， 发 信 索 要 一 些 相关 材料 ， 准 


备 一 个 可 靠 的 信箱 和 email 信 箱 ; 同时 初步 选择 要 申请 的 学 校 列 表 。 


. 9 月 、10 月 、1 月 为 准备 申请 材料 的 时 间 ， 这 期 间 你 需要 完成 全 部 申请 书面 材料 的 


写作 和 制作 。 


.11 月、12 月 、1 月 为 填写 申请 表格 并 寄 出 材料 的 时 间 。 一 般 来 说 学 校 的 最 早 申请 截 


目 日 期 不 会 早 于 12 月 1 号 ,在 此 之 前 也 有 个 别 变态 学 校 要 求 更 早 。 你 要 保证 12 月 之 
前 寄 出 第 一 批 材 料 就 行 。 


. 1 月 、2 月 、3 月 、4 月 是 和 对 方 学 校 的 联系 时 间 ， 比 如 说 " 套 次 "之 类 的 就 在 这 个 时 期 


进行 。 这 期 间 ， 你 要 和 对 方 学 校 联系 检查 申请 材料 的 状态 ， 做 好 面试 准备 ， 打 听 录 
取消 息 等 等 。 


. 1 月 、2 月 、3 月 、4 月 是 对 方 学 校 发 出 录取 通知 的 时 间 ，1 月 份 的 录取 很 少 ， 也 就 是 


有 点 苗头 ，2 月 份 开始 多 起 来 了 但 主要 是 理科 的 录取 ， 文 科 要 相对 滞后 一 些 ，3 月 是 
高 潮 ，4 月 是 offer 的 收 官阶 段 。 4 月 15 日 是 一 般 的 美国 大 学 要 求 你 接受 录取 的 最 后 截 
止 日 期 。 当 然 4 月 15 日 之 后 ， 部 分 没 招 满 学 生 的 学 校 还 会 零星 地 发 出 一 些 offer。 其 
他 国家 ， 比 如 英国 、 德 国 、 加 拿 大 等 奖学金 的 结果 可 能 会 出 来 得 更 晚 一 些 。 


. 4 月 和 5 月 一 般 是 办 理 护 照 和 各 种 出 国手 续 的 时 间 。 在 校生 办 理 护照 要 受到 学 校 文 件 


的 限制 ， 所 以 一 般 不 可 能 早 于 这 个 时 间 办 理 。 如 果 你 已 经 毕业 ， 那 么 不 受 此 限制 。 


. 5 月 、6 月 、7 月 一 般 是 签证 时 间 。 签 证 越 早 越 好 ， 以 便 留 出 被 Check 的 时 间 ， 或 二 签 


和 三 签 的 时 间 。 


7 月 、8 月 是 准备 行李 ， 订 购 机 票 的 时 间 。 这 个 时 间 是 出 国 旺季 ， 飞 机 票 一般 都 比较 
走俏 ， 所 以 你 要 提早 准备 。 


8 月 、9 月 ， 让 我 们 相 会 在 大 洋 彼 兰 。 


我 们 经 常 发 现 ， 在 申请 的 时 候 总 是 有 很 多 人 不 紧 不 慢 ， 到 了 最 后 才 开 始 忙 这 忙 那 


的 ， 这 是 一 个 不 好 的 习惯 。 做 事情 为 什么 总 喜欢 拖 拖拉 拉 了 呢 ? 准备 材料 是 个 漫长 的 过 
程 ， 需 要 不 断 地 修改 与 完善 。 截 止 日 期 前 突击 出 来 的 材料 一 般 比 较 粗 糙 ， 即 使 发 现 问题 


也 可 


能 没有 足够 时 间 去 改进 ， 这 显然 不 利于 申请 。 另 外 ， 有 些 学校 是 对 申请 材料 是 先 到 


先 审 的 。 你 早 弄 完 材料 ， 你 的 材料 就 可 能 更 早 被 看 到 ， 说 不 定 能 具备 录取 优势 。 在 如 今 
申请 如 此 激烈 的 情况 下 ， 多 争取 一 些 机 会 是 一 些 ， 为 什么 不 愿意 赶 时 间 呢 ? 有 些 学 校 的 
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大 部 分 申请 材料 甚至 是 在 截至 日 期 的 前 一 天 收 到 的 ， 这 样 的 现象 实在 是 见怪 不 怪 了 。 所 
以 我 们 给 大 家 一 句 趾 告 : Don't leave everything until the last minutel 


下 面 我 们 谈 一 下 出 国 的 花费 ， 因 为 个 人 的 申请 情况 不 同 ， 我 只 能 给 出 一 个 大 概 数 


1.GRE、TOEFL 考 试 费用 : ETS 会 不 时 调整 考试 费用 。 以 2006 年 7 月 为 例 ，GRE 考 试 
费用 是 175 美 元 〈 约 合 1400 元 ) ，TOEEFT 网 考 费 用 是 170 美 元 〈 约 合 人 民 币 1360 元 ) 。 
准备 这 些 考试 的 书籍 资料 大 概要 300 元 。 如 果 你 要 考 GRE Subject 还 要 150 美 元 。 至 
于 新 东方 的 培训 ， 有 人 愿意 上 课 的 ， 两 种 课程 还 要 交 2000 多 元 ， 而 且 新 东方 只 会 涨 
价 不 会 降价 的 。 


2. 申请 费 : 这 是 申请 过 程 中 最 大 的 开销 。 如 果 你 申请 北美 的 学 校 ， 一 般 来 说 现在 的 申 
请 费 是 平均 一 所 学 校 75 美 元 左右 。 因 为 申请 的 人 多 ， 所 以 申请 费 逐 年 看 涨 。 以 前 申 
请 是 基本 不 要 钱 的 ， 后 来 因为 申请 人 实在 太 多 了 ， 所 以 有 了 申请 费 一 说 ， 以 拦住 那 
些 疯 狂 申 请 的 人 。 申 请 20 个 学 校 ， 就 要 花费 约 1500 美 元 ， 约 12500 元 。 少 数学 校 可 
以 逃 费 或 申请 免 申请 费 。 不 过 申请 英国 等 其 他 国家 的 学 校 ， 不 需 交 纳 申请 费 。 


3. GRE&TOEFIL 寄 送 旨 用: 以 2006 年 为 例 ，GRE 和 TOEFL 是 一 所 学 校 15 美 元 。 如 
果 你 是 电话 送 分 ， 那 么 还 要 加 二 额外 的 电话 处 理 费用 ， 其 中 GRE 是 6 美元 /8 个 学 
校 ，TOEFL 是 12 美 元 /6 个 学 校 。20 个 学 校 需 要 花费 600 美 元 ， 约 4800 元 。 当 然 ， 很 
多 学 校 在 审 材料 的 时 候 也 接受 成 绩 单 的 复印 件 ， 因 此 不 需要 寄 送 正式 成 绩 单 。 直 到 
正式 录取 的 时 候 ， 才 可 能 需要 补 上 。 


4. 寄 材 料 费 用 : 一般 你 的 一 个 申请 包 襄 ， 通 过 邮局 递送 ， 平 均 下 来 需要 30 元 人 民 
币 左 右 ， 如 果 你 是 文科 的 申请 者 ， 因 为 申请 包 训 里 面包 含 Writing Sample， 份 
量 会 更 重 ， 估 计 要 花 上 40 元 。 使 用 打折 邮票 的 话 ， 大 概 能 减 半 。 如 果 你 是 利 
用 UPS、 FedEx、DHL 等 快递 业务 ， 一 份 大 概 是 150 元 。 你 也 可 以 寻找 人 和 你 一 起 
寄 ， 这 样 便宜 。 但 总 之 ， 这 部 分 的 开销 是 不 会 少 于 1000 元 的 。 


5. 成 绩 单 费 用 : 在 北大 开 一 份 成 绩 单 需要 10 元 ， 但 是 却 是 60 元 的 起 步 价 。 如 果 你 办 
理 50 份 成 绩 单 ， 那 么 需要 60 赴 50X 10=560 元 。 如 果 你 已 经 毕业 ， 还 需要 办 理学 历 
证 明 ， 也 是 10 元 一 份 。 如 果 是 研究 生 的 话 ， 还 需要 开 研 究 生 期 间 的 成 绩 单 ， 中 英 
文成 绩 单 ; 原件 一 套 30 元 〈 其 中 做 中 文成 绩 单 原 件 一 份 10 元 ， 英 文成 绩 单 原件 一 
份 20 元 ， 含 翻译、 核对、 打印 ) ， 英 文 复印 件 签字 每 份 3.5 元 〈 含 签 封 ) ， 均 由 各 
院 系 收 取 ; 中 文 复印 件 盖 章 每 份 3 元 ， 由 研究 生 培 养 办 公 室 开 收 费 条 到 校 财务 部 交 
费 。 一 般 说 来 ， 现 在 一 个 学 校 都 需要 两 份 成 绩 单 ， 请 大 家 务必 按照 一 个 学 校 两 份 的 
标准 计算 你 所 需要 办 理 的 成 绩 单数 目 ， 这 东西 只 嫌 少 不 嫌 多 的 。 到 了 后 来 你 要 逃 费 
申请 学 校 的 话 ， 成 绩 单 办 少 了 根本 不 够 用 。 这 一 部 分 大 概 需要 600 元 。 


6. 材料 制作 费用 : 也 就 是 打印 啊 ， 买 信封 啊 等 等 。 这 一 部 分 大 概要 人 花 300 元 。 


7. 汇票 费用 : 申请 过 程 中 你 铬 想 全 用 信用 卡 支 付 ， 那 几乎 是 不 可 能 的 ， 你 一 定 要 留 出 
若干 美元 放 在 手边 以 防 不 测 。 这 时 候 ， 人 花 掉 这 些 美 元 就 需要 用 汇票 支付 了 ， 办 理 一 
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张 100 美 元 以 内 的 汇票 ， 花 费 是 55 元 ， 如 果 你 在 中 国 银行 办 理 ， 需 要 71 元 。 你 总 会 
办 理 几 张 汇 票 的 ， 这 部 分 的 先 姑且 算 作 200 元 。 


8. 租 信箱 费用 : 在 北大 ， 租 一 个 自己 用 的 P. 0O. Box 人 信箱， 一 个 月 40 元 ， 一 般 来 说 最 少 
得 租 10 个 月 吧 ， 就 是 400 元 。 


9. 护照 公证 等 费用 : 护照 200 元 ， 公 证 很 贵 寺 随 便 公 证 一 下 大 概 需 要 500 的 样子 ， 体 检 
也 需要 近 600 吧 。 如 果 去 加 拿 大 ， 体 检 是 获得 Study Permit 的 必须 步骤 ， 需 要 一 干 
五 左右 。 


10. 签证 : F1 需 要 交纳 100 美 元 的 SEVIS 费 ， 这 只 需 交 一 次 。 另 外 ， 签 证 费 每 次 810 元 。 


11. 行李 机 票 : 行李 要 花 个 4000 元 准备 ， 机 票 一 般 需 要 4000-7000 吧 。 一 共 是 10000 元 
吧 。 


好 了 ， 就 这 么 多 项 开销 ， 加 起来 大 概 是 25000-40000 元 ， 另 外 这 期 间 还 有 杂七杂八 的 
费用 ， 什 么 打车 啊 ， 手 续费 路 费 什 么 的 。 对 一 般 家 庭 来 说 这 么 多 费用 的 确 是 比较 难以 承 
受 ， 所 以 说 申请 也 是 要 有 点 财力 的 家 庭 才 能 负担 得 起 的 。 但 是 你 出 国之 后 ， 所 得 到 的 奖 
学 金 就 远 比 这 个 多 了 ， 算 了 算 投 入 产 出 和 风险 ， 还 是 值得 。 所 以 仍然 有 无 数 人 前 赴 后 
继 ， 踏 上 飞跃 重洋 之 路 。 至 于 基体 的 收费 细节 ， 我 们 在 以 后 各 章 会 详 加 叙述 ， 这 里 就 先 
做 这 样 一 个 概括 性 说 明 吧 。 


8 1.2 抉择 和 退路 


前 面 我 对 申请 的 整个 情况 作 了 一 下 介绍 ， 好 让 大 家 对 申请 有 一 个 初步 的 认识 。 有 了 
这 个 认识 之 后 ， 你 需要 决定 的 是 ， 是 否 继续 走 申 请 之 路 。 虽 然 本 书 是 为 大 家 申请 出 国 而 
服务 的 ， 但 是 目前 的 申请 形势 实在 不 容 乐 观 ， 所 以 ， 每 个 人 都 需要 好 好 想 一 想 ， 自 己 究 
竞 该 不 该 走出 国 的 道路 。 


申请 不 仅仅 要 靠 实力 ， 也 要 乱 运 气 。 在 申请 之 前 你 要 先 和 师兄 师姐 打听 好 消息 ， 看 
看 上 一 届 的 申请 情况 如 何 ， 然 后 再 决定 。 不 过 ， 经 验 也 不 是 一 个 肯定 准 的 东西 ， 比 如 说 
某 专业 ， 去 年 申请 形势 挺 好 ， 基 本 上 人 人 都 有 offer， 但 是 今年 突然 形势 急转直下 ， 几 乎 
没什么 offer 这 种 情况 也 不 是 没有 。 也 有 可 能 平时 不 怎么 发 offer 的 学 校 ， 突 然 今年 获得 了 一 
大 笔 资金 捐助 ， 可 以 发 很 多 offer。 所 以 ， 多 方面 打听 清楚 了 再 申请 ， 肯 定 要 比 两 眼 一 摸 
黑 ， 腾 申请 要 好 。 申 请 的 时 候 ， 消 息 一 定 要 灵通 ， 可 以 从 师兄 师姐 、 老 板 教授 、 各 种 有 
关 网 站 上 多 了 解 二 些 信 息 ， 才 能 作 到 知己 知 彼 。 本 来 ， 在 以 前 的 申请 中 ， 有 名 话说 ?没有 
不 优秀 的 申请 人 ， 上 只 有 不 优秀 的 申请 材料 "。 这 人 句 话 是 说 明 做 好 申请 材料 的 重要 性 的 ， 但 
是 如 今 ， 这 句 话 的 价值 忍 人 要 大 打折 扣 。 即 使 优秀 的 申请 人 和 优秀 的 申请 材料 ， 加 在 一 
起 未 必 能 造就 牛 offer， 但 是 不 优秀 的 人 和 不 优秀 的 材料 加 在 一 起 ， 肯 定 没有 offer。 如 今 
的 申请 ， 大 多 数 还 是 看 实力 ， 然 后 加 上 一 些 运 气 成 分 。 如 果 你 的 GPA 过 低 ， 比 如 说 平均 
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分 70 多 一 点 的 样子 ， 那 么 被 录取 的 可 能 性 就 很 小 了 。 我 们 所 建议 的 申请 者 ， 其 大 学 本 科 
成 绩 最 好 不 要 低 于 80 分 ， 差 一 点 没关系 ， 还 可 以 通过 别 的 方式 弥补 ， 但 是 如 果 你 离 这 个 
分 数 还 差 一 大 截 ， 那 可 就 真 的 全 赁 运气 了 。 


很 多 申请 人 并 不 是 那么 特别 优秀 的 ， 这 个 时 候 的 竞争 确实 是 非常 残酷 的 ， 一 个 系 在 
成 百 上 千 个 申请 人 中 间 《 其 中 中 国 申 请 者 大 概 会 占 一 半 左 右 ) ， 可 能 就 挑 出 了 几 个 来 录 
取 。 这 不 是 骇人听闻 ， 有 些 文科 专业 的 录取 就 是 个 样子 的 。 所 以 ， 在 申请 之 前 权衡 好 自 
己 的 录取 概率 是 必要 的 。 按 照 历年 的 录取 情况 估计 出 今年 的 申请 形势 ， 现 在 来 说 申请 的 
形势 要 往 好 的 方向 发 展 ， 因 为 美国 的 经 济 状况 不 错 ， 而 且 申 请 的 方式 也 越 来 越 多 了 。 需 
要 强调 的 是 ， 当 年 申请 形势 如 何 是 与 美国 的 经 济 状 况 直 接 挂 钧 的 ， 美 国 经 济 形 势 好 ， 申 
请 的 形势 也 会 水 涨 船 高 。 当 然 ， 如 果 你 是 top5 级 别 的 ， 你 就 尽管 申请 好 了 ， 没 必要 考虑 
这 么 多 。 大 多 数 的 申请 者 成 绩 都 是 排 在 20 史 以 内 的 样子 ， 有 时 候 确实 无 法 区 分 谁 优 谁 劣 ， 
这 时 ， 一 些 偶然 的 因素 可 能 将 成 为 决定 性 因素 。 县 体 是 怎么 回 事 ， 将 在 后 面 叙述 。 


申请 前 的 第 一 个 抉择 是 读 研 和 出 国 的 选择 。 如 果 你 的 成 绩 不 是 很 好 ， 那 么 读 研 应 该 
是 你 的 第 一 选择 ， 因 为 在 研究 生 期 间 ， 你 可 以 积累 更 多 的 研究 经 验 ， 这 样 研 究 生 毕业 的 
时 候 ， 你 再 去 申请 可 能 优势 更 大 ， 也 更 有 把 握 。 在 北大 ， 很 多 理科 系 的 保送 名 额 是 相当 
多 的 ， 基 本 上 你 想 要 继续 读 研 都 是 可 以 保证 的 ， 这 是 一 条 风险 性 稍 小 的 道路 ， 但 是 它 花 
费 的 时 间 更 多 ， 在 国内 读 研究 生 需 要 三 年 ， 去 了 美国 还 要 继续 从 硕士 读 起 ， 尽 管 你 可 能 
上 和 手 很 快 ， 用 了 一 年 就 能 拿 到 硕士 学 位 ， 但 是 和 那些 本 科 就 直接 出 国 的 人 相 比 ， 你 用 的 
时 间 还 是 太 多 了 。 不 过 有 些 国 家 ， 比 如 日 本 、 德 国 等 国家 的 学 校 ， 读 博士 必须 具有 硕士 
学 位 ， 这 样 硕 士 毕业 申请 在 时 间 上 与 本 科 毕 业 申 请 者 拿 到 博士 学 位 的 时 间 基 本 相当 。 此 
外 ， 有 些 学 校 尽 管 两 种 申请 者 都 可 以 直接 申请 博士 课程 ， 但 博士 课程 对 硕士 毕业 入 学 者 
和 本 科 毕 业 入 学 者 的 要 求 是 有 区 别 的 。 


对 于 应 用 性 质 强 一 点 的 专业 来 说 ， 研 究 生 确实 要 比 本 科 生 具有 更 大 的 优势 ， 因 为 他 
们 经 验 多 。 但 是 对 于 理论 性 强 一 点 的 专业 来 说 ， 可 能 并 不 是 这 样 ， 因 为 搞 理论 的 需要 你 
花费 更 多 的 精力 去 学 习 研 究 ， 也 许 学 校 认为 本 科 生年 轻 ， 更 有 潜力 可 以 挖 气 ， 有 更 多 的 
时 间 可 以 奉献 出 来 。 大 概 地 看 一 下 ， 数 理化 生 等 基础 科学 的 出 国情 况 ， 研 究 生 和 本 科 生 
彼此 彼此 ， 或 许 本 科 生 更 占 优 势 ， 而 工科 、 经 济 类 、 文 科 的 ， 显 然 是 研究 生 的 优势 大 。 


申请 的 第 二 个 抉择 是 工作 和 出 国 的 选择 。 其 实 ， 工 作 也 是 积累 经 验 的 一 种 途径 ， 工 
作 几 年 再 出 国 的 话 ， 你 的 优势 也 会 更 加 明显 。 对 于 一 些 不 太 好 申请 的 热门 专业 ， 如 果 你 
在 学 校 的 时 候 没 有 足够 的 申请 优势 ， 不 妨 可 以 尝试 先 工作 一 段 时 间 再 申请 的 路 子 。 在 申 
请 的 过 程 中 ， 和 所 申请 专业 相关 的 工作 经 验 将 会 是 优势 所 在 ， 但 是 无 关 的 工作 经 验 则 会 
是 缺点 。 不 过 要 申请 MBA 的 话 ， 就 不 是 很 在 乎 这 个 了 ， 因 为 MBA 所 需要 的 工作 经 验 是 各 
种 各 样 的 ， 没 有 什么 局 限 性 。 


最 后 附带 说 明 一 下 ， 如 果 你 已 经 决定 自费 出 国 留学 了 ， 不 需要 奖学金 ， 那 么 以 上 我 
说 的 这 些 你 都 可 以 不 看 。 除 了 基础 科学 之 外 〈 因 为 这 些 专业 只 要 录取 就 是 全 额 奖 学 金 ， 
没 听 说 过 招收 自费 生 的 ) ， 除 了 极 热门 的 专业 ， 我 们 很 少见 哪个 人 申请 了 一 堆 学 校 ， 最 
后 连 一 个 admission 都 没有 的 。 如 果 不 保 险 建 议 多 申请 英国 和 加 拿 大 ， 不 过 这 些 国家 的 
学 校 的 奖学金 数目 与 美国 学 校 的 奖学金 数目 相 比 要 少 得 多 ， 申 请 的 结果 可 能 是 拿 到 一 
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大 把 的 admission 或 半 奖 。 任 何人 只 要 申请 的 学 校 数 目 不 算 少 的话 ， 最 后 总 会 有 至 少 一 
个 admission 的 ， 所 以 如 果 你 决定 自费 ， 那 么 申请 结果 基本 上 不 用 担心 ， 你 唯一 需要 担心 
的 是 如 何 签证 。 特 别 对 某 些 热门 专业 如 商学 院 、 法 学 院 的 申请 的 ， 很 多 时 候 具 能 自费 过 
去 。 不 过 近年 赴 美 签证 形势 较 好 ， 自 费 的 签 过 率 也 不 错 。 而 且 很 多 自费 过 去 的 同学 到 了 
学 校 还 有 很 多 机 会 申请 各 种 奖学金 和 GA、TA 工 作 。 


既然 抉择 好 了 ， 那 就 大 胆 地 申请 吧 。 不 过 ， 因 为 申请 的 风险 ， 不 是 所 有 的 申请 都 能 
成 功 ， 有 时 候 会 出 现 没有 任何 学 校 录取 你 的 情况 ， 这 个 时 候 你 需要 准备 好 自己 的 退路 。 
退路 有 两 条 ， 一 是 找 工作 ， 二 是 继续 申请 。 


找 工 作 的 话 ， 一 般 从 每 年 的 11 月 份 就 开始 了 ， 那 个 时 候 就 有 很 多 的 招聘 会 ， 你 可 以 
先 去 打听 一 下 市 场 行 情 。 当 然 不 用 那么 早 就 把 工作 给 定 了 ， 因 为 在 下 半年 度 开学 的 时 候 
还 会 有 一 次 大 型 的 招聘 会 ， 你 到 那个 时 候 再 去 找 工 作 也 不 迟 。 不 过 话说 回来 ， 现 在 找 工 
作 也 是 越 早 越 好 ， 晚 了 之 后 也 没有 什么 特别 好 的 工作 了 ， 都 成 了 别人 挑 你 而 不 是 你 挑 别 
人 。 一 些 比较 好 的 公司 ， 可 能 春节 前 就 招 满 人 了 ; 当然 也 有 些 公司 ， 会 分 几 批 不 同时 间 
来 招 人 ， 所 以 可 以 实现 了 解 一 下 心仪 公司 的 招聘 流程 。 不 过 要 申请 出 国 的 ， 就 要 做 好 承 
担 风 险 的 准备 ， 世 上 没有 两 爹 其 美的 事情 。 


继续 申请 的 话 ， 一 般 决 定做 得 比较 晚 ， 都 没有 什么 工作 机 会 了 ， 等 到 下 一 年 再 找 ， 
中 间 间 隔 时 间 又 太 长 了 。 做 这 个 打算 的 话 , 一 你 就 应 该 好 好 总 结 一 下 今年 申请 失败 的 教 
训 ， 找 出 原因 ， 看 看 怎样 能 提高 自己 的 实力 。 如 果 你 下 一 次 申请 还 是 没 能 正确 认识 自己 
的 话 ， 申 请 仍然 不 可 能 成 功 。 不 过 要 继续 申请 ， 你 首先 要 解决 自己 在 北京 的 吃 住 问题 ， 
比如 说 要 租房 子 啊 ， 借 饭 卡 啊 ， 等 等 都 要 自己 操心 了 。 有 些 理科 系 有 自己 的 实验 室 ， 你 
可 以 在 实验 室 里 谋求 二 个 位 置 ， 一 般 来 说 老师 心肠 都 是 挺 好 的 ， 同 意 你 在 实验 室 工作 ， 
有 时 候 甚至 会 给 你 发 一 点 补助 。 


现在 实施 了 教育 部 关于 高 校 毕业 生 毕 业 之 后 ， 可 以 户口 暂时 放 在 学 校 里 的 规定 ， 所 
以 无 论 找 工作 还 是 继续 申请 ， 都 比 以 前 有 了 更 多 的 保障 。 你 要 做 的 只 是 签署 一 份 三 方 协 
议 ， 同 意 户 日 存 校 。 该 协议 两 年 内 有 效 ， 在 此 期 间 你 可 以 自由 地 找 工 作 ， 你 要 出 国 也 可 
以 ， 但 是 办 理 护照 的 时 候 一 定 要 把 户口 迁 回 原 籍 再 办 理 ， 因 为 该 协议 只 是 为 了 方便 毕业 
生 找 工作 用 的 。 在 后 面相 关 章节 ,， 有 关于 这 个 协议 的 详细 介绍 ， 这 里 就 不 再 多 说 了 。 


8 1.3 申请 其 他 国家 


这 个 世界 不 仅仅 是 美国 的 ， 还 有 很 多 其 他 国家 我 们 可 以 选择 。 不 过 ， 一 般 来 说 以 加 
拿 大 ， 新 加 坡 ， 香 港 ， 英 国 这 几 个 国家 和 地 区 居多 。 下 面 我 们 分 国家 叙述 一 下 不 同 国家 
的 申请 ， 主 要 是 介绍 一 些 和 疾 国 的 申请 不 一 样 的 地 方 。 


一 、 加 拿 大 
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首先 说 说 加 拿 大 ， 加 拿 大 与 美国 学 校 的 区 别 主 要 有 以 下 几 点 : 


1. 学 校 体制 的 差别 
美国 有 1000 多 所 大 学 ， 有 公立 、 私 立 之 分 ， 差 异性 很 大 ， 而 且 排 名 居 世 界 前 列 的 美 
国 大 学 中 大 部 分 为 私立 大 学 ， 其 经 费 主要 来 源 于 个 人 及 公司 或 校友 会 捐赠 。 而 加 拿 
大 90 多 所 大 学 ， 绝 大 部 分 均 为 公立 大 学 计 差 肛 性 很 小 经 费 主要 来 源 于 省 政府 拨 
款 。 这 就 导致 美国 硕士 专业 申请 比较 灵活 ， 而 且 入 学 条 件 也 千差万别 ， 而 加 拿 大 大 
学 对 硕士 申请 的 要 求 就 显得 比较 僵化 ， 入 学 条 件 也 比较 统一 。 对 待 申请 文件 的 时 
候 ， 也 比美 国 要 严格 得 多 ， 比 如 说 核实 推荐 信和 就 是 基本 上 不 会 少 的 。 

2. 学 费 及 奖学金 的 差别 
加 拿 大 大 学 的 学 费 一 般 比 美国 低 50 色 ， 平 均 每 年 在 12，000 加 元 左右 ( 约 63，600 元 人 
民 币 )， 正 因为 如 此 ， 美 国有 许多 学 生 在 加 拿 大 留学 。 关 于 奖学金 ， 加 拿 大 大 学 对 
国际 学 生 基 本 没有 类 似 美 国 大 学 的 ?全 奖 ”、? 半 奖 ”， 这 一 点 主要 因为 加 拿 大 以 公 
立 大 学 为 主 ， 大 额 的 奖学金 主要 针对 于 本 国 公 民 。 但 是 ， 从 奖学金 与 学 缆 的 比例 
来 说 ， 却 是 加 拿 大 比美 国 高 。 因 为 加 拿 大 除 给 国际 学 生 提供 部 分 奖学金 以 及 助教 
CTeaching Assistant) 和 助 研 〈Researeh Assistant) 机 会 外 ， 还 有 独特 的 Co-op 课 
程 〈Co-operative Education 的 简称 ， 众 称 ” 带 薪 实 习 课 程 7)， 学 生 在 实习 中 可 获得 
相应 报酬 。 

3. 英语 入 学 考试 的 要 求 
美国 的 研究 生 院 一 般 需 要 申请 人 提供 GRE、GMAT、LSAT 等 考试 成 绩 ， 并 且 将 该 
考试 成 绩 做 为 是 否 录取 与 发 放 奖 学 金 的 一 个 参考 标准 ， 而 加 拿 大 的 研究 生 院 一 般 只 
需要 申请 人 提供 TOEFT 成 绩 ， 除 申请 MBA 需 要 GMAT 成 绩 外 ， 只 有 部 分 学 校 的 理 
工科 专业 需要 GRE 成 绩 ， 而 且 ， 这 些 考试 成 绩 ， 和 美国 的 申请 流程 相 比 ， 在 申请 中 
所 占 的 分 量 更 低 。 


加 拿 大 学 校 相 对 于 美国 的 学 校 来 说 ， 较 容易 申请 一 些 ， 毕 竞 申请 的 人 少 。 但 是 ， 少 
与 不 少 总 是 相对 的 ， 随 着 申请 难度 的 加 大 ， 加 拿 大 的 申请 人 数 也 在 逐渐 增多 。 加 拿 大 的 
学 校 一 般 申 请 的 截至 日 期 要 比美 国学 校 晚 ， 他 们 最 早 的 截至 日 期 在 12 月 底 左 右 ， 所 以 你 
可 以 在 申请 完美 国 的 学 校 之 后 再 申请 加 拿 大 的 学 校 ， 增 加 一 些 你 的 录取 机 会 。 


加 拿 大 申请 的 最 大 不 同 在 于 它 的 录取 和 签证 要 求 。 加 拿 大 大 学 一 般 要 求 你 有 了 硕士 
学 位 才 可 以 申请 PhD， 本 科 生 是 不 能 直接 申请 PhD 的 ， 只 能 申 Master。 另 外 ， 它 在 录取 
你 的 时 候 ， 一 般 要 求 你 有 正式 的 学 位 证 明 ， 而 对 于 我 们 尚未 毕业 的 人 来 说 ， 这 个 是 一 时 
还 没 法 弄 到 的 ， 所 以 加 拿 大 的 学 校 只 能 暂时 给 你 寄 一 个 conditional admission， 等 有 了 正 
式 学 位 证 才能 给 你 发 正式 的 文件 。 


另外 加 拿 大 的 签证 过 程 和 美国 不 一 样 ， 美 国 是 靠 面 试 获得 签证 ， 而 加 拿 大 是 靠 审 
查 来 给 予 签证 。 这 个 审查 过 程 大 约 需 要 3 一 4 个 月 的 时 间 。 但 是 对 于 去 加 拿 大 读 研 究 生 的 
(秋季 入 学 ) 的 申请 者 来 说 ， 如 果 能 在 7 月 1 日 前 把 完整 的 材料 提交 至 大 使 馆 ， 大 使 馆 
会 优先 处 理 ， 一 般 不 会 耽误 秋季 入 学 。 但 是 这 完整 的 材料 包括 o 重 cial admission 和 财力 
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证 明 。 有 有 时候， 学校 也 会 给 你 保证 一 个 conditional offer， 让 你 用 这 个 先 去 签证 。 对 于 尚 
未 毕业 的 学 生来 说 ， 需 要 提供 在 读 证 明 ， 配 合 学 校 给 的 conditional offer 可 以 顺利 拿 到 签 
证 。 如 果 已 经 毕业 了 ， 那 么 通常 就 是 拿 到 无 条 件 的 offer (Letter of Acceptance) ， 拿 这 
个 就 可 以 去 签证 了 。 现 在 一 般 来 说 ， 应 届 毕 业 生 用 拿 到 的 conditional offer 可 以 顺利 拿 到 
签证 ， 当 开具 出 正式 成 绩 单 后 邮寄 给 对 方 学 校 ， 学 校 会 给 你 发 Letter of Acceptance， 用 
这 个 配合 签证 可 以 在 入 境 的 时 候 顺 利 获得 Study 了 ermit;- 这 时 候 学 校 就 可 以 正式 录取 你 
入 学 学 习 了 。 同 时 大 家 也 可 以 向 学 校 申请 延迟 到 春季 入 学 ， 如 果 被 批准 就 没 问 题 了 。 并 
且 ， 加 拿 大 的 优势 在 于 它 的 留学 签证 是 很 少 被 拒签 的 ， 不 像 申请 美国 那样 签证 风险 那么 
大 ， 这 也 是 加 拿 大 吸引 申请 者 的 一 个 地 方 所 在 。 


所 以 ， 大 四 的 同学 申请 加 拿 大 是 可 以 的 ， 并 不 影响 到 你 拿 到 录取 。 但 是 因为 有 些 加 
拿 大 学 校 发 (conditional) offer 的 时 间 比 较 晚 ;会 影响 到 你 去 的 签证 的 时 间 ， 所 以 可 能 
致 你 无 法 按时 报到 ， 就 有 可 能 要 推迟 入 学 。 


二 、 英 国 
然后 说 说 英国 ， 英 国 的 Master 和 PhD 一 般 来 说 获得 学 位 所 需 的 时 间 比 美国 短 。 
Master 一 年 就 够 ，PhD 三 年 就 够 。 


英国 申请 最 大 的 不 同 在 于 它 基本 上 不 给 读 Master 或 者 Master of Science 的 学 生 提 供 奖 
学 金 。 英 国 的 Master 一 般 分 为 两 种 ，By Taught 和 M.Phil， 前 者 由 修 够 课程 学 分 获 学 位 ， 
后 者 由 通过 论文 答辩 获 学 位 ， 无 论 哪 种 都 不 容易 获得 奖学金 ;PhD 一般 只 有 D.Phil 一 种 ， 
有 可 能 获得 一 定 的 经 济 资助 。 英 国 奖学金 主要 是 留 给 英 联 邦 国家 的 学 生 ， 其 他 国家 学 生 
很 少 能 够 得 到 ， 即 使 能 得 到 ， 一 般 也 是 3000 磅 ， 即 overseas student 和 European student 学 
费 的 差额 。 而 且 每 种 奖学金 都 不 大 够 用 。 但 是 如 果 它 真 的 要 你 ， 而 且 你 先 说 明 完 全 依靠 
奖学金 生活 和 区 学 费 ， 会 让 你 申请 多 个 奖学金 到 足够 用 ， 但 是 就 要 朵 烦 许多 ， 而 且 非 常 
困难 。 如 果 你 真 的 想 申请 奖学金 ， 那 么 还 是 尽快 申请 ， 拿 到 的 可 能 性 比较 大 。 不 过 英国 
有 用 来 减免 学 费 的 ORS 奖 学 金 ， 申 请 理工 科 的 很 多 人 就 靠 这 个 ， 也 的 确 有 不 少 人 拿 到 ， 
但 是 ORS 通 第 只 发 给 博士 。 


英国 的 学 校 的 deadline 一 般 比 较 晚 ， 不 过 最 好 还 是 在 1 月 之 前 把 材料 寄 出 去 。 
当然 也 不 要 太 早 ， 因 为 拿 到 admission/offer 后 学 校 会 给 你 一 个 期 限 让 你 做 决定 ， 如 
果 申 得 太 早 决定 的 期 限 也 会 很 早 ， 而 别 的 学 校 的 结果 还 没有 出 来 ， 就 会 很 郁 癌 
了 。 需要 的 材料 和 美国 差不多 ， 但 是 一 般 它 不 要 求 申 请 费 ， 也 一 般 不 要 求 GRE 成 绩 
COxford、Cambridge 和 LSE 还 是 要 求 的 ) ， 你 可 以 提交 TOEFL 或 者 IELTS 成 绩 。 不 过 
也 有 例外 的 ， 比 如 有 的 学 校 可 能 会 要 求 写 一 个 简短 的 study proposal，LSE 需 要 申请 
费 ，Cambridge 需 要 GRE 成 绩 ，Oxford 要 writing sample 等 等 ， 申 请 博士 的 话 ， 大 部 分 理 
工科 院 系 会 要 求 申 请 者 写 research plan/research proposal。 还 是 请 大 家 在 申请 之 前 仔细 看 
看 各 个 学 校 的 不 同 要求 。 另 外 无 论 成 绩 的 好 坏 ， 最 好 写 一 个 简短 的 PS， 会 增加 录取 的 可 


各 巴 
月 E 。 


英国 学 校 申 请 还 是 比较 容易 的 ， 所 以 就 不 多 说 了 。 要 注意 的 就 是 ， 申 请 时 要 仔细 研 
究 每 个 专业 ， 选 择 自 己 最 有 兴趣 的 ， 最 好 同时 是 这 个 学 校 排名 高 的 。 拿 到 admission 以 
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后 ， 同 样 要 好 好 研究 学 校 寄 给 你 的 材料 ， 包 括 如何 申 请 住宿 等 等 ， 并 且 尽 快 的 作出 反 
应 。 记 住 要 和 international o 重 ce 以 及 上 自己 的 department 保 持 联系 ， 有 间 题 要 尽快 解决 。 


英国 学 校 的 学 费 根 据 专 业 和 学 校 有 所 不 同 。 一 般 的 学 校 一 般 的 专业 大 概 7000 镑 一 
年 ， 最 贵 的 学 校 〈 不 一 定 是 最 好 ) 大 概 14000 15000 一 年 。 像 Warwick 的 Finance 专 业 的 学 
费 在 2002 年 是 将 近 10000 镑 。 


英国 的 签证 和 美国 一 样 也 是 面试 制 的 ， 但 是 它 的 签证 也 比美 国 容易 ， 世 界 上 几乎 是 
个 国家 就 比美 国 容易 签证 。 英 国政 府 已 经 明确 ， 导 向 性 地 决定 把 教育 作为 英国 的 一 项 支 
柱 产 业 来 对 竺 和 发 展 。 这 个 前 提 决 定 了 英国 的 申请 和 签证 是 比较 容易 的 ， 只 要 你 给 它 
钱 。 大 家 在 申请 的 时 候 记 住 这 一 点 就 可 以 了 。 


加 


、 新 加 坡 


然后 说 说 新 加 坡 。 新 加 坡 这 个 小 国 现在 也 吸引 了 不 少 人 去 申请 ， 主 要 原因 还 是 北美 
的 申请 竞争 太 激 烈 ， 去 英国 又 要 枇 很 多 钱 一 很 多 人 不 得 已 而 求 其 次 。 新 加 坡 的 申请 流程 
和 美国 一 样 ， 截 至 日 期 也 和 美国 差不多 ， 基 本 上 没什么 可 以 多 说 的 。 新 加 坡 的 奖学金 是 
足够 你 用 的 ， 一 般 是 1500 新 元 一 个 月 。 新 加 坡 学 校 相 对 来 说 录取 条 件 也 比美 国 要 低 ， 但 
是 它 的 学 历 含金量 显然 比美 国 要 差 一 些 。 有 人 想 拿 新 加 坡 当 作 跳 板 ， 然 后 再 申请 美国 
的 学 校 ， 这 种 想法 是 可 以 的 ， 但 是 也 是 很 困难 的 。 明 白地 说 ， 你 在 新 加 坡 读 一 个 硕士 
学 位 ， 再 申请 美国 的 PhD， 和 在 国内 读 一 个 硕士 学 位 ， 申 请 美国 的 PhD 相 比 ， 没 什么 优 
势 ， 彼 此 彼此 。 除 非 你 真 的 是 除了 出 国 没有 其 他 路 可 走 了 ， 那 你 就 这 样 申 请 吧 ， 否 则 这 
种 ”曲线 救国 ”的 方式 不 提倡 。 


新 加 坡 有 名 的 大 学 就 是 新 加 坡 国立 大 学 和 南洋 理工 大 学 ， 前 者 在 亚洲 范围 内 还 是 不 
错 的 ， 后 者 名 气 稍 逊 一 些 。 一 般 的 他 们 都 不 要 申请 费 ， 国 立 的 某 些 专业 可 能 会 需要 20 新 
元 的 申请 费 。 另 外 南洋 理工 是 rolling 的 入 学 制度 ， 你 什么 时 候 申 请 都 可 以 ， 很 方便 。 对 了 
国立 的 入 学 时 间 是 固定 的 ， 它 的 夏季 入 学 时 间 一 般 是 7 月 下 旬 。 


申请 基于 研究 的 博士 “奖学金 一 般 为 2000 元 /月 以 及 免 学 费 ) ， 需 要 大 学 本 科学 位 ， 
硕士 学 位 或 者 相关 背景 较 强 。 申 请 基于 研究 的 硕士 “奖学金 一 般 为 1500 元 每 月 加 免 学 
费 ) ， 需 要 大 学 本 科学 位 。 相 关 或 相近 的 学 术 背 景 。 申 请 基于 课程 的 硕士 〈 无 奖学金 ， 
还 要 交 学 费 ) ， 需 要 大 学 本 科学 位 ， 但 是 其 余 要 求 较 低 。 


新 加 坡 的 申请 过 程 中 有 可 能 会 有 面试 ， 面 试 中 要 给 面 使 官 以 恨 好 印象 ， 就 是 靠 出 色 
的 日 语 表 达 ， 这 或 许 能 弥补 你 专业 上 的 不 足 。 到 了 新 加 坡 ， 普 通话 和 英语 都 可 以 被 一 般 
新 加 坡 人 接受 (这 点 在 香港 很 差 ， 他 们 似乎 只 懂 粤 语 )。 官 方 语言 和 上 课 的 时 候 大 家 说 英 
语 ， 经 常 和 别 的 国家 同学 交流 绝对 是 一 个 提高 英语 能 力 的 好 机 会 。 所 以 在 新 加 坡 ， 只 会 
说 中 国 话 的 中 国人 也 可 以 生存 ， 但 是 操 一 口 流 利 的 英文 绝对 可 以 是 你 在 这 里 左右 逢 源 。 
因为 新 加 坡 华 人 之 间 互 相 都 用 英语 讲话 ， 他 们 同时 也 欣赏 英文 好 的 中 国人 ,这 被 看 作 是 民 
好 教养 的 标志 。 


新 加 坡 的 申请 ， 一 般 来 说 春季 申请 截至 为 前 一 年 6 月 ， 秋 季 是 12 月 。 其 他 步骤 与 美国 
基本 相同 。 
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在 《亚洲 新 闻 》 上 的 排名 ，2000 年 新 加 坡 国立 大 学 的 综合 排名 为 亚洲 第 4 名 ， 还 是 相 
当 不 错 的 。 其 中 第 一 名 为 日 本 京都 ， 第 二 名 是 韩国 KAIST, 第 三 名 香港 大 学 ， 第 五 名 是 香 
港 中 文大 学 。 


新 加 坡 国 立 大 学 每 年 获得 的 国家 投入 ， 基 本 相当 于 中 国 国家 每 年 向 半数 重点 大 学 投 
入 资金 的 总 和 ， 而 且 跟 国外 有 关 部 门 有 非常 广泛 而 且 有 效 的 联系 。 

至 于 新 加 坡 的 签证 ， 不 需要 你 怎么 操心 ， 学 校 录取 你 了 ， 然 后 你 把 材料 寄 给 学 校 ， 
他 们 自然 会 帮 你 办 理 签 证 的 一 些 手续 ， 你 要 做 的 只 是 申请 一 下 就 可 以 了 。 


四 、 香 港 


说 到 香港 申请 ， 其 实 过程 和 申请 美国 基本 上 没有 什么 区 别 ， 或 者 说 区 别 不 大 。 不 过 
申请 难度 来 说 的 话 ， 从 今年 来 看 估计 要 不 会 低 于 美国 。 总 共 就 6 所 好 的 大 学 ， 而 且 每 年 
招收 的 研究 生 人 数 少 得 可 怜 。 举 个 例子 ， 就 说 北大 一 个 比较 大 的 系 ， 每 年 研究 生 肯 定 也 
要 招 个 将 近 100 人 吧 “〈 和 包括 报 送 的 秘 守 但 是 香港 的 学 校 一 个 系 招 5-6 个 ， 还 包括 本 地 学 生 
《他 们 优先 ) 。 何 况 人 数 还 要 看 经 费 的 多 少 ， 不 过 它们 的 经 费 却 是 比 大 陆 这 边 多 得 多 ， 
动不动 就 能 申请 到 上 千 万 。 由 于 很 多 申请 者 都 申请 多 个 国家 或 者 地 区 的 学 校 作为 保底 ， 
很 多 人 也 有 这 个 误区 ， 就 是 认为 香港 的 学 校 好 申请 ， 所 以 导致 申请 香港 的 人 激增 。 我 知 
道 一 个 系 ， 去 年 申请 的 大 陆 的 学 生 也 就 10 大 左右 吧 ， 录 取 了 4 个 ， 但 是 今年 猛 增 到 70 多 
人 ， 可 是 只 录取 一 个 人 ， 所 以 要 是 真 的 很 想 去 的 话 ， 就 好 好 申请 ， 要 是 想 保 底 的 话 还 是 
算 了 。 


下 面 介 绍 香港 申请 的 一 些 基 本 东西 。 


1. 香港 的 学 校 可 以 申请 Master， 很 多 理科 的 也 可 以 ， 不 像 美 国 的 学 校 一 般 都 是 PhD， 
那里 的 Master 一 般 两 年 ， 分 两 种 : 一 种 是 Master of Philosophy (MPhil) ， 是 full 
time， 有 奖学金 的 ; 一 种 是 Master of Science (MSc) ， 一 般 是 没有 奖学金 的 。 上 所 
以 申请 的 时 候 要 看 清楚 。 


2. 申请 的 时 间 : 一 般 都 比较 晚 ， 不 过 要 仔细 看 各 个 系 的 介绍 ， 港 大 的 一 般 稍 早 
些 ，1 月 31 日 截止 。 有 的 学 校 有 的 系 ， 可 能 到 4 月 份 才 鹤 至 。 


3. 申请 材料 基本 上 和 美国 一 样 。 其 中 GRE 成 绩 ， 如 果 有 的 话 就 寄 去 ， 因 为 绝 大 多 数 
申请 者 都 有 ， 如 果 你 没有 的 话 ， 可 能 就 是 弱势 ， 而 且 那 边 的 教授 都 是 很 看 重 学 生 
的 英文 水 平 的 。 正 式 成 绩 如 果 人 家 不 催 要 的 话 ， 就 不 用 寄 了 ， 可 以 省 点 钱 了 。 至 
于 Research Proposal: 如 果 申 请 的 是 PhD 的 话 ， 申 请 材料 上 是 要 求 提 交 的 ， 可 是 不 
同 的 系 要求 是 不 一 样 的 ， 所 以 可 询问 各 个 系 的 要 求 ， 有 的 系 就 可 以 用 Statement of 
Purpose 代替 ， 有 的 系 申 请 MPhil 就 需要 。 具 体 怎 么 写 ， 请 参加 后 面相 关 章 节 的 介 
绍 ， 这 里 不 做 叙述 。 


4. 申请 费 。 香 港 的 学 校 申 请 费 很 便宜 ， 一 般 HK$150-180， 还 是 交 的 好 。 另 外 申请 费 
是 用 美圆 或 者 港币 支付 ， 尽 管 是 中 国 的 ， 但 是 人 民 币 可 不 行 。 港 币 这 个 东西 还 是 比 
较 好 和 弄 的 ， 广 东 那 边 的 同学 见得 比较 多 ， 在 深圳 似乎 港币 和 人 民 币 通用 。 
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5 申请 方式 的 选择 问题 ， 好 像 只 有 香港 中 文大 学 可 以 网 于， 但 是 纸 申 也 可 以 ， 网 申 还 
可 以 省 了 办 汇票 的 钱 。 


6. 关于 “和 套 瓷 ”。 感 觉 这 个 对 于 申请 香港 的 学 校 还 是 比较 重要 的 。 每 年 那么 多 的 申请 
人 ， 大 家 其 实 水 平 都 差不多 ， 教 授 到 底 要 谁 ? 如 果 给 你 写 推荐 信 的 老师 认识 那里 的 
教授 或 者 你 们 系 跟 那 里 有 合作 关系 的 话 ， 那 么 你 的 机 会 比较 大 。 要 不 就 是 你 们 系 有 
同学 在 那里 ， 而 且 是 干 得 比较 好 的 话 ， 让 他 们 帮 你 推荐 一 下 ， 也 会 使 你 在 众多 申请 
人 中 比较 醒目 。 其 实 不 论 是 申请 哪里 都 是 这 样 的 ， 如 村 没有 什么 关系 的 话 ， 那 就 只 
能 套 状 了 。 因 为 香港 那里 教授 的 权力 很 大 的 ， 他 要 是 想 要 你 的 话 ， 系 里 一 般 没 有 什 
么 意见 ， 反 正 钱 是 教授 出 。 具 体 怎 么 套 ， 这 里 就 不 说 了 ， 后 面 会 作 介 绍 。 但 是 注意 
一 点 ， 教 授 要 你 的 话 ， 他 一 定 要 很 确定 的 要 你 ， 或 者 你 问 清 楚 了 ， 要 不 教授 突然 变 
卦 的 话 ， 就 惨 了 ， 我 的 同学 就 曾经 磁 到 过 。 但 是 ， 不 是 每 个 系 都 是 这 样 的 ， 如 果 有 
办 法 的 话 ， 可 以 向 师兄 师姐 打听 一 下 这 个 系 是 怎么 录取 的 。 有 的 系 就 是 先 挑 很 多 
人 ， 然 后 教授 们 过 来 面试 再 决定 录取 的 。 

还 有 几 点 要 说 明 的 : 


(a) 很 多 香港 的 教授 不 愿意 要 北大 或 者 清华 的 学 生 ， 宁 可 要 其 他 学 校 的 学 生 。 他 们 
都 明 着 说 了 ， 他 们 给 了 这 些 学 生 offeir 他 们 不 来 ， 或 者 来 了 没 多 长 时 间 就 跑 了 ， 
到 美国 去 了 ， 搞 得 他 们 招 丰 到 学 生 。 这样 就 给 后 来 真 的 想 去 的 师弟 师妹 们 造成 
了 不 好 的 影响 。 不 过 也 有 的 教授 就 是 喜欢 名 牌 大 学 的 学 生 ， 都 说 不 准 。 

如 果 教 授 问 你 有 没有 申请 了 美国 的 学 校 ， 我 觉得 大 家 一 定 要 实话 实说 ， 你 想 
想 ，GRE 和 TOEEFIL 都 考 了 ， 没 申请 的 话 也 太 假 了 。 尤 其 是 好 学 校 的 ， 教 授 没 
准 会 问 你 为 什么 不 去 美国 而 要 到 香港 来 念书 ， 总 之 怎么 回答 要 好 好 想 想 。 

经 常 看 到 有 人 想 拿 香港 作 跳 板 ， 之 后 再 到 美国 去 ， 这 样 也 没有 什么 不 好 的 。 但 
是 如 果真 的 要 是 去 了 香港 ， 那 就 踏 踏实 实在 那里 学 习 ， 心 思 都 放 在 怎么 跳槽 就 
不 好 了 。 美 国 的 学 校 承 认 香 港 的 硕士 学 历 ， 但 并 不 意味 着 你 去 了 之 后 可 以 少 读 
两 年 ， 这 和 你 在 大 陆 申请 时 一 样 的 ， 还 有 签证 ， 你 不 能 在 美国 驻 香 港 领 事 馆 签 
证 ， 必 须 回 大 陆 来 签 。 


7. 赴 港 手续 。 去 香港 的 入 境 手 续 * 香港 不 是 外 国 ， 去 香港 就 不 用 办 理 护照 和 签证 ， 你 
要 办 理 的 是 港澳 通行 证 。 有 具体 的 程序 将 在 后 面 介绍 。 


已 


we 
《3 
we 


其 他 的 东西 ， 就 随便 介绍 一 下 。 香 港 的 奖学金 还 是 比较 高 的 ， 以 前 是 每 个 月 13000 多 
港元 ， 不 过 现在 经 济 不 景气 ， 每 个 月 少 了 大 概 1000 块 。 不 过 香港 的 研究 生 是 没有 寒 嗜 假 
的 ”尽管 公众 假期 比较 多 ， 但 一 年 只 有 14 天 的 带 薪 假期 。 


下 面 估算 一 下 钱 数 奖学金 : 12, 500 x 12 = 150,000 学 费 : 42,000/ 年 住宿 费 : 2,000 x 
12 = 24, 000 伙食 费 : 2,000 x 12 = 24,000〈 到 外 面 吃 会 很 贵 ， 自 己 做 的 话 ， 这 些 钱 够 
了 ) 

那么 算 下 来 每 个 月 还 有 5000 左 右 的 零花 ， 了 呵呵 ， 其 实在 香港 不 算 多 ， 但 是 对 于 学 生 
来 讲 够 了 。 
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都 说 香港 是 购物 的 天 符 ， 其 实 那里 的 东西 并 不 便宜 ， 随 便 一 件 也 都 几 百 块 钱 ， 不 过 
碰 上 打折 的 话 ， 真 的 很 合算 ， 那 里 不 像 北京 页 花样， 是 真 的 打折 ， 而 且 不 会 缺 号 码 ， 种 
类 真 的 多 地 会 挑 从 了 眼 ， 尤 其 是 对 于 女生 来 说 。 要 是 觉得 贵 ， 还 可 以 到 深圳 去 买 ， 反 正 
很 方便 的 。 化 妆 品 的 话 ， 那 更 是 很 便宜 ， 比 国内 的 便宜 一 半 还 不 止 ， 很 多 都 是 北京 这 边 
都 没有 的 。 那 里 的 笔记 本 、 手 机 、 数 码 相机 ， 都 很 便宜 ， 可 以 多 买 几 个 带 回来 。 而 且 香 
港 是 海滨 城市 ， 风 景 比 较 好 ， 那 里 的 环境 不 错 汪 人 不过 缺点 就 是 小 一 马路 都 是 很 罕 得 那 
种 ， 尤 其 是 对 于 在 北京 这 种 大 地 方 采 惯 了 的 人 ， 会 不 是 很 习惯 的 。 


下 面 是 香港 的 大 学 的 基本 介绍 。 
1. 香港 科技 大 学 ，http://www.ust.hk 座 落 在 九龙 清水 湾 畔 ， 学 校 创建 于 1991 年 ， 是 


一 所 完全 由 具有 博士 学 位 的 留学 生 《〈 其 中 80 色 以 上 的 学 生 毕 业 于 美加 大 学 ) 组 成 教 
师 队 伍 的 新 兴 大 学 。 


2. 香港 大 学 ，http://www.hkuhk 香港 历史 最 悠久 的 大 学 ， 坐 落 于 港 岛 西 北部 ， 学 校 
创建 于 1910 年 ， 有 14,500 名 全 目 制 在 校生 ， 可 能 是 学 生 人 数 最 多 的 一 所 大 学 。 


3. 香港 城市 大 学 ，http://www.cityu.edu.hk 成 立 于 1984 年 ， 有 13,500 名 全 日 制 在 校 
生 。 


4. 香港 中 文大 学 ，http://www.cuhk.eqdu.hk 1963 年 由 香港 的 3 所 学 院 合 并 而 成 ， 并 且 
在 1986 年 又 并 入 一 所 学 院 。 


5. 香港 浸 会 大 学 ，http:VWV/www.hkbu.edu.hk 成 立 于 1956 年 ， 最 先是 为 香港 的 基督 教 
青年 提供 高 等 教育 而 建立 的 ， 不 过 ， 从 1983 年 开始 ， 也 转 为 完全 有 政府 提供 教育 基 
金 。 


6. 香港 理工 大 学 ，http://www.polyu.eqdu.hk 也 是 一 所 新 兴 的 大 学 ， 有 27 年 的 校 史 。 


五 、 德 国 


德国 的 福利 比较 高 ， 目 前 大 学 学 费 是 全 免 的 ， 包 括 对 国际 学 生 。 至 于 奖学金 ， 
一 般 只 提供 给 博士 研究 生 。 而 德国 的 学 制 比较 特殊 ， 相 当 于 是 本 硕 连 读 的 ， 本 科 毕 
业 通 常 不 能 直接 申请 PhD， 所 以 奖学金 的 机 会 比 申请 美国 少 。 大 体 上 说 ， 申 请 德国 拿 
到 admission 比 美国 容易 ， 拿 到 offer 比 美国 难 ， 拿 到 签证 又 比美 国 容易 的 多 。 


本 科 毕 业 去 德国 的 有 两 类 : 第 一 种 是 申请 到 传统 的 德国 大 学 学 习 ， 由 于 是 德语 授 
课 ， 要 求 通过 语言 考试 ， 更 重要 的 是 ， 德 国 的 学 制 是 把 本 科 和 硕士 合并 的 ， 换 言 之 ， 就 
是 德国 承认 中 国 的 硕士 学 位 ， 硕 士 毕 业 可 以 直接 申请 读 博 ， 而 本 科 生 毕业 通常 是 只 能 去 
就 读 高 年 级 本 科 ， 学 制 比较 长 ， 而 且 不 能 提供 奖学金 ， 需 要 自费 。 所 以 这 种 申请 模式 更 
适合 于 在 校 低 年 级 本 科 生 ， 有 德语 基础 且 确 实 有 意 出 去 留学 而 不 是 混 的 。 


更 多 情况 下 本 科 毕 业 还 是 申请 International Degree Program， 国 际 课程 是 用 双语 授 
课 ， 不 要 求 德语 水 平 ， 免 申请 费 和 正式 GRE、TOEFL 成 绩 ， 只 需要 提供 TOEFTL 成 绩 单 
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《或 其 他 英语 水 平 考试 ) ， 学 位 证 明 〈 大 四 的 准 毕 业 生 最 好 问 问 学 校 ， 多 半 是 可 以 提前 
申请 的 ) ， 两 封 推 荐 信和 一 份 申请 表格 ，PS 和 Resume 都 不 一 定 是 必须 的 。 由 于 这 一 两 
年 新 增 了 留 德 审核 的 要 求 ， 所 以 去 德国 的 时 候 ， 要 求 先 通过 了 审核 部 《APS) 考试 ， 这 
个 需要 不 少 材料 的 公证 ， 其 实 也 就 这 个 比较 麻烦 一 点 。 拿 到 审核 证 书后 ， 可 以 直接 赁 录 
取 通 知 书 去 留 德 审核 部 办 理 签证 ， 不 需要 再 预约 面 签 。 


到 目前 为 止 ， 审 核 仍 然 不 是 必须 的 ， 不 同 的 学 校 有 不 同 的 规定 ， 你 可 以 先 和 自己 感 
兴趣 的 项 目的 Coordination O 征 ce 联系 询问 二 下 具体 要 求 。 审 核 要 交 一 笔 钱 ( 茸 1700) ， 
其 中 包括 签证 费 ， 好 处 就 是 通过 审核 可 以 使 签证 变 得 快捷 简单 。 


双语 项 目的 详细 资料 可 以 在 下 面 这 个 网 页 查 到 : 
http://www.daad.de/detutschland/en/2.2.4.html 


德国 大 学 分 university 和 PH 两 种 ， 后 者 的 英 译 是 University of Applied Science， 偏 重 
应 用 ， 在 国内 营 常 被 书面 误 译 成 高 等 专科 学 校 ， 其 实 有 些 项 目 还 是 很 强 的 。 


寄 出 材料 后 ， 如 果 是 研究 生 可 以 考虑 去 联系 教授 ， 德 国教 授 的 地 位 很 高 ， 基 本 上 
有 教授 要 你 就 什么 问题 都 没有 ， 但 本 科 生 联 系 教授 的 很 少 。 双 语 项 目的 主要 目的 还 是 
培养 人 才 ， 这 点 和 美国 不 同 ， 一 般 来 说 不 需要 你 做 RA 或 TA， 因 为 多 半 的 功夫 要 人 花 在 功 
课 上 。 记 以 在 你 寄 了 材料 后 ， 不 用 去 联系 教授 ， 就 等 着 通知 笔试 ， 笔 试 结果 出 来 后 ， 
再 经 过 面试 一 轮 ， 就 算 录 取 了 。 具 体 程 序 没有 那么 严格 ， 也 有 不 用 笔试 直接 Telephone 


Interview 的 。 


重复 说 明 一 下 申请 的 基本 程序 : 


1. 审核 材料 准备 《需要 一 些 公 证 ) ， 递 交 审 核 申 请 后 需 等 待 6 一 8 周 。 

2. 这 一 期 间 ， 查 询 本 专业 program 的 信息 ，email 联 系 ， 了 解 申请 要 求 ， 填 申请 表 。 
3. 办 理 成 绩 单 ， 推 荐 信 〈2 封 ) ， 这 点 和 申请 美国 程序 相似 。 寄 送 材料 。 

4. 等 学 校 通知 笔试 、 面 试 及 录取 情况 。 

5. 获得 录取 通知 书 。 大 有 光学 金 最 好 ， 没 有 的 话 ， 办 存款 证 明 ， 签 证 用 。 

6. 通过 审核 考试 ， 递 交 签 证 申请 。 


在 这 里 推荐 一 些 网 络 上 的 资源 ， 大 家 可 以 查询 到 比较 详尽 的 信息 。 


e bbs.sjtu.edu.cn 的 Deutsch 版 上海 学 德语 和 去 德国 的 群体 大 些 ) 


e。 bbs.zixiainet( 的 Deutschland 版 上面 有 些 在 德国 的 同学 很 热心 ) 


eVwv.daad.net( 有 瑞 文 界面 )，DAAD 的 北京 网 址 是 : http://www.daad.org.cn/ 


eVwv.abcdv.de( 中 德 学 桥 ， 推 荐 ) 
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还 有 去 其 他 国家 的 ， 不 过 人 数 都 很 少 的 ， 不 具有 普 性 。 比 如 说 去 法 国 ， 最 近 几 年 
北大 和 法 国 的 巴黎 高 科 都 有 合作 ， 每 年 都 会 送 一 些 理 工科 的 学 生 去 那里 深造 ， 你 可 以 留 
心 每 年 11 月 左右 的 相关 校内 信息 。 不 过 ， 简 单 提 一 下 ， 如 果 不 会 法 语 ， 在 法 国 的 学 习 会 
很 成 问题 ， 最 开始 的 时 间 内 想 跟 上 教学 进度 很 困难 ， 起 码 有 法 语 专业 4 年 级 的 水 平 ， 才 可 
以 考虑 。 


其 次 ， 你 不 是 法 国人 的 话 ， 即 使 进 了 高 师 学 习 也 毫 无 意义 ， 筷 们 不 发 毕业 证 的 ， 而 
你 也 没有 资格 参加 AGREGATION 的 考试 ， 除 非 你 有 法 国 国 籍 。 确 实 有 一 种 针对 外 国 留 
学 生 的 项 目 ， 但 是 最 后 只 给 你 一 个 CERTIFICATE， 证 明 你 在 他 们 学 校 呆 了 一 段 时 间 ; 
但 是 ， 稍 微 有 点 法 国教 育 体制 常识 的 人 就 知道 这 其 实证 明 不 了 什么 。 


真 想来 法 国 念书 的 话 ， 可 以 选择 SCIENCE PO (巴黎 政治 学 院 ) ， 每 年 会 在 中 国 开 
设 考点 〈 大 概 是 11 月 份 ) ， 分 为 笔试 和 面试 两 部 分 ， 对 法 语 水 平 要 求 很 高 。 还 有 巴黎 大 
学 ， 他 们 有 十 几 个 分 校 ， 很 多 分 校 在 特定 学 科 上 有 很 强 的 优势 。 不 过 ， 如 果 不 会 法 语 又 
想 去 法 国 读书 ， 可 以 考虑 他 们 的 商科 院 校 ， 如 巴黎 高 商 ，Imnsead 等 ， 这 些 学 校 是 用 英语 教 
学 的 。 最 后 提醒 一 下 ， 法 国政 府 每 年 会 提供 给 许多 中 国 留 学 生 Eifel ( 艾 菲 尔 ) 奖 学 金 ， 奖 
金 数目 非常 丰厚 ， 在 申请 学 校 的 同时 可 以 申请 这 个 奖学金 ， 可 以 保证 大 家 在 法 国学 习 生 
活 的 全 部 需要 。 


还 有 去 澳大利亚 、 日 本 和 二 些 北 欧 国家 留学 的 ， 不 过 人 数 都 很 少 ， 本 书 中 不 再 令 
述 了 。 相 关 部 分 的 经 验 请 大 家 去 网 络 上 香 找 ， 如 北大 未 名 bps 的 ExceptNA 《北美 之 外 ) 
版 ， 是 交流 除 美 国 和 加 拿 大 以 外 国家 飞跃 申请 信息 的 版 面 ， 还 有 gter 等 一 些 公 网 上 专门 交 
流 留 德 留 法 信息 的 bbs， 那 里 可 以 获得 更 多 这 方面 的 信息 。 


8 1.4 申请 经 验 概述 
8 1.4.1 4 选择 申请 学 位 和 入 学 日 期 
在 说 明 这 个 问题 之 前 ， 我 要 先 说 明 ， 国 家 教育 部 留学 服务 中 心 只 承认 29 个 国家 的 学 


历 和 学 位 证 ， 基 他 国家 的 是 不 予以 接受 的 。 留 学 之 前 可 千 万 别 选 错 了 国家 ， 否 则 你 回国 
来 拿 的 只 是 废 纸 一 张 。 这 些 国家 是 : 


e。 亚洲 : 日 本 、 新 加 坡 、 印 度 、 蒙 古 、 朝 鲜 、 玮 国 、 泰 国 、 菲 律 宾 、 哈 萨克斯 坦 、 吉 
尔 吉 斯 斯 坦 。 


。 欧 洲 : 俄罗斯 、 马 死 兰 、 和 白俄罗斯、 英国、 法 国 、 德 国 、 和 荷兰 、 比 利 时 、 意 大 利 、 
丹麦 、 瑞 证、 瑞典 :分 兰 、 挪 威 、 奥 地 利 。 


。 北 美洲 : 美国 、 加 拿 大 。 
。 大洋洲 : 澳大利亚 、 新 西 兰 。 
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一 般 来 说 国家 与 国家 之 间 是 对 等 承认 对 方 的 高 等 学 历 的 ， 所 以 这 些 国家 也 承认 中 国 
的 高 等 学 历 。 对 于 申请 美国 研究 生 院 的 申请 者 来 说 ， 常 常 要 碰 到 的 问题 是 ， 究 更 应 该 申 
请 Master 还 是 PhD。 美 国 的 大 学 有 点 奇怪 ， 它 虽然 承认 你 中 国 的 高 等 学 历 ， 但 是 你 如 果 
已 经 是 硕士 毕业 ， 想 要 去 申请 美国 的 博士 学 位 的 话 ， 那 必须 在 美国 先 读 一 个 硕士 才 行 。 
这 一 点 基本 上 是 无 可 争辩 的 事实 ， 你 要 问 为 什么 ， 谁 也 不 知道 。 并 且 ， 绝 大 部 分 美国 学 
校 允 许 本 科 生 直接 申请 PhD， 念 完 一 个 PhD 的 时 间 一 般 是 5 年 。 有 些 国家 ， 如 英国 德国 日 
本 ， 则 申请 博士 必须 要 有 硕士 学 位 才 行 。 


所 以 ， 中 国 的 本 科 生 和 硕士 生 申 请 美国 的 PhD， 基 本 上 是 处 于 同一 起 跑 线 的 。 不 过 
硕士 生 有 研究 经 验 的 优势 ， 并 且 由 于 硕士 生 在 国内 多 学 了 三 年 的 课 ， 去 了 美国 那 边 上 手 
就 比 本 科 生 快 ， 拿 到 一 个 Master 所 需要 的 时 间 可 能 会 少 。 


在 美国 人 的 眼 里 ， 似 乎 Master 上 只 是 一 个 过 渡 性 的 学 位 ，PhD 才 是 正式 的 、 可 以 显摆 
的 高 等 教育 学 历 。 为 什么 会 这 样 呢 ? 因为 Master 一 般 只 需要 两 年 就 能 够 读 完 ， 并 且 获 得 
学 位 的 要 求 比 PhD 低 很 多 ， 很 多 Master 尤 其 是 名 校 的 是 不 合格 的 PhD candidate， 这 也 
影响 Master 的 声誉 ， 而 PhD 花 的 时 间 要 长 ， 获 得 学 位 也 要 更 困难 ， 并 且 一 个 PhD 能 创造 
的 价值 远 比 Master 要 多 。 所 以 ， 从 价值 的 观点 出 发 ， 美 国人 是 看 重 PhD 多 于 Master， 并 
且 ， 这 样 的 价值 观点 决定 了 基本 上 只 有 PhD 才 能 获得 奖学金 ，Master 一 般 没 有 ， 因 为 前 
者 创造 价值 ， 而 后 者 基本 上 只 是 读书 ， 不 能 创造 什么 价值 。 在 基础 科学 专业 ， 例 如 物 
理 、 数 学 等 专业 ， 还 几乎 没有 怎么 听 说 过 有 录取 学 生 去 读 Master 的 ， 一 旦 录取 就 是 PhD 
Candidate， 中 间 不 授予 Master 学 位 。 并 且 ， 我 们 有 过 拿 着 Harvard 某 专业 的 Master 学 
位 ， 申 请 诸如 Rutgers, UCSB, Kansas 之 类 的 学 校 的 PhD， 仍 然 被 狂 拒 的 实例 。 


牛 校 和 烂 校 的 差别 在 于 发 文 数 、 研究 水 平和 博士 培养 上 。 至 于 硕士 项 目 ， 则 都 是 一 
些 很 标准 化 、 很 规范 化 的 训练 ， 在 硕 主 阶段 牛 校 与 烂 校 教 你 的 东西 相差 无 几 。 想 想 著 名 
的 “哈佛 女生 ” 吧 ， 她 在 第 二 年 搞 到 自己 的 奖学金 了 吗 ? 


所 以 我 们 说 ， 申 请 的 时 候 大 多 应 该 申请 PhD 而 不 是 Master， 不 仅 因为 后 者 没有 
奖学金 ， 而 且 因 为 大 多 数 专 业 的 Master 在 美国 人 眼 里 实在 不 算 什 么 ， 尽 管 有 些 专业 
的 Master 比 PHD 更 好 找 王 作 道 是 真 的 。 大 多 数学 校 都 是 允许 本 科 生 直接 申请 PhD 的 ， 极 
少 部 分 学 校 不 可 以 。 你 在 申请 之 前 一 定 要 好 好 看 一 下 这 个 学 校 的 申请 材料 ， 看 看 它 都 有 
哪些 具体 要 求 。 如 果 它 不 允许 本 科 生 直接 申请 PhD， 那 就 还 是 不 要 申请 的 好 。 有 时 候 学 
校 会 做 一 些 变通 ， 让 你 申请 Master， 有 了 学 位 之 后 再 转 成 PhD Candidate。 这 时 你 应 该 问 
清楚 ， 如 果 你 去 读 Master 会 不 会 给 你 提供 奖学金 。 


在 美国 ，Master 还 是 有 机 会 拿 到 一 定 的 资金 补助 的 ， 但 基本 上 会 给 的 学 校 不 多 ， 而 
且 给 你 的 奖学金 数目 也 不 会 多 。 全 奖 虽 然 有 人 拿 ， 但 这 种 情况 还 是 比较 少 的 。 对 于 那些 
只 想 去 国外 读 个 Master 就 回国 的 人 来 说 ， 还 是 请 先 考 虑 自己 的 钱包 问题 。 加 拿 大 和 新 加 
坡 ， 基 本 上 不 允许 本 科 生 直接 申请 PhD， 其 中 新 加 坡 明 说 不 可 以 但 是 似乎 教授 更 推荐 你 
申请 PhD， 它 们 的 Master 基 本 上 还 是 给 奖学金 的 ， 这 是 和 美国 的 最 大 不 同 ， 加 拿 大 也 类 
似 ， 本 科 生 申 请 PhD 类 似 中 国 的 硕 博 联 读 ， 中 间 会 要 求 参 加 一 个 资格 考试 ， 这 样 整个 学 
习 过 程 都 会 给 经 济 资助 的 。 
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某 些 专业 ， 例 如 商学 院 ， 没 有 博士 学 位 ， 不 过 这 种 地 方 本 来 也 就 不 给 奖学金 。 因 为 
是 热门 专业 ， 毕 业 之 后 肯定 有 一 份 好 工作 ， 能 挣 钱 ， 所 以 学 校 不 会 傻 到 给 钱 让 你 去 读 的 
地 步 。 又 如 法 学 院 ， 它 的 PhD 中 国人 很 难 申 请 ， 中 国人 一 般 都 读 LLM， 好 的 话 也 只 有 可 
能 得 到 一 个 半 奖 。 

至 于 PhD 申 请 PhD 的 问题 ， 这 里 也 简单 介绍 一 下 。 这 个 和 学 校 有 关 ， 有 具体 又 可 以 分 
为 三 种 情况 : 


1. 坚决 不 可 以 ， 连 不 同 专业 都 不 行 ， 比 如 像 UIUC 和 了 Purdue。 


2. 不 同 专业 可 以 ， 相 同 专业 不 行 ， 其 中 程度 有 所 不 同 ， 有 的 坚决 不 可 以 ， 有 的 说 只 要 
导师 同意 就 可 以 ， 比 如 Stanford 和 UC Berkeley。 


3. 随便 ， 可 以 申请 同一 领域 的 第 二 个 PhD， 如 CWRU 和 ASU 等 等 。 


另外 由 于 国内 外 专业 划分 的 不 同 ， 蜂 专业 有 时 不 太 好 确定 ， 比 如 Clemson 的 小 米 就 
说 CS 和 CE 是 两 个 完全 不 同 的 专业 ， 因 此 国内 计算 机 系 毕 业 的 博士 完 全 可 以 申请 ECE。 因 
此 可 以 总 结 为 : 这 个 问题 只 和 具体 学 校 和 具体 导师 相关 。 


再 来 谈 谈 入 学 时 间 的 问题 ， 三 般 来 说 美国 大 学 分 三 个 semester， 秋 季 ， 春 季 和 夏季 。 
一 般 来 说 只 有 申请 秋季 信 学 才 有 奖学金 的 机 会 ， 春 季 的 很 少 给 钱 。 也 有 因为 申请 秋季 入 
学 ， 但 是 签证 被 拒 ， 学 校 同 意 延 期 到 春季 的 情况 ， 这 个 时 候 ， 好 的 话 学 校 会 给 你 保留 奖 
学 金 ， 不 好 的 话 就 具有 admission 了。 申请 之 前 也 要 看 一 看 春季 入 学 的 要 求 ， 有 些 系 在 申 
请 材料 中 是 明确 指出 二 我 们 不 录取 春季 入 学 的 学 生 ， 或 者 是 我 们 不 会 给 春季 入 学 的 学 生 
提供 财政 资助 。 申 请 之 前 好 好 阅读 申请 要 求 ， 是 必须 的 原则 。 


8 1.4.2 选择 专业 


由 于 不 同 专业 之 间 的 申请 难 易 程度 有 差异 ， 所 以 选 对 专业 进行 申请 就 成 了 十 分 重要 
的 一 步 。 在 这 一 步 如 果 出 了 什么 问题 ， 那 么 你 整个 的 申请 都 可 能 失败 。 千 万 不 要 忽视 选 
专业 的 重要 性 。 


下 面 大体 列 一 下 美国 不 同 专业 竞争 奖学金 的 难 易 程 度 。 这 个 数据 是 前 几 年 的 统计 ， 
现在 不 是 非常 准确 ， 但 是 也 说 明了 很 多 问题 ， 大 体 还 是 可 以 参考 的 。 


。 癌 争 最 激烈 的 专业 : 
工商 管理 、 牙 医 、 法 律 、 外 科 医 学 、 市 场 营 销 、 金 融 、 美 术 、 表 演艺 术 等 
。 竞争 较 激烈 的 专业 : 


计算 机 科学 、 电 手工 程 、 材 料 科 学 、 信 息 科 学 、 自 动 控 制 、 人 工 智 能 、 航 空 航天 技 
术 、 管理 工程 、 心理 学 、 内 科 医 学 、 临床 医学 、 市 场 经 济 学 、 食品 科学 等 
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。 竞争 性 一 般 的 专业 : 

系统 科学 、 运 筹 学 、 建 筑 工程 、 机 械 工 程 、 生 物 医学 工程 、 船 舶 工程 、 动 力 工程 、 
环境 工程 、 电 力 工 程 、 激 光 技 术 、 化 工 、 分 子 遗传 学 、 生 物化 学 、 免 疫 学 、 药 物 
学 、 脑 神经 学 、 犯 罪 心理 学 、 比 较 文 学 、 美 国 历史 、 政 治学 、 社 会 学 等 

。 竞争 性 较 弱 的 专业 : 

数学 、 统 计 学 、 普 通 物理 学 、 高 能 物理 学 、 基 础 化 学 、 和 天文 学、 地 理学 、 地 址 工 
程 、 生 理学 、 海 洋 生物 学 、 动 物 学 ， 植物 学 、 农 业 科 学 、 哲 学 、 教 育 学 、 人 类 学 、 
考古 学 、 欧 洲 历史 等 


总 的 来 说 ， 目 前 申请 是 在 向 好 的 趋势 发 展 。 但 是 具体 到 某 个 专业 来 说 情况 则 各 不 相 
同 ， 风 水 轮流 转 ， 曾 经 好 申 的 专业 也 有 人 没有 offer， 而 难 申 的 专业 也 可 能 有 人 有 offer。 
美国 那 边 某 个 专业 是 不 是 饱和 了 、 是 不 是 突然 不 景气 了 ， 我 们 很 难得 知 。 因 此 在 申请 
之 前 ， 在 决定 申请 什么 专业 的 时 候 二 一 定 要 先 多 方 了 解 这 个 专业 的 过 去 几 年 的 申请 状 
况 ， 多 向 美国 的 师兄 师姐 打听 。 而 且 ， 本 专业 申请 之 间 的 同学 也 要 多 通气 ， 在 选 校 、 选 
择 offer 等 过 程 中 多 多 商量 ， 相 互 协调 ， 这 样 有 助 于 大 家 都 能 拿 到 想 要 的 结果 。 


一 般 来 说 ， 你 申请 的 专业 要 和 你 所 学 的 专业 一 致 ， 或 者 差不多 才 行 。 如 果 你 要 转 专 
业 申 请 ， 那 么 你 至 少 要 保证 你 学 过 另 一 个 专业 的 双 学 位 或 者 辅修 ， 实 在 不 行 你 要 学 过 几 
门 重要 的 课程 《这 都 已 经 很 牵强 了 ) ， 如 果 连 这 个 都 没有 的 话 ， 那 就 别 申请 了 。 这 是 
想 要 申请 完全 不 同 的 专业 所 应 具备 的 基础 。 也 有 例外 的 ， 比 如 经 济 学 申请 ， 在 美国 基 
本 上 只 需要 学 过 宏观 和 微观 ”而 英国 的 商科 要 求 就 更 低 了 ， 有 时 候 会 要 求 你 去 读 一 年 
的 diploma， 即 预科 ; 但 是 从 今年 的 经 验 来 看 ， 加 拿 大 对 本 科 经 济 学 的 背景 要 求 却 很 高 。 


如 果 你 想 申 请 一 个 相近 的 专业 ， 比 如 说 物理 去 申请 电子 工程 、 微 电子 去 申请 物理 、 
物理 申请 材料 等 等 ， 由 于 专业 设置 相近 ， 很 多 课程 你 都 是 学 过 的 ， 这 个 时 候 就 没有 很 明 
显 的 限制 ， 这 种 申请 成 功 的 例子 是 非常 多 的 。 如 果 你 想像 这 样 转换 专业 申请 ， 你 可 以 去 
向 你 的 师兄 师姐 打听 一 些 消息 。 


对 于 文科 的 申请 人 来 说 ， 文 科大 部 分 专业 ， 所 学 的 东西 都 很 相近 ， 想 要 在 文科 的 申 
请 中 很 明确 的 给 不 同 专业 划 清 界限 是 很 难 的 ， 你 可 以 赁 兴趣 进行 选择 。 说 句 实话， 美国 
的 文科 《包括 社会 科学 和 人 文科 学 ) 都 是 属于 很 难 申请 的 一 类 ， 基 本 形势 是 每 个 科目 
一 年 大 概 有 200 一 400 人 申请 ， 给 6 一 10 个 Fellowship， 另 外 有 6 一 10 个 TA“〈 文 科 是 基本 没 
有 RA 的 ) ， 还 给 出 10 一 15 个 没有 奖学金 的 Admission。 数 据 可 能 略 有 浮动 ， 但 比例 基本 
不 变 。 其 他 国家 给 offer 的 比例 就 更 少 了 。 其 中 ， 经 济 学 和 社会 学 是 相对 容易 申请 的 科 
目 ， 炎 类 学 、 心 理学 、 考 古 学 、 哲 学 、 政 治学 、 宗 教学 和 东方 语言 文化 是 属于 比较 难 申 
请 的 系 。 原 因 何在 呢 ? 因为 前 者 可 能 包括 了 比较 广泛 的 范畴 ， 学 金融 、 管 理 、 会 计 、 法 
律 、 英 文 、 中 文 的 都 可 以 认为 有 基础 知识 ， 而 后 者 对 专业 背景 要 求 相 对 就 很 高 ， 一 般 要 
求 你 有 相关 的 研究 经 历 。 


基本 上 文科 的 PHD 申 请 是 比 理 工科 的 要 难 很 多 的 ， 因 为 对 语言 等 各 方面 条 件 的 要 求 
都 非常 高 。 而 且 很 多 时 候 本 科 直 接 申请 PHD 很 难 拿 到 比较 好 的 学 校 〈 当 然 你 是 top 级 别 的 
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牛人 除外 ) ， 所 以 最 好 在 研究 生 阶 段 再 申请 ， 会 有 更 多 的 优势 。 不 过 ， 也 有 同学 选择 申 
请 文科 的 master 出 去 ， 这 样 就 相对 容易 许多 ， 只 是 家 里 需要 准备 好 足够 的 资金 。 


说 到 最 后 ， 我 想 要 提醒 各 位 飞 友 注 意 的 是 ， 大 家 在 第 一 次 申请 的 时 候 ， 对 选择 专业 
并 不 是 很 当 一 回 事 ， 觉 得 自己 喜欢 什么 ， 或 者 自己 现在 正在 做 什么 ， 就 去 申请 什么 样 
的 专业 。 这 种 理解 是 错误 的 ， 或 者 说 对 于 普通 的 申请 者 〈 因 为 牛人 无 论 申 请 什么 专业 
都 是 牛人 ) 来 说 是 错误 的 。 等 到 你 第 二 次 申请 的 时 候 ， 就 会 明白 ， 选 择 专业 应 该 是 什 
么 专业 好 申请 就 申请 什么 ， 绝 不 是 你 对 什么 感 兴趣 就 申请 什么 。 与 其 你 在 国内 多 效 几 
年 ， 不 如 先 去 国外 。 你 在 国外 ， 了 解 的 信息 多 ， 先 读 着 一 个 一 般 的 专业 ， 等 到 后 来 再 申 
请 transfer 也 方便 ， 何 必要 走 到 死胡同 里 呢 ? 记 住 : 在 申请 这 方面 ， 国 外 的 机 遇 永 远 比 国 
内 大 。 


8 1.4.3 不 同 申请 材料 的 重要 性 


这 一 节 中 我 们 讨论 的 不 同 申请 材料 ， 是 广义 的 “申请 材料 ”， 其 中 不 仅 包 括 你 的 
实 实 在 在 的 application materials， 也 包括 你 的 application background。 这 些 材料 包括 ， 
你 的 GRE/TOEFTL 成 绩 、 个 人 陈述 〈 人 俗称 PS) 、 推 荐 信 、 人 简历 、 成 绩 单 、 论 文 〈 伶 
称 paper) 、 所 获 荣 誉 、 个 人 研究 和 工作 经 验 〈 众 称 experience) 、 海 外 关系 等 等 ， 都 是 
你 的 申请 材料 中 的 一 部 分 ， 国 外 大 学 的 招生 委员 会 就 是 通过 评价 你 的 这 么 多 申请 材料 ， 
才 决 定 是 否 录取 你 的 。 


这 些 材 料 中 ， 简 历 一 般 不 是 国外 大 学 所 要 求 的 ， 可 以 不 参与 比较 ; 另外 ， 个 人 荣誉 
这 东西 也 是 虚 的 ， 很 多 类 都 号 了 自己 得 过 很 多 很 多 奖励 ， 每 个 人 都 这 么 写 ， 所 以 国外 也 
不 看 重 这 个 了 ， 除 非 你 是 国际 奥赛 的 牌子。 


我 们 给 出 一 个 初步 排列 顺序 ， 是 “关系 >paper>GPA>PS>experience> 推 荐 信 > GT 
成 绩 ”。 请 注意 我 们 作出 这 个 排列 的 前 提示 ， 你 已 经 是 国内 重点 名 牌 大 学 的 学 生 。 


首先 我 们 肯定 地 说 ， 关 系 无 论 在 哪里 都 是 第 一 位 的 ， 如 果 你 认识 国外 的 教授 ， 认 识 
招生 委员 会 的 人 ， 那 么 你 的 申请 十 拿 九 稳 。 简 单 地 说 吧 ， 国 外 也 是 要 讲 “ 任 人 唯 杂 ?” 
的 ， 你 不 “ 任 人 唯 亲 ”， 难 道 “ 任 人 唯 臣 ” 么 ?试想 想 ， 如 果 你 是 教授 ， 现 在 在 你 面前 
有 两 个 申请 人 的 材料 ， 前 一 个 申请 材料 非常 优秀 ， 但 是 你 不 了 解 他 ;后 一 个 比 前 一 个 差 
一 些 , -和 但 是 他 是 你 了 解 的 熟人 。 请 问 ， 你 选择 录取 哪 一 个 学 生 ?” 当然 是 后 者 了 ， 你 熟悉 
的 人 你 更 信任 ， 就 赁 这 一 点 ， 关 系 始 终 都 是 申请 的 第 一 要 素 。 有 了 关系 ， 其 他 的 都 没有 
甚至 都 可 以 。 我 们 甚至 知道 一 个 去 Columbia 读 传媒 的 例子 ， 里 面 的 申请 人 甚至 都 没有 考 
过 GRE 和 TOEEFL， 仅 仅 是 因为 经 常 和 该 系 的 系 主任 以 及 一 些 重要 人 物 在 一 起 吃饭 ， 混 的 
很 熟 ， 就 这 样 被 录取 到 了 传媒 专业 在 美国 排名 第 一 的 Columbia 去 了 。 


其 次 是 Paper 也 就 是 你 发 表 的 论文 。 如 果 你 有 一 篇 优秀 的 国际 论文 ， 在 著名 刊物 上 
发 表 的 ， 那 你 的 申请 也 是 几乎 一 定 成 功 的 。 你 有 了 论文 ， 表 明 你 有 足够 的 能 力 给 未 来 的 
老板 干 活 ， 帮 他 创造 价值 ， 这 样 的 申请 人 谁 会 不 抢 着 要 了 昵 ? 不 过 要 记 住 ， 这 里 的 论文 可 
不 是 一 般 的 论文 ， 最 好 是 被 SCI 或 者 EI 收 录 的 ， 再 不 行 也 要 是 英文 论文 ， 刊 登 在 国内 著名 
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刊物 ， 如 果 是 中 文 的 就 把 它 自 己 翻 译 过 来 ， 这 已 经 是 底线 了 。 你 随便 拿 一 本 杂志 上 的 某 
篇 文章 过 来 凑 数 ， 那 是 不 行 的 。 一 点 用 都 没有 ， 人 家 根本 不 认识 。 


然后 是 GPA， 也 就 是 你 的 专业 课 成 绩 。 如 果 你 的 GPA=4， 那 没什么 话说 了 ， 你 一 
定 能 有 牛 校 的 offer。 无 论 哪个 专业 几乎 都 是 这 样 ， 不 过 这 种 人 也 太 少 了 。 对 于 理科 和 工 
科 ， 成 绩 永远 是 实力 的 象征 ， 漂 亮 的 GPA 意 味 着 巨大 的 申请 优势 。 因 为 ， 在 大 家 没有 关 
系 ， 没 有 论文 的 时 候 ， 只 有 成 绩 才 能 体现 出 不 同 申请 者 之 间 的 差别 ， 并 且 成 绩 是 很 难 作 
假 的 ， 国 外 也 相信 这 个 。 不 过 在 文科 申请 中 ，GPA 的 作用 被 削弱 了 很 多 ， 因 为 文科 的 随 
意 性 太 大 ， 仅 仅 一 个 GPA 并 不 能 说 明太 多 问题 。 


至 于 研究 和 工作 经 验 ， 在 申请 过 程 中 的 地 位 ， 和 GPA 与 PS 相差 不 多， 这 些 都 是 你 用 
来 证 明 自 身 能 力 的 东西 ， 各 有 干 秋 。 你 有 经 验 ， 能 干 活 ， 当 然 是 非常 有 用 的 优势 ， 不 过 
这 三 项 的 顺序 并 不 是 绝对 的 ， 有 时 候 可 能 换 一 下 ， 这 样 看 学 校 的 口味 了 。 有 些 学 校 为 了 
让 目 己 录取 的 学 生 保 持 多 样 性 ， 每 年 都 会 选择 一 些 具 有 不 同 特点 的 学 生 录 取 ;， 而 吃 一 些 
学 校 的 招生 口味 却 相对 比较 固定 。 这 属于 申请 中 你 无 法 控制 的 随机 部 分 。 


经 验 之 后 是 你 的 个 人 陈述 ， 对 于 这 个 排列 很 多 人 也 许 会 不 理解 ， 但 是 这 确实 是 目前 
的 申请 事实 。 一 般 来 说 一 个 系 在 收 到 的 那么 多 份 申请 材料 中 ， 很 难 区 分 申请 者 之 间 的 
优 劣 ， 而 PS 这 种 东西 又 是 虚 的 ， 自 己 写 的 ， 可 靠 性 被 大 打折 扣 ; 于 是 只 剩 下 不 可 伪造 
的 GPA 作 为 唯一 判断 标准 了 。 在 非 文科 专业 中 一 个 差 的 PS 但 是 有 一 个 漂亮 的 GPA， 你 
有 可 能 拿 到 不 错 的 ofer， 但 是 一 个 差 的 GPA“〈 如 果 你 没有 关系 或 者 论文 的 话 ) ， 就 决定 
了 你 不 可 能 有 一 个 牛 offer， 你 的 PS 写 得 再 好 ， 要 想 弥 补 GPA 的 差距 ， 相 当 困 难 。 不 过 在 
文科 专业 中 ， 这 两 者 的 地 位 ， 以 及 Writing Sample， 似 乎 都 差不多 ， 不 能 明确 排出 优先 顺 
序 来 。 另 外 补充 一 下 GPA 中 肯定 是 你 本 科 阶 段 的 GPA 最 重要 ， 研 究 生 阶段 的 GPA 不 是 
特别 重要 。 而 且 对 于 研究 生来 说 发 表 文章 是 第 一 位 的 ， 永 远 比 GPA 重 要 。 


PS 之 后 是 推荐 信 。 推 荐 信之 所 以 地 位 如 此 低下 ， 是 因为 国外 基本 都 知道 中 国学 生 的 
推荐 信和 是 自己 写 的 了 ， 他 们 在 录取 的 时 候 也 不 怎么 看 这 个 ， 除 非 是 他 们 认识 的 熟人 推荐 
或 者 是 该 领域 内 的 大 牛 推荐 。 不 过 是 熟人 的 推荐 信 的 话 ， 这 也 就 成 了 是 我 们 所 说 的 第 一 
条 标准 -关系 了 。 


在 推荐 信之 后 则 是 我 们 所 公认 的 鸡肋 材料 一 GRE 和 TOEFTL 成 绩 。 这 些 东西 只 是 一 
个 有 了 就 行 的 东西 ， 分 数 达 到 一 定 要 求 就 可 。 一 般 来 说 GRE>1300“〈 现 在 是 verpal 和 
quantitative 之 和 >1300， 写 作 >4.0 就 差不多 了 ) ，TOEFL>600 就 可 以 了 。 人 少数 学 校 有 
更 高 的 要 求 ， 例 如 说 要 求 听力 >60 等 等 ， 还 有 University of Chicago 要 求 TOEFTE 的 三 个 部 
分 的 分 数 都 不 能 少 手 60。 这 样 的 要 求 一 定 要 看 ， 一 般 来 说 不 可 更 改 。 如 果 你 不 合 这 些 要 
求 ， 几 乎 一 定 不 被 录取 ， 我 们 有 过 拿 到 Princeton 以 及 其 他 很 多 牛 校 录 取 的 人 ， 就 因为 没 
达到 Chicago 的 这 一 要 求 而 很 快 被 拒 的 实例 。 请 大 家 严肃 对 待 学 校 的 任何 一 个 申请 要 求 。 
如 果 学 校 没 有 对 这 些 考试 成 绩 的 要 求 ， 那 么 你 考 多 少 分 〈 上 只 要 过 了 最 低 线 ) 根本 不 影响 
后 面 的 录取 。 当 然 ， 这 些 分 数 还 是 越 高 越 好 ， 说 不 定 会 起 到 一 些 意 想 不 到 的 作用 ， 另 外 
签证 的 时 候 某 些 签证 官 喜欢 高 分 数 的 人 ， 你 有 一 个 漂亮 的 SGRE 和 TOEFTL 成 绩 ， 即 使 没有 
优势 ， 那 也 总 不 会 成 为 你 的 劣势 。 
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当然 ， 你 也 经 常会 在 飞跃 版 上 看 到 其 他 人 介绍 的 观点 和 看 法 ， 有 时 候 用 特例 告诉 你 
什么 重要 ， 什 么 不 重要 。 其 实 ， 申 请 中 的 运气 成 分 〈 随 机 部 分 ) 是 很 大 的 ， 说 不 定 学 校 
就 看 上 你 的 某 一 点 了 。 比 如 说 ，Georgia Institute of Technology 2003 年 物理 系 的 录取 ， 
竟然 是 以 TOEFT 成 绩 为 第 一 标准 划 定 的 ! 这 又 有 谁 想 得 到 呢 ? 上 面 我 介绍 的 只 能 是 一 些 
概括 性 的 东西 ， 大 部 分 时 候 正 确 ， 但 不 能 保证 一 直 适 用 。 


最 后 单独 说 一 下 学 校 牌子 的 问题 。 这 个 东西 现在 国外 也 是 挺 看 重 的 ， 在 同一 个 学 
校 的 申请 人 中 间 ， 比 如 说 GPA 还 具有 可 比较 性 的 话 ， 那 么 不 同 的 学 校 ，GPA 就 无 法 比较 
了 。 这 个 时 候 就 要 看 你 的 学 校 牌子 了 。 北 大 清华 当然 是 国内 高 校 的 王者 ， 中 科大 在 出 国 
申请 方面 ， 口 碑 一 直 很 好 ， 如 今 和 北大 清华 已 经 彼此 彼此 了 。 另 外 还 有 诸如 复旦 、 上 海 
交大 、 南 大 、 浙 大 、 武 大 等 等 学 校 ， 在 国外 的 名 气 也 是 不 错 的 。 


比方 说 ， 如 果 某 个 某 个 系 出 去 的 人 多 表现 又 好 的 话 ， 可 能 会 给 老 美 留 下 比较 好 的 印 
象 ， 他 就 比较 愿意 招 某 个 学 校 的 学 生 。 久 而 和 久之， 这 个 学 校 的 学 生出 国 时 就 有 一 点 优 
势 ， 就 是 因为 师兄 师姐 们 留 下 的 好 口碑 。 历 史 的 积累 是 非常 可 贵 的 ， 所 以 希望 所 有 出 国 
的 同学 在 国外 都 能 好 好 奋斗 ,不 要 给 你 们 的 母校 丢脸， 给 后 来 的 弟弟 妹妹 打造 民 好 的 出 
国 环境 。 


如 果 你 是 一 个 国内 很 一 般 大 学 的 学 生 ， 申 请 出 国 的 话 会 有 很 大 的 困难 ， 比 名 校 学 生 
要 困难 不 少 ， 这 不 是 说 瞧不起 三 般 大 学 的 学 生 ， 只 是 因为 长 久 以 来 的 事实 所 致 。 比 如 说 
物理 系 的 申请 ， 像 北大 和 中 科大 就 具有 传统 优势 ， 每 年 的 offer 数 量 总 是 这 两 个 学 校 的 最 
多 。 在 激烈 的 申请 竞争 中 ， 一 个 名 牌 学 校 的 出 身 会 给 你 不 少 优势 ， 不 要 轻视 了 这 个 优 
势 。 不 过 ， 我 们 所 面临 的 主要 癌 争 ， 悉 怕 还 是 名 校 学 生 之 间 内 部 的 帝 争 ， 优 势 毕竟 只 是 
相对 而 言 的 。 


还 有 其 他 的 一些 申 请 背景 ， 比 如 说 “你 是 党 员 会 不 会 影响 出 国 ” 这 样 的 问题 。 这 样 
的 问题 确实 有 点 可 笑 。 你 是 党 员 的 话 ， 国 外 的 人 怎么 知道 呢 ? 你 不 说 谁 又 知道 呢 ? 这 些 
问题 ， 请 大 家 仔细 阅读 本 书 前 言 部 分 一 发 掘 自身 的 智慧 ， 然 后 自己 思考 一 下 得 到 答案 。 
这 些 问 题 看 起 来 没什么 ， 但 是 每 年 都 有 不 少 人 问 ， 希 望 大 家 看 了 手册 之 后 能 少 问 一 些 这 
方面 的 问题 就 是 了 。 

另外 ， 不 同 专业 的 申请 有 很 大 不 同 ， 不 要 将 其 他 专业 的 经 验 轻 易 搬 到 自己 的 专业 申 
请 上 来 。 比 如 说 GRE Subject 考 试 成 绩 ， 在 物理 的 申请 中 就 显得 非常 重要 ， 并 且 几 乎 都 
是 Reqtiied， 而 对 于 生物 的 申请 ， 基 本 上 是 鸡肋 ， 可 有 可 无 。 所 以 大 家 在 看 申请 经 验 的 
时 候 ， 一 定 要 注意 其 中 所 说 的 专业 。 


最 后 一 点 ， 申 请 材料 是 一 个 综合 的 东西 ， 准 备 的 时 候 应 该 强调 自己 的 优势 ， 以 此 弥 
补 自己 的 劣势 ， 不 同 部 分 间 应 该 可 以 互相 补充 构成 一 个 和 谐 的 整体 。 有 所 短 必然 有 所 
长 ， 准 备 申请 材料 的 过 程 ， 其 实 就 是 一 个 对 自身 重新 认识 ， 发 掘 自身 潜能 的 过 程 。 每 一 
个 中 国 息 请 者 ， 都 是 认真 学 习 、 参 加 各 种 考试 、 准 备 出 国 ， 都 是 很 优秀 的 人 ， 准 备 的 材 
料 应 该 自然 的 反映 出 自身 长 处 、 学 习 研 究 经 历 。 
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这 一 章 既 然 是 申请 总 论 ， 那 么 说 到 最 后 ， 也 要 谈 一 谈 出 国 的 感想 了 。 飞 跃 重 洋 版 上 
总 有 一 些 永恒 的 讨论 话题 ， 比 如 GPA、offer 等 等 ， 然 而 更 终极 的 疑问 是 ， 要 不 要 出 国 ? 
为 什么 出 国 ? 其 实 这 些 东 西 因 人 而 异 ， 我 知道 有 人 读 着 一 个 比较 疹 门 的 ， 似 乎 难以 找 一 
份 美妙 工作 的 学 位 ， 但 是 他 却 跟着 一 位 自己 极为 喜爱 的 世界 级 的 老 教授 ， 他 们 “两 情 相 
悦 ”， 更 重要 的 是 这 是 他 个 人 的 选择 ， 他 部 受 这 样 的 一 个 过 程 。 不 要 轻易 认为 别人 在 做 
着 浪费 青春 的 事情 ， 所 谓 专业 也 好 ， 就 业 前 景 也 好 ， 有 许多 是 人 算 不 如 天 算 ， 可 遇 而 不 
可 求 。 同 样 的 ， 不 要 把 出 国 看 作 是 一 个 成 就 ， 或 者 是 改变 命运 契机 的 鲤鱼 跃 龙门 。 中 国 
也 好 ， 美 国 也 好 ， 没 有 哪个 地 方 是 遍地 黄金 ， 也 没有 那个 地 方 能 够 让 你 怀才不遇 ， 邦 问 
得 一 塌 糊 涂 ;， 你 的 成 功 或 者 不 成 功 ， 环 境 固 然 重要 ， 但 是 更 多 在 于 你 自身 。 如 果 你 还 年 
轻 ， 出 来 看 看 世界 未 尝 不 好 ， 所 有 的 经 历 都 会 是 一 份 财富 。 当 然 留 在 国内 打拼 ， 也 是 一 
个 美妙 的 选择 ， 重 要 的 是 你 有 选择 的 自由 。 不 可 否认 ， 每 一 个 人 心底 多 少 都 有 些 爱 慕 虚 
荣 ， 都 会 追 名 逐 利 ， 但 是 每 一 天 入 睡 以 前 的 问心 无 愧 ， 每 一 天 迎接 朝阳 的 的 那 种 快乐 ， 
永远 是 最 重要 的 。 人 生 在 世 ,， 有 着 父母 杀人， 有 着 健康 的 身体 ， 在 一 个 自己 想 在 的 地 
方 ， 做 着 自己 想 做 的 事情 ， 爱 着 自己 想 爱 的 人 ， 或 近 或 远 还 有 许多 浓 浓 的 牵挂 和 祝福 ， 
这 不 就 是 幸福 全 部 的 含义 吗 ? 

申请 ， 只 是 人 生 的 一 段 经 历 ， 不 是 人 生 的 爹 部 。 
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8 2.1 个 人 联系 方式 选择 


正式 开始 申请 之 前 的 第 一 项 准备 工作 ， 就 是 要 选 定 目 己 的 联系 方式 ， 这 其 中 包括 你 


的 传统 通信 方式 (Mail Address) 和 网 络 通信 方式 (Email Address) 。 稳 定 可 靠 的 通信 
方式 是 申请 的 基本 保障 ， 如 果 这 一 项 不 做 好 ， 以 后 丢失 了 重要 信件 ， 可 就 后 悔 莫 及 。 


一 般 的 ， 就 使 用 你 的 家 庭 住 址 即 可 。 而 对 于 住 在 大 学 宿舍 楼 里 的 同学 ， 每 个 宿舍 都 
有 独立 上 锁 的 信箱 ， 这 时 候 直 接 用 宿舍 的 信箱 就 可 以 了 。 你 可 以 让 楼 长 分 信 ， 一 般 来 说 
楼 长 都 是 挺 负责 任 的 ， 看 见 国外 来 的 信 都 会 很 认真 一 一 般 不 会 丢失 。 自 己 不 放心 的 话 ， 
可 以 另 租 一 个 信箱 。 这 是 大 家 较 常 用 的 方法 。 信 箱 可 以 在 邮局 租 ， 也 可 以 在 学 校 的 收发 
室 租 。 

对 于 北大 的 同学 ， 在 28 楼 收发 室 即 可 租用 学 校 的 信箱 ， 和 赁 学 生 证 即 可 。 北 大 收发 室 
租用 信箱 的 价格 是 一 个 月 40， 钥 匙 的 押金 是 20， 第 一 次 租用 3 个 月 起 租 ， 以 后 可 以 按 月 续 
费 。 从 11 月 或 12 月 起 租 也 可 以 ， 到 了 12 月 底 续 租 第 二 年 的 。 

再 说 邮局 的 信箱 ， 凡 是 有 投递 组 的 邮局 都 可 以 租 信箱 。 在 北大 ， 租 用 北大 邮局 的 信 
箱 需 要 到 万 泉 河 邮局 分 理 处 办 理 租用 手续 ， 赁 身份 证 即 可 办 理 。 一 个 月 60， 一 年 起 租 。 

注意 ， 无 论 是 学 校 收发 室 ， 还 是 邮局 的 正式 信箱 ， 这 种 租用 的 信箱 一 般 不 能 接收 快 
递 邮 件 。 租 用 的 信箱 的 英文 地 址 写法 一 般 为 〈 以 北大 的 信箱 为 例 ) : 

Your name 


P. OO. Box A-11 


Peking University 
Beijing，100871 
China 


如 果 学 校 网 申 写 着 地 址 要 求 No 了.O.Box, 就 写 宿舍 的 ， 因 为 有 些 学 校 offer 直 接 快递 过 
来 的 ， 特 别 是 那些 没有 面试 直接 给 offer 的 学 校 。 


和 学 校 之 间 的 正式 文件 的 联系 一 般 都 用 mail] 方 式 ， 而 普通 的 问题 、 套 次 等 等 就 要 通 
过 Email 方式 联系 了 。 选 择 Email 一 般 也 分 两 种 ， 一 是 选择 学 校 自 己 提供 的 联系 方式 〈 带 
有 自己 学 校 后 绥 的 那 种 ) ; 二 是 选择 网 络 服务 商 提 供 的 免费 或 者 收费 信箱 。 

申请 学 校 里 的 Email 信箱 ， 一 般 就 赁 学 生 证 即 可 办 理 。 直 接 去 学 校 里 的 网 络 主管 机 
构 申 请 开户 ， 每 个 月 交纳 一 定 的 服务 费用 。 对 于 北大 的 同学 ， 只 要 在 计算 中 心 有 上 机 帐 
户 ， 即 可 在 网 上 直接 开通 Email 服务 。 
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强烈 建议 北大 的 同学 不 要 使 用 学 校 里 的 water 信 箱 服务 ， 出 的 问题 非常 之 多 ， 而 且 很 
多 同学 已 经 为 此 吃 过 苦头 ， 弄 丢 Offer Letter、 面 试 通知 也 有 过 ， 前 人 的 经 验 教 训 就 是 一 
定 不 要 使 用 water 信 箱 ， 如 果 你 还 不 信 ， 那 请 自 便 ， 不 要 怪我 们 没有 事先 提醒 。 


网 络 服务 商 提 供 的 Email 服务 一 般 比 较 保 险 ， 不 容易 丢 信 。 这 里 建议 大 家 使 用 国内 
的 收费 信箱 服务 。 免 费 信 箱 的 问题 也 很 多 ， 出 了 问题 还 不 好 找 谁 负 责 。 如 果 不 想 交 钱 的 
话 ， 给 大 家 推荐 Hotmail、GMail 的 免费 信箱 。 它 们 的 优势 在 于 免费 ， 并 且 性 能 可 靠 ， 很 
少 丢 信 。 前 者 250M 容 量 ， 后 者 2G 容 量 。 一 般 的 信箱 都 有 自动 过 滤 垃 圾 邮件 的 能 力 ， 在 某 
些 情况 下 ， 可 能 会 发 生 将 正常 的 邮件 判断 为 垃圾 邮件 的 情况 ， 如 Hotmail 常 第 将 GREE 的 
报名 确认 邮件 过 滤 到 垃圾 箱 里 去 。 因 此 ， 建 议 每 隔 一 段 时 间 就 去 检查 一 下 垃圾 邮件 箱 ， 
看 有 没有 重要 的 信件 被 过 滤 掉 。Hotniail 与 GMail 的 另 一 个 优势 是 两 者 都 有 相应 的 配套 程 
序 ， 如 Hotmail 的 MSN Messager，GMail 的 GTalk， 它 们 本 身 都 是 点 对 点 的 聊天 工具 ， 但 
是 可 以 自动 检测 信箱 ， 一 旦 有 新 邮件 ， 会 立即 通知 你 。 


另外 提醒 大 家 ， 注 册 你 的 Email 帐户 时 最 好 不 要 使 用 简单 的 用 户 名 。 例 如 Hotmail， 
它 的 用 户 有 好 几 千 万 之 多 ， 如 果 你 注册 一 个 很 常见 名 字 ， 比 如 cathyQ@hotmail.com， 你 肯 
定 会 收 到 无 数 垃圾 邮件 。 如 果 你 使 用 一 个 很 复杂 而 且 不 常见 的 用 户 名 ， 便 可 少 掉 很 多 烦 
恼 ， 那 些 爱 发 垃圾 邮件 的 人 也 很 难得 知 你 的 Email 地 址 。 不 过 ， 保 护 自 己 的 Email 不 受 驭 
扰 ， 还 要 注意 一 定 不 要 过 多 的 用 这 个 信箱 在 网 络 上 随便 注册 ， 这 样 也 很 容易 泄漏 邮箱 地 
址 。 你 申请 用 的 邮箱 应 该 是 专用 的 ， 拿 去 随便 注册 ， 到 时 候 会 叫苦 不 迭 。 


至 于 Email 服务 的 Pop3 收 信 设 置 ， 在 每 个 服务 网 络 商 的 Email 登陆 主页 都 有 链接 予以 
介绍 ， 大 家 可 自己 查看 如 何 设 置 ， 这 里 不 再 叙述 。 


8 2.2 索要 申请 材料 


每 个 学 校 为 了 宣传 自己 ， 都 有 自己 的 宣传 材料 ， 一 般 包 括 : 院 系 的 设置 ， 师 资 力 
量 ， 研 究 方 向 ， 还 有 申请 表 以 及 对 申请 人 基本 条 件 的 要 求 等 。 这 些 材 料 需 要 自己 写 信 
给 相关 的 院 、 系 才 会 寄 给 大 家 。 地 址 可 以 直接 去 该 学 校 网 站 上 找 ， 注 意 不 要 给 Chair 写 
信 ， 因 为 他 很 忙 ， 不 会 理会 这 些 繁琐 小 事 ， 找 秘书 就 可 以 了 。 不 知道 学 校 地 址 的 可 以 
去 www.gradschools.com 上 寻找 。 材料 一 般 是 免费 的 ， 不 过 当然 也 有 收费 的 学 校 ， 比 
如 Stanford 要 10 美 元 一 份 ; 其 他 的 学 校 倒 还 没 听 说 。 但 是 这 些 材料 的 对 于 我 们 来 说 往往 
是 不 必要 的 ， 因 为 对 于 该 学 校 的 介绍 ， 大 家 在 它 的 网 页 上 可 以 查 得 非常 清楚 。 当 然 对 于 
刚刚 开始 申请 的 同学 来 说 ， 浏 览 这 么 多 的 英文 网 页 也 许 有 些 困难 ， 但 是 这 上 只 是 暂时 现 
象 ， 等 你 习惯 之 后 ， 你 的 眼睛 会 自觉 的 搜寻 一 些 key words， 例 如 Admissions、Graduate 
Students、Perspective_ Students 等 等 ， 从 而 大 大 缩短 阅读 时 间 。 我 想 对 于 经 过 了 GRE 训 
练 的 同学 们 来 说 ， 这 件 事 是 很 容易 理解 的 。 
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8 2.2.1 直接 发 Email 请 求 


各 主要 大 学 ， 主 要 专业 的 Email 列表 一 般 都 可 以 在 飞跃 重洋 版 的 精华 区 里 并 到 ， 然 后 
你 要 做 的 事情 就 是 一 封 一 封地 发 信 去 要 材料 。 不 要 小 看 这 些 事情 ， 当 你 申请 的 学 校 数量 
比较 多 的 时 候 ， 你 会 发 现 这 些 这 些小 事情 往往 是 最 累 的 。 好 了 ， 如 果 你 要 索要 材料 ， 怎 
么 给 对 方 学 校 的 秘书 写 信 呢 ? 下 面 是 我 临时 写 的 二 个 样本 : 


Dear Sir or Madam， 


I am a senior in ##* Univ.，majored in ***. 工 have Visited the website of your 
department (or school) and find the program as well as the faculty of your 
department (or school) interest me very much. Moreover, I believe in myself a 


# 冰 《YOUT 


dualified appjlicant to your Dept. based on my solid background imp 
own major，you can Say Something more，but do not say too much) and my 
excellent performance in thenstandard_exams GRE: XXX TOEFTL: XXX (让 
you do not want to show your GRE and TOEEFL scores,，just omit the latter 


phrase). 

So，would you do me a favor to send me the materials of application to ad- 
mission and fnancial aid as well as cthier materials which is helpful to my 
applicationy My mailing address is: 

又 又 又 又 又 

HI you want other 志 formation，please contact me through Email: 

又 又 又 又 又 

Sincerely yours， 


(Your name) 


索要 材料 的 Email 标题 一 般 是 Application Request 或 者 Application Materials/Formas 
Request。 在 需要 大 量 发 送 相同 内 容 的 Email 时 ， 推 荐 一 款 软件 CrazyEmail， 这 是 专门 用 
来 群发 邮件 。 通 常情 况 下 ， 如 果 你 在 发 送 邮件 的 时 候 ， 在 收 件 人 地 址 里 填写 很 多 收 件 人 
的 地 址 二 那么 一 般 发 出 去 之 后 ， 收 信人 会 看 到 这 些 信息 ， 并 且 知 道 你 是 群发 邮件 ， 这 样 
一 来 显得 很 不 严肃 ， 并 且 ， 和 群发 的 邮件 一 般 是 被 当 作 垃圾 邮件 的 ， 很 多 服务 器 都 会 自动 
过 滤 这 种 邮件 。CrazyEmail 就 避免 了 这 个 问题 ， 它 的 下 载 地 址 有 很 多 ， 是 网 络 上 常见 的 
软件 。 下 面 介 绍 一 下 它 的 使 用 方法 。 


通过 设置 按钮 进入 设置 对 话 框 ， 输 入 用 户 信息 ， 如 : 姓名 、 单 位 、email 地 址 和 回复 
地 址 。 注 意 email 地 址 是 必须 的 。 输 入 SMTP 服 务 器 信息 ， 如 : 服务 器 名 字 或 IP 和 端口 ， 
这 两 项 是 必须 的 。 如 果 你 的 SMTP 服 务 器 要 求 用 户 验 证 ， 则 还 要 选择 使 用 SMTP 验 证 ， 然 
后 输入 你 在 该 SMTP 服 务 器 上 的 用 户 名 和 口令 ， 以 及 你 在 该 服务 器 中 的 Email 地 址 ， 该 地 
址 不 一 定 是 必须 的 ， 要 看 服务 器 的 限制 了 ， 如 果 在 发 送 状态 中 出 现 553 开 始 的 状态 信息 ， 
则 要 求 该 地 址 必须 填写 ， 否 则 无 法 发 送 。 
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设置 其 它 信息 ， 关 闭 设置 对 话 框 ， 通 过 文件 菜单 中 的 装 入 地 址 文件 ， 将 要 发 送 
的 email] 地 址 装 入 到 email 地 址 列表 中 ， 再 装 入 信息 文件 或 编辑 信息 内 容 一 输入 Email 标 
题 ， 加 上 相关 的 附件 ， 然 后 按 工 具 条 上 的 发 送 按钮 。 


Email 地 址 文件 可 以 是 任意 文本 文件 ， 如 果 希 望 发 送 时 在 Email 地 址 前 加 上 对 方 的 姓 
名 ， 则 他 /她 的 email 地 址 采用 如 下 的 方式 : ”姓名 ”<usernameQ@host.com.cn> 。 否 则 就 直 
接 使 用 usernameQ@host.com.cn。 同 一 行 中 不 同 的 email 地 址 之 间 可 以 用 空格 ， 喜 号 、 分 号 
等 不 能 用 来 作用 户 名 的 字符 隔 开 。 


8 2.2.2 其 他 索要 方法 


更 常见 的 情况 是 ， 大 部 分 学 校 的 索要 材料 的 方式 是 上 网 填 一 个 表格 ， 提 交 之 后 它 再 
给 你 把 材料 寄 过 来 ， 目 前 这 种 方式 已 经 是 主导 了 。 上 网 找到 相关 地 址 后 ， 填 写 你 的 一 些 
个 人 信息 就 可 以 ， 一 般 要 求 你 填 自 己 的 姓名 、 生 日 、 电 话 、 地 址 和 Email。 


顺便 说 一 下 邮政 地 址 的 写法 。 例 如 “北京 大 学 28 楼 101 室 "， 就 写成 : 


(Address line 1:) Peking University 
(Address line 2:) Building 28 Room 101 
CCity:) Beijing 100871 
CCountry: ) P. R. China 


一 般 申请 表 上 都 会 给 两 个 address line， 如 果 只 给 了 一 个 就 把 两 行 合 起 来 ， 空 间 不 
够 Street 缩 写 为 STR.，Building 缩 写 为 BLDG 或 者 BD，Room 缩 写 为 RM，University 缩 写 
为 Univ. 等 等 。 如 果 对 方 给 了 填写 邮编 的 位 置 ， 那 么 就 把 邮编 写 在 那里 ， 不 用 写 在 city 后 
面 了 ， 以 后 所 有 的 地 址 包括 手写 在 信封 上 的 地 址 都 可 以 这 么 写 〈 当 然 上 面 每 行 冒号 前 面 
的 字 可 要 去 掉 ) 。 


填 完 表 之 后 提交 即 可 ， 王 般 材 料 会 在 提交 之 后 的 2 一 4 个 星期 内 寄 到 。 不 过 有 些 学 校 
对 索要 材料 都 有 严格 的 限制 ， 比 如 University of Michigan 的 一 个 BMB Program， 如 果 你 
以 前 申请 过 被 拒 了 ， 被 它 的 电脑 系统 记录 下 来 ， 以 后 再 想 申请 ， 就 连 填 写 这 个 表格 的 资 
格 都 没有 了 。 像 它 这 样 变 态 的 学 校 还 真是 少数 。 


现在 越 来 越 多 的 学 校 采 用 网 上 申请 的 方式 ， 即 个 人 资料 (比如 姓名 ， 联 系 方式 ， 申 
请 专业 和 GPA 等 ) 在 网 上 填写 ， 其 余 的 部 分 〈 推 荐 信 ， 成 绩 单 ，PS 和 其 他 的 supporting 
mateiials) 直接 寄 到 指定 的 地 址 〈 这 个 地 址 ， 一 般 在 网 申 时 就 会 告诉 你 ， 注 意 留 心 一 
下 ， 实 在 找 不 到 就 问 一 下 别人 ) 。 这 种 方式 的 流行 ， 使 得 一 些 学 校 不 愿意 发 放 自己 的 申 
请 材料 。 毕 竟 这 样 成 本 较 低 ， 而 且 方 便 。 


由 于 网 申 对 于 我 们 和 学 校 来 说 都 很 方便 ， 所 以 ， 有 时 候 我 们 即使 有 了 申请 表 ， 也 都 
采取 网 申 。 说 了 这 些 ， 我 的 意思 就 是 ， 索 要 材料 不 是 必要 的 ， 但 是 如 果 学 校 能 给 我 们 寄 
来 申请 材料 ， 那 么 我 们 会 省 去 很 多 事情 〈 这 些 学 校 也 往往 会 赢得 我 们 的 好 感 ) ， 比 如 : 
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推荐 信 的 打印 ， 邮 寄 地 址 的 查询 ， 甚 至 寄 信 用 的 信封 《上 面 往往 已 经 印 好 了 地 址 ) 等 
等 。 鉴 于 Paper 的 申请 材料 的 优势 ， 大 家 一 般 还 是 愿意 要 书面 申请 材料 的 。 学 校 不 给 的 
话 ， 你 可 以 换 一 种 方式 索要 。 


般 来 说 学 校 由 于 每 天 接 到 要 材料 的 信 过 多 ， 很 多 时 候 都 不 给 答复 或 者 是 自动 回 
复 ， 然 后 告诉 你 要 材料 应 该 怎么 要 ， 或 者 干脆 告诉 你 我 们 不 发 送 材料 了 。 你 在 一 开始 就 
可 以 往 研 院 和 系 里 各 发 一 封 ， 看 看 到 底 怎 么 说 。 系 里 的 态度 一 般 比 研究 生 院 要 好 ， 研 院 
里 要 不 到 ， 系 里 有 可 能 给 你 。 系 里 还 要 不 到 ， 束 发 信 给 小 秘 ， 如 果 再 要 不 到 ， 那 就 是 真 
的 没 办 法 了 。 

除了 书面 申请 材料 和 网 上 直接 申请 之 外 ， 申 请 材料 的 第 三 种 形式 是 电子 版 的 材料 ， 
即 用 Acrobat 做 成 的 PDF 格式 的 文件 。 你 可 以 下 载 并 打印 出 来 ， 然 后 自己 填写 ， 寄 到 学 校 
里 去 。 这 种 申请 方式 也 很 多 ， 尤 其 是 推荐 信 表 ， 在 没有 要 到 申请 材料 的 时 候 ， 需 要 专门 
下 载 打印 出 来 填写 。 在 学 校 或 系 里 的 主页 上 ， 一 般 都 有 申请 材料 的 下 载 链接 。 当 然 ， 有 
些 同 学 比较 热心 ， 事 先 下 载 好 了 申请 材料 ， 开 放 自己 的 FTP 给 大 家 服务 。 这 时 你 就 又 省 
了 很 多 厅 烦 。 


如 何 使 用 Acrobat， 如 何 填写 电子 版 的 申请 材料 ， 这 些 问题 将 在 后 面 章节 详 述 。 


8 2.3 GRE Subject 考 试 报 名 


不 少 专业 要 求 GRE Subject 考 试 成 绩 ， 该 考试 在 中 国 一 般 是 每 年 的 11 月 有 一 次 ， 在 申 
请 的 前 一 年 就 考 过 GRE Subject 的 人 很 少 ， 一 般 都 是 申请 的 当年 考试 。 所 以 这 里 还 要 说 一 
下 Subject 考 试 的 报名 问题 ,至 于 如 何 准备 Subject 考 试 ， 这 里 不 作 叙 述 ， 相 关 资 料 请 在 飞 
跃 重 洋 版 精华 区 和 各 个 系 内 询问 。Subject 的 报名 一 般 从 每 年 的 9 月 初 开始 ， 月 末 结 束 ， 考 
试 时 间 在 11 月 初 。 


Subject 考 试 的 付费 方式 和 报名 方式 与 以 前 你 考 过 的 GRE General Test 和 TOEFL 不 一 
样 ， 是 找 ETS 直 接 报 名 ， 在 国内 没有 代理 。Subject 报 名 有 两 种 方法 : 网 上 报名 和 邮寄 报 
名 ， 其 考试 费用 为 150 美 元 。 


先 说 网 上 报名 ， 网 上 报名 的 目前 链接 地 址 是 http://www.gre.org/pbstest.htm1l#testreg。 
网 上 报名 需要 用 信用 卡 付费 (在 后 面 会 说 信用 卡 的 问题 )》 。 有 一 个 值得 注意 的 事情 就 
是 ， 如 果 你 是 刚刚 申请 信用 卡 ， 那 么 你 的 信用 卡 还 需要 先 激活 ， 有 的 可 能 在 领 卡 之 后 3 天 
才 可 以 激活 。 也 就 是 说 ， 有 的 需要 打 电 话 到 信用 卡 公 司 激活 。 如 果 在 你 的 信用 卡 还 没 
有 激活 的 时 候 ， 有 人 要 从 你 的 卡 里 划 钱 ， 那 么 一 定 会 被 decline 掉 的 。 所 以 在 网 上 报名 之 
前 ， 最 好 先 确认 自己 的 信用 卡 是 否 已 经 被 激活 〈 给 银行 打 电 话 问 一 下 就 可 以 了 ， 一 般 来 
说 银行 都 设 有 专门 的 服务 电话 ) 。 有 的 还 需要 开通 网 上 服务 才能 进行 网 络 付费 。 在 填写 
信用 卡 信息 的 时 候 ， 特 别 要 注意 的 就 是 expiration date〈 这 个 东西 在 卡 上 写 着 ， 并 不 是 写 
在 月 结 单 或 者 信用 卡 附 带 的 说 明 上 的 ) ， 这 个 东西 填 错 了 ， 有 可 能 导致 ETS 划 钱 失 败 。 
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以 后 所 有 的 给 ETS 的 信用 卡 信息 都 要 保证 expiration date 的 正确 ， 当 然 申请 费 也 是 这 样 。 
网 上 报名 提交 之 后 几 分钟 你 就 会 收 到 确认 信 ， 但 是 ， 那 并 不 是 说 你 注册 成 功 了 ， 只 是 说 
他 们 收 到 你 的 application 了 。 之 后 再 等 一 段 时 间 ， 大 概 两 个 星期 之 后 ， 你 可 以 检查 一 下 你 
信用 卡 的 帐户 ， 看 看 ETS 是 否 划 钱 了 ， 如 果 划 掉 了 ， 那 么 你 的 注册 就 应 当成 功 了 ， 如 果 
不 放心 还 可 以 打 GRBE 的 人 工 电 话 《〈 所 有 联系 方式 ， 在 后 面 章节 都 有 更 详细 的 叙述 ) 咨询 
一 下 。 如 果 你 觉得 时 间 等 的 过 长 了 ，ETS 还 没有 划 钱 一 那么 你 应 该 立刻 和 ETS 联 系 。 


网 上 报名 填写 的 表格 非常 简单 ， 也 就 是 普通 的 个 人 信息 。 不 要 把 考试 的 专业 弄 错 
了 。 另 外 北京 的 考点 只 有 两 个 : 北京 语言 文化 大 学 和 北京 外 国语 大 学 ， 随 便 选 一 个 就 
行 。 最 后 会 让 你 选择 免费 送 分院 校 ， 一 共 是 4 所 学 校 。 可 以 选择 连 GRE'General Test 的 成 
绩 一 块 寄 送 。 


下 面 说 邮寄 报名 ， 邮 寄 报 名 需要 我 们 在 8 月 中 或 者 更 早 的 时 候 在 网 上 填写 申请 表 ， 

向 ETS 索 要 GRE Bulletin。 注 意 也 不 要 太 早 了 ， 否 则 他 们 发 给 你 的 是 上 一 年 的 Bulletin。 

索要 Bulletin 的 网 址 是 http://www.gre.org/grepub.htm1， 不 过 51test.com 也 能 要 到 ， 

为 这 个 Subject 考 试 的 Bulletin 和 General 考 试 的 Bulletia 是 一 样 的 ， 并 且 是 免费 的 ， 你 
去 5ltest 上 面 索要 一 个 General Test 的 Bulletin 是 一 样 的 效果 。Bulletin 中 夹 着 两 个 信封 ， 

其 中 一 个 就 是 Subject 的 报名 表 。 邮 寄 报 名 的 付费 方式 是 check (支票 ) 或 者 money 
order〈 汇 票 ) 。 一 般 我 们 选择 汇票 ， 去 银行 办 理 。 到 银行 办 一 张 汇 票 ， 收 区 人 是 ETS- 
GRE。 把 汇票 和 申请 表 放 在 一 个 信封 里 寄 到 指定 的 地 址 (那个 地 址 好 像 已 经 写 在 信封 
上 了 )。 如 果 不 放 心 怕 寄 丢 了 ， 可 以 用 UPS、DHI 或 者 FedEX。 注 意 如 果 地 址 是 P. 0O. 
BOX， 那 么 最 好 不 要 用 快递 方式 寄 送 ， 实 在 要 寄 必 须 留 有 收 件 人 联系 电话 。 其 实 平 信 
还 是 比较 安全 的 。 邮 寄 报 名 的 速度 和 网 上 报名 比 起 来 就 慢 的 多 了 ， 大 概 需 要 两 周 〈 平 
信 ) ， 才 能 到 达 ETS， 再 加 上 他 们 处 理 的 时 间 差 不 多 要 一 个 月 左右 才能 注册 成 功 。 注 册 
之 后 他 们 会 给 你 发 email 确 认 的 ， 和 查询 是 否 报 上 的 方法 仍然 是 打 电 话 。 


Subject 考 试 的 报名 过 程 ， 涉 及 到 信用 卡 、 汇 票 、 寄 送 方 式 选择 、 网 络 填 表 等 等 问 
题 ， 这 些 东西 都 在 后 面 章节 有 详细 的 介绍 ， 这 里 仅仅 提 一 下 ， 想 了 解 更 多 的 情况 ， 那 么 
请 大 家 往 后 翻 看 。 

确认 注册 成 功 之 后 ， 所 要 做 的 就 是 等 准 考证 。 也 许 的 确 有 人 的 准 考证 一 直 没 有 寄 
到 ， 但 是 大 家 放心 ， 只 要 你 确认 目 己 注册 成 功 ， 也 就 是 说 在 监考 老师 的 那个 伦 名 册 里 有 
你 的 名 字 于 即使 你 没有 admission ticket， 仅 仅 赁 着 你 的 身份 证 也 可 以 参加 考试 。 祝 大 家 
考试 成 功 ! 


考试 之 后 ， 关 于 如 何 碍 询 成 绩 ， 如 何 送 分 ， 也 将 在 后 面 章节 叙述 。 


8 2.4 其 他 准备 工作 
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8 2.4.1 国际 信用 卡 


国际 卡 是 个 很 有 用 的 东西 ， 几 乎 所 有 的 网 申 付 费 都 是 用 美元 国际 信用 卡 ， 几 乎 所 有 
的 人 都 有 ， 所 以 ， 我 的 建议 是 : 既然 有 用 ， 就 干脆 早 办 一 张 。 和 希望 你 看 完 本 文 就 去 。 在 
国内 ， 美 元 国际 卡 一 般 分 两 种 ，VISA (注意 这 不 是 签证 时 候 的 Visa) 和 MasterCard。 国 
际 卡 可 以 办 理 中 国 银 行 的 长 城 国 际 卡 ， 也 可 以 办 中 国 工 商 银行 的 牡丹 国际 卡 ， 或 者 其 他 
银行 的 〈 例 如 广东 发 展 银行 、 招 商 银行 等 ) 。 办 理 方 法 〈 以 长 城 国 际 卡 为 例 ) 就 是 到 银 
行 ， 带 着 身份 证 及 复印 件 ， 还 有 另外 一 个 担保 人 《和 件 么 人 都 成 ) 的 身份 证 及 复印 件 ， 还 
有 $500〈 最 好 多 带 一些 ) ， 然 后 填 一 个 表 ， 就 成 了 。12 个 工作 日 领 卡 ， 等 待 激活 ， 然 后 
就 可 以 用 了 。 有 具体 的 方法 将 在 以 后 叙述 。 


8 2.4.2 套 瓷 的 准备 


套 网 是 一 个 比较 复杂 的 问题 ， 后 面 还 会 有 介绍 ， 那 么 在 这 里 就 先 抛砖引玉 ， 人 简单 的 
说 一 下 申请 之 前 的 套 次 准备， 因为 如 果 等 到 大 家 都 开始 套 次 了 ， 你 再 去 套 ， 很 可 能 太 晚 
了 而 没有 多 大 效果 。 


首先 ， 我 们 需要 对 将 要 申请 的 专业 要 有 一 定 了 解 。 不 仅 对 该 专业 的 基础 知识 有 所 了 
解 ， 还 最 好 深入 思考 或 与 专业 人 士 讨论 一 些 问 题 ， 比 如 该 专业 最 需要 什么 样 性 格 特点 的 
人 、 未 来 几 年 的 研究 热点 会 是 什么 、 我 对 这 个 专业 是 否 真 的 非常 感 兴趣 、 我 为 什么 适合 
做 这 个 专业 等 等 。 


其 次 ， 要 明确 应 该 套 什么 样 的 人 。 一 般 来 说 ， 录 取 是 招生 委员 会 决定 的 。 所 以 如 果 
能 够 让 招生 委员 会 中 的 老师 对 你 发 生 兴 趣 ， 那 就 很 可 能 拿 到 admission 或 offer 了 。 如 果 你 
套 的 是 普通 教授 ， 他 /她 可 以 考虑 给 你 提供 RA， 前 提 是 你 先 通 过 了 招生 委员 会 的 审核 ， 
拿 到 了 admission。 有 的 系 主页 上 会 写 明 招生 委员 会 的 人 员 组 成 ， 有 的 可 能 根本 就 没有 
写 ， 遇 到 这 种 情况 可 以 向 那里 的 中 国学 生 询 问 。 另 外 ， 招 生 委员 会 一 般 会 由 系 里 的 头头 
以 及 几 个 年 轻 教 授 组 成 ， 我 建议 套 年 轻 教 授 ， 一 方面 因为 头头 们 往往 还 有 其 他 公务 要 处 
理 ， 会 很 已 ， 可 能 直接 忽略 掉 你 的 陶 次 ， 相 比 之 下 ， 年 轻 教 授 可 能 在 招生 方面 会 多 花 些 
时 间 。 当 然 ， 有 时 候 给 Chair 写 一 封 诚 导 的 信 ， 他 /她 碰巧 又 看 了 ， 可 能 也 会 收 到 意 想 不 
到 的 效果 。 


总 的 来 次 ， 陶 次 是 相当 困难 的 ， 因 为 在 这 个 属于 套 次 的 季节 里 ， 教 授 们 每 天 会 收 到 
不 知道 多 少 封套 资信 ， 所 以 你 的 Email， 很 可 能 就 会 被 大 水 所 淹没 ， 就 好 像 你 在 飞跃 版 
的 问题 很 可 能 被 聊天 的 帖子 渡 没 一 样 。 所 以 陶 次 时 遇见 自己 的 信件 如 泥 牛 入 海 不 必 太 影 
啊 积极 性 和 心情 。 


好 了 ， 我 现在 说 说 套 资 信 应 当 写 些 人 什么。 当然 这 里 只 是 简单 的 说 。 信 件 主要 内 容 一 
般 就 是 表达 你 对 该 研究 方向 或 该 教授 的 科研 项 目的 强烈 兴趣 ， 以 及 说 明 你 有 适合 这 方面 
进行 深入 研究 的 学 术 背 景 和 研究 潜力 等 等 。 总 之 ， 一 且 找 到 合适 的 陶 风 人 选 后 ， 就 是 要 
投 其 所 好 。 但 要 注意 的 是 不 要 写成 喊 口号 形式 的 ， 要 有 理 有 据 地 说 明 自 己 是 如 何 优秀 如 
何 适合 做 该 方向 的 研究 工作 。 
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8 2.5 选择 学 校 
8 2.5.1 大 学 排名 


每 年 ， 美 国都 要 按 公 立 和 私立 两 种 类 型 对 美国 国内 大 专 院 校 进行 评估 ， 以 此 得 出 当 
年 的 大 学 排行 榜 。 这 种 排名 可 以 帮助 社会 、 家 长 和 学 生 了 解 每 个 大 学 的 基本 情况 。 对 一 
所 大 学 的 评估 ， 纵 然 有 许多 难以 确定 的 因素 ， 但 就 一 些 主要 的 属性 ， 如 学 术 成 就 等 进行 
一 个 客观 的 比较 ， 还 是 可 行 的 。 最 近 ，《 美 国 新 闻 兴 周刊 对 美国 大 学 排行 榜 的 产生 进行 
了 详细 的 说 明和 报道 。 


美国 教育 界 认 为 ， 这 种 大 学 排名 是 在 一 定 的 范围 内 对 学 校 进行 多 项 比较 ， 人 们 不 要 
只 是 简单 地 把 目光 集中 在 那些 排名 靠 前 的 院 校 ， 并 且 跟 踪 某 所 大 学 每 年 的 排行 情况 。 
事实 上 ， 每 年 的 评 佑 方法 都 在 菜 种 程度 上 加 以 改进 和 变化 。 比 如 ， 根 据 许 多 教育 专家 
和 研究 人 员 的 建议 ，2000 年 的 大 学 排行 着 重 提高 了 对 重点 大 学 本 科教 育 的 比较 。 这 和 是 因 
为 自 80 年 代 初 以 来 ， 美 国 社会 各 界 频 频 指 责 美国 大 学 不 重视 本 科教 育 ， 使 得 本 科教 育 质 
量 逐 年 下 降 。 据 1994 年 美国 卡 内 基 基 金 会 对 125 所 大 学 调查 显示 ， 美 国 本 科教 育 与 西方 
发 达 国 家 相 比 ， 确 实 存 有 较 大 差距 ， 甚 至 不 如 中 国 、 印 度 等 发 展 中 国家 。 鉴 于 这 种 情 
况 ，1997 年 该 基金 会 发 表 了 题 为 “ 重 塑 本 科教 育 ?的 报告 ， 对 美国 本 科教 育 存 在 的 问题 及 
其 对 策 提出 了 独到 的 见解 ， 在 全 美 引 起 了 很 大 反响 ， 越 来 越 多 的 高 校 开始 重视 本 科教 
育 。 


每 年 美国 高 校 排行 榜 的 评选 主要 基于 以 下 三 种 基本 步骤 : 第 一 ， 按 学 科 和 地 区 将 美 
国 大 专 院 校 分 别 归 类 ,并 根据 原先 设计 好 的 近 十 几 种 项 目 收集 、 整 理 有 关 数 据 。 大 部 分 
数据 来 自 院 校本 身 ， 评选 部 门 为 确保 它们 的 准确 性 ， 还 要 对 它们 加 以 重新 调查 。 第 二 ， 
通过 对 收集 的 各 种 数据 加 以 判断 、 整 理 ， 对 每 一 个 测评 项 目 打 分 。 最 后 ， 按 照 同类 院 校 
中 每 所 学 校 所 得 的 综合 评 佑 分 多 少 排列 ， 最 终 得 出 每 所 院 校 在 排行 榜 中 的 具体 座次 。 


排行 评比 中 的 主要 6 种 指标 是 : 


1. 学 术 声 望 。 这 一 点 在 评比 过 程 中 占据 的 比重 较 大 ， 为 25% 。 它 不 但 是 一 所 学 校 好 坏 
的 重要 标志 ， 可 以 使 它 的 人 毕业 生 能 得 到 较 理 想 的 工作 ， 或 给 那些 学 习 成 绩 好 的 学 生 
带 来 众多 的 奖学金 项 目 ， 而 且 也 是 对 该 校 学 术 水 平 的 一 种 最 好 的 检验 ， 体 现 着 该 校 
教职员 工 对 教学 的 投入 和 献身 精神 。 


2. 学 生 数量 。 主 要 看 新 生 入 学 率 和 最 后 毕业 率 的 比例 ， 较 好 的 院 校 在 提供 课 和 教学 和 
学 生 需 求 服务 方面 都 是 做 得 比较 成 功 的 。 新 生 人 数 主 要 看 连续 6 年 的 新 生 入 学 率 ; 
毕业 率 则 是 检测 学 生 在 6 年 或 少 于 6 年 获得 学 历 的 人 员 比 例 。 


3. 师资 力量 。 研 究 显 示 ， 学 生 与 他 们 的 教师 联系 得 越 紧密 ， 他 们 学 到 的 知识 就 越 多 ， 
如 期 毕业 的 希望 就 越 大 。 该 项 评估 的 主要 因素 为 : 〈1) 班级 数量 ， 包 括 少 于 20 名 
学 生 班 级 的 比率 和 50 人 以 上 班级 的 比率 。 (2) 教师 的 年 平均 工资 和 额外 收入 。 
《3) 该 校 教授 在 他 们 所 从 事 的 学 科 领 域 的 知名 度 。 〈4) 师 生 比率 。 5) 全 职 教 
师 比 率 。 
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4. 生源 。 一 个 学 校 学 术 空气 的 好 坏 部 分 取决 于 学 生 的 整体 能 力 。 因 此 ， 在 评选 过 程 中 
要 参考 该 校 新 生 的 入 学 成 绩 、 从 州 和 地 区 重点 高 中 的 学 生 中 录取 的 比率 ， 以 及 申请 
学 生 的 录取 比率 。 


5. 财力 。 用 于 每 位 学 生 的 花费 显示 着 该 校 为 学 生 提 供 广泛 课题 和 服务 的 能 力 。 评 选 部 
门 根 据 该 校 用 于 每 一 个 学 生 在 培训 、 科 研 及 学 生 服 务 等 方面 的 资金 投入 来 审核 该 校 
该 财政 年 度 的 财力 状况 。 

6. 学 生 的 毕业 情况 。 评 比 从 1993 新 生 入 学 以 来 ， 新 生 入 学 标准 和 学 校 用 于 学 生 的 教育 
经 费 的 投入 ， 检 测 该 校对 于 学 生 毕 业 的 预测 率 和 实际 学 生 毕 业 率 的 情况 。 如 果 毕 业 
生 率 比 预 期 的 要 高 的 话 ， 那 么 它 的 名 次 就 靠 前 。 


从 上 述 介绍 我 们 不 难看 出 ， 一 年 一 度 的 美国 大 学 排行 榜 的 产生 方法 是 随 着 教育 发 展 
和 社会 需求 的 变化 而 在 不 断 加 以 修正 。 因 此 ， 对 于 那些 想 去 美国 留学 的 人 们 来 说 ， 还 需 
根据 个 人 的 实际 情况 选择 学 校 ， 排 行 榜 只 能 作为 一 种 参考 。 


大 家 一 般 所 常见 的 美国 大 学 排名 ， 是 USNews 上 给 出 的 排名 ; 另外 还 有 一 套 排 名 系 
统 即 NRC 排 名 ， 即 National Research Council 给 出 的 排名 。 两 种 排名 都 可 以 参考 ， 个 人 
感觉 没有 什么 大 区 别 ，USNews 的 排名 更 为 广泛 一 些 。 至 于 查询 排名 的 网 站 ， 著 名 的 


有 www.usnews .com、Www.phds.org 以 及 Wugradschools .com。 


USNews 的 排名 现在 只 给 出 一 部 分 排名 而 不 是 全 部 的 ， 如 果 想 要 看 全 部 的 排名 得 交 
钱 才 行 。 不 过 一 般 网 络 上 会 有 用 其 他 方法 、 别 借 到 的 全 部 的 排名 ， 到 时 候 看 看 就 行 。 
完全 用 不 着 为 了 看 一 个 排名 而 花 钱 ， 而 且 每 年 的 排名 大 同 小 异 ， 你 看 了 几 个 排名 之 后 心 
里 就 有 数 了 ， 以 后 看 见 一 个 学 校 也 基本 上 可 以 将 其 归档 ， 能 够 看 出 其 属于 哪 一 档次 的 学 
校 。 


不 过 用 别人 的 排名 我 们 通常 感到 很 不 方便 ， 因 为 别人 甚至 是 所 谓 的 专家 所 关心 的 
未 必 是 我 们 所 关心 的 。 而 www.pPhds .org 的 排名 查询 系统 ， 其 特点 是 有 你 给 各 个 指标 设 定 
重要 程度 ， 从 0-5 共 六 档 ， 然 后 它 将 按照 你 设 定 的 权重 进行 排名 ， 所 以 说 很 适合 大 家 。 
具体 过 程 是 用 代理 服务 器 登陆 上 面 的 网 址 ， 选 择 你 要 查询 的 专业 ， 然 后 设 定 权重 ， 然 
后 continue， 然 后 就 出 来 了 ， 还 会 告诉 你 哪些 大 学 的 哪些 指标 低 于 /高 于 平均 水 平等 等 。 


在 式 跃 重洋 版 的 精华 区 里 收录 了 比较 全 面 的 各 个 专业 的 排名 ， 大 家 可 以 参考 。 另 
外 ,有 个 国内 的 网 站 叫做 www.ansipen.com， 它 的 的 排名 也 做 得 比较 全 面 ， 值 得 一 看 。 


最 后 说 一 下 ， 排 名 不 是 选 校 的 绝对 标准 ， 你 也 不 要 对 排名 过 于 在 乎 。 只 要 能 去 到 
自己 满意 的 学 校 就 足够 了 。 每 个 申请 人 都 应 该 对 美国 的 大 学 档次 有 一 个 基本 的 了 解 ， 
有 一 个 自己 判断 的 标准 。 比 如 你 看 到 了 Harvard University 某 工程 专业 排名 30 多 名 ， 那 
不 是 说 它 在 这 个 领域 不 行 ，Harvard University 的 每 个 专业 都 是 世界 级 的 ， 它 也 只 招收 
世界 级 的 faculty， 排 名 不 高 是 因为 这 个 系 比 较 小 而 已 ， 但 具体 到 每 一 个 教授 ， 实 力 却 
依然 是 很 强 的 ; 又 如 ， 某 排名 系统 把 California Institute of Technology 排 在 第 一 位 ， 什 
么 Harvard 以 及 Princeton 都 在 其 后 ， 让 你 来 选 ， 你 觉得 那个 学 校 好 呢 ? 肯定 还 是 后 两 个 。 
排名 系统 的 标准 每 年 都 有 变化 ， 每 一 项 的 权重 变 了 ， 标 准 变 了 ， 都 会 导致 排名 的 变化 ， 
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甚至 是 大 变化 。 所 以 说 排名 这 个 东西 也 只 能 大 概 看 看 ， 心 里 有 数 就 行 ， 选 校 的 时 候 ， 排 
名 是 一 个 基本 标准 ， 但 不 是 一 个 重要 标准 。 


8 2.5.2 常见 美国 大 学 和 州 名 简称 


下 面 我 们 先 列 出 了 常见 的 美国 大 学 的 简称 ， 以 便 大 家 上 网 查询 之 用 。 在 BBS 上 大 家 


一 般 使 用 学 校 的 简称 来 称呼 学 校 ， 有 些 人 可 能 会 看 不 懂 ， 所 以 就 先 补习 一 下 吧 。 学 校 后 
面 括号 中 写 的 是 该 校 所 在 州 的 简称 。 


上 


MP 意 产 疙 产 产 关 关 产 产 志 博 
必 ci PFF CO oo 一 呈 人 GO 尾声 呈 


oo 站 遇 愉 mb 


.Caltech: California Institute of Technology (CA) 
. Harvard: Harvard University (MA) 


MIT: Massachusetts Inst. of Technology (MAI) 


， Princeton: Princeton University (NJ) 
. Yale: Yale University (CT) 
. Stanford: Stanford University (CA) 


Duke: Duke University-(NC) 


. JHU: Johns Hopkins University (MD) 
.UPenn: University of Pennsylvania (PA) 
， Columbia: ColumbiarUniversity (NY) 
.Cornell: Corliell University (NY) 

. Dartmouth: Dartmouth College (NHI) 
Chicago: University of Chicago (ID) 
Browna: Biown University (RDI) 

. NWU: Northwesterm University (ID) 
.Rice: Rice University ( 工 X) 

.WUSTL: Washington University (MO ) 
.Emory: Emory_ University (GA) 

. ND: University of Notre Dame (IN) 
-Berkeley: University of California at Berkeley 
.Vanderbilt: Vanderbilt University ( 工 N) 
.Virginia: University“of Virginia 

. CMU: Carnegie Mellon University (PA) 


Georgetown: Georgetown University (DC ) 
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25 


20. 
27. 
28. 
29. 
30. 
31. 
32. 
33. 
34. 
35. 
36. 
37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
45. 
46. 
47. 
48. 
49. 
50. 
51. 
52. 


着 。 


UCLA: University of California at Los Angeles 
UMich: University of Michigan at Ann Arbor 
UNC: University of North Carolina at Chapel Hill 
WEFU: Wake Forest University (NOC) 

WM: College of William and Mary (VA) 

Tufts: Tufts University (MA) 

Brandeis: Brandeis University (MA) 

UCSD: University of California at San Diego 
Rochester: University of Rochester (NY) 

CWRU: Case Western Reserve Univ. (OHI) 
Lehigh: Lehigh University (PA) 

NYU: New York University 

UIUC: Univ. of Ilinois at Urbana-Champaign 
Wisconsin: University of Wisconsin at Madison 
BC: Boston College 

BU: Boston University 

Gatech: Georgia Institute of Technology 

PSU: Pennsylvania State University at University Park 
UCDavis: University of California at Davis 

USC: University of Southern California 

Tulane: Tulane University (LA) 

UCSB: Univ. of California at Santa Barbara 
UTexas: University of Texas at Austin 
Washington: University of Washington 

UCT University of California at Irvine 

UEL: University of Eloriqa 

UMD: University of Maryland at College Park 
TAMU: Texas Agricultural & Machinery University 
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下 面 这 个 表 是 美国 各 州 名 及 其 简称 与 首府 对 应 表 ， 大 家 在 上 网 查 资料 的 时 候 也 用 得 
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缩写 
AL 
AK 
AZ 
AR 
CA 
CO 
CT 
D 卫 
DC 
上 L 
GA 
也 
ID 
于 
IN 
IA 
KS 


州 名 
Alabama 
Alaska 
Arizona 
ATrkansas 
California 
Colorado 
Connecticut 


Delaware 


首府 
Montgomery 
Juneau 

了 Phoenix 
Little Rock 
Sacramento 
Denver 

了 Hartford 


Dover 


District of Columbia 


Florida 
Georgia 

丽 awail 
Idaho 
JIlinois 
Indiana 
Iowa 

下 ansas 

下 entucky 
Louisiana 
Maine 
Massachusetts 
Maryland 
Michigan 
Minnesota 
Mississippi 
Missouri 
Montana 
Nebraska 
Nevada 
New 

New 

New Mexico 
New York 


North Dakota 
Ohio 
Okalahoma 
Oregon 


Pennsylvania 


North Carolina 


Tallahassee 
Atlanta 
Honolulu 
Boise 
Springfield 
Indianapolis 
Des Moinmes 
Topeka 
Erankfort 
Baton Rouge 
Augusta 
Boston 
Annmapolis 
Lamnsing 
Minneapolis 
Jackson 
Jefterson City 
Helena 
Lincoln 
Carson City 
瓦 ampshire Concord 
Jersey Trenton 
Santa Fe 
Albany 
Raleigh 
Bismarck 
Columbus 
Oklahoma City 
Salem 


了 Harrisburg 
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RI Rhode Island Providence 
SC South Carolina Columbia 
SD South Dakota Pierre 

TN Tennessee Nashville 
工 X Texas Austin 

UT Utah Sal LakerGity 
VI 工 Vermont Montpelier 
VA Virginia Richmond 
WA Washington Olympia 
WVV West Virginia Charleston 
VVI Wisconsin Madison 
VVY Wyoming Cheyenne 


8 2.5.3 选 校 的 过 程 


这 部 分 是 我 最 想 说 的 ， 也 是 我 感触 最 深 的 。 选 学 校 ， 我 敢 说 ， 是 申请 过 程 中 最 重要 
的 环节 之 一 。 当 飞跃 快要 绪 束 的 时 候 ， 如 果 你 对 自己 的 选 校 仍然 很 满意 的 话 ， 那 么 你 的 
这 次 申请 可 谓 wonderful! 


好 了 ， 先 说 一 说 我 们 选 学 校 的 基本 过 程 。 一 般 来 说 我 们 选 学 校 的 根据 就 是 排名 ， 我 
承认 ， 这 几乎 是 一 个 最 土 的 办 法 。 但 是 ， 就 目前 的 情况 而 言 ， 大 部 分 的 同学 〈 尤 其 是 本 
科 的 同学 ) 对 美国 的 大 学 子 解 很 少 ， 所 以 也 只 能 大 致 参考 这 个 办 法 。 首 先 应 当 明 确 的 
是 ， 你 大 概要 申请 多 少 个 学 校 ， 这 个 问题 取决 于 你 准备 花 多 少 钱 。 给 一 个 大 概 的 数字 ， 
一 所 学 校 ， 如 果 没 有 意外 ， 最 多 花 1000 人 民 币 。 当 然 这 是 个 上 限 ， 大 概 在 $100 左 右 ， 差 
不 多 了 够 了 〈 这 个 数字 包括 了 你 交 申 请 费 ， 和 GT 成 绩 ) 。 有 的 学 校 你 可 能 会 申请 两 个 
系 ， 也 就 是 两 个 Program， 一 般 会 让 你 交 另 一 份 申请 引 ， 这 时 候 需 要 的 花 缆 要 翻 倍 。 按 申 
请 的 系 来 算 ， 假 设 你 准备 申请 20 个 program， 那 么 我 建议 你 先 选 择 40 所 候选 学 校 〈 不 用 太 
严格 ) 。 然 后 收集 这 些 学 校 的 资料 ， 主 要 是 通过 它 的 申请 材料 和 网 站 上 的 有 关 资 料 ， 根 
据 你 的 个 人 情况 ， 根 据 前 人 的 申请 经 验 ， 逐 步 淘 汰 ， 确 定 最 终 名单 。 


选择 学 校 的 几 点 基本 注意 事项 如 下 : 


1. 个 人 爱好 。 不 要 在 二 开始 就 想 ， 只 要 来 个 Offer 我 就 知足 了 ， 到 时 候 真 来 了 Offer， 
你 又 不 喜欢 ， 这 样 会 更 难受 ， 所 以 选择 学 校 一 定 是 要 自己 愿意 去 的 ， 否 则 不 申请 也 
罢 。 


2. 战线 不 要 拉 的 太 长 。 这 个 意思 是 说 ， 申 请 的 专业 方向 不 要 太 多 ， 个 人 认为 3 个 就 已 
经 很 足够 了 ， 和 否 则 会 忙 不 过 来 的 。 这 个 问题 主要 是 指 你 的 PS 会 写 不 完 ， 就 算是 能 写 
完 ， 每 篇 PS 的 质量 也 不 高 。 


3. 保底 的 问题 。 很 多 经 历 告诉 大 家 ， 不 一 定 排名 低 的 学 校 就 一 定 给 你 Offer。 如 果 你 的 
成 绩 很 好 的 话 ， 被 拒 的 原因 可 能 是 Overqualified;， 如 果 成 绩 不 特别 优秀 ， 被 拒 的 原 
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因 可 能 是 该 学 校 太 小 ， 没 有 足够 的 财力 和 师资 力量 ， 容 不 下 那么 多 人 。 


4. 冷门 专业 。 就 是 说 本 专业 的 人 很 少 申 请 ， 或 者 说 是 很 少 有 人 知道 ， 但 是 跟 目 己 的 专 
业 却 有 一 定 联系 ， 这 种 专业 比较 难 找 ， 一 般 都 是 从 出 去 的 师兄 师姐 那里 得 来 的 消 
上 县， 但 是 如 果 一 旦 有 了 ， 那 么 往往 会 有 很 好 的 结果 。 


5. GRE&TOEFTL 要 求 。 如 果 学 校对 GRE 或 者 TOEEE 成 绩 有 最 低 分 数 线 的 要 求 ， 但 是 
你 没有 达到 ， 一 般 来 说 这 种 学 校 也 不 在 你 考虑 范围 之 内 ， 请 不 要 浪费 钱 去 申请 。 


然后 我 们 来 谈 一 下 选 校 的 一 些 经 验 。 


第 一 是 要 看 学 校 的 要 求 ， 不 要 言 目 申请 。 有 些 学 校 的 有 的 系 有 GPA 的 最 低 底 
线 3.75; 有 的 学 校 的 某 些 Program 说 明白 了 我 们 第 一 年 不 给 国外 学 生 奖 学 金 ， 有 的 学 校 
《多 半 在 加 拿 大 ) 说 我 们 必须 要 求 有 硕士 学 位 才能 申请 博士 ; 有 的 学 校 一 定 要 求 TSH 成 
绩 ， 没 有 的 话 就 不 给 TA; 有 的 学 校 的 商学 院 一 定 要 海外 工作 经 验 ; 还 有 学 校 要 求 我 们 一 
定 要 在 美国 本 土 进 行 面试 ， 如 果 你 不 能 面试 那么 就 没有 录取 机 会 ， 这 样 的 话 你 也 作罢 好 
了 。 不 同 的 学 校 有 不 同 的 要 求 ， 甚 至 有 一 些 千 奇 百 怪 的 要 求 ， 但 是 不 管 如 何 奇怪 ， 你 都 
必须 遵从 ， 不 按 要 求 办 事 ， 后 悔 的 只 能 是 你 自己 。 


第 二 是 看 该 校 的 传统 ， 比 如 说 这 个 学 校 向 来 对 中 国学 生 或 者 你 校 的 学 生 很 友好 。 在 
选择 的 时 候 ， 一 定 要 参考 往届 出 国 的 情况 。 比 如 ， 宾 大 Wharton 的 统计 有 给 北大 数学 系 
发 offer 的 传统 ，Harvard 的 统计 也 爱 给 北大 数学 系 offer; 另外 University of Michigan 有 给 
北大 物理 系 发 offer 的 传统 Michigan State University 有 给 北大 化 学 系 发 offer 的 传统 。 这 
些 传统 都 是 非常 可 贵 的 二 是 该 系 同 学 出 国之 后 长 期 积累 的 结果 。 有 了 好 的 口碑 ， 这 个 学 
校 以 后 就 愿意 在 某 刀 个 固定 的 学 校 或 者 系 招 学 生 。 还 有 些 学 校 就 没有 什么 招收 中 国学 生 
的 传统 ， 比 如 说 你 去 系 里 的 主页 一 看 ， 发 现 一 个 中 国学 生 都 没有 ， 或 者 一 个 华人 教授 都 
没有 ， 这 时 你 也 要 小 心 了 ， 多 半 你 的 申请 费 会 打 水 球 了 。 


第 三 是 要 考虑 到 学 校 的 财力 。 由 于 一 般 的 同学 都 是 要 靠 奖 学 金 (financial aid) 才能 
去 读书 ， 所 以 能 人 否 给 钱 成 为 了 很 关键 的 问题 。 学 校 有 没有 钱 ， 就 要 上 自己 找 信息 了 。 例 
如 2003 年 Virginia Tech 这 所 学 校 就 濒临 破产 了 ， 所 以 2003 年 基本 上 没有 发 ofer， 有 的 也 
应 该 是 因为 有 关系 套 上 的 。 又 如 Uniiiversity of Rochester，2003 年 的 时 候 在 非洲 投资 铜 矿 
亏 了 一 大 笔 钱 ， 由 于 是 私立 学 校 ， 不 像 公立 学 校 有 很 多 的 政府 补贴 ， 亏 了 的 话 就 大 伤 元 
气 ， 那 年 也 不 可 能 招 什 么 学 生 了 。 还 有 由 于 这 两 年 加 州 政府 财政 遇 到 困难 ， 导 致 UC 系 列 
的 许多 学 校 减少 了 招收 国际 学 生 〈 特 别 是 全 奖 ) 的 名 额 ， 加 州 学 校 的 申请 竞争 更 加 激烈 
了 。 这 些 信息 要 自己 找 ， 最 好 是 让 已 经 在 国外 的 同学 帮 你 找 。 


第 四 要 考虑 学 校 的 faculty。 主要 是 让 你 注意 一 下 该 系 各 个 教授 的 研究 方向 ， 如 果 你 
申请 方向 的 领域 的 研究 教授 比较 少 ， 一 般 来 次 录取 也 很 困难 ， 因 为 他 不 需要 那么 多 学 
生 。 如 果 干 脆 没 有 你 想 申请 的 方向 ， 那 么 更 不 用 说 了 。 

第 五 是 发 展 趋势 。 主 要 是 看 这 个 学 校 的 一 个 Program 是 处 于 上 升 趋势 还 是 处 于 下 
降 趋势 ， 如 果 是 后 者 的 话 最 好 就 少 申请 一 些 。 比 如 说 Gatech 的 物理 系 ， 近 几 年 发 展 
一 直 不 错 ， 排 名 虽然 不 是 特别 高 ， 但 是 一 直 在 进步 ， 在 扩充 实力 ， 所 以 值得 申请 。 
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又 如 Purdue 的 EE， 却 走 的 是 下 滑 趋 势 ， 毕 竟 因 为 学 校 在 中 部 全 地 理 位 置 使 得 优秀 


的 同学 帮忙 打听 。 


第 六 要 少 申请 免费 的 学 校 。 免 费 的 学 校 其 实 也 不 免费 ，30 美 元 寄 成 绩 〈 有 人 是 40 多 
美元 ， 加 上 TSE) ，70 元 寄 申 请 材料 (有 人 还 是 150) ， 加 10 元 工本 费 和 上 网 费 ( 有 人 更 
多 )， 更 要 命 的 是 再 加 上 选 校 时 的 机 会 成 本 ， 为 了 它 而 放弃 了 其 它 的 潜在 的 学 校 ， 何 免费 
之 有 ? 不 要 见 到 免费 就 不 知道 姓 什 么 了 。 要 知道 ， 免 费 的 学 校 申 请 人 数 之 多 难以 想象 ， 
那么 多 人 申请 ， 你 的 录取 机 会 就 会 小 很 多 ， 比 较 一 下 成 本 和 收益 ， 简 直 得 不 偿 失 。 


第 七 要 注意 地 域 性 的 选择 。 拿 美国 来 说 ， 西 部 California 的 学 校 部 争 最 为 激烈 ， 录 取 
最 难 ， 选 校 的 时 候 就 不 要 过 多 圈定 加 州 的 学 校 。 其 次 是 东部 治 海地 区 和 五 大 湖区 ， 然 后 
是 南部 和 西部 沿海 地 区 。 美 国 中 西部 地 区 的 学 校 申 请 人 数 最 少 ， 也 相对 容易 。 


第 八 是 生活 环境 。 比 如 说 所 申请 学 校 的 治安 状况 、 天 气 状况 、 大 城市 和 小 城市 的 区 
别 等 等 。 如 果 你 在 国内 就 在 一 个 大 城市 采 了 很 入 了 ， 那 么 出 国之 后 如 果 带 在 一 个 小 城 
市 ， 你 会 很 不 习惯 的 。 美 国 不 比 中 国 ， 人 日 少 ， 它 的 大 城市 的 人 口 密度 也 小 的 多 ， 如 果 
在 一 个 小 城市 ， 有 时 候 逛 了 半天 街 上 也 没 几 个 人 ， 会 觉得 生活 比较 单调 的 。 

下 面 我 想 就 我 本 人 所 申请 的 这 几 个 专业 举 一 点 实质 性 的 例子 来 说 一 下 。 我 的 本 科 专 
业 是 基础 数学 ， 申 请 了 3 个 方向 : 数学 、 统 计 和 经 济 。 


关于 数学 ， 我 真 的 是 不 好 意思 说 ， 发 到 我 手 上 的 Offer， 一 个 也 没有 ， 当 然后 
来 University of Michigan 要 给 我 ， 但 是 毕竟 没有 寄 来 ， 也 就 不 说 了 。 如 果 你 想 要 申 
请 top10 甚 至 top5 的 学 校 ， 说 名 老 实话 ， 光 和 赁 成 绩 单 是 比较 难 的 。 当 然 ， 也 不 是 说 完全 没 
有 可 能 ， 但 是 我 自己 的 理解 是 ， 首 先是 要 录取 那些 有 关系 的 人 ， 这 里 的 关系 主要 指 的 就 
是 咱们 的 recommendation letter， 最 好 还 有 教授 帮 咱 们 联系 一 下 。 


统计 ， 根 据 我 个 人 的 经 历 ， 如 果 你 数学 的 背景 比较 强 的 话 ， 那 么 就 比较 吃香 。 如 
果 成 绩 过 硬 ， 拿 到 比较 好 的 Offer 应 当 不 成 问题 。 看 到 精华 里 那 篇 写 WISC stat 文 章 ， 从 
一 个 侧面 可 以 了 解 到 统计 ， 尤 其 是 mathematical statistics 对 于 数学 的 要 求 是 比较 高 
的 。 这 里 我 想 特 别 说 二 下 Wharton 的 统计 。 当 时 那个 老师 给 我 打 电 话 ， 特 别 强调 了 一 
点 ， 就 是 他 们 特别 希望 要 能 够 踏 踏实 实 的 去 学 统计 的 学 生 。 言 下 之 意 就 是 ， 大 家 不 要 光 
看 Wharton 的 牌子 ， 学 到 一 半 就 transfer 成 tnance 专 业 了 。 


经 济 ， 我 上 只 申 请 了 三 所 学 校 ， 感 觉 效 果 还 不 错 。New York University 拒 了 我 ， 
就 不 说 什么 了 。Cornell 据 说 历来 对 数学 系 北 京 的 同学 有 好 感 ， 这 一 点 我 也 体会 到 
了 。University of Pennsylvania (注意 不 是 Wharton 的 经 济 学 ) 也 给 了 Offer， 可 能 与 我 给 
他 们 的 Chair 发 了 一 封 信 有 关系 ， 但 是 也 不 太 肯 定 ， 因 为 他 只 是 回 了 一 封 信 ， 说 我 的 数学 
基础 对 学 经 济 很 有 帮助 。 

在 选 学 校 的 时 候 ， 我 们 往往 存在 这 几 个 问题 。 首 先是 定位 ， 解 决 这 个 问题 最 客观 的 
方法 就 是 往 前 看 。 看 看 你 的 师兄 师姐 们 出 国 的 情况 ， 这 样 你 会 对 自己 最 后 的 结果 有 个 
大 概 的 估计 ;对 于 学 校 细节 的 了 解 ， 我 觉得 更 准确 的 了 解 还 是 来 自 老 师 和 那 边 的 师兄 
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( 姐 ) ， 至 于 具体 学 校 的 情况 ， 由 于 不 同 专业 没 法 比较 ， 所 以 我 也 不 多 说 了 ; 另外 ,无 
论 你 申请 了 多 少 个 学 校 ， 只 能 去 一 个 ， 我 不 想 说 什么 大 家 把 学 校 贫 开 之 类 的 话 ， 因 为 说 
了 也 没 用 ， 我 只 能 说 ， 当 你 决定 去 了 一 个 学 校 的 时 候 ， 尽 快 把 其 他 的 Offer 拒 挥 ， 把 没有 
消息 的 学 校 withdraw， 这 就 是 对 其 他 同学 最 大 的 帮助 。 

补充 一 下 ， 如 果 打 算 学 成 即 回 国 ， 选 校 的 第 一 要 素 就 是 要 能 保证 自己 能 够 得 
到 offer， 但 是 如 果 打 算 毕 业 后 至 少 留美 工作 一 段 时 间 ， 或 者 在 国外 发 展 ， 那 么 选 校 
的 时 候 就 要 多 注意 一 些 东 西 了 。 下 面 这 篇 文章 是 从 网 络 上 转载 的 ， 做 了 一 些 改动 ， 但 是 
原文 出 处 暂时 不 明 。 


留美 选 校 首 先 要 搞 清 楚 美 国 公司 需要 什么 样 的 人 才 。 从 博士 到 硕士 ， 通 才 
培养 和 使 用 的 年 代 已 经 基本 过 去 ， 因 为 每 一 个 专门 领域 发 展 得 都 很 深 很 快 。 
即使 任教 职 ， 稍 微 好 一 点 的 学 校 ， 研 究 基 金 和 成 果 在 终身 教 职 的 评定 中 ， 除 
非 作 平 衡 作 上 把 缀 的 ， 点 的 比例 很 重 。 对 硕士 的 期 望 是 专家 ， 对 博士 的 要 求 还 
有 创新 。 博 士 一 般 是 论文 做 什么 领域 《很 小 的 专业 领域 ， 比 如 某 种 材料 生 
长 ， 数 字 电 路 设计 ) ， 和 逃 公司 做 相同 领域 。 公 司 雇 人 的 原则 ， 是 应 聘 者 在 这 
一 门 的 学 识 技巧 ， 一 般 不 会 只 看 学 校 、 老 板 什么 的 ， 但 这 些 因素 对 应 聘 成 功 
并 不 是 没有 影响 ， 一 一 列举 如 下 。 

学 校 排名 : 这 是 很 多 人 的 首选 ;也 是 误解 最 多 的 地 方 。 在 国内 ， 如 果 是 清 
华北 大 这 样 的 名 校 ， 即 使 小 专业 不 一 致 大 方向 一 致 ， 公 司 很 可 能 雇 你 〈 至 少 
笔者 知道 的 如 此 ， 不 包括 销售 等 职位 ) 。 在 美国 基本 上 不 可 能 ， 搞 模拟 设计 
的 作 数字 设计 的 可 能 性 都 不 大 ， 因 为 美国 公司 不 愿意 从 头 培 养 一 个 生 手 ， 哪 
怕 你 是 个 天 才 。 好 学 校 最 大 的 优势 是 基础 理论 扎实 ， 以 后 做 教 职 有 帮助 ， 再 
有 杰出 教授 比较 多 ， 即 使 是 过 气 的 ， 多 少 能 学 到 东西 。 

系 排名 : 如 果 看 重 系 排名 ， 听 起 来 走 对 路 了 ， 还 是 有 问题 。 整 个 系 强 ， 不 
等 于 你 的 专业 或 你 的 研究 组 强 。 笔 者 知道 排名 全 美 前 10 的 EE 有 穷 得 揭 不 开锅 
的 。 即 使 是 好 系 富 系 ， 如 果 是 冷门 专业 ， 因 为 各 老板 自 赚 自 花 ， 好 处 轮 不 到 
你 。 特 别 声 明 ， 无 意 表 明 传统 学 科 不 如 热门 学 科 ， 现 在 学 化 学 的 市 场 可 能 比 
学 卫 卫 和 学 工 工 的 好 ， 重 要 的 是 你 要 去 的 系 的 排名 。 

专业 : 如 果 选 校 的 时 候 有 意识 去 找 专业 排名 ， 才 算 比 较 对 路 。 现 在 好 系 一 
般 搞 规 模 效应 ， 重 点 建设 茶 一 或 某 几 个 方向 ， 跑 到 自己 有 兴趣 的 又 排名 较 好 
的 专业 ， 算 是 八 九 不 离 十 。 

老板 : 要 慎重 选择 。 一 般 来 说 名 气 大 的 有 钱 的 好 ， 但 也 有 例外 ， 有 的 大 
老板 对 自己 期 望 太 高 ， 手 下 0 或 1 0 0 个 学 生 ， 一 年 见 不 了 几 次 面 的 都 
有 ， 更 不 提 指 导 发 论文 。 笔 者 以 为 教授 的 全 时 学 生 不 宜 超 过 2 0 ， 否 则 不 是 
学 生 倒 老 ， 就 是 教授 早秋。 一般 某 个 领域 ， 全 美 有 儿 个 研究 组 领先 ， 像 市 场 
一 样 ， 前 几 多 吃 肉 ， 往 后 的 能 喝 上 汤 就 不 错 了 ， 出 了 这 几 个 组 ， 其 他 的 经 费 
可 能 都 困难 。 公 司 在 这 个 领域 找 人 ， 眼 睛 基本 上 上 果 住 这 几 个 组 ， 其 他 的 没 成 
果 没 论文 ， 无 法 竞争 。 老 板 的 方向 ， 一 般 5 年 左右 就 要 大 换 ， 如 果 没 跟 上 节 
拍 ， 即 使 名 校 名 系 名 专业 ， 都 可 能 很 凄惨 ， 做 博士 可 能 题目 都 找 不 着 ， 作 实 
验 出 身 的 也 只 好 去 攻 理 论 。 所 以 ， 对 找 工 作 来 说 ， 方 向 领先 的 老板 研究 组 更 
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重要 。 找 工作 的 时 候 ， 研 究 领先 、 交 游 广 大 的 老板 还 能 帮忙 推荐 。 

地 点 : 总 的 来 说 好 学 校 有 向 两 个 海岸 集中 的 趋势 ， 因 为 政府 的 财政 支持 对 
公 校 私 校 都 越 来 越 重 要 ， 五 大 湖 地 区 现在 还 不 错 。 具 体 什 么 地 方便 无 所 谓 。 
大 城市 有 文化 信息 优势 ， 但 治安 不 好 ， 花 花 绿绿 的 不 宜 读书 。 大 学 城 则 什么 
都 没有 ， 可 以 专心 做 学 问 。 

所 以 个 人 认为 选 校 的 顺序 是 : 老板 > 专业 > 系 > 学 校 。 当 然 好 学 校 好 系 一 般 
有 更 多 的 好 专业 好 老 板 。 而 好 老板 好 专业 很 少 跑 出 前 3 0 名 的 学 校 。 在 学 校 
学 的 功课 ， 做 的 研究 ， 找 工作 有 几 ; 找到 后 要 靠 个 人 的 努力 了 。 裁 员 和 晋升 
是 不 会 考虑 你 以 前 从 什么 地 方 毕业 的 。 


在 这 一 章 里 ， 我 们 基本 上 只 介绍 了 美国 大 学 的 选 校 ， 其 他 国家 的 都 没 怎么 涉及 到 。 
不 过 ， 只 要 你 掌握 了 上 面 几 个 基本 标准 ， 各 个 国家 的 选 校 其 实 都 一 样 。 况 且 ， 加 拿 大 、 
新 加 坡 香港 、 英 国 等 国家 ， 值 得 大 家 去 学 习 的 也 就 只 有 那么 些 学 校 ， 差 不 多 人 所 周知 。 
比如 次 加 拿 大 吧 ， 你 只 要 稍微 有 一 点 了 解 ， 就 知道 其 实 只 有 那么 十 多 个 大 学 还 不 错 ， 再 
差 一 点 的 你 也 没 必要 去 念书 了 。 范 围 已 经 这 人 么 小 了 ， 选 择 学 校 起 来 也 相对 容易 很 多 。 所 
以 我 们 不 再 介绍 其 他 的 选 校 了 。 最 后 ， 祝 愿 大 家 都 能 选 出 称心 如 意 的 学 校 ! 
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8 3.1 申请 书面 材料 介绍 


到 了 这 个 阶段 ， 你 的 GPA 已 经 无 法 更 改 ，GRE 和 TOEEE 分 数 也 成 为 历史 ， 你 应 该 着 


手 准 备 的 是 在 申请 过 程 中 你 自己 能 把 握 的 部 分 书面 材料 。 这 一 部 分 是 相当 重要 的 ， 
绝对 不 可 以 草草 了 事 。 如 果 你 的 材料 号 的 好 ， 往 往 可 以 弥补 GPA 的 不 足 ， 但 是 如 果 你 的 
材料 号 得 很 差 ， 同 时 GPA 又 没有 优势 ， 一 般 来 说 这 个 申请 就 很 难 成 功 。 

概括 的 说 ， 在 申请 过 程 中 需要 事先 准备 好 的 书面 材料 ， 最 重要 的 就 是 个 人 陈述 ， 推 
荐 信和 简历 。 如 果 你 是 文科 生 ， 那 么 一 般 还 要 包括 Writing Sample;， 如 果 你 申请 香港 的 学 
校 和 某 些 加 拿 大 的 学 校 ， 一 般 就 不 需要 写 个 人 陈述 了 ， 这 些 学 校 取而代之 的 要 求 是 你 的 
研究 计划 ， 也 就 是 Research _ Proposal。 


个 人 陈述 ， 也 就 是 通 稼 所 说 的 PS， 即 Personal Statement， 或 者 是 Statement of Pur- 
pose。 有 时 候 也 叫做 Statement of Objectives，Studying Plan，Essay 等 等 。 这 个 是 必 不 
可 少 的 ， 也 是 申请 书面 材料 中 最 重要 的 部 分 。 


简历 ， 通 常 称 其 为 Resume， 这 是 一 般 的 叫 法 ， 如 果 正 式 一 点 ， 叫 做 Curriculum 
Vitae， 这 个 一 般 翻 译 成 “履历 ”。Cuiriculum Vitae 要 比 Resume 更 为 正式 ， 但 是 对 于 申请 
出 国 来 说 ， 它 们 的 区 别 是 无 所 谓 的 ， 而 且 很 多 学 校 并 不 要 求 你 提交 简历 。 不 过 中 国学 生 
一 般 都 是 有 简历 的 ， 这 已 经 成 为 习惯 ， 所 以 如 果 别 人 都 有 而 你 没有 ， 会 是 一 个 劣势 。 


推荐 信 ， 即 Recommendation Letter (Letter of Recommendation) ， 也 称 为 Refer- 
ence Letter ， 有 时 也 叫 Evaluation。 这 也 是 必 不 可 少 的 ， 一 般 来 说 国外 学 校 要 求 三 封 
推荐 信 ， 新 加 坡 的 学 校 具 需要 两 封 ， 但 是 既然 你 已 经 准备 了 三 封 ， 为 什么 不 都 寄 过 去 
呢 ? 反正 是 没有 坏处 的 。 不 过 要 注意 ,， 有 些 很 变态 的 学 校 要 求 四 封 推 荐 信 ， 比 如 说 Rice 
University 的 研究 生 院 就 做 了 这 种 要 求 ， 你 只 有 老 老 实 实 安全 要 求 去 做 ， 不 过 似乎 有 时 候 
系 里 可 以 通融 Rice 的 物理 系 就 说 了 : 尽管 研究 生 院 要 求 四 封 ， 但 是 我 们 只 要 求 三 封 就 
够 了 。 


研究 计划 ， 即 Research Proposal， 基 本 上 是 香港 和 英国 的 大 学 所 要 求 的 〈 同 时 要 求 
提交 个 人 陈述 与 研究 计划 ) 。 相 信 在 你 写 Research Proposal 之 前 ， 你 已 经 写 好 了 目 己 
的 PS$， 有 了 一 定 的 写作 基础 了 ， 然 后 在 此 基础 上 修改 ， 改 出 一 片 好 的 研究 计划 也 不 成 问 
题 。 


Writing Sample 对 于 文科 申请 人 来 说 是 重 中 之 重 ， 国 外 大 学 的 招生 委员 会 基本 上 就 从 
你 的 Sample 中 了 解 你 写 论文 的 能 力 。Wiiting Sample 和 写 论文 差不多 ， 你 就 当 作 是 英文 
版 的 论文 好 了 ， 你 甚至 可 以 直接 把 自己 认为 写 的 不 错 的 中 文稿 件 直 接 翻译 成 英文 就 可 以 
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了 。 但 是 如 果 你 从 没 写 过 论文 ， 那 就 要 人 花 点 心思 准备 了 。 


8 3.2 个 人 陈述 写作 
8 3.2.1 基本 介绍 


PS 怎么 写 ? 这 是 每 一 个 新 申请 者 都 会 问 的 问题 。 简 要 的 说 ， 就 是 让 你 写 出 自己 的 申 
请 动机 ， 让 招生 委员 会 的 人 了 解 你 ， 认 识 你 。 你 要 写 出 自己 的 经 历 ， 经 验 ， 表 明 你 是 一 
个 合格 的 Ph.D. Applicant， 让 读 到 你 的 PS 的 人 觉得 你 是 一 个 非常 优秀 的 人 ;让 人 觉得 你 
完全 有 能 力 胜 任 研 究 生 阶段 的 研究 工作 。 


你 要 明白 的 是 ， 现 在 每 年 的 申请 都 非常 地 激烈 ， 一 般 的 一 个 专业 都 有 几 百 人 申请 ， 
一 些 热门 专业 如 电子 工程 〈EBE) 之 类 的 ， 一 个 top50 大 学 的 该 系 申 请 人 数 一 般 都 在 1000 人 
左右 ， 每 个 教授 要 看 的 PS 非常 之 多 ， 如 果 你 没有 任何 特色 ， 这 篇 PS 一 定 对 你 的 申请 起 不 
到 任何 作用 ， 在 这 些 教授 的 眼 里 ， 你 的 PS 只 是 一 个 例 行 申 请 程序 而 已 。 


在 此 之 前 ， 你 可 能 已 经 买 了 不 少 有 关于 如 何 写 PS 的 书 ， 其 中 包括 很 著名 的 那 一 本 新 
东方 的 《留学 书信 写作 指导 》。 现 在 我 要 告诉 你 的 是 ,趁早 把 那 本 书 扔 掉 ， 那 本 《写作 
指导 》 流 毒 甚 广 ， 毒 害 不 少 人 的 思想 ， 书 中 写 出 来 的 PS 在 我 们 看 来 都 是 平庸 的 PS， 没 有 
任何 特色 ， 那 叫 Public Statement， 不 叫 Personal Statement， 那 本 书 唯一 的 用 处 就 是 可 
以 让 你 学 到 不 少 PS 的 写作 词汇 ， 除 此 之 外 什么 用 都 没有 ， 如 果 你 的 PS 是 模仿 该 书 中 的 格 
式 ， 那 么 你 的 PS 注定 要 失败 。 


我 们 推荐 你 看 国外 编辑 的 PS 写作 方面 的 书 ， 那 里 面 的 PS 风格 才 是 我 们 所 更 推崇 的 。 
不 过 你 仍然 要 注意 ， 国 外 的 PS 大 多 是 高 中 生 申 请 大 学 本 科 阶 段 所 写 的 PS， 本 科 申 请 研究 
生 的 也 不 多 ， 因 为 美国 人 读 研究 生 的 比较 少 。 有 一 些 国外 学 校 的 网 站 提出 了 他 们 对 PS 的 
要 求 ， 对 于 写 PS 也 有 一 定 的 指导 作用 ， 比 如 说 〈 以 下 摘自 瀚海 星云 BBS) : 


e@ Arizona 


The personal essay Should briefy describe why you want to pursue the Ph.D. 记 
Astronomy，wly you have chosen the University of Arizona，what your Scientific 


interests are, and what your goals are for the future. 


Caltech 


On a seDparate document，Pplease Provide a brief statement of youT scientific and 
professional interests and objectives. Include a description of your past accomplish- 
ments that are not evident 位 om the examination of other documents Submitted. 


Report, 让 applicable，on any research in progress， 工 he statement must be wrTit- 
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ten by the applicant in English.， It must not be wriitten in another language and 


translated for the applicant by another person 


e Chicago 


Please discuss your academic and career objectives. Be as sSDecific as you can about 
the feld in which you Plan to study and_your_ particular research interests. Beyond 
what is apparent fom your transcripts, describe preparation for proposed program of 
study, including research projects in which youhave participated, and mathematics， 
computer, and ljanguage training where appropriate. Your statement is an important 
panrt of your application. It should be clear，concise，and Well-cerafted. In order to 


submit your statement online, you Imust limit your statement to 2500 words or less， 


e Cornel] 


A one- or two-page statement，preferably printed on white paper, stating your Tea- 
Sons for undertaking graduate work, as well ag an explanation of your academic in- 
terests, including their relation to your undergraduate study and professional goals. 


JInclude your full name and yourT proposed field of study at the top of each pasge. 


e JHU 


On a separate piece of paper，with your name and the name of the department to 
which you are applying listed at the top,，please tell us anything you would like us 
to know about youlr future goals and how graduate study at Johns Hopkins would 


help you to achieve those goals: 


e 了 PSU 


This should be a brief (1 or 2 page)j essay explaining or elaborating your interest and 
background in astronomy. For example, why are you interested in pursuing a career 
in astronomy' What astronomy-related books or articles have you read recently'” 


再 ovw does graduate Study at Penn State relate to youl career plans7 


e UCLA 


The statement of purpose is very important and is carefully considered in the selec- 
tion DTITocessS. Be concise and Specific. Your name, proposed major, degree objective， 


and term for which you are applying must appear on the form， 


e Stanford 


The statement of purpose should describe succinctly your reasons for applying to 
the DPIoposed Diogram at Stanford，your preparation for this feld of study，study 
and research interests，future career plans，and other aspects of your background 
and interests which may aid the admissions committee in evaluating youlr aptitude 


and motivation for graduate study. 
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e@ UCI 


State youlr general reasons for undertaking graduate Work at the University of Cali- 
fornia, Irvine, and your specific interest with respect to the program to which you are 
applying. The admissions committee must determine whether or not your objective 
can be satisfed within that program.， You may wish to includqe career objectives， 
Tesearch interests and experience，and your intended area of specialization， 了 Please 
give a brief occupational resume if any Significant period has elapsed since you were 


last enrolled in an academic institution. 


e Harvard 


Be sure your statement of Purpose outlines your goals for graduate study，This is 
very important to academic departments im deciding whether to recommend admis- 
sion. Describe your reasons and motivationgs for pursuing a graduate degree in yourT 
chosen program of study at Harvard，What experiences led you to your research 
ambitionsy Concisely state yoUIT Dast Work 也 your intended field of study and 让 
related fields，BriefHy indicate youT career objectives，Your statement Should not 
exceed 1,;000 words. “Applicants to _ Chemical Physics and Chemistry and Chemi- 
cal Biology should follow- these_instructions: For the Statement of Purpose，Pplease 
piIovide a brief statement，not exceeding 300 words，of yourT scientific and profes- 
sional interests and objectives. For Research Accomplishments，Pplease provide a 
statement，not exceeding 500 words,，of your research accomplishments or curTrent 
projects， In theevent thatundergraduate research opportunities have not been 
available to you，Pplease discuss other Science Projects，reading projects，etc.，that 


you have undertaken， 


e Maryland 
State'of goals 部 分 : 


Write a brief 400-600 word statement concerning your reasons for undertaking grad- 
uate study. Indicate, 让 appPIropriate, any Specific areas of research interest. You may 
wish to discuss past work 雇 your intended field and allied fields and outline your 
Plans for a professional career， If there are special fnancial or academic circum- 
stances YOU wish to bring to the attention of the graduate committee，Pplease feel 


free to do 80. 
State of experience 部 分 


Write a brief 400-600 word statement describing any jlife experiences that you have 
had that you feel have prepared you to pursue a graduate degree at a large, diverse 
institution Such as University of Maryland. Amonsg the items you may care to include 
would be how your interest in or knowledge of your chosen field developed，your 


community and family background，whether you are the first person in your family 
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to pursue a higher education,， or any other factors that you feel would contribute to 
the diversity of our academic community，Finally，give us some examples of yourT 
determination to pursue yourT goals，your initiative and_ ability to develop ideas， 


and/or your capacity for working through problems independent1y. 


e Notre Dame 


Applicants must write a statement of about 300 words describing their purpose 让 
Undertaking graduate work，including an explanation of their research and study 
interests and how those interests relate both to their preparation for graduate study 
and to their professional goals. The applicant's full name, log-JID, intended depart- 
ment，and Social Security number (让 any) must appear on the statement， There is 
no o 生 cial form for the Statement of Intent; applicants can Submit this document on 


their own paper or letterhead. Please submit two copies of the Statement of Intent. 


e@ 有 Rochester 


Please provide information about yoturself，your career goals，reasons for entering 
yourT chosen field, area of interest in thatfeld, and any research or clinical experience. 
PLEASE MAKE SURE THAT YOUR EULL NAME AND SSN(OR DATE OF 
BIRTH) ARE ON ALL THE PAGES OF THE PERSONAL STATEMENT. 


另外 有 一 些 学 校 的 网 站 专门 有 写 PS 的 指导 : 
http://students .berkeley.edu/apa/personalstatement/structure .htm]l 
http://owl4english.purdue.edu/handouts/pw/P_perstate.html] 


国外 的 PS， 多 数 的 风格 是 以 杀生 经 历 的 一 件 事情 开头 ， 引 出 自己 的 感触 ， 从 此 切入 
自己 的 求学 动机 ， 然 后 展开 论述 。 这 种 格式 的 PS 是 美国 人 最 欣赏 的 ， 不 过 对 于 你 的 写作 
功底 要 求 也 高 一 些 如果 你 不 是 经 常 写 英文 文章 的 话 ， 建 议 你 的 第 一 版 不 要 学 习 这 种 风 
格 ， 但 是 ， 你 的 PS 在 修改 过 程 中 要 努力 向 这 样 的 风格 靠拢 。 


PS 的 基本 格式 有 三 种 ， 第 一 种 是 自传 式 : 就 是 把 你 从 小 到 大 《当然 也 不 能 很 小 ， 一 
般 来 说 是 大 学 本 科 ， 项 多 高 中 ) 的 经 历 描 述 一 番 ， 来 表明 你 的 能 力 ， 第 二 种 是 叙事 式 : 
也 就 是 国外 的 PS 常常 使 用 的 风格 ， 以 一 件 事 情 切 题 ， 引 出 全 文 ， 谈 谈 自己 的 感受 第 
三 种 是 专业 式 : 全 文 的 重心 放 在 你 对 专业 的 认识 上 ， 介 绍 自己 的 专业 经 历 和 背景 ， 体 现 
自己 的 研究 能 力 。 第 三 种 一 般 来 说 要 求 你 有 很 多 的 研究 经 历 ， 更 适合 作为 研究 生 的 申请 
材料 ， 对 于 本 科 生 来 说 不 太 人 合适， 本 科 生 还 是 写 前 两 种 格式 的 PS 为 好 。 至 于 其 他 格式 
的 PS， 中 国学 生 一 般 很 少 使 用 ， 这 里 也 不 作 介绍 了 。 

说 到 这 里 要 提醒 一 下 ， 如 果 你 申请 的 是 国外 的 商学 院 ， 那 么 你 要 准备 很 多 PS。 因 为 
商学 院 的 PS 一 般 都 是 有 有 明确 问题 的 ， 它 的 PS 就 是 要 求 你 在 文章 中 来 回答 这 些 问 题 。 不 
同 的 商学 院 会 有 不 同 的 问题 ， 所 以 你 不 能 像 写 一 般 专 业 的 PS 那样 写 商学 院 的 PS8。 
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还 要 提醒 大 家 的 是 ， 有 的 学 校 〈 比 如 Berkeley 和 Maryland) 需要 准备 两 篇 PS， 一 篇 
描述 你 的 个 人 经 历 ， 一 篇 论述 你 的 申请 动机 和 研究 计划 。 这 是 所 有 的 申请 人 都 可 能 会 遇 
到 的 问题 ， 因 为 至 少 这 两 个 学 校 实 在 是 太 多 人 申请 了 。 这 时 候 你 需要 一 些 技巧 ， 把 你 的 
一 篇 PS 拆 成 两 篇 。 当 然 ， 等 你 读 完 了 后 面 的 内 容 ， 如 何 拆 分 文章 也 不 是 什么 难事 了 。 


8 3.2.2 内 容 和 结构 的 一 般 要 求 


PS 是 一 篇 文章 ， 一 篇 具有 明确 目的 的 文章 ， 它 的 目的 就 是 让 读 到 他 的 人 觉得 你 是 一 
个 足够 优秀 的 人 。 既 然 作 为 文章 ， 那 么 它 就 具有 文章 的 结构 与 格式 ， 要 有 中 心 ， 也 就 是 
主题 。PS 也 是 另 一 种 形式 的 议论 文 ， 你 所 要 论证 的 就 是 你 具有 足够 的 能 力 。 你 所 经 历 的 
事情 ， 你 所 做 的 研究 都 是 你 的 论据 。 所 以 ， 要 真正 写 好 一 篇 PS， 就 要 把 它 当 作 作文 来 
写 ， 而 不 是 仅仅 应 付 申请 而 了 差事 的 文章 。 


下 面 我 列 出 几 个 问题 ， 请 所 有 的 申请 人 在 动笔 写 自 己 的 PS 之 前 都 认真 想 一 想 这 几 个 
问题 ， 你 应 该 如 何 回答 ? 


1. 你 为 什么 对 这 个 专业 感 兴趣 ? 

2. 什么 事情 使 你 对 这 个 专业 的 兴趣 逐渐 加 深 并 且 达 到 项 峰 的 ? 
3. 你 为 什么 觉得 这 个 专业 在 未 来 很 重要 呢 ? 

4. 有 没有 一 些 具体 的 研究 经 历 ， 研 究 项 目 吸 引 了 你 ? 

5. 你 认为 自己 能 给 该 研究 领域 带 来 什么 样 的 价值 ? 


就 是 这 五 个 问题 ， 请 大 家 认真 仔细 的 想 一 想 。 不 管 你 的 PS 是 那 一 种 形式 ， 自 传 式 也 
好 ， 叙 事 式 或 者 专业 式 也 好 ， 都 应 该 回答 这 五 个 问题 中 的 大 部 分 。 因 为 这 五 个 问题 直接 
涉及 到 你 的 申请 动机 和 研究 能 力 ， 不 能 忽视 。 


同时 要 注意 ， 回 答 这 几 个 问题 的 要 下 功夫 ， 要 用 examples 来 回答 ， 仅 仅 的 叙述 是 不 
够 的 ， 没 有 说 服 力 。 拿 写 议 论文 作 比 方 ， 你 有 了 论点 ， 然 后 开始 论证 ， 但 是 没有 论据 怎 
么 行 呢 ? 你 让 谁 来 相信 你 说 的 话 ? 所 以 说 ，examples 很 重要 ， 能 使 你 的 文章 丰满 。 


然后 我 们 要 说 的 是 文章 的 结构 。 作 为 一 篇 文章 ， 用 什么 样 的 顺序 是 很 重要 的 ， 一 般 
来 说 PS 都 以 时 间 为 顺序 叙述 。 你 在 写作 的 时 候 千 万 不 要 东 扯 西 拉 ， 时 间 顺 序 混乱 ， 让 人 
看 得 头 昏 ， 除 非 你 有 明确 的 其 他 逻辑 结构 。 比 如 说 ， 你 可 以 用 自己 的 兴趣 逐渐 深入 作为 
文章 的 逻辑 结构 ， 层 层 推 进 ， 从 兴趣 的 产生 ， 发 展 ， 深 入 直至 顶峰 ， 最 后 水 到 渠 成 地 引 
出 自己 的 申请 目的 。 不 过 一 般 来 说 ， 这 种 逻辑 顺序 的 基础 也 是 时 间 顺 序 。 


有 逊 辑 顺 序 ， 你 还 要 确定 一 个 文章 的 主题 ， 一 般 来 说 ，PS 的 主题 就 是 你 的 申请 
动机 ， 围 绕 它 来 展开 你 的 陈述 。 不 过 这 样 的 主题 实在 是 很 普通 ， 不 能 引起 读者 的 什么 兴 
趣 。 你 也 可 以 考虑 用 自己 的 某 个 特点 作为 文章 的 主题 ， 比 如 说 ， 不 服输 、 追 求 挑战 之 类 
的 东西 ， 总 之 要 体现 出 你 的 优秀 一 面 ， 诸 如 上 进 精神 、 在 逆境 中 奋起 的 精神 等 等 ， 老 美 
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一 般 看 中 这 个 。 也 可 以 有 很 多 其 他 的 主题 ， 不 要 仅仅 局 限 在 我 所 提 到 的 这 些 方面 ， 例 如 

句 格言 谚语 等 等 ， 我 们 的 思路 要 尽量 放 开 ， 能 和 申请 有 关 的 都 可 以 。 有 了 这 个 主题 ， 
然后 在 全 文中 不 时 照应 一 下 《〈 记 住 这 个 是 关键 ， 否 则 你 的 主题 等 于 摆设 ) ， 开 头 点 题 ， 
中 间 切 题 ， 结 尾 回应 等 等 。 


结构 上 需要 注意 的 另 一 个 问题 就 是 分 清 主 次 。 比 如 说 要 写 兴 趣 吧 ， 你 就 应 该 着 重 写 
兴趣 的 产生 ， 至 于 在 兴趣 深入 的 过 程 中 ， 只 需要 点 几 笔 就 够 ， 但 是 在 兴趣 发 展 的 关键 转 
折 点 ， 又 要 不 惜 笔墨 地 去 叙述 具体 事件 。 这 样 ， 有 长 有 短 ， 有 轻 有 重 ， 有 主 有 次 ， 才 能 
算 的 上 好 文章 。 

另外 要 注意 使 用 过 渡 。 仍 然 有 一 些 人 忽视 了 过 渡 的 运用 。 你 必须 在 段落 中 使 用 过 
渡 ， 特 别 是 要 在 段落 之 间 使 用 过 渡 以 保持 整 篇 文章 的 逻辑 流畅 。 过 渡 不 限于 象 “as a 
result、whbile. .. 、since. ..” 等 等 这 样 的 短语 ， 还 包括 反复 出 现 的 关键 词 和 主题 的 递 进 。 
过 渡 为 树立 论点 提供 了 逻辑 结构 。 


做 到 了 以 上 这 些 ， 你 的 整 篇 文章 的 逻辑 结构 就 近 平 于 完美 了 。 


8 3.2.3 PS 的 选 题 


主题 是 PS 中 最 重要 的 部 分 。 一 般 要 花费 二 到 两 周 的 时 间 来 构思 主题 。 在 构思 主题 之 
前 ， 请 先 考 虑 清楚 以 下 一 些 问题 。 在 构思 的 过 程 中 ， 你 有 可 能 会 找到 一 个 起 初 你 连 想 都 
没有 想 过 的 主题 。 


1. 你 取得 了 哪些 成 就 ， 以 及 为 什么 你 认为 它们 是 你 的 成 就 ? 不 要 认为 得 到 了 正式 认可 
的 才能 算 你 的 个 人 成 就 ， 因 为 最 好 的 短文 经 常 写 的 就 是 那些 在 当时 看 来 平淡 无 奇 、 
而 一 旦 放 到 你 生活 的 大 背景 中 时 就 显得 非常 关键 了 的 成 就 。 


2. 你 具有 什么 与 众 不 同 的 特征 、 品 质 或 技能 吗 ”你 是 如 何 发 展 这 种 特长 的 ? 


3. 思考 一 下 你 最 喜爱 的 书籍 、 电 影 、 工 艺 品 等 等 。 这 些 东 西 对 你 的 生活 产生 过 有 意义 
的 影响 吗 ? 为 什么 你 最 喜欢 它们 ? 


4. 你 生活 中 最 艰难 的 时 期 是 什么 ? 为 什么 ? 这 段 苦难 的 经 历 导 致 你 的 人 生 观 发 生 了 怎 
样 的 变化 ? 


5 你 曾 今 为 某 种 东西 拼搏 过 并 取得 了 成 功 吗 ”是 什么 使 得 你 取得 了 成 功 ? 
6， 你 曾 今 为 某 种 东西 拼搏 却 以 失败 告终 吗 ” 你 当时 作 何 反应 ? 


7. 你 现在 最 想 做 的 事情 是 什么 ?最 想 去 哪里 ? 在 所 有 已 经 逝去 的 人 和 尚 活着 的 人 当 
中 ， 你 最 想 与 谁 在 一 起 ? 这 些 问题 会 帮助 你 认识 到 什么 是 自己 最 热爱 的 。 


8. 你 有 过 顿悟 的 体验 吗 ， 仿 佛 突然 之 间 看 到 了 自己 以 前 从 未 看 到 过 的 东西 ? 
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10. 


1|. 


12. 


. 你 最 优秀 、 最 不 可 动 播 的 性 格 特征 是 什么 ? 你 是 否 对 某 种 哲学 深信 不 疑 或 坚决 支持 


它 ? 你 的 朋友 们 会 如 何 形容 你 的 性 格 特征 ? 如果 由 他 们 来 蔡 你 写 短 文 ， 他 们 会 写 些 
什么 ? 

除了 课 答 学 习 之 外 ， 你 还 做 过 什么 事情 所 表现 出 来 的 品质 正 是 研究 生 院 所 寻求 的 ? 
其 中 哪 件 事 对 你 来 说 最 重要 ? 

你 参加 的 最 重要 的 课外 活动 或 社区 活动 是 什么 ? 是 什么 使 得 你 参加 了 这 些 活 动 ? 义 
是 什么 使 得 你 继续 为 它们 贡献 力量 呢 ? 

你 未 来 的 梦想 是 什么 ? 三 十 年 后 当 你 回顾 自己 走 过 的 人 生 道 路 之 时 ， 又 会 是 什么 让 
你 认为 自己 的 生活 是 成 功 的 ? 什么 人 、 事 和 成 就 是 你 需要 的 ? 这 所 大 学 为 什么 与 你 
对 未 来 的 规划 相 适 应 ? 


如 果 这 些 问 题 仍 不 能 帮 你 解决 无 从 下 笔 的 问题 ， 可 以 试 试 下 面 的 办 法 : 


. 向 父母 、 朋 友 等 人 寻求 帮助 


请 朋友 列 出 你 的 五 个 最 突出 的 性 格 特征 ， 直 到 你 性 格 形象 开始 显现 为 止 ， 想 想 那些 
能 够 表现 你 的 这 些 特征 的 生活 经 历 。 


. 想 想 你 的 童年 


小 时 候 发 展 起 来 的 兴趣 可 能 是 你 生命 中 最 具有 决定 意义 的 部 分 。 分 析 你 之 所 以 会 产 
生 这 些 兴趣 的 原因 ， 以 及 你 所 受到 的 培育 如 何 塑造 了 这 些 兴趣 。 


. 想 想 你 的 偶像 


如 果 你 有 偶像 ， 想 想 他 们 最 值得 钦佩 的 特征 是 什么 ， 以 及 你 的 生活 经 历 如 何 体现 了 
这 些 特征 。 


. 参考 一 些 PS 的 范文 


建议 你 阅读 一 下 其 他 一 些 PS 的 范文 ， 看 看 别 的 申请 者 都 选择 了 什么 样 的 主题 。 想 到 
一 个 主题 不 容易 也 需要 时 间 。 缺 乏 - 个 既 令 你 非常 感 兴趣 又 能 够 反映 出 你 性 格 中 最 
具有 决定 意义 的 方面 的 主题 ， 你 就 可 能 会 落 入 俗套 ， 写 出 大 部 分 的 申请 人 所 写 的 那 
种 索然 无 味 的 文章 。 


无 论 你 确定 写 什 么 主题 ， 都 要 有 相关 的 经 历来 支持 它 ， 这 是 写 出 别具一格 的 PS 的 唯 


一 方法 。 构 思 主 题 的 过 程 是 非常 有 趣 的 ， 或 许 你 会 发 现 关于 自己 的 一 些 以 前 从 未 意识 到 
的 东西 。 然 后 把 它们 写 进去 ， 也 就 是 你 的 独特 之 处 。 


和 


2.4 申请 奖学金 的 PS 


对 于 申请 奖学金 来 说 ， 你 写 的 PS 再 把 重心 放 在 如 何 描述 自己 的 兴趣 上 就 是 远 远 不 够 


的 了 ， 你 还 要 花 大 力气 来 论证 你 的 能 力 ， 也 就 是 上 面 五 个 问题 中 的 后 三 个 问题 。 那 才 是 
决定 你 能 否 得 到 资助 的 关键 。 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 47 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《 飞 路 手册》 第 三 齐 外 清文 力 写 作 综 述 


这 个 时 候 ， 你 应 该 着 重 强调 你 的 研究 经 历 ， 所 做 的 实际 项 目 ， 强 调 你 的 动手 能 
如 果 你 是 搞 理论 的 ， 没 有 什么 实验 经 验 ， 那 你 就 写 一些 对 理论 的 看 法 的 观点 ， 至 少 要 
体现 出 你 在 这 个 方面 是 下 过 心思 研究 的 。 和 否则 ， 人 家 怎么 知道 你 的 研究 能 力 昵 ” 要 得 
到 奖学金 的 话 ， 你 得 在 那 边 干 活 ， 要 么 是 做 TA，RA， 要 不 就 拿 Fellowship。 人 家 为 什么 
让 你 做 TA，RA 呢 ? 你 没有 实际 经 验 ， 为 什么 要 给 你 做 而 不 给 其 他 人 ? 你 没有 突出 的 贡 
献 ， 赁 什么 给 你 Fellowship? 这 些 问题 都 是 很 显然 的 一 所 以 一 发挥 你 的 专业 优势 ， 继 续 
用 examples 来 详细 曾 述 你 具有 研究 能 力 。 


说 到 这 里 ， 很 多 人 写 的 PS8 很 容易 变 成 吃 一 种 风格 二 近乎 于 单纯 的 罗列 自己 的 研究 经 
历 和 背景 ， 这 样 的 PS 咋 一 看 起 来 ， 确 实 让 人 烷 拜 得 五 体 投 地 : “这 个 人 好 牛 啊 ! 这 么 牛 的 
项 目 也 参与 了 ? 参加 了 这 人 么 多 的 研究 工作 ? “可 是 仔细 想 一 想 ， 这 样 的 PS 和 个 人 简历 有 什 
么 区 别 ? 你 在 简历 里 不 是 已 经 罗列 了 很 多 经 一 大 堆 经 历 么 ? PS 写成 这 样 同样 也 是 失败 。 


解决 的 方法 ， 还 是 我 在 上 面 地 节 里 说 的 ， 一 是 理 清 一 个 逻辑 顺序 出 来 ， 把 自己 的 经 
历 能 连贯 的 串 接 起 来 ， 读 起 来 让 人 觉得 一 气 呵 成 三 是 分 清 主 次 ， 把 你 的 经 历 按 重 要 程 
度 排 一 个 序 ， 最 重要 的 多 写 点 ， 次 要 的 少 写 一 点 。 另 外 ， 不 要 想方设法 的 往 PS 里 面 塞 经 
历 ，PS 的 长 度 是 有 限 的 ， 塞 的 越 多 ， 可 读 性 越 兰 。 你 认为 很 重要 的 经 历 ， 也 许 在 别人 眼 
里 看 来 并 不 重要 ， 记 以 不 要 陶醉 于 自我 欣赏 ， 务 必 分 清 主 次 ， 该 简 就 简 ， 该 删 则 删 。 


写 自 己 的 研究 经 历 的 时 候 ， 摆 完了 自己 的 研究 经 历 ， 记 住 还 要 说 一 下 自己 的 价值 ， 
也 就 是 自己 能 做 什么 。 上 只 有 你 能 给 别人 带 来 价值 ， 别 人 才 给 你 钱 让 你 工作 。 这 一 部 分 不 
需要 很 多 内 容 ， 简 要 点 一 下 即 可 。 因 为 你 已 经 在 前 文中 列举 了 很 多 事实 ， 并 且 做 了 论 
述 ， 这 个 时 候 只 需要 做 个 总 结 就 够 了 。 


8 3.2.5 开头 和 结尾 


这 两 个 部 分 往往 是 最 难 写 的 ， 申 请 人 一 般 会 在 这 两 个 地 方 琢磨 好 久 。 下 面 我 来 举 几 
个 例子 进行 评价 。 这 几 个 例子 都 是 失败 的 例子 。 


也 xample 1: 


Upon graduation in July 1999 from Tsinghua University, the best engineering 
college 也 China，with a B.9. degree, [ was selected by the university，on the 
basis of my outstanding academic records, to enter graduate studies without 


having to take the mandatory admission exam. 
卫 xample 2: 


As a top student of physics f 们 om Peking University，I would like to pursue 
a successful academic career by studying at your distinguished graduate DTo- 


grTram， 
卫 xample 3: 


Allow me to introduce myself, Iam....….. 
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第 一 个 开头 ， 我 无 话 可 说 ， 看 了 就 头 必 ， 这 种 是 典型 的 新 东方 式 PS， 毫 无 用 处 ， 大 
家 谁 不 是 放弃 了 保 研 来 申请 出 国 的 ? 你 的 第 一 版 PS 如 果 是 这 样 的 开头 ， 那 还 可 以 原谅 ， 
如 果 修 改 之 后 还 是 这 个 样子 ， 那 真是 完全 不 能 容 娘 了 。 


第 二 个 开头 ， 是 一 种 最 普通 的 开头 ， ne 
这 个 开头 让 人 读 了 之 后 没有 任何 感觉 ， 是 完 完 全 全 的 空话 。 你 要 申请 它 的 Ph.D.， 众 人 和 皆 
知 ， 何 必 开 头 多 此 一 举 。 

第 三 个 开头 ， 也 是 废话 。 你 的 简历 是 干什么 用 的 ? 举 这 个 例子 就 是 为 了 说 明 ， 介 绍 
自己 的 开头 我 们 不 要 采用 。 

下 面 再 来 几 个 我 们 所 或 励 的 开头 。 以 下 九 个 开头 全 部 出 自 国外 学 生 的 个 人 陈述 ， 之 
所 以 这 样 是 为 了 避免 走 中 国学 生 的 老 套 路 。 


也 xample 4: 


Perhaps the most important infuence that hiasshaped the person Tam today is 


my upbringing in atraditional family-oriented Persian and Zoroastrian culture， 
也 xample 5: 


I now prepare to becolirmie more than-just a Drofessional in the field of history， 


but in fact a professional historian 
卫 xample 6: 


Ihave always been mnotivated toward achievement: my high school classmates 


voted me“Most likely to have apublishable resume.” 
卫 xample7 


7?00 70Q05 diverged 和 Q W0od，amd 了 Ttoof 妇 e ome 1ess 1raveled 50，a720 成 at 
几 as 70de_ all 态 e djeremce. - Robert Frost- 


再 ave you ever taken the road less traveledy When you drive home from work， 
do you ever explorey Sure, it might take longer than usual, and there may be 
unpleasant stops along the way but occasionally you will fnd an Unexpected 
SUrprise， By casting aside strict conventions and routines and by taking Tisks， 


We can achieve things we never considered or thought possible. 
卫 xample 8: 


During my senior year at Purdue University 工 made a decision that has im- 
Dacted the entire course of my education. While my classmates were making 
definite decisions about their career paths,，I chose to implement a five-year 
plan of developimment and growth for myself. Idesigned this Plan in order to 
examine various careers that 工 thought might interest me, as well as to expand 


upon my abilities at the time， 


也 xample 9: 
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Iam most interested in a career in psychoneurotic imnmunology- Scientists who 
work in this area study the biological connection between the mind and im- 
Imunological factors relating to health and healing. This ismy ideal occupation 
because it includes my two criteria for a career: II would be doing something to 
benefit society and performing a job that is enjoyable, challenging and mean- 


ingful to me 


读 完 了 以 上 这 些 PS 的 开头 ， 是 不 是 有 一 种 与 众 不 同 的 感觉 呢 ? 总 结 一 下 ， 开 头 的 类 
型 有 很 多 ， 可 以 表明 精彩 的 观点 ， 可 以 叙述 特别 事件 ， 可 以 引用 名 人 警 铅 ， 总 之 要 与 众 
不 同 。 


招生 委员 会 要 看 很 多 PS， 如 果 你 的 PS 不 能 在 一 开始 就 先 声 夺 人 ， 吸 引 人 家 读 下 去 ， 
那 这 一 整 篇 就 基本 没有 感染 力 了 。 试 想 想 ， 换 成 你 自己 ， 已 经 读 了 一 整 天 的 文章 了 ， 看 
到 的 都 是 千篇一律 的 东西 ， 你 还 有 没有 心情 继续 看 下 去 呢 ? 所 以 说 开头 很 关键 。 招 生 委 
员 会 的 人 只 会 花 上 一 到 两 分 钟 阅 读 你 的 PS， 因 此 你 必须 利用 开头 从 一 开始 就 抓 住 他 们 的 
兴趣 。 在 写 完 主体 部 分 之 后 ， 你 甚至 可 能 需要 考虑 重 写 开头 部 分 。 


1. 在 开头 部 分 不 要 进行 概括 。 问 问 自己 读者 为 什么 在 读 完 开 头 之 后 还 想 继续 往 下 
读 。 如 果 你 对 情况 作 概 括 的 话 一 教授 就 不 需要 阅读 余下 的 部 分 了 。 


2. 在 开头 部 分 设置 悬念 或 理 下 伏笔 。 没 有 必要 也 不 建议 你 在 写 第 一 句 话 时 就 表明 主 
题 。 在 读者 的 心中 设 下 问题 ， 促 使 他 们 继续 阅读 下 去 ， 激 发 他 们 的 兴趣 ， 使 他 们 理解 你 
的 主题 。 

美国 人 的 文章 向 来 是 开门 见 山 的 ， 不 像 中 国人 那样 做 了 很 多 铺垫 才 切入 正题 。 虽 然 
说 可 以 不 要 在 开头 直接 点 出 主题 ， 但 是 你 的 主题 一 定 要 在 前 面 三 段 中 得 到 陈述 ， 否 则 人 
家 读 了 半天 也 不 知道 你 在 说 什么 。 我 个 人 所 推崇 的 是 开门 见 山 的 类 型 ， 在 文章 的 开头 就 
表明 你 的 主题 ， 不 要 做 过 多 的 铺陈 。 


下 面 再 来 举 几 个 失败 的 结尾 的 例子 。 


卫 xample 10: 


LIwouldjlike to thank the admissions committee for considering my application. 
It is my sincere hope that you will grant me the opportunity to attend yourT 


fne school. 

了 Example 11: 

In sum there are three reasons why you should admit me....….， 
卫 xample 12: 


From the college guide and my adviser'"s recommendation，I am Pleased to 
learn that your Piogram has a highly qualified faculty and ample resources， 


It will be the best place for me to pursue an individualized Plan of studies. 
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H 开 possible, my major interest in the future will reside in the following areas: 
Signal Processing, Image Processing, and DSP. The undergraduate education 
Was Very general, So 让 you feel that any other areas are more suitable for me， 


some comments and suggestions will be highly appreciated. 


第 一 个 结尾 ， 犯 了 老 毛 病 ， 废 话 一 句 ， 谁 不 知道 你 号 PS 的 目的 呢 ? 我 们 在 这 里 要 强 
调 的 是 ， 任 何 情况 下 都 不 要 让 这 样 的 句子 在 你 的 PS 中 出 现 。 


第 二 个 结尾 ， 有 点 意思 了 ， 不 过 语气 过 于 狂 专 ， 而 且 单 纯 的 总 结 性 语言 没有 用 的 ， 
画 龙 还 要 点 睛 呢 。 


第 三 个 结尾 ， 接 近 我 们 所 要 求 的 结尾 了 ， 但 是 语言 过 于 平淡 ， 泛泛 而 谈 并 且 就 事 论 
事 ， 而 且 最 后 一 句 话 明显 模仿 某 些 市 面 上 的 书 中 的 范文 ， 绝 对 不 可 接受 。 


下 面 我 们 再 来 给 出 一 些 比较 成 功 的 PS 结尾 。 这 些 也 都 是 国外 学 生 的 PS 结尾 。 


卫 xample 13: 


TIwant my legal education to make abigger difference than Ican as an engineerT， 


but with a strong family to draw upon TI cannot help but live a successful life. 
卫 xample 14: 


Ultimately, Iaim to gain a faculty position at a ulniiversity and to continue my 
involvement in innovative research in the field while directly encouraging the 
development of aspiFing engineers，both in the classroom and laboratory.， JI 
this manner 二 believe TI can make a significant and purposeful contribution to 


the scientific community while gaining a great deal of personal satisfaction. 
卫 xample 15: 


The workI saw at Graduate School of Design had that same element of inno- 
vation and freshness that I strive for, the one that goes beyond the ordinary 
path. I want to be an explorer and to face challenges that I can solve with 


sheer will and creativity-. 
也 xample 16: 


While my GPA may not be as high as some applicants”， my academic record 
shows a congsistent Dositive， 工 know II have the intelligence，ability，and de- 
termination to achieve success in dentistry; I only need the opportunity，My 
dental research experience combined with my academic background, personal 
dualities; and leadership abilities makes me well suited to accept the challenges 
in the field of dentistry. 


卫 xample 17: 


Stanford”s diversity offers an environment for learning,，both inside and outside 


the classroom. 工 hope to share my varied knowledge with my classmates and 
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to take from them a new understanding of topics that are foreign to me. I be- 
lieve that no other school provides students with the combination of education 
and environment oftered by Stanford， Its outstanding academic Teputation， 
mingled with its diverse environment and thriving Bay Area location，creates 
an OpDportunity for growth that is second to none. 工 have many ambitiorns for 
Imyself as I embark on this stage of myalife-Ibelievethat-aneducation from 
Stanford will provide invaluable experiences and skills that will allow me to 


become a Successful and innovative business lsader in the new millenniunm. 
也 xample 18: 


I know hovw di 征 cult and also how Tewarding research can be because both of 
Imy parents are Tesearchers，and I have done research projects for my science 
courses， 工 he most important thing，of course， is that humanity may ben- 
efit， Such a pursuit of knowledge would be ineredibly satisfying because of 
its potential to help so many， To 三 e the call to a lifetime of this work is 


irresistibjle. 
卫 xample 19: 


As Icontinue to write andedityIrediscover my love for language. To entertain， 
to explain, to be able to Say what [Imean and help others say what they mean. 


Language is the highest rung of expression, and TI mean to climb 刘 . 
卫 xample 20: 


Personally, I know I am educated as long as I remain tenaciously determined 
to understanding the world and to maintaining an open mind.， Of course， 
this goal,of remaining educated will lead me to Harvard next year and to a 
doctorate in physics in another university， 了 Oowever，these are just signs of 
an educated_person. To be truly educated, II must be committed to learning 
Imy entire lifte and to making new discoveries in Science，whether or not they 
contradict accepted theory，Education cannot be measured by the number 
of degrees a person has earned. Instead，education is a mind set that must 
lastone's entire life，HI at the moment of my death，I am still dedicated 
to grasping misunderstood concepts, II can say that I am truly educated，as 


Einstein,，Rutherford, and Galileo were before me. 


从 以 上 这 些 结尾 可 以 看 出 ，PS 的 结尾 应 该 呼应 全 文 主题 ， 起 到 总 结 陈 词 的 作用 。 至 
于 创意 ， 它 不 需要 像 PS 开头 那样 去 追求 标新立异 ， 朴 实感 人 有 说 服 力 即 可 。 画 龙 点 睛 ， 
点 到 为 止 ， 不 要 过 分 罗 嗪 。 

结尾 部 分 是 你 用 以 说 服 读者 或 让 他 们 记 住 你 的 资质 的 最 后 一 次 机 会 。 应 当 避 免 在 
结尾 部 分 作 总 结 ， 因 为 首先 来 讲 短文 本 身 就 很 得 ， 读 者 不 需要 你 提醒 他 们 在 此 之 前 
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你 都 写 了 些 什 么 。 也 不 要 使 用 那些 惯常 使 用 的 短语 如 “in conclusion、in summary、to 
conclude" 等 等 。 请 考虑 采用 下 面 的 方式 结尾 : 
1. 阐发 你 的 论述 中 更 为 宽泛 的 隐 含 意义 。 


2. 考虑 通过 重复 开头 的 短语 的 方式 将 结尾 部 分 与 开头 部 分 联系 起 来 ， 以 建立 起 一 种 平 
衡 感 。 重 新 定义 某 个 先前 在 主体 部 分 的 段落 里 使 用 过 的 名 词 。 


3. 以 与 你 的 论点 相关 的 著名 引 语 作 结 ， 但 不 要 刻意 这 样 去 做 ， 因 为 这 种 手法 已 经 用 得 
很 多 了 。 运 用 这 种 手法 应 当 目 然而 得 体 。 


4. 在 一 个 更 大 的 背景 内 表述 你 的 论点 ， 或 者 向 读者 展示 你 的 话题 具有 广泛 的 吸引 力 。 


补充 一 点 ， 在 PS 的 大 的 结尾 部 分 ， 也 就 是 最 后 两 段 的 样子 ， 你 一 定 要 提 到 对 方 学 
校 的 名 字 ， 指 出 你 为 什么 要 申请 这 所 学 校 的 理由 ， 谈 谈 你 对 这 所 学 校 的 认识 等 等 。 这 个 
时 候 你 可 以 上 网 去 寻找 这 所 学 校 的 相关 信息 。 一 般 来 次， 在 你 要 申请 的 系 主页 或 者 研究 
生 院 主页 上 ， 都 有 该 系 或 者 院 的 介绍 ， 你 自己 读 一 读 ， 然 后 根据 自己 的 感受 来 写 一 点 认 
识 。 这 一 部 分 一 定 要 各 个 学 校 不 同 的 ， 在 给 不 同学 校 的 PS$ 中 仅仅 做 校 名 的 替换 是 不 负责 
任 的 表现 ， 也 不 是 一 篇 好 的 PS。 如 果 你 实在 是 没 空 了 ， 那 就 从 它 的 网 页 copy 一 点 介绍 
性 文字 下 来 贴 到 自己 的 PS 里 ， 当 然 这 具 是 于 策 。 


8 3.2.6 PS 的 语言 要 求 


我 们 对 PS 的 语言 要 求 是 powerful， 或 者 是 persuasive， 以 及 effective 和 Pprecise， 翻 译 
过 来 就 是 “简洁 有 效 ， 说 服 力 强 ”。 

总 的 来 说 ， 不 要 使 用 过 多 的 长 多 子 ， 尽 量 使 用 短 句 来 表达 。 如 果 你 的 一 个 句子 写 了 
三 四 行 ， 又 是 分 词 短 语 又 是 一 堆 从 名 的 话 ， 读 起 来 肯定 费力 气 。 招 生 委 员 会 的 人 可 没有 
功夫 去 细心 理解 一 个 饶 口 的 长 句 究 竟 是 什么 意思 ， 你 不 是 在 写 GRE 作 文 ， 没 必要 文 络 络 
的 。 如 果 你 写 了 长 多 ， 那 么 在 修改 的 时 候 驶 把 它 拆 开 成 几 个 短 句 。 同 时 ， 不 要 说 过 多 的 
废话 ， 一 句 话 表 达 了 一 个 意思 ， 就 不 要 再 重复 一 遍 ， 你 以 为 自己 加 深 了 文章 的 表达 力 ， 
可 是 恰恰 相反 ， 大 学 教授 可 都 是 高 智商 的 ， 看 你 一 篇 PS 都 看 不 懂 么 ? 

至 于 语言 的 说 服 力 ， 一 是 通过 精练 语言 来 提高 说 服 力 ， 二 是 利用 文章 的 主题 来 弥 
补 。 设想 一 个 比较 鼓舞 人 心 的 开头 ， 一 看 了 之 后 就 让 人 有 深刻 印象 ， 那 么 自然 地 ， 你 的 
文章 的 说 服 力 就 会 加 深 。 

另外 ， 不 要 堆砌 辞 营 。 由 于 某 种 原因 ， 一 些 人 老 是 认为 使 用 大 词 能 够 为 其 短文 增 
色 。 使 用 大 词 没 有 什么 不 好 ， 但 上 只 能 在 适当 的 语 境 中 加 以 运用 。 想 一 想 海明威 吧 。 此 
外 ， 要 求 采 用 形象 、 清 晰 。 生 动 的 散 体 文 。 如 果 你 不 善于 使 用 形象 的 语言 ， 没 有 它 当 然 
也 能 写 出 一 篇 出 色 的 短文 ， 但 这 并 不 是 一 件 容 易 的 事情 。 既 然 整 篇 PS 文 都 要 求 你 用 个 人 
经 历 作为 文 持 性 细节 ， 它 本 身 就 适宜 使 用 形象 的 语言 ， 要 调动 起 你 的 读者 的 各 种 感官 。 


下 面 列 出 一 些 常 见 的 语 体 问题 。 
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1. 英文 正式 文体 中 ， 不 要 使 用 数字 ， 要 用 单词 来 代替 ， 例 如 你 应 该 写 “seven years 
old> 而 不 是 “7 years oldq”。 


2. 不 要 怕 用 短 句 代替 长 句 ， 当 读者 在 阅读 短 名 的 时 候 ， 他 会 经 常 停 顿 ， 于 是 就 能 够 有 
时 间 思 考 你 所 要 表达 的 意思 ， 容 易 理解 。 


3. 注意 不 要 过 于 使 用 口语 化 词汇 ， 例 如 get 这 类 的 单词 to-be 之 类 的 动词 短语 。 要 记 
清楚 你 是 在 写 正式 文体 。 
4. 注意 不 要 使 用 不 合 语法 的 搭配 ， 例 如 应 该 是 dream_ of something 而 不 是 dream to 


Something。 


5. 注意 不 要 在 句子 开头 使 用 But, And 之 类 的 词汇 ， 正 式 文体 中 连词 一 般 在 名 中 使 用 而 
不 是 句子 开头 。 


6. 注意 同一 个 句子 中 ， 前 后 的 语 态 要 一 致 ， 因 为 这 是 我 在 读 别 人 的 PS 的 时 候 经 常 发 现 
的 问题 ， 前 面 用 过 去 时 ， 到 了 后 面 就 变 成 现在 时 了 。 这 种 错误 比较 隐藏 ， 一 般 很 难 
检查 出 来 ， 所 以 更 要 小 心 。 

7. 尽量 用 主动 语 态 和 第 一 人 称 书写， 例如 “something allow me to gain7” 就 可 以 改写 


为 gain2"， 诸 如 “It ii 由 nail， ”这样 的 句子 结构 也 要 换 成 更 为 直接 的 名 
子 ， 以 求 精简 ， 并 且 这 样 的 句 手 结构 也 不 能 用 在 正式 文体 的 段落 开头 。 


以 上 这 些 都 是 就 我 想到 的 说 一 说 ， 上 述 这 些 问题 都 是 在 我 修改 自己 的 PS 的 过 程 中 出 
现 的 ， 拿 出 来 和 大 家 共享 好 了 。 


一 般 来 说 ， 中 国人 写 的 PS 的 语言 都 是 很 Chinese 化 的 ， 不 管 你 有 多 么 努力 地 去 模仿 国 
外 的 人 的 行文 风格 与 语气 ， 你 的 PS 终究 是 中 国人 的 思维 ， 写 的 句 式 也 是 中 国人 在 学 习 过 
程 中 所 经 常 使 用 的 教科 书 式 句 子 。 所 以 ， 建 议 你 在 写 完 之 后 最 好 请 一 个 英语 为 母语 的 人 
给 你 修改 ， 这 样 才 能 做 到 语言 地 道 ， 如 果 你 实在 找 不 到 这 种 人 帮 你 改 ， 那 么 至 少 也 要 找 
个 英语 专业 的 人 帮 你 修改 ， 或 者 说 英语 功底 比价 扎实 的 人 修改 。 只 有 这 样 ， 才 能 避免 一 
些 低 级 的 语法 和 语 体 错误 。 


8 3.2.7 上 ES 的 修改 


做 一 个 刚 开 始 写 PS 的 申请 者 来 说 ， 第 一 稿 的 PS 很 可 能 就 像 copy 模 版 的 稿子 ， 东 拼 西 
姿 ， 自 己 的 东西 不 多 ， 即 使 有 ， 也 没有 很 好 地 组 织 起 来 。 于 是 修改 工作 成 为 不 可 缺少 的 
一 部 分 。 如 果 你 把 你 的 第 一 稿 就 拿 出 去 作为 正式 的 PS 寄 给 所 申请 学 校 ， 那 这 篇 PS 无 疑 近 
卑 于 文 纸 一 张 。 

修改 PS 是 一 个 很 漫长 艰巨 的 过 程 ， 在 改 的 过 程 中 你 才能 逐渐 发 现 自 己 的 不 足 ， 修 改 
它 的 最 好 办 法 就 是 找 别 人 帮 你 改 ， 尽 量 地 找 更 多 的 ， 不 同 的 人 帮 你 改 每 个 人 都 会 给 你 提 
出 一 些 他 们 认为 有 意义 的 建议 ， 每 个 人 的 眼光 都 有 独到 之 处 ， 你 要 尽 可 能 地 听取 他 们 的 
意见 。 一 般 来 说 ， 眼 高 手 低 是 申请 者 的 通病 ， 自 己 写 的 PS 不 是 很 优秀 ， 但 是 阅读 别人 
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的 PS 却 总 能 挑 出 毛病 来 ， 既 然 大 家 都 这 样 ， 那 就 让 大 家 一 起 来 改 吧 。 注 意 要 虚心 接受 
别人 的 意见 ， 不 要 因为 和 自己 的 观点 相左 就 觉得 厌恶 。 不 这 样 你 永远 也 改 不 出 一 篇 优秀 
的 PS。 


把 你 的 草稿 拿 给 别人 看 ， 让 你 的 编辑 们 带 着 这 些 问 题 来 读 你 的 文章 : 


1. 这 篇 短文 讲 的 是 什么 ? 

2. 在 能 够 运用 主动 语 态 的 动词 的 地 方 运用 了 主动 语 态 吗 ? 

3. 我 的 句子 结构 是 有 变化 呢 ， 还 是 使 用 的 全 部 是 长 名 或 者 全 部 是 短 名 ? 
4. 我 适当 地 运用 了 过 渡 吗 ? 

5. 我 经 常 使 用 形象 性 的 语言 吗 ? 这 使 得 短文 更 加 清楚 和 生动 吗 ? 

6. 这 篇 文章 最 好 的 是 哪 一 部 分 ? 

7. 这 篇 文章 最 令 人 难 瑟 的 是 什么 ? 

8. 这 篇 文章 最 糟糕 的 是 哪 一 部 分 ? 

9. 这 篇 文章 的 哪些 部 分 尚 需 展 开 或 还 不 清楚 ? 

10. 文章 的 哪些 部 分 不 支持 你 主要 的 论点 或 者 对 你 的 情况 而 言 不 是 实质 性 的 东西 ? 
11. 文中 的 每 一 句 话 对 于 这 篇 文章 来 说 都 很 关键 吗 ? 必须 做 到 这 一 点 。 
12. 这 篇 文章 揭示 了 你 的 什么 性 格 特征 ? 


以 上 这 些 问 题 是 修改 的 过 程 中 必须 注意 到 的 ， 此 外 ， 还 有 一 个 最 重要 的 问题 我 要 
单独 拿 出 来 说 ， 就 是 “和 同一 专业 的 其 他 申请 人 相 比 较 ， 从 你 的 PS 中 ， 我 看 出 了 什么 不 
同 ? ”注意 这 一 点 是 非常 重要 而 且 非 常 容易 被 忽视 的 。 你 很 可 能 写 出 了 一 篇 很 好 的 PS， 但 
是 读者 从 你 的 PS 中 看 到 的 却 是 一 个 很 common 的 东西 ， 你 不 写 出 自己 的 character， 就 无 
法 在 众多 PS 中 脱颖而出 ， 给 人 留 下 深刻 印象 。 


修改 的 时 候 要 注意 字数 的 限制 ，-- 般 来 说 一 篇 PS 的 长 度 最 多 在 1000 字 左右 ， 也 就 是 
英文 标准 12 号 字体 ， 占 满 两 页 A4 的 纸 。 你 在 修改 的 过 程 中 ， 可 能 最 开始 是 头痛 不 知道 怎 
和 勾 下 笔 ， 然 后 到 了 最 后 会 头痛 怎么 精简 字数 。 写 PS 是 一 个 先 把 它 逐 渐 写 长 ， 然 后 再 逐渐 
写 短 的 过 程 。 下 面 告诉 你 几 个 精简 字数 的 方法 。 

而 掉 一 切 和 你 的 主题 无 关 的 内 容 ， 同 时 尽 可 能 地 删 掉 和 你 的 主题 不 是 密切 相关 的 内 
。 有 些 东西 你 加 入 进去 也 许 是 自我 欣赏 ， 为 了 使 文章 看 起 来 更 加 丰满 完善 而 用 的 ， 但 
你 忽略 了 写作 的 基 末 要 求 ， 和 中 心 无 关 的 内 容 要 全 部 删 掉 ， 不 要 可 惜 这 些 内 容 ， 我 知 
很 多 申请 人 在 这 个 时 候 都 是 狠 不 下 心 来 删 字数 的 ， 这 也 舍不得 吊 ， 那 也 舍不得 删 。 其 
说 白 了 ， 在 你 看 来 很 有 用 的 东西 ， 换 一 个 人 看 也 许 就 成 了 垃圾 。 你 狠 不 下 心 的 话 就 把 
交 给 别人 删 好 了 。 这 一 部 分 的 典型 内 容 就 是 ， 我 成 绩 怎么 怎么 好 ， 从 小 学 到 大 学 一 直 


容 
是 
道 
实 
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都 是 保送 的 ， 我 拿 了 多 少 多 少 奖 ， 我 从 小 到 大 都 是 学 生 会 干部 等 等 。 诸 如 此 类 的 东西 尽 
管 扔 进 垃圾 堆 里 去 好 了 ， 对 于 PS 来 说 一 点 用 都 没有 ， 对 于 国外 的 学 生 的 PS 而 言 ， 他 们 大 
多 不 愿意 把 字数 浪费 在 这 些 内 容 上 ， 这 些 东西 可 以 放 到 简历 里 面 去 。 然 后 ， 和 主题 不 是 
密切 相关 的 部 分 的 典型 内 容 就 是 ， 我 参加 了 什么 什么 课外 活动 ， 我 在 学 生 会 里 做 过 什么 
什么 重要 有 意义 的 工作 ， 我 组 织 了 什么 什么 活动 等 等 。 这 些 东 西 对 于 PS 来 说 ， 除 非 你 想 
申请 MBA， 否 则 这 些 经 历 毫 无 用 处 。 


记 住 ， 你 的 PS 是 一 篇 描述 你 academic 的 能 力 的 文章 ， 所 有 和 学 术 无 关 的 内 容 ， 尽 可 
能 的 刨 去 。 


下 面 作为 PS 写作 的 总 结 ， 我 把 那 篇 著名 的 个 人 陈述 “十 要 ”和 “二 不 要 ”再 贴 一 饥 。 


< 十 要 ， 
1. 一 定 要 追求 深度 而 非 广度 ; 把 精力 投入 在 一 两 个 主题 或 者 经 历 上 。 
2. 一 定 要 写 别 人 不 可 能 写 的 东西 。 

3. 一 定 要 让 评委 看 到 你 的 精神 
质 。 

一 定 要 实事 求 是 ， 不 要 以 为 “理想 的 你 ”就 是 现在 的 你 。 
.一定 要 不 藩 俗套 ， 特 别 是 开头 几 名 。 

一 定 要 就 各 校 的 引 人 之 处 做 各 别 评论 。 

.一定 要 描写 经 历 中 的 积极 面 ; 过 失 和 错误 在 附录 中 解 池 。 
.一定 要 评价 个 人 经 历 而 非 简单 地 讲 故 事 。 
.一定 要 请 别人 为 你 修改 语法 、 标 点 、 用 词 和 风格 。 
10. 一 定 要 选择 容易 扒 认 的 字体 ， 邓 用 通用 的 行距 和 白 边 。 


“十 不 要 ?” 


1 不 要 写成 流水 帐 式 的 简历 ; 不 重复 他 处 已 有 的 信息 。 

2. 不 要 抱怨 生活 境遇 ; 不 过 ， 与 未 来 事业 相关 的 建设 性 批评 无 伤 大 雅 。 

3: 不 要 像 街 头 演说 家 一 样 向 评委 布道 ;表达 观点 无 可 非议 ， 但 不 能 狂热 或 
极端 。 

4. 不 要 承认 钱 是 求学 的 动机 之 一 。 

5. 不 要 空谈 少数 民族 身份 和 劣势 背景 ; 当然 若 有 扫 人 故事 则 不 同 。 

6. 不 要 提 及 学 校 排 名 。 

7 

8 

9 


你 之 所 以 是 你 自己 而 不 是 别人 的 内 在 实 


oo 局 包 心 


和 未 要 号 无 意义 的 开头 和 结尾 。 
. 不 要 采用 怪异 风格 或 包装 。 

. 不 要 不 顾 学 校 要 求 随意 寄 其 他 材料 。 
10. 不 要 写 错 校 名 。 
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8 3.2.8 PS 的 格式 


标准 的 PS 格式 为 : 在 Microsoft Word 中 编辑 ， 正 文 使 用 Times New Roman 的 12 号 
字体 〈 相 当 于 汉字 的 小 四 号 字体 ) ， 单 倍 行距 ， 每 页 44 一 48 行 。 这 个 每 页 的 行 数 可 以 
在 Word 一 File 一 Page Setup 一 Document Grid 一 Lines Per page 里 面 修改 。 

至 于 调整 页 边 距 的 大 小 ， 可 以 在 Word 一 File 一 Page Setup 一 Margins 一 Margins 里 面 
自己 手动 调整 。 不 过 一 般 Word 的 默认 值 已 经 是 很 好 的 了 ， 不 需要 调整 这 一 项 。 


提倡 在 PS 里 面 使 用 页 眉 ， 页 眉 的 内 容 一 般 是 你 的 个 人 信息 ， 如 果 你 觉得 多 了 写 
不 下 ， 可 以 就 写 一 个 自己 的 名 字 ， 比 如 Statement of Purpose, By _ MI. Zhang San，for 


Department of Sociology, Harvard University。 


PS 的 标题 一 般 就 叫做 Statement of Purpose， 不 赞成 使 用 其 他 标题 。 可 以 把 这 个 标题 
放 在 页 眉 里 ， 这 样 一 来 无 论 你 的 PS 有 几 张 纸 ， 都 能 看 到 这 个 题目 。 


PS 的 正文 格式 为 ， 每 段 项 格 号 ， 段 落 与 段落 之 间 空 二 行 。 正 文 一 般 选 择 左 右 两 边 都 
对 齐 的 排版 方式 ， 看 着 舒服 。 


PS 中 最 好 加 上 页 码 。 
PS 的 最 后 可 以 加 一 行 类 似 下 面 的 字 ， 写 上 业 你 的 签名 和 日 期 。 


70720tL7e: Date: 


有 些 人 认为 加 这 么 多 花哨 的 东西 实在 是 没 必 要 ， 但 是 ， 你 做 事情 的 严谨 程度 也 就 是 
体现 在 这 些小 的 方面 ， 我 们 奶 求 的 是 精益 求 精 。 

有 了 这 些 ， 你 的 PS 的 格式 基本 上 就 是 完美 了 。 

现在 来 说 详细 说 一 下 PS 字数 要 求 。 

最 重要 的 就 是 ， 绝 对 不 要 超过 两 页 纸 。 国 外 学 生 的 PS 经 常 只 有 一 页 的 ， 中 国学 生 一 
般 是 写 两 页 。 这 已 经 很 多 了 ， 如 果 你 还 要 超过 两 页 的 话 ， 奉 劝 你 自己 删 文章 吧 。 如 果 你 
自己 是 招生 委员 会 的 成 员 ， 看 文章 看 得 头痛 的 时 候 ， 一 摸 下 一 篇 PS， 感 觉 似乎 厚 厚 的 ， 
你 心里 是 什么 感觉 ?是 不 是 头痛 得 更 加 厉害 ? 


我 说 得 控制 在 两 页 之 内 ， 不 是 让 你 靠 减 小 字体 ， 缩 短 行距 和 页 边 距 来 实现 的 ， 而 是 
让 你 删 字数 。 你 要 是 减 小 字体， 缩短 间距 ， 人 家 一 看 ， 这 篇 PS 怎么 密 密 肪 麻 的 ， 小 小 的 
学 ， 窜 罕 的 间距 ， 咋 这 人 么 委 琐 昵 ? 你 写 得 大 气 一 点 好 不 好 ， 放 开 了 ， 文 章 看 着 都 有 一 种 
舒坦 的 感觉 


每 年 的 飞跃 版 上 交 到 了 11 月 左右 的 时 候 都 有 不 少 人 在 讨论 PS， 当 然 也 有 不 少 人 问 关 
于 字数 的 问题 ， 我 知道 很 多 人 是 写 不 短 的 ， 如 果 你 真 的 写 不 短 ， 那 就 不 要 看 我 写 的 这 人 么 
多 字 了 。 很 多 人 其 实 能 够 做 到 的 ， 但 是 他 们 懒得 去 做 而 已 。 和 希望 看 这 本 手册 的 人 能 够 理 
解 我 的 用 意 就 好 。 
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一 般 来 说 ， 学 校 要求 你 的 PS 在 1000 字 以 内 ， 就 差不多 是 两 页 的 样子 。 你 写 800 一 900 
左右 的 样子 最 好 ， 因 为 还 能 空 出 一 部 分 空间 来 留 给 页 由 和 签名 之 用 。 有 些 学 校 ， 或 者 有 
些 系 有 更 严格 的 要 求 ， 要 求 你 的 PS 在 500 字 左右 ， 这 个 时 候 你 就 只 能 尽力 删 字数 了 。 按 
要 求 做 ， 不 要 问 什 么 诸如 “要 求 500 字 我 号 了 1000 字 可 不 以 啊 ? ”这 类 的 问题 。 一 般 情 况 下 
是 可 以 的 。 申 请 材料 是 你 自己 做 的 ， 学 校 又 不 能 强迫 你 ， 你 写 10000 字 都 没有 问题 。 但 是 
由 于 现在 是 网 络 申请 ， 有 的 时 候 需 要 网 上 提交 PS 或 简历 一 那么 写 得 太 长 可 能 在 提交 的 时 
候 会 出 现 问题 ， 最 好 在 此 之 前 预览 没有 问题 之 后 再 提交 。 同 时 要 明 自 ， 如 今 的 申请 是 卖 
方 市 场 ， 是 学 校 说 了 算 的 ， 如 果 你 不 按 要 求 做 事 ， 给 人 留 下 不 好 的 印象 ， 吃 亏 的 是 你 自 
乌 。 


8 3.2.9 PS 范文 


以 下 是 一 篇 被 哈佛 ， 普 林 斯 顿 及 斯 坦 福 大 学 接收 的 文章 ， 来 自 于 EssayEdge.com 的 推 
荐 。 不 过 很 显然 ， 这 应 该 是 一 篇 申请 本 科 的 个 人 陈述 ， 对 于 我 们 申请 Ph.D. 的 人 来 说 不 太 
合适 ， 不 过 其 行文 风格 我 们 大 家 可 以 借鉴 。 


Hiking to Understanding 


Surrounded by thousands of stars，complete silence，and spectacular moun- 
tains, Istood atop New Hampshire"s Presidential Range awestruck by nature”S 
beauty. Immediately, I realized that 工 must dedicate my jlife to understanding 
the causes of the universe's beauty，、Im addition，the hike taught me several 
valuable lessons that will allow meto increase my understanding through sci- 


entifc research. 


Although the first few miles of the hike up Mt， Madison did not offer fan- 
tastic' Views the vistas became spectacular once I climbed above tree line. 
JImmiediately Isensed that understanding the natural world parallels climbing 
a Imountain. To reach my goal of total comprehension of natural phenomena 
TI realized that 工 must begin with knowledge that may be uninteresting by 刘 - 
self， 抽 Oowever，this knowledge will form the foundation of an accurate view 
of the Universe. -Much like every step while hiking leads the hiker nearer the 


mountain peak; all knowledge leads the scientist nearer total understanding， 


Above tree line, the barrenness and silence of the hike taught me that indi- 
Viduals must have their own direction， All hikers know that they must carry 
complete maps to reach their destinations; they do not allow others to hold 
their maps for them.， Similarly，surrounded only by mountaintops，sky，and 
Silence, I recognized the need to remain individually focused on my jlife”s goal 


of understanding the physical universe， 
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At the summit，the view of the surrounding mountain range is spectacular. 
The panorama offers view of hills and smaller mountains. 9ome people during 
their lives climnb many small hills. 了 Oowever, to have the most accurate View of 
the world, I must be dedicated to climbing the biggest mountains I can find. 
Too often people simply hike across a fat valley without ascending because 
they content themselves with the scenery:- 工 he-mountain-showed me that 
cannot content Imyself with the Scenery。、When night fell upon the summit， 
I stared at the slowly appearing stars until they completely flled the night 
Sky，、Despite the windy conditions and below freezing temperatures，I could 
not tear myself away from the awe-inspiring beauty of the cosmos. Similarly， 
despite the frustration and di 也 culties inherent in scientifc Study，I cannot 


retreat fom Imy goal of universal understanding. 


When observing Saturn's rising, the Milky Way Cloud, and the Perseid meteor 
shower, Isimultaneously felt a great seiise of insignificance and purpose， Obvi- 
ously, earthly concerns are insignificant to the rest of the universe. 再 owever, 工 
experienced the overTiding need to Understand the origins and causes of these 
phenomena. The hike also strengthened Imy resolve to climb the mountain of 
knowledge while still taking time to gaze at the wondrous Scenery. Only then 
can the beauty ofthe universe and the study of science be Purposefully united. 


Attaining this union is my lifelong goal. 


8 3.3 简历 写作 


8 3.3.1 基本 介绍 和 内 容 要 求 


简历 也 就 是 一 个 概括 性 介绍 自己 的 经 历 的 东西 ， 在 这 一 章 的 开头 我 们 已 经 说 过 ， 简 
历 并 不 是 国外 研究 生 院 所 要 求 的 ， 只 不 过 因为 大 家 都 寄 ， 所 以 中 国学 生 才 需 要 准备 这 份 
材料 。 基 实说 到 底 ， 是 因为 你 的 PS 受到 了 字数 限制 写 不 长 ， 所 以 你 可 以 把 你 觉得 需要 补 
充 的 其 他 方面 放 在 简历 里 去 写 。 


简历 不 同 于 个 人 陈述 ， 它 有 着 自己 固定 的 格式 和 内 容 ， 在 这 方面 你 没什么 花样 可 
玩 ， 随 便 找 一 个 模版 ， 把 其 中 的 内 容 改 成 自己 的 东西 ， 就 能 成 为 一 份 及 格 的 简历 ， 注 意 
是 及 格 而 不 是 合格 。 我 在 后 面 会 介绍 一 些 关 于 简历 写作 的 注意 事项 和 技巧 。 


其 实 简 历 最 重要 的 作用 在 于 套 瓷 。 套 瓷 的 时 候 你 肯定 不 能 把 你 的 PS 寄 给 教授 吧 ， 那 
么 一 篇 好 的 简历 就 成 为 吸引 教授 眼光 的 关键 ， 所 以 ， 写 好 简历 的 用 处 还 是 挺 大 的 。 


简历 中 ， 从 前 往 后 的 内 容 一 般 是 以 下 的 格式 : 
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1. 个 人 信息 即 Personal Information， 包 括 你 的 姓名 ， 联 系 地 址 和 联系 电话 ，email。 


2. 教育 背景 ， 即 Educational background， 其 内 容 要 从 大 学 开始 ， 高 中 及 以 前 的 不 要 
写 进 去 。 有 必要 的 话 ， 可 以 写 一 些 自己 学 过 的 核心 课程 ， 注 意 不 要 写 太 多 ，5 一 6 门 
功课 足以 ; 如 果 你 的 成 绩 非 常 优秀 ， 你 也 可 以 号 上 自己 的 GPA 和 排名 。 


3. 所 获 荣誉 ， 即 Honors， 也 叫做 Awards 忆 也 就 是 你 获得 的 各 种 奖励 ， 学 术 的 和 社会 
活动 方面 的 荣誉 都 要 写 上 去 。 建 议 这 一 项 紧 跟 在 教育 背景 之 后 号 ， 因 为 这 一 部 分 和 
你 的 教育 直接 相关 联 ， 并 且 很 是 你 经 历 中 的 重要 部 分 。 


4. 个 人 重大 经 历 ， 即 Experience， 这 一 部 分 的 内 容 是 重点 ， 你 应 该 多 写 一 点 。 比 如 
说 ， 工 作 经 验 Working Experiemce， 学 术 经 历 Academic Experience， 这 两 种 经 历 可 
以 统称 为 Professional Experience; 还 有 志愿 者 活动 Volunteer Work。 


5. 个 人 发 表 著 作 ， 即 Publications， 也 就 是 你 发 表 的 论文 等 等 ， 注 意 要 是 学 术 上 的 ， 
别 把 你 写 的 什么 散文 诗歌 也 拿 进 去 充 数 ， 除 非 你 申请 文学 学 位 。 如 果 没 有 这 一 项 可 
以 不 写 。 


6. 所 参加 组 织 ， 即 Membership & AfBliations， 也 就 是 你 参加 过 什么 社团 ， 协 会 之 类 
的 ， 同 时 注 明 你 所 担任 的 职务 和 所 作 的 工作 。 


7. 其 他 能 力 和 爱好 ， 即 Interests & Skills， 这 一 项 里 面 的 Skills 有 很 多 含义 ， 比 如 说 你 
的 英语 能 力 〈 包 括 你 的 TOEFL & GRE scores) ， 第 二 外 语 语 言 能 力 ， 计 算 机 能 
力 ， 计 算 机 语言 能 力 等 等 ， 如 果 你 有 什么 特长 也 写 ， 把 你 会 的 都 写 上 去 ;同时 这 里 
也 可 以 简要 说 明生 下 自己 的 性 格 特点 ， 比 如 honest，hardworking，reliable 等 等 ; 
至 于 个 人 爱好 也 随便 写 一 些 吧 ， 基 本 上 每 个 人 都 会 有 的 。 


至 此 你 的 简历 就 算 完成 一 大 半 了 。 


8 3.3.2 /简历 的 格式 


对 于 简历 来 说 ， 强 调 的 是 你 个 人 的 经 历 ， 所 以 ， 简 历 的 开头 就 是 你 自己 的 名 字 ， 要 
用 大 写字 母 ， 并 且 字 体 要 大 ， 要 突出 醒目 。 其 他 各 分 项 内 容 中 ， 凡 是 要 突出 强调 的 部 
分 ， 都 应 该 用 黑体 ， 斜 体 或 者 加 下 划 线 的 方式 予以 强调 。 


其 次 要 注意 时 间 和 目 期 。 很 多 人 写 英 文 简历 ， 往 往 不 注意 时 间 日 期 的 格式 。 简 历 
中 ， 你 的 每 一 件 经 历 ， 每 一 项 荣誉 ， 所 参加 的 每 一 个 组 织 、 活 动 ， 都 需要 标明 明确 的 
起 止 目 期 ， 如 August 2000 一 April 2001 等 等 ， 现 在 仍 在 进行 的 事件 ， 可 以 写成 August 
2000 一 Presents_ 同时， 按照 英文 的 语言 习惯 ， 最 近 发 生 的 事情 要 放 在 前 面 ， 较 远 发 生 的 
事情 要 放 在 后 面 ， 就 是 说 ， 在 每 一 分 项 的 内 容 中 ， 时 间 顺 序 是 倒叙 。 


在 简历 最 后 ， 仍 然 需要 添加 和 PS 中 一 样 的 ， 你 的 签名 和 日 期 。 如 果 你 的 简历 只 用 来 
做 电子 版 本 的 ， 这 个 签名 可 不 要 。 
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然后 来 说 说 简历 的 字体 安排 。 和 PS 不 同 ， 简 历 因为 内 容 繁多 ， 而 且 分 类 叙述 ， 所 
以 可 以 不 用 统一 的 字体 ， 这 样 看 起 来 也 没有 特色 ， 太 死板 。 例 如 你 的 小 标题 可 以 用 一 
种 字体 ， 正 文 可 以 用 另 一 种 字体 。 我 们 推荐 一 些 比较 好 看 ， 但 是 又 不 失 端 庄 的 英文 字 
体 : Arial，Lucida Sans，Garamond，Verdana。 不 过 简历 的 字体 变化 不 要 太 频 繁 ， 否 则 
看 的 人 眼花 ，2 一 3 种 左右 的 字体 比较 合适 。 


有 些 人 喜欢 在 写 简历 的 时 候 加 一 些 框框 格格 的 东西 ， 在 我 看 来 是 没有 什么 必要 的 。 
中 国人 的 简历 也 许可 以 这 样 做 ， 但 是 英文 的 就 不 必 了 ， 反 而 不 好 看 。 


至 于 简历 的 字数 ， 没 有 什么 限制 ， 但 是 页 数 有 限制 ， 同 样 是 不 要 超过 两 页 A4 的 纸 ， 
如 果 能 压缩 在 一 页 之 内 更 好 。 总 之 ， 申 请 书面 材料 的 原则 都 是 要 求 短 小 精 悍 ， 言 简 意 
凡 。 


8 3.4 推荐 信 写 作 
8 3.4.1 基本 介绍 


推荐 信和 是 所 有 申请 书面 材料 中 ， 除 了 个 人 陈述 之 外 最 为 重要 的 申请 材料 ， 有 时 候 一 
封 好 的 推荐 信和 就 能 决定 你 是 否 被 录取 。 它 以 第 三 人 称 ， 一 个 旁观 者 的 角度 来 介绍 所 了 解 
的 申请 人 ， 要 求 对 申请 人 作出 客观 而 诚实 的 评价 ， 能 起 到 个 人 陈述 所 起 不 到 的 作用 。 


现在 的 申请 中 ,推荐 信 一 般 不 是 独立 的 ， 伴 随 它 的 还 有 申请 材料 中 的 推荐 信 表 格 ， 
填写 完 推 荐 表格 并 签名 ， 在 推荐 信 上 也 签名 ， 然 后 推荐 表格 和 推荐 信 装 在 一 起 ， 放 入 信 
封 密封 并 再 次 签名 ， 才 能 称 之 为 一 封 完 整 的 推荐 信 。 但 是 由 于 推荐 表格 属于 申请 表 内 容 
的 一 部 分 ， 并 且 它 的 内 容 基 本 上 有 固定 的 填写 方式 ， 所 以 本 章 中 将 不 介绍 推荐 表格 的 填 
写 方法 ， 本 章 中 所 说 的 推荐 信 ， 没 有 特别 指出 的 ， 仅 仅 指 纯粹 的 recommendation letter。 


一 般 来 说 ， 申 请 北美 大 学 的 研究 生 院 需 要 三 封 推 荐 信 ， 也 有 少数 情况 和 申请 其 他 一 
些 国家 和 地 区 的 时 候 上 只 要 求 两 封 。 有 极 少 的 学 校 可 能 不 要 求 推荐 信 ， 这 种 学 校 一 般 比 较 
烂 ， 不 申请 也 罢 ; 何况 即使 不 要 求 推荐 信 ， 你 递交 上 去 也 没有 坏处 ， 所 以 推荐 信 不 可 侧 


少 。 


中 国学 生 的 推荐 信 一 般 都 是 自己 写 的 ， 因 为 我 们 的 推荐 人 一 般 都 是 教授 ， 教 授 很 忙 
的 ， 到 了 写 推荐 信 的 时 候 ， 会 有 很 多 人 找 他 写 ， 他 当然 写 不 过 来 ， 所 以 只 能 我 们 自己 
写 ， 然 后 交 给 教授 过 目 ， 请 他 修改 ， 在 教授 认可 之 后 再 由 他 签字 。 有 的 教授 似乎 比较 随 
， 有 时 候 根本 不 怎么 看 你 写 的 推荐 信和 就 直接 同意 给 你 签字 ， 这 个 时 候 你 就 可 以 写 得 夸 
大 一 些 ， 上 只 要 不 是 太 过 分 ， 适 当 歇 吐 一 下 自己 没有 什么 不 可 以 的 ， 大 家 都 是 在 吹 。 有 时 
候 有 些 教授 确 很 严格 ， 硬 是 要 一 字 一 句 地 看 ， 给 你 把 所 有 礁 张 的 地 方 全 部 删 掉 才 肯 罢 
休 ， 我 第 一 次 写 推荐 信 的 时 候 ， 我 的 班主 任 就 是 这 样 一 位 教授 ， 是 让 我 比较 头痛 。 当 
然 ， 还 有 一 些 教授 甚至 愿意 亲笔 帮 你 写 ， 碰 上 这 样 的 好 事情 算 你 的 福气 了 ， 这 个 时 候 把 


次 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 61 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《飞跃 手册 》 第 三 齐 外 清文 力 写 作 综 述 


工作 就 尽管 交 给 你 的 推荐 人 好 了 。 


写 推荐 信 一 般 要 介绍 一 下 你 的 性 格 特点 、 科 研 能 力 、 学 术 水 平 、 组 织 能 力 和 领导 能 
力 等 等 。 很 多 人 在 写 推荐 信 的 时 候 所 犯 的 一 个 通病 就 是 空洞 ， 我 在 这 里 着 重 强调 一 下 ， 
推荐 信 对 你 的 评价 必须 有 有 具体 的 例子 来 文 持 。 如 果 你 的 推荐 信里 充满 了 赞美 的 形容 词 ， 
充斥 着 最 高 级 的 形容 词 或 者 副词 ， 例 如 “excellent，most intelligent，very Successful” 之 
类 的 词 藻 ， 却 没有 任何 具体 的 事例 ， 那 这 封 推荐 信 简 直 是 彻头彻尾 的 失败 ， 一 无 是 处 。 
稍微 有 一 点 常识 的 人 都 会 问 : 为 什么 一 个 了 解 你 的 人 不 知道 你 所 做 过 的 事情 ? 


和 PS 一 样 ， 推 荐 信也 是 文章 ， 只 不 过 是 一 封 按 信 的 格式 写成 的 文章 。 它 也 是 用 来 论 
证 你 的 能 力 的 文章 ， 既 然 是 文章 就 必须 有 论据 来 支持 文中 的 观点 二 大 家 明白 了 吗 ? 在 这 
一 整 章 中 我 都 在 强调 这 样 一 个 观点 ， 这 里 也 不 例外 。 


另外 ， 推 荐 信 必 须 展 示 你 的 与 众 不同 之 处 ， 这 也 是 和 PS 的 一 臻 要求 。 你 若 没有 与 众 
不 同 之 处 ， 招 生 委 员 会 如 何 把 你 从 其 他 申请 者 区 分 开 来 呢 ? 举 个 简单 的 写作 例子 ， 很 多 
人 都 会 在 推荐 信里 说 ,我 认识 的 这 个 学 生 上 课 非 常 认 真 ， 经 常 积 极 的 回答 我 的 问题 ”， 
这 种 话 有 什么 用 呢 ? 苍白 无 力 ， 但 是 如 果 你 写成 下 面 的 样子 ， 就 是 完全 不 同 的 感觉 ,“ 我 
认识 的 这 个 学 生 上 课 非 常 认真 ， 经 常 在 没有 其 他 学 生 能 够 回答 我 的 问题 的 时 候 ， 只 有 他 
站 出 来 回答 了 ”。 注 意 到 两 句 话 的 不 同 了 吗 ” 后面 一 名 仅仅 是 增添 了 一 个 比较 ， 就 将 申请 
人 和 普通 的 学 生 区 分 开 来 了 ， 这 就 是 推荐 信和 需要 达到 的 效果 。 


推荐 信 还 有 一 个 要 求 就 是 真实 ， 也 融 是 说 ， 推 荐 信 中 所 叙述 的 东西 ， 都 是 确 确实 实 
发 生 过 的 ， 不 要 试图 伪造 一 些 经 历 出 来 ， 没 有 亲身 经 历 过 ， 你 写 出 来 的 东西 肯定 是 苍白 
没有 说 服 力 的。 同时 要 切忌 夫 肆 吹 胜 ， 有 些 人 的 推荐 信里 把 自己 写 的 太 好 了 ， 整 篇 文章 
充满 了 强烈 的 襄 义 词汇 ， 这 样 的 推荐 信也 大 大 地 打 了 折扣 。 没 有 必要 回避 上 自己 的 缺点 ， 
如 果 你 换 一 个 角度 去 看 待 自己 的 缺点 ， 及 时 改正 ， 写 成 你 是 一 个 勇于 承认 错误 ， 或 者 百 
折 不 挠 追求 上 进 的 人 ， 效 果 会 好 得 多 ， 也 更 加 富有 感染 力 和 真实 性 ， 让 人 觉得 你 的 推荐 
人 是 真正 了 解 你 的 。 


8 3.4.2 “推荐 人 的 选择 


对 于 我 们 申请 Ph.D. 的 在 读 学 生 ， 或 者 毕业 一 年 的 学 生来 说 ， 我 们 的 三 封 推 荐 信 应 
该 要 求全 部 出 自学 术 领 域 。 除 非 你 申请 MBA， 否 则 非 学 术 领 域 的 推荐 信 对 你 的 申请 没 
有 任何 积极 作用 。 你 找 行政 高 级 官员 给 你 写 推荐 信 ， 只 会 适得其反 。 但 是 如 果 你 已 经 毕 
业 很 入 了 ， 和 学 校 里 的 教授 很 多 失去 了 联系 ， 你 可 以 找 工 作 中 的 老板 给 你 写 推荐 信 ， 不 
过 这 个 时 候 也 要 保证 至 少 有 一 封 信 出 自学 术 领 域 “ 有 的 学 校对 这 个 有 明确 的 规定 ， 比 
如 Coriiell 物 理 系 就 要 求 有 一 封 推 荐 信 来 自 相 关 和 领域 的 老师 ) 。 


同时 ， 不 要 找 你 的 同学 ， 父 母 或 者 亲 威 给 你 写 推荐 信 。 因 为 在 国外 教授 看 来 ， 这 些 
人 评价 你 的 眼光 会 带 有 含 祖 性 ， 不 足以 真实 体现 你 的 性 格 、 品 质 和 能 力 。 

也 不 要 找 不 熟悉 你 的 人 ， 或 者 说 知名 人 物 给 你 写 推荐 信 。 你 也 许 认 为 ， 一 个 名 气 很 
大 ， 头 衔 很 响亮 ， 地 位 很 高 的 人 的 推荐 也 许 更 有 说 服 力 ， 但 是 你 忘记 了 ， 如 果 他 和 你 不 
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熟悉 ， 那 这 封 推荐 信 应 该 怎么 写 呢 ? 推荐 人 与 被 推荐 人 之 间 缺 乏 可 信 、 可 靠 并 且 又 说 服 
力 的 关系 ， 这 样 的 推荐 信和 写 出 来 一 看 就 知道 是 假 的 。 


要 注意 的 是 ， 推 荐 人 的 名 气 和 地 位 在 跨越 国度 的 时 候 往 往 失 去 作用 。 因 此 你 没有 必 
要 可 以 追求 推荐 人 的 知名 度 。 和 常见 的 情况 是 ， 在 你 们 系 中 ， 茶 一 位 老师 在 茶 一 方面 很 
牛 ， 很 多 人 都 去 找 他 写 推荐 信 ， 弄 得 你 也 想 去 找 他 ， 但 是 请 注意 ， 这 位 老师 在 你 们 系 
牛 ， 并 不 意味 着 在 国外 也 牛 。 即 便 是 这 位 老师 经 常 出 国 访问 ， 他 去 过 的 学 校 也 肯定 是 有 
限 的 ， 而 美国 那么 多 大 学 ， 那 么 多 招生 委员 会 的 人 ， 他 们 根本 不 会 知道 这 位 老师 究竟 怎 
么 样 。 哪 怕 是 一 位 国内 某 研 究 领域 的 顶尖 专家 ， 或 者 中 国 科 学 院 、 工 程 院 的 院士 ， 只 要 
跨 了 国度 ， 其 身份 地 位 同样 经 常 变 得 急剧 贬值 。 所 以 ， 即 使 你 的 同学 找 了 院士 写 推荐 信 
也 没有 什么 了 不 起 的 。 


一 般 来 说 ， 推 荐 人 至 少 要 有 教授 (副教授 ) 或 者 博士 学 位 。 这 样 在 写 推荐 信 的 时 
候 ， 他 们 的 落款 就 可 以 是 Professor XX 或 者 Doctor XXX 了， 以 表示 你 的 推荐 人 出 自学 术 
界 。 没 有 这 两 个 称呼 的 推荐 人 最 好 不 要 使 用 。 三 封 推荐 信 ， 你 可 以 让 你 的 班主 任 给 你 写 
一 封 ， 描 述 你 的 课外 活动 能 力 ， 社 交 能 力 ， 性 格 特点 等 等 ， 再 让 你 的 一 位 授课 老师 写 一 
封 ， 描 述 你 的 学 习 能 力 ， 学 习 态 度 等 等 ;还 可 以 让 你 的 导师 写 一 封 ， 描 述 你 的 研究 能 
力 ; 或 者 找到 你 们 的 系 主任 给 你 写 一 封 ， 大 致 谈 一 谈 总 体 印象 〈 因 为 系 主 任 要 管 那么 多 
学 生 ， 他 绝 没 可 能 知道 你 的 具体 情况 ) 。 


之 所 以 要 细心 选择 推荐 人 ， 就 是 为 了 让 不 同 的 推荐 信和 具有 不 同 的 特点 ， 让 它 显得 更 
真实 一 点 ， 造 成 不 同 推荐 信 的 语气 风格 ， 行 文 特点 都 不 一 样 。 如 果 你 的 所 有 推荐 信 在 用 
词 ， 语 气 等 方面 上 没有 什么 变化 的 话 ， 伪 造 推荐 信 的 迹象 就 是 相当 明显 的 。 


推荐 人 越 有 名 气 ， 尤 其 是 在 国际 上 上 有 名 和 气 是 最 好 的 。 但 是 并 不 是 所 有 的 人 都 能 找到 
名 气 这 人 么 大 的 人 ， 更 多 的 选择 是 教 过 自己 课 的 几 十 个 名 气 差不多 的 教授 ， 那 么 如 何 从 这 
些 教授 里 挑 出 三 个 推荐 人 呢 ? 这 里 有 一 些 参 考 的 因素 ， 最 熟悉 你 的 《〈 比 如 你 的 导师 ， 班 
主任 等 ) ， 外 教 ， 你 在 其 教 的 课 里 成 绩 最 好 的 ， 那 门 课 与 你 未 来 想 要 做 的 研究 方向 最 相 
关 的 ， 最 能 体现 你 的 各 方面 能 力 的 。 除 了 这 几 个 ， 还 有 一 个 经 常 被 忽视 的 方面 。 现 在 国 
内 外 大 学 之 间 互 相 的 交流 访问 相当 频繁 ， 尤 其 是 一 些 比较 著名 的 大 学 ， 每 年 都 会 有 大 批 
的 访问 学 者 来 访 ， 同 时 也 会 有 不 少 中 国学 者 出 访 。 举 个 例子 说 明 ， 如 果 你 想 申 请 纽约 大 
学 ， 你 就 可 以 碍 碍 你 们 系 里 是 否 有 去 纽约 大 学 访问 过 的 老师 ， 或 者 来 你 们 系 访 问 的 纽约 
大 学 的 学 者 ， 来 请 他 们 去 写 推荐 信 ， 这 样 的 话 要 比 纯粹 的 国内 教授 来 写 要 强 。 


如 果 你 能 找到 来 自 国 外 大 学 的 推荐 人 ， 那 又 要 比 国 内 教授 的 推荐 强 得 多 ， 毕 竟 国 外 
的 教授 会 更 加 相信 自己 的 同胞 。 不 过 要 注意 的 是 ， 老 外 给 你 写 推荐 信 ， 人 往往 是 非常 客观 
的 ， 连 你 的 一 些 不 好 的 特点 也 会 叙述 进去 ， 有 时 候 他 甚至 不 同意 让 你 查看 推荐 信 的 内 
容 。 这 个 时 候 你 要 想 清楚 自己 有 没有 给 人 家 留 下 过 什么 不 好 的 印象 ， 如 果 有 的 话 还 请 慎 
重 ， 因 为 你 无 权 修改 他 们 的 推荐 信 。 

如 果 你 能 找到 一 个 国外 教授 捷 熟悉 的 推荐 人 ， 那 是 最 好 不 过 的 了 。 这 样 的 推荐 信和 可 
信 度 最 高 ， 然 后 你 在 申请 材料 里 巧妙 地 运用 一 下 ， 很 可 能 起 到 意 想 不 到 的 后 果 。 举 个 真 
实 的 例子 ， 某 人 曾经 有 个 在 Cornell University 的 朋友 ， 他 的 老板 曾经 让 他 帮忙 从 五 十 多 
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份 申请 材料 里 挑 五 个 出 来 ， 他 说 看 了 一 下 ， 经 过 一 番 筛 选 ， 剩 下 十 儿 个 ， 感 觉 基 本 都 差 
不 多 ， 因 为 每 个 人 都 把 自己 吹 的 特别 厉害 ， 选 谁 不 选 谁 ， 基 本 就 是 赁 自己 的 感觉 。 首 先 
他 当然 尽量 挑 中 国人 ， 然 后 在 从 中 国人 里 ， 尽 量 挑 他 来 自 的 那个 大 学 。 他 的 这 种 做 法 ， 
本 是 无 可 厚 非 的 ， 因 为 这 是 人 之 常情 ， 同 样 那些 对 你 的 申请 命运 具有 决定 权 的 教授 也 会 
是 这 样 的 ， 所 以 如 果 你 能 在 自己 的 申请 材料 里 提 到 一 个 他 们 所 熟悉 的 人 名 ， 或 者 让 他 们 
有 末 切 感 的 事物 ， 很 可 能 会 起 到 意 想 不 到 的 决定 作用 。 


8 3.4.3 索要 推荐 信 


怎样 去 忍 求教 授 给 目 己 写 推荐 信 ， 确 实 又 是 中 国学 生 的 一 个 难题 。 如 果 你 想 找 的 推 
荐 人 是 你 的 熟人 ， 是 你 经 常 接触 的 教授 ， 那 样 的 话 请 求 他 给 你 写 推荐 信和 就 是 顺理成章 的 
事情 了 。 如 果 你 要 找 一 个 不 熟悉 的 教授 给 你 写 推荐 信 ， 有 可 能 吃 个 闭 门 阑 ， 这 个 时 候 你 
就 需要 走 其 他 的 路 子 了 。 


曾经 总 结 出 来 过 一 个 讨 推荐 信 的 心得 : 相机 而 动 ， 软 磨 便 泡 ， 步 步 为 营 ， 曲 线 救 
国 。 虽 说 比较 搞笑 了 一 点 ， 但 是 却 也 是 有 点 道理 的 。 


相机 而 动 ， 就 是 要 看 准时 机 ， 在 最 合适 的 时 候 去 找 老师 写 推荐 信 。 有 时 候 机 会 也 是 
自己 创造 的 ， 比 如 说 某 老 师 正 在 二 一 门 课 ， 你 就 “刚好 ?去 选 了 那 门 课 ， 然 后 上 课 的 时 候 
和 老师 套套 近乎 什么 的 ， 多 问 一 些 问 题 ， 老 师 对 你 的 印象 自然 就 好 了 ， 然 后 等 待 时 机 成 
熟 ， 请 老师 给 你 推荐 一 下 就 是 水 到 渠 成 了 。 或 者 说 ， 某 老师 开 了 一 个 毕业 论文 的 题目 ， 
你 就 以 要 求 到 该 老师 的 组 里 做 毕业 论文 为 名 义 和 老 师 扯 上 关系 ， 等 他 成 了 你 的 老板 ， 难 
道 还 会 不 给 你 写 推荐 信 ? 不 过 要 做 到 这 些 ， 你 必须 在 学 期 开始 之 前 就 有 了 一 个 初步 的 打 
算 ， 想 好 自己 准备 找 哪 些 人 写 推 荐 信 ， 人 和 否则 到 了 写 推荐 信 的 时 候 再 去 找 ， 为 时 已 晚 而 且 
目的 太 明 显 。 


另外 相机 而 动 的 意思 还 包括 ， 经 常 关注 一 些 学 术 研 讨 会 的 进程 。 比 如 说 2002 年 嗜 假 
在 北京 召开 了 “世界 数学 家 大 会 >， 有 很 多 的 同学 去 当 了 该 大 会 的 志愿 者 。 在 当 志 愿 者 的 
过 程 中 ， 很 多 人 结识 了 不 少 国外 著名 的 教授 ， 我 们 编辑 组 的 成 员 中 就 有 因为 认识 了 所 申 
请 学 校 的 主管 招生 的 教授 ， 而 获得 了 强 有 力 的 推荐 ， 并 且 被 顺利 录取 。 诸 如 此 类 的 的 机 
会 你 就 千 万 不 要 错过 。 


软 麻 硬 泡 ， 就 需要 考验 你 自己 的 耐心 了 。 有 些 人 脸皮 比较 薄 ， 被 老师 拒绝 一 次 就 不 
好 意思 再 去 找 了 ， 其 实 大 可 不 必 。 你 想 想 ， 被 老师 拒绝 了 之 后 ， 你 有 什么 损失 吗 ? 很 显 
然 没 有 ， 仅 仅 是 个 面子 上 的 问题 而 已 ， 而 且 你 偷偷 地 去 找 老师 ， 被 拒 了 ， 基 本 上 也 就 这 
个 老师 知道 你 没 面子 ， 别 人 都 不 知道 ， 你 根本 没有 任何 损失 。 但 是 如 果 一 封 很 重要 的 扒 
厦 信 没 有 人 给 你 写 ， 你 的 损失 可 就 大 了 。 请 大 家 权衡 一 下 吧 ， 是 面子 重要 还 是 自己 的 前 
途 重要 ? 而 且 ， 教 授 旷 ， 只 要 你 和 他 好 好 说 ， 实 在 不 行 装 一 点 可 怜 的 样子 ， 显 得 非常 诚 
心 并 且 有 恳切 ， 一 次 不 行 就 两 次 ， 两 次 不 行 就 三 次 ， 如 果 他 嫌 麻 烦 ， 你 就 说 能 不 能 少 写 一 
点 ， 就 让 他 签 一 个 字 。 况 之 就 这 样 磨 下去， 教授 又 不 是 铁石 心肠 ， 总 有 心软 的 时 候 ， 说 
不 定 就 同意 给 你 写 了 。 
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步步为营 ， 就 是 要 一 步 一 步 地 去 和 老师 接近 。 除 了 相机 而 动 之 外 ， 还 可 以 设计 一 个 
更 为 长 期 的 计划 。 下 面 我 将 举 一 个 实例 来 说 明 ， 以 便 大 家 有 更 深刻 的 印象 。 这 个 例子 来 
源 在 以 前 我 在 新 东方 上 课时 ， 某 逻辑 老师 讲 过 的 一 个 事件 。 茶 人 在 中 科 院 的 一 个 实验 室 
工作 ， 他 也 要 申请 出 国 ， 在 他 将 要 申请 的 方向 ， 他 的 隔壁 实验 室 有 一 位 牛 院士 在 这 方面 
很 强 。 于 是 他 就 想 找 这 位 院士 给 他 写 推荐 信 ， 但 问题 是 他 和 那 位 院士 一 点 也 不 熟悉 。 于 
是 他 就 天 天 悄悄 地 观察 那 位 院士 的 行踪 ， 后 来 终 和 于 注意 到 该 院 主 天 天 都 在 某 个 比较 回 定 
的 时 候 上 下 班 ， 而 且 还 是 骑 自 行车 的 ， 于 是 他 便 有 了 一 个 绝妙 的 计划 。 某 一 天 ， 在 快要 
下 班 的 时 候 ， 他 趁 着 没 人 注意 ， 悄 悄 地 把 该 院士 的 自行 车 车 胎 弄 了 一 个 洞 ， 然 后 神 不 知 
鬼 不 觉 的 汶 回 实验 室 。 当 注意 到 该 院士 下 班 了 的 时 候 ， 他 也 装 作 下 班 了 ， 往 外 走 ， 然 后 
发 现 院 士 正 在 纳 头 这 自行 车 怎么 回 事 ， 于 是 他 就 故意 上 去 措 话 : 您 的 目 行 车 怎么 啦 ? 院 
士 说 我 也 不 知道 怎么 ， 这 车 胎 就 彰 了 。 于 是 他 说 那 我 帮 您 看 看 吧 ， 弄 了 一 番 就 说 : 吕 ， 
原来 是 胎 破 了 。 对 了 ， 正 好 我 的 实验 室 里 有 一 些 工 具 ， 我 也 会 修 自行 车 ， 那 我 帮 你 修一 
下 吧 。 院 士 一 听 正 好 挺 高 兴 的 ， 说 那 就 谢谢 你 这 小 伙 子 啦 。 于 是 他 便 回 到 实验 室 ， 拿 出 
早 就 已 经 准备 好 的 工具 ， 开 始 帮 院 士 修 自行 车 。 一 边 修 车 一 边 和 院士 搭 话 ， 聊 着 聊 着 院 
士 发 现 ，“ 哦 ? 原来 我 们 的 方向 还 挺 接 近 的 啊 " 。 这 时 候 他 又 趁机 抛 出 一 些 准备 好 的 研究 
话题 〈 当 然 是 自己 熟悉 的 东西 ) 和 院士 讨论 。 院 士 心 想 这 小 伙 子 不 错 啊 ， 人 又 好 专业 功 
底 也 不 错 。 于 是 就 这 样 ， 他 和 这 位 院士 套 上 了 近乎 ， 后 来 也 就 经 常 和 该 院士 打交道 ， 问 
问题 什么 的 ， 于 是 ， 一 封 推 荐 信和 到手 也 成 了 顺理成章 的 事情 。 


举 上 面 的 例子 我 是 为 了 说 明 ， 讨 推荐 信 不 仅 要 会 说 话 ， 还 要 有 脑子 。 你 要 是 能 设计 
出 一 个 长 期 的 计划 ， 功 夫 不 负 有 心 人 ， 你 总 是 能 和 弄 到 你 所 需要 的 推荐 信 的 。 


曲线 救国 比较 好 理解 寺 就 是 让 你 通过 关系 找 人 。 某 牛人 和 你 不 熟 ， 但 是 和 你 某 位 部 
悉 的 老师 或 者 同学 熟 ， 你 就 去 通过 他 们 和 牛人 扯 上 关系 ; 让 他 们 经 常 在 牛人 耳 边 提 到 你 
的 名 字 ， 或 者 给 你 推荐 一 下 ， 等 时 机 成 熟 了 之 后 再 去 找 牛 人 给 你 写 推荐 信 。 总 之 是 要 请 
人 家 帮忙 的 ， 你 付出 一 点 也 没什么 ， 大 不 了 被 台 报 告 了 。 


8 3.4.4 推荐 信 常 见 问 题 
这 里 我 列 出 在 推荐 信 中 常常 要 阐明 的 一 些 问题 ， 给 大 家 作 人 参考 。 


十 分 常见 的 问题 有 : 
1. 你 与 申请 人 认识 多 长 时 间 了 ? 
2 你 与 申请 人 是 何 种 关系 ? 
3. 请 就 申请 人 的 智力 和 职业 发 展 潜质 发 表意 见 。 
4. 与 其 他 你 推荐 的 申请 本 校 的 学 生 相 比 ， 申 请 人 的 智力 水 平 、 品 质 和 性 格 如 何 ? 
5. 申请 人 是 否 具有 与 众 不 同 的 技能 或 者 资质 ? 
6. 据 你 观察 ， 申 请 人 的 品质 和 可 信和 度 如 何 ? 
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比较 常见 的 问题 有 : 


1. 申请 人 的 最 强 之 处 是 什么 ? 

2. 在 继续 成 长 和 改进 的 过 程 中 ， 申 请 人 可 以 从 哪些 方面 获 益 ? 

3. 申请 人 有 和 否 特殊 或 有 过 人 之 处 ， 可 以 增加 我 校 学 生 群 体 的 多 样 性 ? 

4. 你 是 否认 为 申请 人 的 成 就 可 以 客观 反映 其 能 力 ? 请 进一步 说 明 。 

5. 你 是 否认 为 申请 人 对 申请 研究 生 教 育 以 及 进而 从 事 相 关 职 业 的 选择 是 慎重 的 ? 


不 太 常 见 的 问题 有 : 


1. 据 你 观察 ， 申 请 人 在 处 于 学 术 压 力 等 情况 时 表现 如 何 ? 

2. 你 认为 申请 人 的 社会 交往 能 力 和 观察 人 的 能 力 如 何 ? 

3. 如 果 申 请 人 的 母语 不 是 英语 ， 其 英文 阅读 、 写 作 和 口语 表达 能 力 如 何 ? 
4. 请 评论 申请 人 对 自身 能 力 不 足 的 评价 s 

5. 申请 人 是 否 关注 改善 他 人 生活 ? 如 果 是 ， 请 进一步 说 明 。 

6. 你 认为 申请 人 是 否 情绪 稳定 、 身 体 健康 ? 


法 学 院 的 常见 问题 有 : 


1. 请 就 申请 人 的 独创 性 思维 能 力作 出 评价 。 
2. 你 如 何 评价 申请 大 客观 分 析 、 衡 量 信息 的 能 力 ? 


1. 申请 人 是 否 有 能 力 并 乐于 在 团队 中 工作 ? 

2. 你 如 何 评价 申请 人 的 领导 能 力 ”? 
8 3.4.5 国外 大 学 对 推荐 信 的 核实 

有 时 候 你 所 申请 的 学 校 会 核实 你 的 推荐 信 是 否 真 实 ， 这 样 做 的 学 校 一 般 不 多 ， 在 
你 的 全 部 申请 过 程 中 可 能 也 就 那么 一 两 个 学 校 会 这 样 做 。 核 实 的 方法 各 个 学 校 不 同 ， 
有 mail 方 式 ，email 方 式 ， 更 严格 的 还 有 直接 寄 回 你 的 推荐 信 复 印 件 等 方式 ， 用 直接 打 电 
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话 的 方式 来 核实 推荐 信 的 很 少 ， 我 们 还 没有 遇见 过 。 如 果 你 的 推荐 信 被 查 出 来 有 假 ， 那 
么 一 切 努 力 全 部 作废 ， 即 使 是 已 经 发 给 你 的 offer， 也 将 被 取消 。 国 外 对 一 个 人 的 信誉 问 
题 看 得 是 非常 重 的 ， 凡 是 涉及 到 cheating 的 东西 ， 一 律 都 要 给 予 十 分 严厉 的 惩罚 。 


香港 的 大 学 一 般 都 会 调查 你 的 推荐 信 ， 他 们 常见 的 方式 是 给 你 的 推荐 人 发 信函 ， 也 
就 是 mail; 美国 和 加 拿 大 的 大 学 一 般 是 给 你 的 推荐 人 发 email。 这 个 时 候 你 的 推荐 人 应 该 
如 实 回复 这 些 邮 件 ， 以 确认 推荐 信和 是 真实 的 。 一 般 来 说 ， 这 个 时 候 老 师 都 会 通知 你 ， 他 
们 收 到 了 要 求 核实 推荐 信 的 资料 ， 然 后 告诉 你 他 们 已 经 回复 了 。 


有 时 候 如 果 学 校 已 经 有 录取 你 的 意思 ， 有 可 能 会 以 另 一 种 方式 来 核实 。 他 们 会 直接 
给 你 的 导师 发 电子 邮件 〈 一 般 来 说 你 的 导师 是 你 的 推荐 人 之 一 ) 守 要 求 你 的 导师 再 对 你 
的 能 力作 出 评价 ， 然 后 他 们 根据 你 导师 的 回复 确定 你 是 否 被 录取 。 这 种 情况 下 ， 你 一 定 
要 和 导师 摘 好 关系 ， 让 他 给 你 做 一 个 比较 好 的 评价 。 不 排除 有 些 时 师 故 意 给 你 做 出 不 利 
的 评价 的 情况 ， 因 为 有 时 候 招 到 玉 个 好 学 生 很 困难 ， 这 种 情况 尤其 容易 发 在 博士 生 申请 
国外 的 博士 后 的 时 候 ， 某 些 导师 不 愿意 自己 的 学 生 离 开 ， 就 故意 号 了 一 些 不 利 的 评价 ， 
比如 说 “该 学 生 的 确 很 优秀 ， 但 是 他 目前 的 论文 还 没有 做 完 ， 可 能 不 能 按时 毕业 "之 类 的 
话 ， 不 能 按时 毕业 的 话 你 肯定 不 会 被 对 方 学 校 录 取 的 。 碰 上 这 种 情况 ， 你 一 定 要 和 你 的 
导师 好 好 谈 谈 ， 切 忌 采 取 极 端 措施 。 


有 时 在 申请 的 时 候 就 会 磁 上 上 要求 核实 推荐 信 的 情况 ， 比 如 说 Washington University 
at St Louis， 这 个 学 校 在 它 的 申请 表 上 就 会 让 你 填写 你 的 推荐 人 的 email， 然 后 告诉 你 ， 
学 校 在 收 到 你 的 材料 之 后 ， 就 会 发 email 给 你 的 推荐 人 ， 经 过 推荐 人 核实 并 回复 之 后 推荐 
信 才 能 算是 有 效 。 

一 般 的 核实 推荐 信和 就 以 上 这 些 情况 ， 不 过 有 人 真 的 碰 到 了 比较 “变态 ”的 方式 。 下 面 
我 给 出 一 个 在 飞跃 重洋 版 发 过 的 实例 : “我 当时 正好 在 院 办 公 室 。 我 导师 拿 着 一 封 信 非 
常 奇 怪 地 来 找 我 ， 问 我 上 面 是 什么 意思 。 我 导师 对 英语 不 是 很 精通 。 我 一 看 ， 天 啊 ， 吓 
死 了 ， 是 对 方 学校 把 我 的 推荐 信 又 邮寄 回来 了 ! ! 具体 情况 是 这 样 的 ? 第 一 页 上 写 着 对 
方 校长 的 亲笔 签名 ， 说 是 这 是 您 给 *** 写 的 推荐 信 ， 我 们 已 经 收 到 ， 这 封 信 对 我 们 的 申 
请 工作 非常 重要 。 请 您 再 仔细 阅读 一 遍 您 的 语言 上 有 没有 什么 失实 之 处 〈 哪 怕 是 微小 
的 ) ， 如 果 有 ， 请 不 要 犹豫 联系 我 们 ， 之 后 就 是 全 部 的 联系 地 址 。 之 后 就 是 我 全 部 的 推 
荐 信 的 复印 件 ， 正 反 两 面 。 我 看 了 觉得 实在 是 妨 怖 。 我 的 推荐 信 全 部 都 给 导师 、 老 师 杂 
自 审核 一 签名 ， 可 是 我 就 是 觉得 后 侦 。 因 为 当时 我 还 想 省 事 自己 签名 算 了 。 结 果 没 想到 
对 方 这 么 认真 ! 还 好 我 相信 了 网 上 的 话 ， 尽 管 老师 不 情愿 签 十 几 封 信 ， 但 是 我 还 是 坚持 
叫 他 们 末 笔 签名 。 我 就 给 我 导师 一 名 一 名 翻译 信 的 意思 。 他 说 只 要 不 需要 他 回信 和 就 没 关 
系 了 。 然 后 就 没 再 问 我 什么 。 天 ， 以 前 看 这 里 说 还 有 扫描 的 发 回来 的 ， 我 还 觉得 是 大 家 
答 人 听闻 。 今 天 看 来 老外 做 事情 确实 是 一 点 不 怕 麻 烦 啊 。 我 今天 觉得 简直 是 在 慌乱 和 麻 
烦 中 度 过 了 整整 一 天 ， 还 没 出 国 就 已 经 经 受 不 住 外 国人 做 事情 如 此 严谨 的 作风 了 ， 出 去 
以 后 可 怎么 从。 再 也 不 能 考试 不 及 格 和 老师 说 情 ， 也 不 可 能 考试 前 和 老师 套 题 了 。” 

看 过 以 上 的 实例 ， 和 希望 大 家 对 推荐 信 作 假 的 情况 有 一 个 明白 清晰 的 认识 ，， 也 请 大 
家 对 国外 大 学 核实 推荐 信 的 方式 有 了 明确 的 了 解 。 虽 然 我 们 的 推荐 信和 是 自己 写 的 ， 但 是 
不 经 过 教授 同意 就 擅自 伪造 是 绝对 不 可 取 的 。 请 大 家 不 要 坏 了 中 国学 生 的 名 声 。 
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8 3.4.6 推荐 信 的 格式 和 签名 
标准 的 推荐 信和 包括 下 面 儿 个 部 分 : 信 头 ， 称 呼 ， 联 系 方式 和 日 期 ， 正 文 ， 落 款 和 签 
名 。 


信 头 ， 就 是 说 你 要 用 带 有 自己 学 校 标志 的 信纸 来 写 ， 因 为 你 的 推荐 人 一 般 是 自己 学 
校 的 老师 。 我 们 的 推荐 信和 是 自己 打印 的 ， 你 可 以 做 好 一 个 信 头 放 上 去 ， 下 面 是 北京 大 学 
的 校 名 和 校徽 标志 。 


儿 吉 直 光 


如 果 你 所 在 的 系 里 有 自己 的 信 头 ， 就 建议 你 使 用 目 己 系 的 标志 信 头 ， 那 样 更 好 。 有 
时 候 申请 学 校 可 能 会 要 求 ， 推 荐 信 必 须 具 有 信 头 ， 并 且 信 头 不 能 是 打印 出 来 的 ， 这 时 候 
你 就 得 去 学 校 的 商店 里 买 那 种 专用 的 带 有 信 头 的 打印 纸 了 。 在 北大 ， 学 校 的 博 实 商店 就 
有 卖 这 种 纸 的 ， 分 红色 和 蓝 色 两 种 颜色 的 信 头 。 


推荐 信 的 称呼 可 以 用 Dear Sir/Madam，Dear Admission O 生 cer，Dear Colleague 
(要 求 你 的 推荐 人 曾经 在 所 申请 学 校 工 作 过 ) ， 或 者 To whom it may concerns 等 等 。 


联系 方式 和 日 期 写 在 推荐 信 最 上 方 ， 信 头 之 后 ， 一 般 来 说 是 写 推荐 人 的 联系 方式 而 
不 是 对 方 学 校 的 联系 方式 。 联 系 方式 在 前 ， 日 期 在 后 ， 联 系 方 式 写 在 左边 ， 日 期 写 在 右 
边 。 当 然 这 里 的 联系 方式 也 可 以 不 号 ， 如 果 你 在 落款 中 已 经 写 明 了 的 话 。 抬 头 和 落 称 中 
只 要 有 一 处 写 到 联系 方式 就 行 。 写 联系 方式 的 时 候 ， 注 意 写 上 推荐 人 的 职务 、 职 称 、 电 
话 以 及 email。 

正文 也 是 按照 标准 的 英文 正式 文体 格式 ， 每 段 顶 格 写 ， 段 落 之 间 空 一 行 。 


结尾 的 落款 ， 首 先是 顶 格 号 一 名 敬称 ，Yours sincerely 或 者 Sincerely yours 即 可 。 然 
后 写 上 推荐 人 的 联系 方式 。 下 面 给 出 一 个 最 简单 的 例子 : 


Yours 9incere] 双 


Professor XXX 
Vice Dean，9chool of Physics 


Peking University 
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注意 ， 中 间 空 了 几 行 就 是 为 了 留 给 教授 签名 用 的 。 教 授 的 签名 是 赁 他 自己 的 习惯 ， 
有 时 候 姓 在 前 ， 有 时 候 名 在 前 ， 所 以 你 的 Professor XXX 中 的 名 字 一 定 要 和 签名 一 致 。 至 
于 这 个 签名 是 英文 还 是 中 文 ， 要 看 教授 的 习惯 。 一 般 要 求 用 更 文 签名 ， 如 果 教 授 习 惯用 
中 文 ， 那 可 以 用 中 文 。 


至 于 整 篇 推荐 信 的 字体 ， 要 求 统一 ， 不 要 使 用 不 同 的 字体 。 因 为 你 有 三 封 推 荐 信 要 
写 ， 所 以 你 应 该 尽量 使 用 不 同 的 信纸 ， 字 体 ， 字 号 ， 页 边 距 等 等 ， 尽 量 使 得 三 封 推荐 信 
的 样式 看 起 来 各 不 相同 。 


要 知道 教授 给 你 签 推荐 信和 是 一 个 很 繁琐 的 过 程 ， 一 般 来 说 一 封 推 荐 信 需 要 3 个 签名 : 
推荐 信 上 一 个 ， 推 荐 表格 上 一 个 ， 信 封 上 一 个 ;然后 还 要 在 推荐 表 上 签 一 个 日 期 。 你 申 
请 十 几 个 学 校 的 话 ， 教 授 就 要 签 50 个 左右 的 名 字 ， 是 很 累 的 。 


如 果 你 得 到 教授 授权 ， 可 以 自己 代替 教授 签名 ， 那 你 就 模仿 教授 的 笔迹 签名 好 了 ， 
这 样 即使 对 方 学 校 有 疑问 过 来 核实 ， 由 于 教授 给 你 授权 了 ， 学 校 也 不 会 查 出 什么 东西 
来 。 

至 于 推荐 信 的 字数 咏 ， 没 有 什么 很 严格 的 要 求 。 只 要 你 把 话说 清楚 了 ， 把 被 推荐 人 
的 特点 叙述 的 清晰 明了 ， 就 是 一 封 好 的 推荐 信 。 有 人 说 推荐 信 一 定 要 在 一 页 以 内 ， 其 实 
不 必 ， 一 页 半 的 样子 都 是 可 以 的 ， 只 要 你 是 真 的 有 话 要 说 。 你 能 写 得 更 短 当然 更 好 ， 写 
不 短 也 没有 关系 。 不 过 也 要 注意 ， 推 荐 信息 长 度 不 要 超过 两 页 ， 否 则 真 的 没 人 愿意 看 。 


8 3.4.7 推荐 信 实 例 评 改 和 注意 事项 


在 这 里 我 将 举 出 同一 个 锌 推荐 人 的 两 篇 推荐 信 的 实例 ， 给 大 家 作出 分 析 。 举 下 面 两 
篇 推荐 信 的 目的 是 为 了 让 大 家 知道 ， 写 推荐 信 容 易 犯 的 一 些 常 见 毛病 。 改 后 的 稿子 仅仅 
是 为 了 与 原稿 作对 比 ， 仍 然 有 很 多 不 足 之 处 ， 请 大 家 不 要 模仿 改 后 稿 写 推荐 信 。 


Recommendation Letter 1 原稿 : 
To Whom This May Concern， 


It is my pleasure to recomimend Ms. ABC as a worthy candidate for admission 
toyoi well-esteemed East Asian studies/sociology program and application 


for related fnancial aid. 


TI get to know ABC more than one year ago while she was taking Taiwan 
Literature Studies，which I taught， Since this Sphere of knowledge is not 
as familiar to our students as mainland literature and thus required a basic 
and Soulid mastery of general literature, 让 was designed for seniors who take 
a Special interest_and are willjing to make extra eftorts to study 让 ， ABC?S 
excellent performance both in and after class made me duite satisfied with 
her. Im that semester with more than eighty students taking the couTse, 过 was 


after only a few classes that 工 began to notice her; because nearly every class 
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she sat in 位 ont TowSs whose seats would be occupied only 让 the student was 
one of those arrived early， Each time I faced her TI could see what ateacher 
desires most from her students: enthusiasm, concentratiom and timely feedback 


Tesulting from active thinking while listening to me， 


And what impressed me is ABC"s initiative in learning her chosen field. There 
is a Documentary Center for Taiwan Research 证 OU University library，which 
contains abundant collections and holdqs seminars nonscheduledly ABC mnust 
have spent Imuch time there ever Since She registered my course. I came acrosSs 
her there several times and understood the reason She could frequently visited 


me with her novel ideas and duestions worth of discussing. 


In the fnal paper ABC worked on a well-chosen topic about the gender con- 
Sciousness in Taiwan jliterature， 工 was Satisfied that she could review the 
literatures in the reading jlist critically and was always willing to exchange her 
thoughts with me during the Diocess of paper-WrIiting， So 工 was not at the 


least SUIpTrised when I saw her convincing arguments in the end. 


Through further contacts with her，LI found ABC takes a positive _ attitude 
towards research, for she perseveres and manages to ask questions that intrigue 
her and then try to search for answWers. 

On the whole，ABC's initiative，critical ideas and seriousness to _ academic 
studies provide her with a solid foundation for her future research work. TImust 
Say that she is oneof thosestudents with the strongest motivation and one of 
the most prommising to do doctoral work.， Now she takes sociology as a more 
challenging field and desires to Pursue studies and devotes to new intellectual 
adventure in 让 I respect her decision and support her choice of your Ph.D. 
program. In a field other than her Undergraduate major I still believe she will 
make an excellent student and assistant and I would appreciate your favorable 
considerations to her _ application. 


Should you have further questions about her, Please feel free to write to me. 


Faithfully yours， 


(Name of the Professor) 
Piofessor of the Department of Chinese Language and Literature 


Peking University 


Recommendation Letter 1 改 后 稿 : 
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To Whom This May Concern， 


It is my pleasure to recommend MSs. ABC as a worthy candidate for admission 
to your well-esteemed East Asian studies/sociology Program and application 


for related fnancial aid. 


TI got to know ABC more than one year ago while she was taking Taiwan 
Literature Studies， which was taught by me. 9ince this Sphere of knowledge is 
not so familiar to our students as mainland literature and thus requires a basic 
and Sound mastery of general literature, it is designed for seniors who have &a 
special interest and are willing to 王 ake extra efforts to study it(delete)， ABC?s 
excellent performance both in and out of class made me quite Satisfied with 
her，Dnuring that semester，with(delete) more than eighty students taking 
the course，and only after a few classes 工 began to pay Special attention to 
her，because nearly on every class she sat iD front rows whose seats would be 
occupied only if the studemnt Was Ole oflthosenarrived early(dqelete the whole 
sentence). Each time If 纪 ced her TI could see what a teacher desires most 位 om 
her students: enthusiasm，concentration and manner of active thinking while 


listening to me(delete the whole sentence 央 


What imnpressed me most is ABC initiative 也 learning her chosen feld. There 
is a Documents Center for Taiwan Research in our university library，which 
contains abundant collections and holds seminars nonscheduledly(delete). ABC 
must have spent much time there ever Since she registered my course. I came 
across her there Several times and understood the reason she could freduently 


visited me with her novel ideas and questions worthy of discussing. 


In the final paper ABC worked on a well-chosen topic about the gender con- 
Sciousness in Taiwan jliterature， 工 was Satisfied that She could review the 
literatures in the reading jlist critically and was always willing to exchange her 
thoughts with me during the process of writing the paper. 9o I was not at the 


least SUIpTised when I saw her convincing arguments in the end. 


Through further contact with her, [fnd ABC takes an active attitude towards 
Tesearch, for she perseveres and manasges to ask questions that intrigue her and 


then tries to Search for answers. 


On the whole，ABC's initiative，critical ideas and seriousness to _ academic 
studies Provide her with a solid foundation for her future research work. 工 
Imust Say that she is one of the students with the strongest motivation and one 
of the most Dromising to do doctoral work，Now she takes Sociology which 
is a more challenging field and desires to pursue studies and devotes to new 
intellectual adventure in 让 . I respect her decision and Support her choosing of 


youUr Ph.D. program. In the field other than her undergraduate major Istill 
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believe she will be an excellent student and assistant and 工 Wwould appreciate 


your favorable consideration of her application. 
Should you have further questions about her, please feel 他 ee to contact me. 


Eaithfully yours， 


(Name of the Professor) 
Professor of the Department of Chinese Language and Literature 


Peking University 


评价 : 总 体感 觉 不 突出 ， 这 样 的 推荐 信和 是 第 一 次 写 推荐 信 的 人 会 犯 的 通病 。 经 党 
是 ， 想 什么 都 说 ， 但 是 没 一 样 说 得 很 突出 的 = 老师 不 是 你 ， 他 的 观察 不 会 有 那么 仔细 ， 
作者 应 该 以 老师 的 角度 去 考虑 他 会 怎么 想 。 

第 二 、 第 五 段 建议 合 为 一 段 ， 介 绍 老师 是 怎么 认识 被 推荐 人 的 以 及 对 被 推荐 人 的 最 
初 印 象 。 

第 三 ， 四 段 合 为 一 段 ， 扩 充 对 作者 paper 的 印象 。 至 于 什么 图 书馆 长 碰见 被 推荐 人 的 
事情 就 不 用 说 了 ， 整 段 就 介绍 通过 什么 来 加 深 对 被 推荐 人 的 印象 的 ， 以 及 被 推荐 人 的 期 
末 论 文 是 怎么 怎么 的 出 色 ， 如 何 让 老师 非常 欣赏 的 。 

最 后 一 段 ， 扼 要 总 结 一 下 被 推荐 人 的 特点 ， 再 支持 一 下 被 推荐 人 的 申请 就 可 以 了 。 
可 以 再 简短 一 些 。 

在 文中 ， 用 红色 标 出 的 是 明显 的 语 病 以 及 不 顺畅 的 地 方 ， 考 虑 到 中 国教 授 的 英文 水 
平 不 会 是 是 很 高 ， 不 需要 在 语言 上 刻意 雕琢 ， 所 以 剩 下 的 没 必 要 再 改 了 。 要 注意 的 是 ， 
但 是 如 果 是 PS， 这 种 语言 是 肯定 不 行 的 ， 太 Chinese 化 了 。 


下 面 是 第 二 封 推荐 信 。 


Recommendation Letter 2 原稿 : 
Dear Sir/Madam， 
As the former teacher and advisor of Ms. ABC, Ifeel entitled and am glad to 


write this letter as her reference for application to your Ph.D. program， 


In the fall of 2000，ABC attended my class on Qu Verse in Yuan，Ming and 
Qing Dynasties，Later，she audited another course on the Eolk Culture of 
Yuan Dynasty. In both classes,， ABC made a deep impression on my mind. 工 
found her attentive in listening and active in participating in class discussions. 
After classes，she also worked diligently，reading not only the assignments 工 


gave, but also other reference books concerning the authors an works we were 
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to deal with. 工 his enabled her to be better prepared than her fellow students 


and could put forward ingenious and well-thought ideas in free discussions. 


I would like to particularly point out one case ABC impressed me deeply.、 FEor 
the course Qu Verse in Yuan，Ming and Qing Dynasties，as was mentioned 
above, [assigned a reading report as the fnal examination. When most of the 
students were laboring through writing the Teport，ABC took the initiative 
to _ Submit two papers，one dealing with the common characteristics and di 
ferences of Qu Vers in difterent dymnasties and concluding to the development 
trendi the other focusing on a specific Qu Verse master im Qing dynasty.、 Both 
were Written well an reflected her talent in literary thinking as well as her 
painstaking efforts，Therefore，while the majority of the attendants receive 


SCOres Tanging fom 65 to 80, I graded her ahigh score of 88 for this course. 


Moreover, ABC possesses an agreeable and stitmulating character. She is hard- 
working，intelligent，mature in thought and popular with her teachers and 
fellow students. Besides academic acqtuisition 位 om regular courses, she made 
efforts to explore research opportunities and was active in qujite a lot of de- 
partmental as well as university-level extracurricular activities，Eor example， 
from my colleague Prof. Chen Lianshai 台 ho led this summer'”s folklore field- 
Work, I learnt that ABC did a very good job out of 29 students and assisted 
him in collecting a great deal of first-hand ballad materials with high research 
value. In addition， to_my knowledge，ABC once acted as the assistant Secre- 
tary of SICA (Students' Intermational Communication Association) ip Peking 
University. 工 his is a renowhned student club among universities and colleges 让 
Beijing. 马 very three weeks she organized and chaired a forum between PKEKU 
students and foreign scholars, exchamnge students as well as friends. Even when 
she was Under great pressure of both academic work and social activities，she 
was able to maintain her easy-going nature and optimism. Because of her out- 
standing performance shiown in SICA, she was elected as a student assistant 
in PKU Division of International Cooperation to work for three months. ITm 
Sureall these experience enriched and benefited her a lot. Compared with her 
peers, ABC gained a wider mind and sharpened her organizational，communi- 
cational and_interpersonal Skills. She is a student determined to do what she 
aims at，keeping her energy level high an always trying her best， Due to her 
exceptional overall performance and strong drive throughout the undergradu- 
ate studies, she is recomimmended as one of the only three students to enter the 


Ministry of Eoreign Affairs in the whole Chinese department this year. 


Now ABC told me about her thoughts of studying abroad and pursuing ad- 
vanced Studies in your university. I would like to support her and recommend 


her to you because I believe 让 admitted，she will also excel herself in yourT 
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program. Ihave no doubt that your admission and financial assistance to Ms 
ABC will be much appreciated and rewarded,， and Please feel free tovcontact 


me 让 necesSary. 


Sincerely， 


(Name of the Professor) 


Professor of Peking University 
Recommendation Letter 2 改 后 稿 : 


Dear Sir/Madam， 
As the former teacher and advisor of Ms ABC;I feel entitled and am glad to 


wTiite this letter as her reference for application to your Ph.D. program. 


In the fall of 2000，ABC attended my class on Qu Verse in Yuan，Ming and 
Qing Dynasties，Later，she audited another course on the Eolk Culture of 
Yuan Dynasty. In both classes,， ABC made a deep impression on my mind. 工 
found her attentive in listening and active iD Darticipating in class discussions. 
After classes，she also worked diligently，reading not only the assignments 工 
gave，bnut also other Teference books concerning the author's works we were 
to deal with. 工 his enabled her to be better prepared than her fellow students 


and could put forward ingenious and well-thought ideas in free discussions. 


I would like to particularly point out one case ABC impressed me deeply. For 
the cotrse Qu Verse in Yuan，Ming and Qing Dynasties，as was mentioned 
above, [assigned a reading report as the fnal examination， When most of the 
students were laboring _ through writing the report，ABC took the initiative 
to _ submit two papers，one dealing with the common characteristics and di 让 
ferences of Qu Vers in difterent dynasties and concluding to the development 
tfend; the other focusing on a Specific Qu Verse master in Qing dynasty.、Both 
Were Wiitten well an refected her talent in literary thinking as well as her 
Dainstaking efiorts. 工 herefore，while the majority of the attendants received 
Scores Tanging fom 65 to 80; I graded her al(delete) high score of 88 for this 


COUISe. 


Moreover,， ABC possesses an agreeable and stimulating character. She is hard- 
working，intelligemnt mature in thought and popular with her teachers and 
fellow students. Besides academic acdqduisition 位 om regular courses, she made 
eftorts to explore Tesearch opportunities and was active in quite a lot of de- 


partmental as well as University-level extracurricular activities，Eor example， 
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from my colleague Prof， DEF who led this summer's folklore fieldwork，I 
learned that ABC did a very good job out of 29 students and assisted him 
in collecting a great deal of first-hand ballad materials_ with high research 
value. In addition, to my knowledge，ABC once acted as the assistant Secre- 
tary of SICA (Students' International Communication Association) in Peking 
University，This is a renowned studentclubramongnuniversities and colleges 
in Bejjing.(delete the whole sentencej 了 Every three Weeks she orgamized and 
chaired a forum between PKU students and foreign scholars，exchange stu- 
dents as well as friends(dqelete, 没有 逻辑 关系 不 能 并 列 )， Even wbhen she was 
Under great pressure of both academic work and social actiVities，she was able 
to maintain her easy-going nature and optimism. Because of her outstanding 
performance shown in SICA, she was elected as a student assistant in PKU 
Division of International Cooperation to work for three months. Im sure al 
these experiences enriched and benefited her a lot、 Compared with her peers， 
ABC gained a wider mind anmd sharpened her orgamnmizational, communicational 
and interpersonal Skills， She is a student determined to do what she aims at， 
keeping her energy level high an always trying her best. Due to her exceptional 
overall performance and-strong _drive throughout the undergraduate studies， 
she is recommended as one of the only three students to enter the Ministry of 


Eoreign Affairs in the whole Chinese department this year. 


Now ABC told me about her thoughts of studying abroad and pursuing ad- 
vanced studies 通 yoUr University.(delete，it is of no need) I would like to 
SupDport her_ and recommend her to you because I believe 让 admitted，she w 记 
also excel herself in your program. 工 have no doubt that your admission and 
fnancial assistance to Ms. ABC will be much appreciated and rewarded, and 


Please feel free to contact me 计 necesSarVy. 


Sincerely， 


(Name of the Professor) 


Professor of Peking University 


评价 : 语言 错误 没有 那么 多 了 ， 是 一 个 明显 的 进步 。 


第 三 段 : 既然 前 一 封 推 荐 信 已 经 说 了 被 推荐 人 上 课 很 认真 的 特点 ， 这 一 篇 里 就 没有 
必要 再 担 了。 看 得 出 来 二 这 一 段 的 行文 风格 和 上 一 封 推荐 信 很 相似 ， 这 样 是 不 好 的 ， 建 
议 全 都 去 掉 ， 换 成 介绍 : 老师 为 什么 和 被 推荐 人 很 熟 ， 为 什么 知道 被 推荐 人 在 后 面 叙述 
的 那么 多 事情 ， 这 必须 在 开头 作出 交代 ;而 原始 的 这 一 段 ， 证 明 被 推荐 人 和 老师 很 熟 的 
证 据 很 不 充分 。 
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第 三 段 : 这 一 段 的 对 比 很 不 错 ， 突 出 了 被 推荐 人 的 能 力 ， 没 什么 要 改 的。 我 的 建议 
是 把 语言 改 精炼 一 点 ， 砍 掉 一 些 ， 为 第 三 段 留 出 地 方 。 因 为 前 一 封 推 荐 信 以 被 推荐 人 的 
学 习 为 推荐 的 参考 ， 这 一 封 就 以 课外 活动 为 主 好 了 。 

第 四 段 : 第 一 句 话 是 总 体 评价 ， 应 该 挪 走 ， 重 写 之 后 放 到 第 五 段 开头 ， 第 五 段 原来 
的 第 一 句 删 掉 。 另 外 ， 推 荐 信 应 该 少 用 叙述 性 语言 ， 多 用 评价 性 语言 ， 因 为 推荐 信 不 是 
简历 ， 罗 列 事实 不 是 老师 来 做 的 。 作 者 在 这 一 段 里 ， 拿 自己 和 别人 作 的 对 比 也 不 错 ， 但 
是 ， 太 像 是 简历 了 。 直 接 说 被 推荐 人 干 了 什么 ,老师 觉 得 被 推荐 人 很 了 不 起 就 行 了 。 作 
者 在 这 一 段 中 一 共 叙 述 了 四 件 事情 ， 第 一 件 事情 老师 是 从 别 的 老师 那里 听 来 的 ， 那 后 面 
三 件 事情 昵 ? 怎么 知道 的 ? 没有 交代 ， 仅 仅 一 个 “to my knowledge" 是 不 行 的 ， 必 须 说 
明 ， 即 使 不 在 这 里 说 ， 也 要 在 开头 说 。 

还 有 一 个 问题 是 ， 这 四 件 事 情 没 有 主 次 ， 还 是 老 问 题 ， 什 么 都 想 说 的 结果 什么 都 没 
说 好 。 建 议 去 掉 一 件 作 者 认为 最 次 要 的 。 

此 外 需要 提醒 的 是 ， 老 师 所 了 解 的 的 事情 必须 和 他 的 身份 相 匹 配 ， 不 能 说 任课 老师 
知道 被 推荐 人 的 课外 活动 怎么 怎么 好 ， 而 班主 任 知道 被 推荐 人 在 课 上 怎么 怎么 积极 回答 
问题 ， 大 家 想 一 想 ， 是 不 是 ? 

综合 以 上 的 分 析 ， 我 们 来 总 结 一 些 推荐 信 写 作 的 注意 事项 。 

首先 ， 推 荐 信 需 要 有 具体 事例 来 文 持 ， 一 般 是 叙事 部 分 的 内 容 少 于 评价 的 部 分 ;其 
次 ， 阐 明 老师 和 你 的 关系 ， 需 要 明确 指出 老师 是 怎么 认识 你 的 ;第 三 ， 前 后 叙述 要 有 关 
联 ， 有 交代 ， 不 要 产生 矛盾 的 地 方 ; 第 四 ， 说 明 被 推荐 人 不 同方 面 优秀 品质 的 时 候 ， 要 
分 清 主 次 ， 不 要 想 什 么 都 说 ， 这 样 做 的 后 果 往 往 是 什么 也 没 说 清 ; 第 五 ， 要 注意 将 被 扒 
荐 人 和 其 他 人 进行 比较 ， 上 只 有 对 比 才 有 具有 突出 的 效果 ; 第 六 ， 老 师 的 身份 要 和 他 所 了 解 
的 事实 相 匹配 ; 第 七 ， 不 同 推荐 信 的 侧重 点 应 该 不 一 样 ， 第 八 ， 注 意 不 要 犯 低级 语法 错 
误 ， 推 荐 信 可 以 放 低 对 语言 的 要 求 ， 但 是 不 要 犯 很 低级 的 毛病 。 


8 3.4.8 人 雅 荐 信 常 用 词汇 


列举 该 类 词汇 的 目的 并 非 要 各 位 将 之 奉 为 圭 泉 ， 而 是 希望 在 大 家 头痛 脚 痛 浑 身 都 痛 
的 时 候 有 个 参考 。 请 别 和 了 你 的 独特 性 ， 还 请 别 生 了 别人 同 你 一 样 看 过 这 个 表格 。 


1. Scholastic aptitude 〈 学 习 方面 的 才能 ) 
a. Native intellectual ability (天 赋 ) 
D Imagination (想象 力 ) 
c. Creativity 〈 创 造 力 ) 
d. Capacity for analytical thinking (分 析 思 考 能 力 ) 


e. JIntellectual curiosity; spirit of inquiry (好 奇 心 ) 
f_ Ability to work independently 〈 独 立 学 习 工作 的 能 力 ) 
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g. Memory (记忆 力 ) 

h.， Accuracy (准确 性 ) 

i，Methodology (研究 方法 ) 

j. Capability for abstract reasoning (抽象 推理 的 能 力 ) 

k. Potential as a researcher 〈 研 究 的 潜力 ) 

].Potential as a teacher (教学 的 洪 力 ) 
m， Ability to express his ideas orally and in writing (口头 或 文字 表达 能 力 ) 


n. Capacity, desire and determination for good quality graduate work (获得 学 业 
成 功 的 能 力 、 愿 望 与 决心 ) 
0. Probable success as a graduate student 〈 作 为 研究 生成 功 的 可 能 性 ) 


2. Academic performance (学业 上 的 表现 ) 


a、Breadth of general knowledge〈 知 识 丰富 ) 
b. Knowledge of literature in his field 〈 本 专业 领域 知识 ) 
c. Grade or achievement 〈 成 绩 或 成 承 ) 
d. Industry, diligence“〈 勤 饥 ) 
e. Participation in discussion 〈 讨 论 积 极 ) 
f_ Academic maturity〈 学 业 上 的 成 熟 ) 
3. Languages (语言 能 力 ) 
a、 Ability to speak, understand, read and write the English language ( 听 、 说 、 
读 。 写 英文 的 能 力 ) 
b. Ability to read significant literature in other languages than English (英语 以 
外 的 语言 阅读 能 力 ) 
4. Character (品行 ) 


al Honesty; integrity (诚实 ) 

b. Sincerity 《诚恳 ) 

c. Sense of responsibility 〈 责 任 感 ) 

d. Cooperation (合作 ) 

e. Enthusiasm (热诚 ) 

ff Conscientiousness (自觉 性 ) 

g. Ethical and moral standards〈 伦 理 与 道德 标准 ) 
h. Reliability; dependability (可 靠 性 ) 
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8 3.4.9 推荐 信 的 重要 程度 


用 了 这 么 多 文字 来 介绍 如 何 写 推荐 信 ， 但 是 在 这 里 ， 我 需要 如 实 告诉 大 家 的 是 ， 推 
厦 信 其 实 所 占 的 分 量 已 经 越 来 越 低 了 。 如 果 是 以 前 ， 中 国人 申请 的 人 数 少 ， 国 外 教授 对 
中 国学 生 的 申请 也 不 太 熟 悉 ， 那 时 的 推荐 信 还 是 被 认真 对 待 的 ， 但 是 如 今 ， 几 乎 国外 的 
教授 都 知道 中 国学 生 的 推荐 信和 是 自己 写 的 了 ,- 所 以 推荐 信 的 分 量 就 大 大 降低 了 。 


下 面 我 引用 一 位 国外 教授 的 原 话 : “47y ad al 1etters are comlsiqdered 和 our deci- 


510715.， BUT UL say 太 ot We jave 妇 e Wieuw 太 ot 0st 7Ecor77aeldazom etters om Chima 


a7e Urzttem by 态 e stude7ts am20 51g72ed 09 妇 e pyojfesso7rs， 作 e see 妇 e gei7U20er of etters 
太 at 如 ese pyojesso7s 7Ust WU7ite，a7ad 态 200 21 27702D70c 好 cal jor a D7ojessor to WUrzte 50 700720/ 
Letlters， 卫 e end WPD 1ooki20 7007e at the 7esea7chn aptitde and credemtals oF the students 


你 


太 am 奶 e reco7maemndatiom 1etters.” 


由 此 可 见 ， 教 授 们 都 知道 中 国学 生 的 推荐 信 是 怎么 回 事 。 并 且 目 前 的 实际 情 
况 是 ， 大 学 里 的 招生 委员 会 也 基本 不 怎么 看 重 推荐 信 。 推 荐 信 在 如 今 的 地 位 就 
和 GRE、TOEFT 成 绩 一 样 不 重要 了 ， 它 们 都 是 上 只 要 有 了 了 束 行 的 东西 。 所 以 大 家 大 可 
不 必 过 分 在 意 推 荐 信 的 格式 、 语 气 、 笔 迹 之 类 的 问题 ， 只 要 不 是 假 得 太 过 分 ， 你 就 不 要 
在 推荐 信 上 面 花 很 多 功夫 了 了。 而 且 ， 国 外 的 教授 也 能 理解 中 国学 生 为 什么 作假 ， 两 个 国 
家 的 制度 不 一 样 ， 中 国人 那么 多 ， 教 授 真 要 自己 写 起 推荐 信 来 早 就 累 死 了 。 


说 到 这 里 大 家 会 问 ， 那 什么 样 的 推荐 信 才 算 有 用 呢 ? 答案 是 : 对 方 学 校 的 faculty 或 
者 教授 所 认识 的 人 。 只 有 这 两 种 情况 ， 推 荐 信 才 会 引起 重视 ， 因 为 只 有 这 两 种 情况 ， 对 
方 学 校 才 能 够 信任 推荐 人 。 如 果 说 你 的 老板 是 在 国际 上 很 有 名 气 的 人 ， 或 者 刚好 是 对 方 
招生 委员 会 主任 的 同学 之 类 的 ， 那 么 你 的 推荐 信和 就 能 真正 发 挥 作 用 ， 和 否则 ， 推 荐 信 还 是 
无 关 大 局 。 


要 注意 的 是 ， 有 时 候 甚 至 就 连 熟 人 推荐 都 不 一 定 起 作用 ， 我 知道 很 多 这 样 的 例子 。 
你 要 问 我 为 什么 ， 那 我 也 不 知道 。 申 请 这 个 东西 有 时 候 真 的 就 是 运气 ， 运 气 不 好 ， 比 如 
说 碰 上 这 个 系 刚好 今年 没 钱 了 ， 你 再 强 的 推荐 都 没有 用 。 


虽说 推荐 信 的 地 位 一 落 千 丈 ， 不 过 在 准备 申请 材料 的 过 程 中 还 是 不 要 马虎 。 你 的 细 
致 程度 就 是 体现 在 这 些小 事情 上 的 ， 流 濠 草草 的 申请 材料 必然 不 会 引起 招生 委员 会 的 重 
视 ， 也 不 能 给 你 的 申请 带 来 任何 优势 。 在 目前 申请 竞争 这 么 激烈 的 情况 下 ， 做 好 申请 材 
料 是 你 唯一 能 把 握 住 的 东西 ， 为 什么 不 用 心 做 好 呢 ? 


8 3.5 研究 计划 写作 
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8 3.5.1 基本 介绍 


申请 香港 和 英国 的 大 学 ， 一 般 在 要 求 提交 个 人 陈述 的 同时 ， 都 要 你 提交 一 份 研究 计 
划 ， 即 Research Proposal。 也 有 时 候 有 学 校 让 你 交 Study Plan， 不 过 Studqy Plan 比较 泛 
泛 ， 谈 背景 ， 谈 兴趣 等 等 ， 和 PS 更 加 类 似 ， 而 Research Proposal 要 专业 一 些 ， 有 点 象 文 
献 综 述 之 类 的 东西 ， 是 用 来 和 教授 进行 学 术 交 流 沟通 的 引子 。 请 大 家 在 申请 之 前 仔细 看 
清楚 学 校 的 要 求 ， 如 果 只 要 求 Study Plan， 人 和 你 的 任务 会 轻松 许多 。 


研究 计划 与 美国 的 大 学 要 求 的 Personal Statement 完 全 不 同 ， 研 究 计划 是 纯 学 术 的 ， 
无 须 加 入 诸如 个 人 经 历 、 感 情 这 些 东 西 。 它 要 求 申 请 者 要 有 二 个 明确 的 研究 方案 并 对 此 
有 较 好 的 掌握 。 这 个 计划 必须 是 非常 具体 的 ， 不 能 太 宽 泛 。 研 究 计划 一 般 包 括 以 下 几 
点 : 


1. 题目 ， 即 Project Title 
2. 研究 对 象 〈Topic) ， 即 你 想 要 解决 的 问题 ; 或 者 说 Objectives， 即 研究 的 目的 


3. 研究 背景 (Background) ， 问 题 产 生 的 来 源 ， 也 可 以 叙述 前 人 的 研究 状况 即 遗留 的 
问题 


4. 你 的 研究 方法 (Methodology) ， 有 可 能 的 话 列 出 一 个 时 间 表 〈Timetable) 


5. 研究 此 问题 的 意义 ， 该 Project 的 Value and Significance， 人 简要 阐述 一 下 它 的 Out- 


COIDe 


6. 参考 文献 〈Bibliography 或 者 References) ， 这 一 点 很 重要 ， 但 往往 会 被 忽视 。 


看 到 这 里 ， 想 必 大 家 对 研究 计划 应 该 有 了 一 个 基本 的 认识 。 研 究 计 划 能 够 比 个 人 陈 
述 更 加 明白 的 告诉 所 申请 学 校 ， 你 适 不 适合 该 校 。 一 个 学 校 的 资源 是 有 限 的 ， 它 想 通过 
你 的 研究 计划 ， 来 子 解 你 这 个 人 究竟 想 做 一 些 什 么 事情 ， 它 想 知道 你 所 要 做 的 事情 有 
没有 意义 ， 能 不 能 给 这 个 学 校 带 来 价值 。 同 时 ， 学 校 也 要 评估 自身 的 资源 ， 比 如 说 它 
的 faculty 等 等 ， 看 看 你 的 研究 计划 里 的 program 到 底 是 否 适合 这 个 学 校 进行 。 所 以 ， 是 否 
录取 这 一 方面 ， 研 究 计划 比 PS 更 有 说 服 力 。 研 究 计 划 的 作用 ， 一 种 真 的 是 看 你 的 研究 兴 
趣 和 方向 是 否 和 教授 符合 ， 一 种 通过 你 的 研究 计划 来 看 你 各 方面 的 能 力 ， 如 分 析 能 
表达 能 力 、 创 新 能 力 和 对 综合 知识 的 掌握 等 。 这 种 情况 下 研究 计划 中 体现 的 具体 方向 是 
不 重要 的 ， 大 体 接近 即 可 。 


至 于 后 面 要 将 到 的 Writing Sample， 那 基本 上 是 一 篇 学 术 论文 ， 那 个 和 研究 计划 又 不 
一 样 。 研 究 计 划 和 你 未 来 的 研究 项 目 有 很 大 关系 ， 但 是 Writing Sample 纯 粹 只 是 看 你 现在 
的 研究 能 力 ， 和 以 后 没有 很 大 关系 。 并 且 Writing Sample 一 般 只 是 美国 大 学 的 文科 所 要 求 
的 。 


研究 计划 一 般 不 需要 像 Writing Sample 那 样 写 很 长 ， 只 要 你 把 东西 讲 清楚 了 ， 你 写 一 
页 甚至 都 可 以 。 有 人 也 写 好 几 页 的 ， 不 过 一 般 来 说 普通 的 研究 计划 的 长 度 在 2 页 左右 。 
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对 于 本 科 生 来 说 ， 做 的 研究 工作 很 少 ， 对 未 来 要 做 的 项 目 也 不 会 有 很 清晰 的 概念 ， 
很 多 人 看 到 要 写 research proposal 的 时 候 总 觉得 无 从 下 笔 ， 其 实 不 然 。 这 个 东西 就 和 一 个 
开题 报告 差不多 ， 讲 讲 你 想 做 什么 ， 有 什么 计划 就 行 了 。 何 况 开 题 报 告 是 个 很 明确 的 东 
西 。 研 究 计划 也 用 不 着 那么 明确 细致 。 


写 研 究 计 划 的 时 候 ， 不 要 求 你 事先 掌握 大 量 细致 的 知识 ， 教 授 上 只 是 想 了 解 一 下 ， 如 
果 你 想到 他 们 这 个 学 校 来 ， 你 想 做 些 什 么 ?你 为 什么 想 做 这 些 研 究 ” 你 为 什么 觉得 这 些 
研究 很 重要 ? 你 觉得 这 些 研究 的 价值 是 什么 ? 也 就 是 回答 一 些 诸如 此 类 的 概括 性 问题 。 
当然 你 也 不 能 完全 什么 都 不 知道 就 开始 号， 你 得 事先 掌握 一 些 这 方面 的 大 概 只 是 ， 比 如 
说 从 网 上 找 一 些 相关 的 论文 和 资料 来 阅读 。 在 写 的 时 候 ， 你 同时 要 说 明 一 下 该 领域 中 已 
经 存在 、 或 者 正在 进行 的 工作 ， 谈 谈 你 对 这 些 工 作 的 理解 ， 然 后 才 提 出 你 自己 的 新 的 要 
解决 的 问题 ， 阐 述 你 解决 问题 的 方法 和 设想 。 


顺便 提 一 下 ， 英 国 的 Program 有 了 两 种 ， 一 种 是 by taught 的 ; 另 一 种 是 by research 的 。 
前 者 只 需要 上 课 就 可 以 获得 学 位 ， 后 者 需要 你 座 研究 有 了 研究 成 果 ， 出 了 论文 才能 
予 学 位 。 如 果 你 申请 前 者 这 样 的 项 目 ， 那 么 你 的 研究 计划 就 无 所 谓 了 ， 随 便 写 点 就 可 
以 ， 基 本 上 问题 不 大 ;如 果 你 申请 后 者 ， 那 么 融 需 要 认真 对 待 。 不 过 就 我 所 知 一 般 人 都 
申请 后 者 ， 那 样 的 学 位 才 有 点 价值 。 

一 般 来 说 ， 系 里 会 建议 你 先 与 某 位 教授 联系 ， 确 定 研究 的 题目 、 方 法 等 ， 取 得 教授 
的 同意 后 ， 在 递交 正式 的 计划 。 当 然 ， 如 果 你 能 引起 教授 的 注意 ， 请 他 为 你 提 意 见 甚至 
给 你 修改 ， 那 么 成 功 的 几率 就 很 大 了 。 


8 3.5.2 写作 指导 


鉴于 作者 水 平 有 限 ， 再 对 大 家 作 有 具体 的 指导 可 能 不 太 合适 了 ， 也 免得 误 人 子弟 ， 这 
里 就 列 出 一 篇 关于 如 何 写 研究 计划 的 文章 。 文 章 是 英文 写 的 ， 我 就 不 翻译 了 ， 免 得 误解 
原文 意思 。 该 文章 非常 著名 ， 在 很 多 网 络 上 都 能 找到 。 


How to write a research proposal 


When you are applying for a research degree，jlike the PhD，you will very 
Drobably have to write a research proposal as a part of your application file. 
A PhD is awarded mainly as the result of your making a genuine contribution 
to the state'of Knowledge in a feld of your choice. Even though this is not the 
Nobel Prize yet，getting the degree means you have added something to what 
has_previously been known on the subject you have researched. But first you 
have to prove you are capable of making such a contribution，and therefore 
wiite a Tesearch proposal that meets certain standards. The goal of a research 
proposal (RP) is to present and justify a research idea you have and to present 


the practical ways in which you think this research should be conducted. 


When you are writing a RP, keep in mind that it will enter a competition, being 
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read in line with quite a few other RPs. You have to come Up with a document 
that has an impact upon the reader: write clearly and well Structured so that 
yoOUIT Imessage gets across easily，Basically，your RP has to answer three big 
duestions: what research project will you undertake, why is iinportant to know 


that thing and how will you proceed to make that research. 


In order to draw the researcher”s attention UpDon yoUIT Daper，wWrTite an intro- 
duction with impact，and that leads to the formulation of your hypothesis. 
The research hypothesis has to be'specifc，coficise (one phrase) and to lead 
to the advancement of the knowledge in the field in some way， Writing the 
hypothesis in a concise manner and, frst, coming up with a good hypothesis is 
a di 生 cult mission. This is actually the core of your application: you'Te going 
to a university to do this very piece of research. Compared to this, the rest of 
the application is background scenery，Take your time to think of 让 ，When 
you have an idea， be careful attheformulation. A wellL-written hypothesis is 
Something of an essay”s thesis: 过 Provides a statement that can be tested (ar- 
gues ahead one of the possible answers to a problem), it is an idea，a concept， 
and not a mere fact, and is summed Up 雇 one phrase. In some cases, yoU WwW 记 
have no idea what the possible answerto-a problem worth being researched is， 
but you will be able to think of a Way to solve that problem, and fnd out the 
answer in the meantime. It?s ok in this case, to formulate a research question， 


rather than a hypothesis. Let those cases be Tare, in any way- 


Another piece-of advice when wrTiting your hypothesis，regarding the trendy 
Tesearch fields: chances are great that they're trendy because somebody has 
already made that exciting discovery, or wrote that splendid paper that awoke 
eveIrybody's interest in the first place. If yourre in one of these fields, try to get 
a fresh point of view upon the subject; make new connections, don't be 100 兄 
mainstream. 工 nis will make the project even more Stimulating for the reader. 
Imagine that you are writing about the trendiest Subject，with absolutely no 
change in the point of view, and you are given the chance to make the research. 
Trendscome and go, fast; what are the chances that, in four years” time,， when 
yoOT Tesearch is done and you are ready to publish your results，one of those 
well-knowa Piofessors who dispose of huge research grants has already said 


whatever yotu had to Say'! 


Remember how, in a structured essay, Tight after the thesis you would Present 
the organization of your essay，by enumerating the main arguments you were 
going to Dresent7 Same thing should happen in a RP. After stating your the- 
sis，you should give a short account of your answers to those three questions 
mention earlier.， State,， in a few phrases，what will be learned from your re- 


search, that your project will make a difterence, and why is that important to 
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be known. You will have to elaborate on both of these later 也-the paper. 


The next step in writing your proposal is to prove that that particular piece 
of research has not been done yet.， This section is usually called Literature 
Review. Inside it, you have to enumerate and critically analyze an impressive 
list of boring bibliography，The conclusion you should objectively reach is 
that your idea of research has not been Undertaken yet.， Even more，you Use 
this opportunity to prove solid theoretical knowledge in the field，and build 
the theoretical bases of your project，One tip: dont review all the articles 
and books in the fields even 这 you mention them in thebibliography list; pay 
attention in your analysis to those you will build on.， Another one: avoid 
jargon when writing your RP. The chances are great that the person(s) who 
will read your and another 1000 research Proposals are not Specialists in that 
very field - niche you are examining，I you are applying for a grant with 
or foundation or somethimng similari it-aight happen that those reading your 
paper are not even professors，but recruiters，donors， etc， And even 让 they 
actually are professors，one of the reasons busy people like them agree to 
undertake a huge, and sometimes voluntary，work, is the desire to meet Some 
diversity, some chalmge fromm their work -so maybe they"l read appjlications for 
another Specialization. 工 he capacity to get youl message across in clear，easy- 
to-gTrasp concepts and phrases is one of the winning papers” most important 


advantages. 


So far，you have DPIoven you have a research idea, that you are familiar with 
the feld, and that your idea is new. Now，why should your project be worth 
Tesearching” Because it adqvances knowledge，ok.， But is this knowledge that 
anybody will needy Maybe nobody knows for sure how the shoelaces were 
being tiedq in the XIXth century, but who cares, beyond two lace-tying special- 
ists? Find arguiments to convince the reader that s/he should give you money 
for that research: practical use, accelerating the development of knowledge iD 
yoUIT or other felds, opening mew research possibijlities,a better understanding 
of facts_that will allow a more appropriate course of action are Dossible rea- 
SOnsS. Be clear and specific. Don promise to save the world, ti might be too 
Imuch to start with. Even James Bond succeeds that only towards the end of 


the movie. 


We appiroach now one of the most di 生 cult parts of wTiting a research PTIo- 
posal: the methodology. Im short，what actions are you going to take in order 
to _ answer the questiony When will you know whether the hypothesis has 
been proven WIong，or has Survived enough tests to be considered，for now， 
validy 工 hose tests and the way you are SuUpposed to handle them to give Tigor 


to your research is what is understood under methods.， Methods divide in 
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qualitative (interviews,，questionnaires) and quantitative (statistics，stu 企 that 
deals intensively with numbers)，EFor some projects qualitative methods are 
more appiopriate, for some quantitative，while for most a mixture of the two 
is adedquate. You should pick your methods and justify yotur choice， Research 
methodology ,however， is too a complicated thing to be explained here. And 
this is why it's so tough: not much attentiom' is given toteaching 这 in Eastern 
Europe. Try before writing your RP, to read a bit more about methodology - 
on the Internet you will fnd for sure some articles - and decide which methods 
Suit youUT project best. Don't forget: reading theoretical pieces of your work 
and providing a critical analysis of those is also a kind of Tesearch， It's fine 
to provide a rough schedule of yourT research; some grant programs will also 


require a detailed budget,，even though for scholarships this is unlikelyV. 


Conclusions: After working your way through the difcult methodological 
part，you only have to wiite your conclusions， Shortly recap why youlr hy- 
pothesis is new，why it advances knowledge，why is 这 worth researching and 
how, from a Practical point of view, are you going to do that. Overall, the car- 
pacity of your project to answer the research question should come out crystal 
clear from the body of the Paper and-especially 位 om the conclusions. If this 
happens, 让 means yoUu have a Well-wriitten RP, and you have just increased 


you chances for having a successful application , 


One last word: how _ big-should your RP be' Im most cases, this is sSpecified in 
the application form. 开赴 i not，we suggest that you keep 过 at about 1500 
words (that)3 3 pages, single-spaced; with 12 size Times New Roman). In fewer 
words it can be really tough to Wiite a good RP. With more you might bore 
your readers. Which we hope will not happen， 


Good luckl! 


其 他 的 一 些 关 于 如 何 写 研究 计划 的 指导 材料 ， 可 以 在 网 上 搜索 。 比 如 ， 在 www.google.com 
上 搜索 关键 字 拉 esearch proposal”， 你 可 以 找到 很 多 关于 如 何 写 研究 计划 的 指导 性 资料 ， 
其 中 也 包括 上 面 列 出 的 这 篇 文章 ， 可 见 其 引用 率 之 高 。 希 望 大 家 能 好 好 利用 各 种 资源 。 


8.5.3 研究 计划 例文 
这 里 列 出 来 自 于 bbs .zixia.net 中 ，Hong Kong 版 精华 区 的 一 篇 文章 。 感 谢 这 位 网 友 
给 大 家 提供 了 一 篇 例文 。 提 醒 大 家 注意 的 是 ， 研 究 计 划 每 个 人 都 要 有 自己 的 特点 ， 请 不 


要 照搬 别人 的 套路 ， 我 们 列 出 这 篇 例文 也 只 是 给 大 家 参考 格式 之 用 ， 并 不 意味 着 这 篇 文 
章 就 一 定 很 好 。 请 注意 “例文 ?和 “范文 "的 区 别 。 该 文 全 文 如 下 : 


Inventory Management: Challenge, Solution Approaches and ApPplications 
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Author: 
Address: 


1. Introduction 
In daily life we contact with dozens of inventories, usually without think- 
ing too hard about them.， For exampleithe-cashi food;idrink，etc，Eor 
the _ corporations，they care how to SuUpPly the demands so that they 
should have a good control of their inventory products to _ decrease the 
costs and increase the profits，EFortunately Imore and more_researchers 
are Tesearching on the theory and applications of inventory management 
(IM). They have achieved good results，However the range of applica- 
tiongs of the theory needs enlarging to boarder sense Such as allocation of 
empty containers at the ports and routing problems，which we'"ll discuss 


in detail. 


2. Background 
Novw we review the allocation of empty containers，which belongs to ship- 
ping industry. All container lines complete freight rates, transit time and 
duality customer serVices Since -ashipping line pays substantial operar- 
tional expenses to Imaintain its container feet, it is important that ship- 
pers plan and schedule e 伍 ciently the inventory of both company-owned 
containers and leased-containers. Yield management in global container- 
ization Problems consists of allocation and routing problems，JIn order 
to _ achieve the minimal total cost，allocation problems consider how to 
allocate empty containers to fulfll the shippers” demand，while routing 
Problems focus on how to plan the vessels route to distribute empty con- 
tainers to terminal. According to the Port Development Board, through- 
put at 了 ong Kong port will shoot up to 31 million TEUs (twenty-foot 
equivalent units) by 2005，to 36 million TEUSs by 2011 and to 40 mil- 
lion TEUs by 2016 (South China Morning Post，27/6/1997)，Shipping 
companies in Hong 下 ong have been competing globally to provide world- 
class container transportation services. In order to increase a company?S 
competitive edgejit is imnportant to have better control of its expenditure 
and to be more responsive to Shippers” demand， Of course, the problem 
camn be viewed as a transportation System，which is rather complex or- 
ganizations which involve a great deal of human and material resouTces 
and which display intricate relationships and trade-offs among the various 
decisions and management policies aftecting their different components， 
Here we introduce inventory theory and achieve a simple policy about 
how to allocate empty containers at one port. How to allocate all empty 


containers at each port is Still unknown. We want to modify our former 
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Tesult to fit in this case，or create new methods to solve _this problem. 
After fguring out the outline of allocating all empty containers at each 
port，we"]l touch how to transfer the empty containers 他 om one Dort to 
the others. Considering Specific parameters such as insurance costs, han- 
dling costs，tTra 香 c costs, positions of the ports，we want to _ achieve good 


import and export methods for empty-containers: 


3.， Methodology 


Eor allocating empty containers at one Port we have achieved the opti- 
mal (U, D) policy which is that increasing (decreasing) empty containers 
Up (down) to the amount U (D) when the amount of empty containers 
now is less (not less) than U (D), doing nothing when the amount comes 
into the range |U, D]. However allocating all empty containers, the next 
step, js more complex, and it is different 位 om the former work in multi- 
echelon inventory modelg， Ours includes_ the fxed number, total empty 
containers，while the former models tackled 让 either without capacity 
limitation，or capacity limitation ranged by low and upper bounds. 和 A1]- 
ways new problems and new methods help each other. We want to seek 


such methods to solve OoUF Drioblem with effort,，labor and Spirit. 


4. Concluding 及 emarks 
The problems have been presented above.， And there are other applica- 
tions to differentproblems, for example, gas control, counterfeit products 
control, etc. They are all tied with inventory theory. (Of course you camn 
solve hem with other methods)， To solve these types of problems re- 
duires applying inventory theory to accommodate to new circumstances， 
which will be my proposed area for my PhD study. 
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8 3.6 Writing Sample 写 作 


许多 人 文学 科 和 社会 学 科 在 申请 时 都 会 要 求 或 者 至 少 推荐 申请 者 提交 一 份 Writing 
Sample( 以 下 简称 WS， 当 然 这 些 都 是 对 申请 文科 PHD 的 同学 而 言 )。 对 于 有 这 种 要 求 的 
学 校 ， 没 什么 可 说 的 ， 只 能 按 要 求 去 做 ;而 对 于 推荐 的 ， 我 个 人 认为 最 好 也 提交 一 份 ， 
因为 对 自己 的 申请 肯定 是 有 帮助 的 。 在 专业 的 区 分 方面 ， 绝 大 部 分 文科 专业 ， 例 如 社会 
学 : 哲学、 东亚 、 人 大 类 学 、 哲 学 、 考 古 学， 都 是 肯定 需要 WS 的 ， 其 他 专业 中 ， 至 少 经 济 
学 是 不 要 求 的 。 剩 下 的 不 要 求 Writing Sample 的 专业 就 很 少 很 少 了 。 但 是 如 果 你 是 申请 文 
科 硕 士 的 话 ， 比 如 商科 ， 一 般 都 不 要 求 你 写 Writing Sample， 而 是 1 到 X 篇 Essay， 这 种 文 
章 要 求 就 比 Writing Sample 容 易 的 多 。 不 过 由 于 Essay 字 数 少 ， 要 写 得 精 悍 且 出 色 也 并 不 
是 一 件 容易 的 事 。 


1 WS8 的 意义 或 作用 


如 果 你 去 阅读 各 个 学 校 的 申请 要 求 ， 以 社会 学 为 例 ， 它 并 不 十 分 强调 原来 的 专业 背 
景 ， 相 反 却 很 注重 背景 的 多 样 性 ， 甚 至 可 以 说 是 鼓励 不 同 专业 背景 的 人 来 申请 社会 学 
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《这 一 情况 估计 也 适用 于 其 他 文科 专业 ) 。 所 以 在 对 WS 的 要 求 时 ， 一 般 不 局 限于 本 专业 
之 内 。 比 如 一 个 完全 没有 社会 学 经 历 的 语言 类 学 生 ， 是 可 以 写 一 篇 与 社会 学 无 关 的 WS 来 
的 。 从 这 个 角度 说 ，WS 的 首要 目的 是 考查 申请 者 的 语言 能 力 。 相 对 于 理工 科 专 业 来 说 ， 
这 些 专业 对 语言 的 要 求 更 高 ， 尤 其 是 在 冰 述 理论 或 者 进行 分 析 的 时 候 。 同 时 ， 如 果 能 写 
出 很 漂亮 的 英文 的 话 ， 至 少 也 从 侧面 证 明 你 有 使 用 很 流利 口语 的 潜力 ， 而 这 对 这 些 专业 
申请 TA 是 有 帮助 的 。 然 而 从 劝 一 个 角度 说 , 昌 然 学 校 一 般 不 要 求 本 专业 的 WS， 可 是 我 
们 始终 推荐 大 家 提交 一 份 该 专业 或 至 少 是 主题 上 比较 接近 该 专业 的 文章 。 因 为 除了 语言 
能 力 以 外 ，WS 也 反映 出 申请 者 对 该 专业 的 理解 以 及 今后 可 能 的 研究 方向 ， 同 时 ， 这 里 面 
还 包括 了 分 析 能 力 和 远 辑 性 等 等 专业 素养 的 要 求 。 


一 篇 好 的 WS， 应 该 体现 出 自己 的 专业 素养 。 比 如 对 于 WS 中 所 论述 的 问题 ， 有 哪些 
已 有 的 研究 成 果 和 研究 方法 ， 最 好 有 一 个 大 体 的 把 握 ， 让 对 方 教授 觉得 你 对 自己 的 专业 
领域 有 一 定 的 掌握 ， 同 时 也 说 明 你 的 申请 不 是 盲目 的 。 比 如 一 些 专业 术语 ， 习 惯 表达 都 
千 万 不 能 出 错 ， 最 好 多 看 看 相关 的 参考 书 和 论文 ， 总 之 你 的 文章 要 象 一 篇 规范 的 学 术 论 
文 ， 而 不 是 随笔 之 类 的 东 东 。 


1. 选 题 
上 文 已 经 说 过 ，W8S 主 要 是 对 语言 能 力 的 考查 兼顾 专业 问题 ， 所 以 如 果 想 要 做 一 
个 相关 专业 的 文章 〈 强 烈 推荐 ) ， 那 么 就 要 和 自己 的 选 校 以 及 PS 结合 起 来 。 如 
果 WS 不 直接 反映 研究 的 方向 ， 至 少 也 是 相关 的 ， 所 以 如 果 你 选择 了 某 个 题目 ， 而 
该 题目 和 对 方 学校 的 方向 设置 相差 很 远 的 话 ， 人 家 在 审核 你 的 材料 的 时 候 估 计 会 有 
保留 意见 ， 另 一 方面 ， 如 果 你 已 经 在 PS 里 明确 了 自己 的 研究 方向 ， 最 好 能 有 一 个 这 
个 方向 的 WS 支 持 。 但 是 最 重要 的 是 ， 无 论 如 何 选 题 ， 都 不 要 犯 非常 低级 的 常识 性 
的 错误 ， 那 会 给 录取 委员 会 很 坏 的 印象 。 
对 于 申请 了 不 只 一 个 专业 的 申请 者 ， 可 能 需要 准备 不 只 一 篇 的 Writing Sample。 但 
是 实际 操作 起 来 ， 你 会 发 现 写 好 一 个 WS 有 多 人 么 不 容易 ， 可 能 也 只 有 精力 好 好 准备 
一 篇 WS。 有 实例 表明 ， 你 所 写 的 WS 也 不 一 定 要 与 PS 的 方向 完全 一 致 ， 大 体 不 要 
太 出 范围 就 可 以 了 这样 也 能 够 拿 到 不 错 的 ofer。 比 如 说 ， 你 写 给 某 学 校 的 PS 里 说 
的 是 我 要 搞 中 古文 学 ， 就 是 唐 代 以 前 的 ， 而 你 的 WS 完 全 是 写 宋 代 的 ， 这 两 者 关系 
不 大 ， 但 是 却 有 关联 ， 就 可 以 了 。 
在 具体 的 写作 上 ， 首 先 要 明确 是 ，WS8 是 一 篇 “论文 ?， 而 且 是 一 篇 以 论述 和 分 析 为 
主 的 文章 ， 一 定 厅 要 写成 新 闻 报 道 。 同 时 ， 最 好 能 有 相应 的 理论 框架 ， 能 体现 出 你 
是 在 和 某 个 甚至 多 个 理论 进行 对 话 。 所 以 ，WS 可 以 是 自己 对 某 一 个 问题 进行 的 一 
个 研究 ， 可 以 是 对 某 个 方向 现 有 研究 的 综述 ， 也 可 以 是 针对 某 篇 文章 或 某 本 书写 的 
评论 。 我 们 推荐 最 好 写成 对 某 个 问题 的 研究 的 那 种 格式 ， 而 研究 问题 的 过 程 中 要 有 
对 前 人 成 果 的 评述 ， 仅 是 综述 或 评论 略 显 单薄 了 点 。 
对 于 研究 生来 说 ， 由 于 写 过 的 文章 比较 多 ， 可 以 选 其 中 一 篇 〈 没 在 国内 上 过 研究 
生 ， 只 是 推理 应 该 是 这 样 ) 。 对 本 科 生 来 说 ， 可 以 选 某 门 课 内 的 期 末 论 文 。 一 种 方 
案 是 直接 翻译 原 有 的 论文 ， 如 果 自 认为 原来 写 的 不 错 的 话 ， 一 种 方案 是 以 现 有 文章 
为 基础 进行 改写 和 扩充 ， 再 有 就 是 从 新 写 一 篇 。 每 种 方案 都 有 自己 的 长 处 : 直接 翻 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 87 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《飞跃 手册 》 第 三 齐 外 清文 力 写 作 综 述 


译 可 以 节省 时 间 ， 尤 其 是 同时 要 准备 其 他 申请 材料 的 时 候 可 能 没有 足够 的 时 间 写 ; 
从 新 写 虽 然 费时 间 ， 可 是 如 果 你 考虑 把 它 发 展 成 最 后 的 学 位 论文 的 话 ， 也 值得 一 
写 ; 而 改写 则 是 对 上 述 两 种 的 折 中 。 

2. 写作 
对 于 大 部 分 人 来 说 ， 由 于 不 具备 直接 用 英语 写作 的 能 力 ， 所 以 一 般 都 是 先 完成 中 文 
稿 〈 不 论 是 以 前 完成 或 从 新 写 的 ) 然后 翻译 成 英文 。 如 何 写 一 篇 中 文 的 论文 相信 不 
用 我 多 说 ， 大 家 都 写 了 这 么 多 年 了 。 不 过 有 一 点 值得 注意 ， 就 是 在 写 中 文稿 的 时 候 
适当 的 注意 一 下 自己 的 用 词 ， 看 看 是 否 能 比较 容易 的 找到 对 应 的 英文 词 。 

3. 翻译 
翻译 一 般 有 两 种 选择 : 自己 翻译 或 找 专 业 翻 译 公 司 代 翻 。 如 果 你 很 懒 或 者 时 间 很 紧 
张 没 时 间 自 己 翻 ， 可 以 去 找 公 司 翻译 。 每 年 在 这 个 时 候 版 面 上 都 会 有 相关 的 临时 信 
上 且 ， 请 注意 查找 。 不 过 我 个 人 更 倾向 于 自己 翻译 ， 因 为 许多 专业 词汇 都 是 为 某 专 业 
特有 ， 一 般 的 翻译 公司 未 必 能 翻译 准确 二 而 且 通 过 翻译 也 能 增加 自己 对 专业 英语 的 
了 解 ， 何 乐 不 为 呢 ? 如 果 找 人 提 妨 ， 灵 人 隔行 如 隔山 ， 别 人 很 难 帮 你 翻译 清楚 你 自 
己 的 学 术 论 文 的 ， 何 况 有 些 偏僻 专业 是 绝对 没 可 能 找到 专业 公司 翻译 的 。 
如 果 你 已 经 决定 自己 翻译 ， 那 我 觉得 有 几 件 事 应 该 和 注意。 首先 ， 对 于 专业 词汇 
的 翻译 ， 一 般 这 些 词 都 有 固定 中 英文 对 照 ， 不 要 自己 想当然 的 乱 翻 ， 多 问 问 该 
专业 的 人 参考 一 下 。 第 二 ， 语 言 的 选择 。 减 少 口语 化 的 语言 ， 多 用 书面 语 : 不 要 
用 wanna，gonna 之 类 的 ，isnt，doesn't 最 好 写成 is not，does not (还 可 以 多 赚 几 
个 词 ) ;另外 注意 不 要 有 太 多 的 重复 用 词 ， 句 式 也 尽量 变化 多 一 点 。 第 三 ， 不 要 有 
太 多 的 病句 、 语 法 错误 ， 那 会 严重 影响 教授 们 对 你 英语 水 平 的 看 法 。 不 要 有 拼写 错 
误 〈 文 字 处 理 软件 都 有 拼写 检查 ， 应 该 可 以 避免 ) ， 注 意 单 复 数 、 动 词 时 态 ， 写 长 
名 的 时 候 不 要 把 自己 写 晕 。 还 有 很 重要 的 一 点 : 定 冠 词 the 的 运用 。 仔 细 的 其 酌 一 
下 到 底 需 要 不 需要 用 the， 我 伦 了 一 个 学 期 才 大 概 和 弄 明白 这 个 问题 。 虽 然 看 起 来 只 
是 个 小 问题 ， 可 是 如 果 你 通 篇 充满 了 the 的 错误 用 法 ， 给 人 家 的 印象 极 差 。 仔 细 点 
是 应 该 的 ， 当 然 ， 还 是 要 把 主要 的 工夫 花 在 构思 论点 以 及 文章 结构 上 。 


4. 其 他 注意 事项 


a 关于 注释 和 参考 书 列表 。 基 本 上 这 边 都 是 要 求 和 某 核心 期 刊 的 格式 相同 。 美 国 
的 专业 期 刊 很 多 ， 而 且 不 同 的 刊物 很 多 情况 下 都 有 自己 的 格式 要 求 ， 可 以 先 去 
打听 一 十 哪个 是 最 核心 的 期 刊 ， 然 后 可 以 去 这 些 期 刊 的 网 页 上 查找 相关 的 要 
求 。 

b. 论文 的 长 度 。 一 般 来 说 在 15 页 左右 。 不 过 由 于 是 申请 材料 ， 我 个 人 认为 对 方 教 
授 不 会 有 太 多 时 间 ， 所 以 可 以 适当 缩短 。 个 人 推荐 10-15 页 比较 合适 。 

c. 排版 。 通 常 的 要 求 是 Times New Roman 字 体 ，12 号 字 ， 双 倍 行距 ， 两 侧 的 空 
白 一 般 通常 采用 Microsoft Word 的 默认 值 。 

d. 封面 和 装订 。 封 面 纯 属 个 人 偏好 ， 不 过 我 还 是 推荐 做 一 个 ， 这 样 看 起 来 比较 正 
式 ， 封 面 上 最 好 注 明 自己 的 姓名 、 要 申请 的 专业 以 及 网 申 时 候 获 得 的 ID (如果 
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有 的 话 ) 。 装 订 上 没有 什么 特别 的 规定 ， 一 般 用 订 书 器 订 在 左上 角 即 可 ， 注 意 
页 面 的 顺序 ， 基 本 上 不 推荐 使 用 曲 别 针 。 

e. 时 间 的 安排 。 由 于 这 是 一 篇 论文 ， 而 且 是 英文 的 ， 所 以 上 背 定 要 花费 比较 多 的 时 
间 才 能 完成 ， 因 此 建议 尽早 动手 。 考 虑 到 同时 要 准备 其 他 材料 ， 最 迟 不 应 该 超 
过 11 月 ， 因 为 似乎 没有 学 校 接 受 网 上 提交 的 Writing Sample， 只 能 邮寄 。 


8 3.7 申请 材料 的 制作 


制作 与 包装 ， 主 要 是 关于 打字 和 打印 方面 的 东西 。 目 前 还 没有 听 说 哪个 人 申请 的 时 
候 目 己 完全 用 手写 的 ， 或 者 目 己 不 打字 请 别人 打 的 。 如 果 你 真是 这 样 的 人 ， 那 我 劝 你 还 
是 别 申请 了 。 这 人 么 懒 的 话 ， 就 算 被 录取 了 ， 去 了 国外 也 根本 混 不 开 。 


至 于 打印 用 纸 ， 一 般 来 说 A4 的 普通 打印 自 纸 即 可 。PS 和 简历 的 话 你 也 可 以 用 带 颜色 
的 纸 打 印 ， 但 是 一 定 要 很 汉 的 颜色 ， 用 过 于 鲜艳 的 颜色 打印 像 PS 和 简历 这 种 很 正式 的 文 
件 是 不 行 的 。 很 淡 的 颜色 ， 像 淡 黄 色 、 淡 绿色 就 可 以 。 至 于 推荐 信 ， 你 如 果 用 买 来 的 带 
有 信 头 的 纸 ， 是 什么 颜色 就 是 什么 颜色 ;_ 要 不 就 看 你 的 推荐 人 一 般 用 什么 颜色 的 纸 ;， 如 
果 都 不 确定 的 话 ， 你 就 用 自 色 。 自 色 的 纸 在 任何 时 候 都 是 不 会 出 错 的 。 

对 了 ， 现 在 的 A4 打 印 纸 分 70g 和 80g 两 种 ， 建 议 使 用 80g 的 纸 ， 厚 一 点 ， 不 容易 折 ， 在 
大 量 打印 的 时 候 不 容易 发 生 打 印 机 卡 纸 的 现象 。 不 过 如 果 你 是 打印 Writing Sample， 几 十 
页 的 东西 的 话 ， 那 还 是 70g 的 纸 好 了 ， 耕 则 你 的 申请 材料 也 太 厚 了 ， 吉 鼓 圳 襄 的 ， 寄 材料 
的 时 候 花 费 太 大 ,而 且 太 厚 的 东西 也 没有 人 愿意 仔细 看 。 

至 于 买 纸 的 地 方 ， 硅 谷 和 太平 洋 里 应 该 有 卖 的。 白色 的 纸 一 般 一 本 是 500 张 ， 不 单 
卖 。 


至 于 打印 与 复印 的 地 方 ， 校 内 就 有 很 多 地 点 可 以 选择 ， 比 如 博 实 一 条 街 就 有 很 多 ， 
另外 30 楼 旁边 的 理光 也 能 打印 和 复印 。 如 果 你 在 理科 楼 ， 理 科 二 号 楼 一 层 也 有 打印 复印 
的 地 方 ， 不 过 特点 就 是 贵 ， 但 是 打印 的 效果 还 真是 不 错 。 不 过 如 果 你 自己 在 实验 室 里 ， 
实验 室 一 般 都 有 自己 的 打印 机 ， 可 以 让 你 省 下 不 少 银子 的 说 ， 你 自己 买 一 点 纸 就 可 以 
了 。 


打印 的 花费 一 般 是 比较 多 的 ， 因 为 你 申请 的 学 校 很 多 。 出 于 省 钱 的 目的 ， 建 议 你 不 
要 都 打印 ， 推 荐 信 你 就 打印 一 份 ， 其 余 的 都 复印 〈 对 于 PS 和 简历 或 其 他 涉及 对 方 学 校 信 
县 的 材料 只 能 全 部 打印 了 ) ;， 推荐 信 如 果 是 自 带 信 头 的 那 种 纸 ， 就 没 法 复印 了 。 现 在 打 
印 的 价格 一 般 是 0.10-0.20 元 /页 ， 复 印 的 价格 一 般 是 0.05-0.10 元 /页 ， 我 们 这 里 给 出 的 价格 
都 是 按 A4 纸 为 标准 的 。 当 然 采 取 先 打印 后 复印 的 方法 ， 一 定 要 选择 复印 效果 比较 好 的 地 
方 ， 因 为 复印 效果 比 打印 的 差 不 少 ， 如 果 复 印 很 烂 的话 ， 你 的 申请 材料 真 的 是 看 着 很 不 
舒服 。 


对 于 推荐 信 ， 还 需要 用 信封 装 上 并 在 封口 处 签名 。 推 荐 信 的 信封 一 般 就 用 自己 学 校 
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做 的 那 种 信封 ， 有 上 自己 学 校 联系 方式 和 校 名 ， 校 徽 的 那 种 。 如 果 你 的 推荐 人 不 在 学 校 ， 
就 用 他 所 在 单位 的 信封 ， 或 者 普通 航空 信封 即 可 。 要 注意 的 是 ， 推 荐 信 的 信封 一 定 要 横 
着 封口 的 那 种 ， 不 能 去 买 普通 信封 。 因 为 普通 信封 是 竖 着 封口 的 ， 而 且 封 日 在 两 边 都 
有 ， 所 以 老师 签名 的 时 候 就 得 在 两 边 封口 处 都 签 上 名 字 ， 这 样 一 来 很 麻烦 ， 为 了 大 家 都 
方便 起 见 ， 还 是 不 要 买 错 信封 的 好 。 


推荐 信 的 信封 上 一 般 还 要 注 明 这 是 Letter of Recommendation， 并 标明 被 推荐 人 的 名 
字 。 如 果 有 可 能 的 话 ， 你 还 可 以 标 上 所 申请 学 校 的 校 名 和 系 名 。 这 些 名 字 的 标记 ， 你 最 
好 用 打印 机 先 打 出 小 字条 贴 在 上 面 ， 不 要 用 手写 ;因为 手写 的 可 能 会 引起 笔迹 和 推荐 信 
中 的 不 同 ， 从 而 造成 不 必要 的 误解 。 


其 他 申请 材料 ， 请 不 要 装 在 信封 里 ， 更 不 要 装订 在 一 起 ， 因 为 所 有 申请 材料 到 了 对 
方 学 校 的 小 秘 那 里 ， 都 要 被 一 一 拆 开 的 ， 你 订 起 来 了 人 家 还 是 要 拆 开 ， 不 用 多 此 一 举 ， 
有 些 学 校 还 明确 要 求 “Do Not Staple" 。 至 于 装 信封 更 是 没有 必要 了 。 有 人 甚至 把 申请 材 
料 做 成 装帧 精美 的 手册 ， 这 样 固然 给 人 家 留 下 了 很 好 的 印象 ， 但 是 却 没有 必要 ， 因 为 投 
入 产 出 比 太 低 了 。 当 然 ， 如 果 你 家 里 不 在 卑 这 起 钱 中 你 个 是 可 以 这 么 做 。 


8 3.8 专业 文书 修改 机 构 介 绍 
每 年 飞跃 初期 的 时 节 ， 有 些 人 经 常 在 版 面 上 询问 有 没有 能 代 写 材料 ， 或 者 修改 材料 
的 。 这 也 是 个 常见 的 问题 ， 下 面 我 把 我 所 知道 的 一 些 情 况 和 大 家 说 一 说 。 


如 果 你 选择 付费 方式 让 别人 给 你 修改 申请 材料 ， 可 以 找 个 人 或 者 商业 团体 。 如 果 你 
想 找 个 人 给 你 修改 ， 优 势 就 是 便宜 ， 不 过 质量 可 能 没有 专业 修改 得 好 ， 但 是 也 是 还 可 以 
的 。 我 见 过 一 些 找 个 人 修改 后 的 PS， 语 名 还 是 挺 规范 的 。 至 于 这 些 人 怎么 联系 ， 你 可 以 
在 飞跃 重洋 版 上 用 同 主题 搜索 关键 字 的 方式 查找 ， 或 者 进入 文摘 区 、M 文 章 以 及 精华 区 
里 查找 。 


如 果 你 找 商 业 机 构 给 你 修改 申请 文书 ， 也 是 一 个 不 错 的 选择 ， 不 过 就 是 贵 。 下 面 我 
推荐 一 些 能 够 修改 申请 文书 的 ， 还 有 一 点 名 气 的 商业 网 站 。 

e Wwww.essayedgelcoml& wwv.resumeedge.com 最 著名 的 EssayEdge.com 及 其 子 网 站 

。wv.ans 进 绽 . con 2 丰 兴 

e Wwaiproftrans.com.cn/ 嘉文 博 译 

。www.orientalyiew.com/ 东方 新 视角 


e@ VWWVW.taisha.org 太 傻 网 站 
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其 实 网 络 上 还 有 很 多 修改 申请 文书 的 机 构 ， 不 过 我 只 列 出 了 和 常用 的 ， 这 些 对 北京 地 
区 高 校 的 申请 者 来 说 已 经 足够 用 了 。 其 中 第 一 个 是 国外 网 站 ， 其 余 都 是 国内 网 站 。 由 于 
我 个 人 只 在 EssayEdge.com 上 修改 过 个 人 陈述 和 简历 ， 所 以 只 对 它 做 一 下 简单 的 介绍 。 请 
大 家 注意 我 不 是 在 打 广 告 ， 只 是 陈述 一 下 我 个 人 的 感受 。 


EssayEdge.com 的 强项 在 于 和 它 的 工作 人 员 都 是 美国 人 ， 修 改 出 来 的 东西 更 接近 于 国 
外 的 流行 风格 ， 在 用 词 和 语 体 上 是 相当 贴切 的 ， 并 且 时 效 性 很 强 ， 一 般 来 说 一 篇 PS 会 
在 48 小 时 内 改 好 给 你 寄 回 ， 加 急 的 话 可 以 在 24 小 时 内 完工 ， 但 是 要 多 付 钱 。 当 然 它 是 得 
到 了 钱 之 后 才 会 给 你 改 ， 这 和 国内 的 文书 修改 机 构 不 同 ， 国 内 的 网 站 一 般 都 是 先 修改 ， 
后 付款 的 。 如 果 你 有 了 美元 国际 信用 卡 ， 选 择 网 络 付费 方式 ，EssayEdge.com 倒 是 一 个 不 
错 的 选择 。 


EssayEdge.com 的 价格 现在 是 修改 一 篇 1000 字 左右 的 PS 为 100 美 元 ，800 字 以 内 的 
是 80 美 元 。 这 是 最 基本 的 服务 ， 如 果 你 选择 更 高 级 的 服务 ， 要 付 更 多 的 钱 ， 但 是 我 个 人 
感觉 没有 必要 了 。 这 个 价钱 我 和 国内 的 文书 修改 机 构 的 价格 作 过 比较 ， 处 于 一 个 中 间 的 
位 置 ， 不 便宜 但 也 不 是 很 贵 。 


ResumeEdge.com 是 他 的 子 网 站 ， 是 专门 修改 个 人 简历 的 。 我 也 技 它 改过 一 次 ， 不 过 
我 仍然 不 建议 大 家 修改 简历 ， 因 为 这 东西 是 死 的 ， 没 什么 可 改 的 。 照 着 格式 写 好 ， 修 正 
一 下 语法 错误 就 可 以 了 。 

至 于 效果 ，EssayEdge.com 他 能 把 你 的 PS 的 语言 改 得 非常 美国 化 ， 文 章 结构 变 得 非 
第 清晰 ， 主 题 更 加 鲜明 突出 。 除 此 之 外 ， 再 想 要 有 更 多 的 修改 也 是 不 可 能 的 了 ， 除 非 你 
继续 付 钱 。 不 过 多 数 文书 修改 机 构 也 就 如 此 了 ， 要 指望 商业 修改 机 构 从 根本 上 变动 你 
的 PS， 那 是 不 可 能 的 。 作 者 和 修改 者 之 间 除 非 有 足够 的 交流 ， 才 有 可 能 写 出 一 篇 能 作为 
范文 的 PS。 


EssayEdge.com 给 你 反馈 回来 的 PS 是 带 着 他 们 的 修改 意见 的 ， 我 找 他 们 改过 几 次 ， 
觉得 他 们 的 那些 修改 意见 都 挺 不 错 的 ， 在 我 前 面 写 的 那些 PS 写作 指导 中 ， 也 采用 了 很 多 
他 们 的 意见 。 尽 管 只 是 改动 语言 和 结构 ， 不 过 也 已 经 让 我 挺 满意 的 。 


我 的 意见 是 ， 在 找 专 业 机 构 修 改 你 的 申请 文书 之 前 ， 最 好 自己 先 修改 个 几 遍 ， 然 后 
再 拿 出 去 。 否 则 修改 出 来 的 材料 也 不 能 十 分 令 人 满意 。 


至 于 Writing Sample， 我 看 还 是 不 要 找 专 业 机 构 修 改 了 ， 毕 竟 一 般 人 无 法 承担 那么 大 
一 笔 费 用 。 你 可 以 写 好 了 找 人 给 你 翻译 ， 这 样 便宜 一 些 。 


最 后 请 大 家 一 定 要 记 住 ， 申 请 材料 是 你 自己 的 东西 ， 只 有 你 自己 才能 改 出 最 优秀 的 
申请 材料 ， 不 要 把 希望 寄托 在 专业 修改 机 构 上 面 。 二 万 不 要 有 “只 想 着 目 己 草草 写 点 东 
西 ， 然 后 就 交 给 专业 机 构 去 改 吧 ” 的 这 种 想法 。 如 果 你 这 样 想 ， 那 么 你 的 申请 材料 必定 失 
败 。 申 请 是 一 个 艰巨 的 工作 ， 也 是 出 国 的 前 奏 曲 。 申 请 材料 的 写作 又 是 申请 工作 中 最 困 
难 的 环节 ， 如 果 你 连 这 点 困难 都 没 法 死 服 ， 那 你 出 国 还 有 什么 意义 ? 出 国之 后 你 能 独立 
在 国外 生存 下 去 吗 ? 请 大 家 仔细 的 思考 我 说 的 话 ， 这 对 你 的 申请 之 路 ， 对 你 的 人 生 之 路 
都 是 有 重要 意义 的 。 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 91 AdvancedEdu.bdwm .net 


第 四 章 


其 他 申请 材料 


每 一 份 完 整 的 申请 材料 大 致 包括 如 下 的 材料 : 


1. 申请 表 ( 纸 申 或 者 网 申 ) 

2. 申请 费 

3. 官方 成 绩 单 

4. 个 人 陈述 

5. 推荐 信 〈 包 括 推荐 表 ) 

6. 简历 

7. 其 他 说 明文 件 

其 中 四 、 五 、 六 三 项 已 经 在 第 三 章 中 详细 讲述 了 ， 第 一 项 将 在 第 五 章 中 叙述 ， 这 里 
主要 讲 讲 成 绩 单 和 其 他 证 明 材 料 的 办 理 过 程 ， 以 及 有 关 申 请 费 的 一 些 问题 。 


对 于 再 次 申请 的 同学 ， 请 注意 学 校 的 要 求 ， 一 般 来 说 学 校 是 不 会 保存 你 的 上 一 次 的 
申请 材料 的 〈GRE 和 TOEFL 成 绩 除 外 ) ， 你 的 所 有 材料 都 需要 重新 准备 一 次 。 也 有 个 别 
的 学 校 会 保留 你 半年 或 者 一 年 以 前 的 申请 材料 ， 但 是 只 需要 你 再 次 激活 它们 就 可 以 了 ， 
再 次 激活 的 手续 ， 不 同 的 学 校 不 一 样 。 一 般 来 说 再 次 申请 时 仍然 需要 文 付 申请 费 ， 不 过 
也 有 例外 的 ， 比 如 University of California at Irvine 就 说 ， 如 果 你 在 一 年 之 内 申请 过 我 们 
学 校 ， 那 么 你 再 次 申请 的 时 候 就 不 需要 申请 费 了 ， 申 请 一 个 Application Fee Renewal 即 
可 。 


8 4.1 成 绩 单 的 办 理 


成 绩 单 是 相当 重要 的 申请 材料 ， 而 且 一 定 要 是 官方 (Ofcial) 的 ， 否 则 没有 效力 ， 
国外 大 学 不 予以 承认 。 申 请 美国 大 学 只 需要 办 理 所 受 高 等 教育 的 成 绩 单 ， 高 中 和 高 中 以 
前 的 成 绩 单 不 需要 ， 也 没有 用 。 申 请 加 拿 大 的 大 学 ， 在 签证 的 时 候 会 要 求 你 的 高 中 成 绩 
单 ， 该 成 绩 单 可 以 用 毕业 会 考 成 绩 代 替 。 大 学 本 科 应 届 毕 业 生 办 理 成 绩 单 ， 不 需要 最 后 
一 年 的 成 绩 ， 可 以 在 入 学 之 后 再 带 过 去 ， 如果 已 经 毕业 的 ， 则 需要 列 出 全 部 课程 的 成 
绩 。 研 究 生 办 理 成 绩 单 与 此 相同 ， 也 需要 研究 生 期 间 的 成 绩 。 
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办 理 成 绩 单 必须 是 中 英文 对 照 的 ， 所 以 要 在 你 就 读 大 学 的 校 教务 部 才能 办 理 。 应 届 
毕业 生 办 理 成 绩 单 要 注意 ， 有 可 能 学 校 为 了 避免 你 在 接受 保送 研究 生 资格 的 同时 ， 又 办 
理 出 国手 续 ， 所 以 规定 办 理 成 绩 单 必须 出 示 系 里 的 证 明 材 料 ， 北 大 即 是 如 此 要 求 的 。 一 
般 来 说 确定 本 科 生 保 研 名 额 的 时 候 ， 也 正 是 每 年 的 申请 开始 的 时 候 ， 这 样 一 来 ， 你 在 系 
里 登记 完 ， 开 了 介绍 信之 后 ， 就 视 为 已 经 自动 放弃 保送 研究 生 的 资格 。 已 经 毕业 的 同学 
办 理 成 绩 单 则 没有 此 限制 。 至 于 办 理 研究 生 阶段 的 成 绩 单 的 手续 一 则 稍微 麻烦 一 点 ， 将 
在 后 面 叙 述 。 每 个 学 校 办 理 成 绩 单 的 手续 都 是 不 一 样 的 ， 下 面 我 们 只 以 北京 大 学 办 理 成 
绩 单 的 手续 为 例 做 一 个 介绍 。 


我 们 先 给 出 一 个 北京 大 学 的 官方 说 明文 件 作为 例子 。 


关于 毕业 班 学 生 办 理 中 英文 成 绩 单 和 学 历 证 书 的 通知 

本 学 期 办 理 中 英文 成 绩 单 和 学 历 证 书 的 工作 时 间 截 止 为 6 月 15 日 ， 下 学 
期 8 月 28 日 开始 办 理 〈 假 期 不 接待 办 理事 宜 ) 。 

为 配合 应 届 本 科 毕 业 学 生 按时 离 校 ， 我 部 对 应 届 毕 业 生 办 理 中 英文 成 绩 单 
和 学 历 证 书 工作 特 作 如 下 安排 : 

一 、6 月 19 至 7 月 10 日 上 午 8:00 一 11:20 为 接待 应 届 本 科 毕 业 生 申 办 成 绩 单 和 
学 历 证 书 登 记 和 办 理 交 款 手 续 。 交 完 款 后 ， 速 将 交 款 上 联 交 回 “ 制 作 中 心 "。 

二 、 申 办 人 注意 : 办 理 登 记 时 需要 认真 填写 本 人 的 毕业 论文 题目 的 英文 翻 
译 ， 字 迹 务 必 清 楚 ， 以 免 造 成 不 必要 的 麻烦 。 

三 、 为 提高 办 理工 作 的 效率 和 不 影响 你 的 顺利 行程 ， 请 同学 们 于 申办 前 在 
网 上 或 到 本 人 所 在 院 、 系 核实 成 绩 无 误 后 ， 再 到 我 部 申办 登记 。 

四 、 正 常 办 理 中 英文 成 绩 单 的 仍 按 每 周一 、 二 、 四 (上午 8:00 一 11:20， 下 
午 1:00 一 430) 领取 事宜 。 申 欢 人 赁 学 历 证 书 〈 毕 业 证 书 、 学 位 证 书 ) 原件 
交 验 ， 交 证 书 的 复印 件 〈 毕 业 证 书 在 上 ， 学 位 证 书 在 下 ， 缩 印 在 一 张 A4 的 纸 
上 ) ， 按 领取 单 上 的 指定 时 间 到 备 高 一 层 南 头 4101 室 领取 制作 好 的 成 绩 单 ， 
当场 校对 全 无 误 后 交工 作 人 员 复 印 、 盖 章 、 签 封 后 取 走 。 

五 、 中 英文 成 绩 单 和 学 历 证 明 需 同时 办 理 ， 并 签 封 在 同一 信封 中 。 


北京 大 学 教务 部 
2006 年 6 月 7 日 


北大 本 科 生 办 理 英 文成 绩 单 的 基本 步骤 是 这 样 的 : 系 里 开 介 绍 信 一 校 教务 部 〈 红 四 
楼 101) 登记 一 校 财 务 处 《化 学 北 楼 ) 交 钱 一 教务 部 登记 ， 领 凭证 一 〈 等 待 1 一 2? 周 ) 一 
教务 部 交 和 凭证 一 核对 成 绩 单 样本 一 排队 ， 复 印 成 绩 单 一 在 成 绩 单 上 盖 章 一 自己 装 信 
封 一 在 信封 上 盖 章 一 大 功 告 成 。 


下 面 详 述 各 个 步骤 及 注意 事项 。 


1. 在 系 里 开 介绍 信 的 时 候 就 表示 不 能 保 研 了 。 介 绍 信 上 有 你 所 需要 办 理 的 成 绩 单 数 
目 ， 但 是 那个 可 以 随便 填 ， 不 算 正 式 的 。 初 步 想 好 要 开 几 份 。 一 般 按 申请 学 校 数 
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目 x1.8 左 右 ， 最 好 是 2， 来 计算 所 需 的 成 绩 单数 量 ， 上 只 能 多 不 能 少 。 目 前 的 国外 学 
校 很 多 都 是 要 求 两 份 成 绩 单 。 


2. 学 校 教务 部 办 理 成 绩 单 的 办 公 时 间 为 每 周二 、 四 上 午 8:00:11:20。 一 般 开 学 后 两 周 
就 可 以 开始 办 了 ， 但 是 一 开始 办 理 的 人 也 最 多 ， 去 到 教务 部 那里 一 般 都 要 排 很 长 时 
间 的 队 ， 大 概 十 月 下 旬 之 后 人 就 很 少 了 。 甚 实 不 用 急 着 太 早 办 理 ， 因 为 最 早 ， 你 的 
申请 材料 也 要 11 月 初 才能 寄 。 已 经 毕业 的 同学 不 用 去 系 里 开 介 绍 信 ， 直接 去 教务 部 
就 可 以 了 ， 因 为 同时 需要 办 理 毕 业 证 明 与 学 位 证 明 ， 所 以 要 带好 你 的 毕业 证 和 学 位 
证 ， 按 照 “ 毕 业 证 在 上 ， 学 位 证 在 下 ”的 格式 缩 印 到 一 张 A4 的 纸 上 ， 在 办 理 时 还 需 
要 登记 自己 毕业 论文 的 中 英文 标题 。 双 学 位 的 成 绩 单 也 可 以 同时 在 教务 部 办 理 。 办 
理 成 绩 单 可 以 由 他 人 代替 办 理 ， 不 需要 什么 证 明文 件 ， 只 要 有 知道 学 号 就 行 。 毕 业 
生 请 人 代替 办 理 ， 就 告诉 你 的 代办 人 你 的 毕业 论文 题目 以 及 给 他 你 的 毕业 证 和 学 位 
证 。 


3. 办 理 费 用 为 成 绩 单 翻译 费 60 元 ， 然 后 每 份 的 制作 费 10 元 ;毕业 证 明 /学 位 证 明 每 份 
制作 费 10 元 ， 不 收取 翻译 费 ， 双 学 位 成 绩 单 也 是 翻译 费 60 元 ， 每 份 制作 费 10 元 。 如 
果 第 一 次 办 的 成 绩 单 不 够 用 ， 需 要 再 办 一 次 的 话 ， 还 是 需要 交 那 60 元 的 ， 所 以 建议 
稍微 多 开 几 份 ， 而 且 以 后 签证 的 时 候 也 是 需要 成 绩 单 的 。 


4. 93 级 和 93 级 以 前 的 毕业 生 取 成 绩 单 需要 等 待 两 周 ，93 级 以 后 只 需要 一 周 即 可 取 成 
绩 单 〈 取 成 绩 单 的 凭证 上 也 写 了 时 间 ) 。 取 成 绩 单 的 时 间 为 每 周二 、 四 下 午 2:00- 
5:00， 到 教务 部 可 以 看 到 你 的 成 绩 单 样本 ， 核 对 如 果 有 错 去 104 室 找 老师 改正 ， 否 
则 直接 排队 等 竺 复印。 有 时 候 101 对 面 办公 室 的 老师 会 把 成 绩 单 拿 到 外 面 茶 处 去 复 
印 ， 过 2 小 时 取 “ 那 样 就 不 用 自己 在 那儿 排队 了 )， 。 偶 而 极 个 别 时 候 ， 前 一 周 交 钱 
之 后 就 可 以 看 到 成 绩 单 样本 ， 核 对 之 后 教务 部 负责 复印 ， 一 周 后 可 以 直接 取 到 。 等 
成 绩 单 复印 完毕 之 后 ， 会 有 老师 专门 在 成 绩 单 上 盖 章 ， 然 后 取 领 同样 数量 的 信封， 
然后 自己 到 走廊 里 把 成 绩 单 折 好 放 进 信封 里 封口 。 最 后 把 封 了 口 的 信封 拿 去 给 另 一 
个 老师 盖 章 ， 就 全 部 搞定 了 。 


办 理 成 绩 单 的 一 些 注意 事项 如 下 : 


1. 折 和 登 成 绩 单 一 般 是 先 对 折 ， 然 后 一 折 三 ， 正 好 可 以 放 进 信封 里 。 要 核对 是 否 每 份 成 
绩 单 都 盖 章 了 。 已 经 毕业 的 同学 要 把 毕业 证 明和 学 位 证 明 折 好 放 在 同一 个 信封 里 。 
封 成 绩 单 的 时 候 要 仔细 ， 人 多 的 时 候 尤 其 要 当心 ， 切 勿 将 他 人 成 绩 单 混入 自己 的 信 
封 里 。 我 曾 杀 眼看 到 两 个 人 一 起 封 成 绩 单 ， 绪 果 一 人 少 了 一 份 、 另 一 人 多 了 一 份 ， 
结果 不 得 不 把 所 有 信封 都 拆 了 ， 才 找 出 那 一 份 搞 错 的 。 


2. 成 绩 单一 定 要 加 盖 学 校 教务 部 公章 ， 同 时 必须 是 密封 的 ， 而 且 信封 封口 处 还 要 再 盖 
一 个 章 才 有 效 。 学 位 证 明 与 毕业 证 明 与 此 相同 ， 上 只 不 过 是 装 在 同一 个 信封 里 的 。 

3. 办 理 成 绩 单 的 时 间 目 己 掌 握 好 ， 一 般 来 说 教务 部 上 班 之 后 ， 办 理 的 人 就 慢 慢 多 起 
来 了 ， 如 果 你 在 还 没有 上 班 之 前 就 赶 到 ， 等 待 的 时 间 会 短 许 多 。 如 果 你 不 早点 去 
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办 理 ， 那 么 一 般 来 说 ， 办 成 绩 单 需要 至 少 2 个 小 时 ， 而 取 成 绩 单 则 要 花 你 一 整个 下 
午 ， 因 为 还 要 自己 折 登 。 这 是 一 个 非常 缓慢 的 过 程 ， 你 站 一 个 下 午 也 会 很 累 的 。 


4. 核对 成 绩 单 的 时 候 ， 可 能 出 现 以 下 几 种 错误 : q) 学 分 不 对 ， 例 如 某 谋 程 为 3 学 分 ， 
英文 成 绩 单 上 为 2 学 分 ， 包 学 时 不 对 ， 例 如 4 学 时 ， 写 成 3 学 时 ;号 成 绩 不 对 ;外 课 
程 名 称 翻 译 错误 ， 久 毕业 论文 题目 没有 写 上 ， 或 者 翻译 拼写 错误 ，'6) 缺 一 门 课 或 者 
几 门 课 的 成 绩 ，( 忆 姓名 拼写 错误 或 者 干脆 没有 印 上 。 


对 于 成 绩 单 ， 要 做 一 点 说 明 ， 这 也 是 大 家 第 常 问 到 的 问题 。 


1. 成 绩 单 上 没有 计算 GPA， 只 标明 了 GPA 的 档次 ， 其 中 考试 科目 为 : 85 一 100 为 A; 
75 一 84 为 B; 60 一 74 为 C; 0 一 59 为 Fail。 非 考试 科目 为 : 60 一 100 为 Pass; 0 一 59 为 
Fail 。 言 下 之 意 就 是 ， 怎 么 算 全 看 学 校 自己 的 意思 。 


2. 北大 的 成 绩 单 开 出 来 的 时 候 一 如 果 你 有 重修 的 科目 ， 成 绩 单 上 并 不 注 明 你 的 哪 一 门 
课 是 重修 的 ， 只 有 最 后 的 课程 分 数 ， 即 只 会 出 现 你 该 门 课程 最 后 得 到 的 分 数 。 你 可 
以 先 去 开 一 份 成 绩 单 看 一 看 ， 就 知道 了 。 


3. 成 绩 单 上 一 定 要 有 你 在 校 期 间 所 有 课程 的 成 绩 ， 任 何 一 门 都 是 不 可 以 去 掉 的 ， 更 不 
能 窜改 。 北 大 在 这 方面 执行 得 非常 严格 ， 所 以 不 要 有 任何 朗 想 。 某 些 国内 的 大 学 出 
现 过 改动 成 绩 单 的 现象 ， 结 果 呢 ?7 具 会 造成 该 校 和 该 校 学 生 声 誉 的 下 降 。 在 国外 ， 
对 此 类 问题 是 非常 严肃 的 ， 属 于 严重 cheating 行 为 ， 一 旦 查 出 将 给 予 开 出 学 籍 的 处 
罚 。 


办 好 成 绩 单 ， 看 看 自己 三 年 的 心血 ， 还 是 挺 有 成 就 感 的 。 


研究 生 办 成 绩 单 的 手续 是 直接 去 系 里 开 的， 程序 也 不 复杂 ， 繁 琐 程 度 比 本 科 生 要 
小 ， 我 们 只 给 出 一 个 北京 大 学 的 两 个 官方 文件 作为 例子 来 说 明 。 


官方 文件 之 一 : 


有 关 2002 年 7 月 毕业 研究 生 办 理 成 绩 单 的 通知 

预计 2002 年 "月 毕业 的 研究 生 ( 包 括 博士 和 硕士 )， 若 申请 办 理 联系 出 国 所 用 
的 成 绩 单 ， 请 注意 : 

一 、 办 理 时 间 

2001 年 9 月 24 日 -2002 年 1 月 25 日 ， 每 周二 、 四 的 上 午 。 

二 、 收 费 办 法 

中 英文 成 绩 单 : 原件 一 套 30 元 〈 其 中 做 中 文成 绩 单 原件 一 份 10 元 ， 英 文成 
绩 单 原 件 一 份 20 元 ， 含 翻译 、 核 对、 打印 ) ， 黄 文 复 印 件 签字 每 份 3 元 ， 由 各 
院 系 收取 ; 中文 复印 件 盖 章 每 份 3 元 ， 由 研究 生 培 养 办 公 室 开 收 费 条 到 校 财 务 
部 交 费 。 

三 、 欢 理 程 序 
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1. 定向 、 委 培 研究 生 必 须 持 所 在 单位 同意 办 理 出 国 成 绩 单 的 介绍 信 方 能 
办 理 。 
2. 研究 生 本 人 首先 向 所 在 院 系 申请 办 理 成 绩 单 原件 。 

3.， 2002 年 1 月 以 前 各 院 系 办 理 成 绩 单 时 ， 可 以 从 各 单位 的 实际 情况 出 发 ， 
采取 下 列 两 种 方式 之 一 制作 成 绩 单 : 

(1) 使 用 系 级 教务 管理 系统 录入 99 级 研究 生 的 课程 及 成 绩 ， 输 出 成 绩 单 
报表 。 

《2) 从 研究 生 院 网 页 下 载 研究 生成 绩 单 空白 表 ， 按 WORD 文 档 格 式 录 入 
成 绩 。 

各 院 系 制 作 的 中 文成 绩 单 必须 经 研究 生 培 养 办 公 室 盖 章 后 才 形 成 中 文成 
绩 单 的 原件 。 

4. 研究 生 拿 到 中 文成 绩 单 原 件 〈 已 盖 有 系 章 和 研究 生 培 养 办 章 ) 后 ， 复 
印 自己 所 需要 的 份 数 ， 持 复印 件 及 原件 到 研究 生 院 培养 欢 公 室 盖 章 〈 红 二 
楼 2105) 。 

5.， 英文 成 绩 单 由 各 院 系 负 责 人 签字 即 可 。 

6， 中 英文 成 绩 单 的 签 封 由 各 院 系 自行 办 理 。 


北京 大 学 研究 生 院 培养 办 公 室 
2001 年 9 月 19 日 


关于 为 在 校 联系 出 国 的 应 届 毕 业 研究 生 办 理 成 绩 单 的 通知 

本 学 期 为 已 毕业 研究 生 办 理 成 绩 单 盖 章 等 手续 截止 日 期 为 ?月 4 日 ， 下 学 
期 9 月 10 目 开始 办 理 。 ( 嗜 假期 间 想 不 接待 ) 。 

我 们 将 在 7 月 10、11、12 日 三 天 时 间 内 ， 为 在 校 联 系 出 国 的 应 届 毕 业 研究 
生 办 理 成 绩 单 盖 章 等 手续 ， 请 相互 转告 为 盼 。 

具体 程序 : 

1、 中 文成 绩 单 复 印 件 盖 章 

中 文成 绩 单 复印 件 从 毕业 生 所 在 院 系 提 取 ， 按 原件 原样 及 所 需 份 数 复印 
后 ， 持 中 文成 绩 单 复印 件 到 研究 生 院 加 盖 北 京 大 学 研究 生 院 公章 ， 每 份 5 元 。 

2、 成 绩 单 英文 格式 

研究 生 院 提供 成 绩 单 英 文 格 式 ， 您 可 以 从 研究 生 院 网 页 (http://grs.pku.edu.cn 
【综合 办 资讯 】) 中 下 载 空 白 表 格 ， 填 好 内 容 后 ， 由 您 所 毕业 院 系 的 院 长 
(主任 ) 签字 即 可 。 

3、 中 文 证 书 复印 件 盖 章 

研究 生 学 位 证 书 、 毕 业 证 书 按 原样 及 所 需 份 数 复印 件 后 可 和 任 本 人 的 学 位 证 
书 、 毕 业 证 书 原件 到 研究 生 院 加 盖 北 京 大 学 研究 生 院 公章 。 学 位 证 书 中 文 复 
印 件 盖 章 每 份 5 元 ， 毕 业 证 书 中 文 复 印 件 每 份 5 元 。 

4、 证 书 英文 翻译 件 
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研究 生 院 负责 翻译 及 打印 研究 生 学 位 证 书 、 毕 业 证 书 英文 件 ， 办 理 者 只 
需 提供 您 所 需要 的 份 数 即 可 。 学 位 证 书 英文 件 每 份 5 元 ， 毕 业 证 书 英文 件 每 
份 5 元 。 

证 书 英文 件 不 能 复印 ，《〈 即 需要 多 少 份 就 购买 多 少 份 ) 。 证 书 英文 件 不 加 
盖 北 京 大 学 研究 生 院 公 章 ， 签 字 即 可 。 

办 理 时 间 : 7 月 10、11、12 日 三 天 

上 午 : 8: 15 一 -11: 15 ;) 下 午 : 2: 15 一 -5: 15 

办 公 地 点 : 红 二 楼 2211 房 间 

注 : 因 研 究 生 院 附近 复印 不 方便 ， 请 各 位 同学 最 好 将 成 绩 单 中 文件 及 证 书 
中 文件 按 所 需 份 数 复印 后 再 来 办 理 上 述 手 续 。 


北京 大 学 研究 生 院 综合 办 公 室 
2002 年 6 月 13 日 


看 了 以 上 两 个 说 明文 件 ， 大 家 应 该 对 办 理 研 究 生 期 间 的 成 绩 单 有 个 认识 了 ， 简 而 言 
之 : 

未 毕业 的 ， 去 院 里 开 英 文 的 ， 按 份 数 开 ， 然 后 中 文 开 一 份 复印 到 需要 的 份 数 ， 英 文 
的 需要 盖 院 里 的 章 ， 中 文 的 要 盖 研 究 生 院 的 章 。 然 后 自己 买 信封 ， 将 一 份 中 文 一 份 英 文 
装 好 ， 到 院 里 盖 封 口 章 ， 成 本 几 块 钱 一 份 。 

毕业 的 ， 去 院 里 开 英 文 的 ， 按 份 数 开 ， 并 盖 院 里 的 章 。 复 印 中 文成 绩 单 、 毕 业 证 
书 、 学 位 证 书 按 份 数 。 然 后 去 研究 生 院 ， 复 印 的 每 个 都 要 盖 研 究 生 院 章 ， 然 后 研究 生 院 
提供 信封 ， 研 究 生 院 封 日 ， 一 份 成 本 要 二 十 多 。 


8 4.2 其 他 申请 材料 


这 里 所 说 的 其 他 申请 材料 ， 王 般 是 你 的 奖学金 证 明 、 排 名 /GPA 证 明 、 附 属 说 明 
和 Cover Letter 等 等 。 这 些 东 西 都 属于 次 要 的 ， 并 不 必须 。 其 中 ， 第 一 、 三 项 可 有 可 无 ， 
对 你 的 申请 没有 任何 影响 ， 第 四 项 最 好 有 ， 因 为 大 家 现在 一 般 都 做 这 个 ; 至 于 第 三 项 ， 
如 果 你 是 前 几 名 还 有 必要 ， 否 则 没 用 。 

奖学金 证 明 其 实 不 是 很 有 必要 ， 除 非 你 是 学 校 一 级 的 重大 荣誉 ， 否 则 做 这 个 没有 什 
么 用 :每 个 人 的 申请 材料 中 多 少 都 会 说 自己 得 过 什么 什么 奖励 的 ， 国 外 大 学 已 经 不 是 很 
在 乎 这 个 了 ”如 果 你 的 一 个 小 奖 也 要 拿 去 证 明 一 下 ， 纯 属 多 此 一 举 。 


奖学金 证 明 书 的 格式 一 般 如 下 : 


Honor Certification 
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MI. Zhang San is given the Ereshman Scholarship 记 Peking University for the 
academic year of 1998-1999. 


Professor XXX 


Vice Dean 

College of Life $cience 
Peking University 

Email: XXXQpku.edu.cn 


排名 /GPA 证 明 有 时 候 还 是 挺 有 用 的 ， 而 且 在 理工 科 的 申请 中 又 比 在 文科 申请 中 的 用 
处 要 大 。 北 大 没有 学 校 一 级 机 构 出 县 官方 排名 盖 各 个 院 系 对 是 否 出 具 排 名 证 明 也 有 不 同 
的 政策 。 如 果 你 所 在 的 院 系 同意 出 具 排 名 证 明 ， 而 你 觉得 这 个 证 明 会 对 自己 的 申请 有 帮 
助 ， 可 以 考虑 做 一 个 ， 否 则 的 话 就 算 了 。 排 名 /GPA 证 明 的 一 般 格式 如 下 : 


Certification of Rank amd Grade Point Average 
Name of Student: 


Date of Birth: (MMV/VDD/YY) 
Address: 

了 mail: 

Signature of Student: Date: 


RANE IN DEPARTMENTI: 


This is to certify that MIT，/Ms. exactly Tanked 
位 om the top im thieDepartment of Sociology among 


students at the end of his/her year. 


GRADE POINT AVERAGE: 


This is to certify that MT，/MSs. 'S cumulative 
grade point average Was at the end of his/her year 
With a scale of .(A=4; B=3; C=2; D=1) 

Signature: Date: 

Name: 

Position: 
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Email: 


Place the o 生 cial university/department seal here: 


附属 说 明 一 般 用 来 补充 说 明 一 你 的 申请 材料 中 所 没有 说 明 的 地 方 ， 比 如 可 以 自己 做 
一 个 专业 课 的 GPA 列 表 ， 可 以 自己 解释 一 下 自己 的 弱项 等 等 。 不 过 这 个 一 般 用 处 不 大 。 
也 没什么 固定 格式 ， 不 写 也 无 所 谓 。 


Cover Letter 是 做 完 所 有 申请 材料 之 后 ， 寄 出 材料 之 前 放 在 申请 包 历 里 的 一 封 信 ， 告 
诉 对 方 学 校 这 是 你 的 申请 材料 ， 里 面 有 哪些 内 容 ， 请 他 们 认真 考虑 你 的 申请 等 等 。 一 般 
也 叫做 Checklist。 这 两 者 本 来 是 有 区 别 的 ， 但 是 用 在 申请 材料 中 就 无 所 谓 了 。 我 们 给 
一 个 一 般 的 Cover Letter 的 格式 如 下 : 


Application for Department of Physics 
Cornell University 
Zhang 9an 
P. 0. Box A-11 
Peking University 
Beijing,，100871 


People's Republic of China 


Dear Graduate Admission O 生 cers: 


Greetings 


I am applying for the Ph.D. program for fall 2003 of your institution，now 工 


am sending you the application materials. 


Enclosed are following items of mny application materials: 


蜂 


2 DA 史 六 


Application Form for Graduate Admission 
Supplemerital Information Form 

Statement of Purpose (Personal Biography) 
Resume 

Three letters of recommendation 

工 Wo copies of o 重 cial transcripts 

Photocopy of CRE score only for evaluation 
Photocopy of DOEFTL score only for evaluation 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 99 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《 飞 路 手册》 第 四 草 其 他 中 请 材料 


9. Supplemental Statement 


I have requested ETS send my o 重 cial CRE and 工 OEEFTL score to your insti- 
tution on November 2374, 2002. These scores should arrive at your institution 


SOOD . 
Thank you very much for reviewing my _application materialsl 
Yours sincerely， 

Zhang $an 

Birthday: MM/DD, YY 


70720QtL7e: .Date: 


8 4.3 外 币 和 申请 费 


大 部 分 学 校 都 需要 从 20-100 美 元 不 等 的 申请 费 ， 这 也 是 整个 申请 过 程 中 的 最 大 、 最 主 
要 的 花费 。 这 一 节 里 ， 我 们 主要 介绍 美元 的 获得 方法 。 


国家 实行 的 是 外 汇 管制 政策 ， 中 国 公 民 不 能 公开 用 人 民 币 换取 外 汇 ; 但 是 如 果 有 了 
护照 和 签证 ， 可 以 赁 它们 去 中 国 银行 换取 5000 美 元 的 外 汇 。 如 果 你 是 自费 出 国 要 交纳 学 
费 的 ， 可 以 赁 相关 文件 在 银行 即 可 换取 更 多 的 外 汇 ， 一 般 是 20000 美 元 。20000 美 元 以 上 
的 外 汇兑 换 ， 需 要 经 过 外 汇 管理 局 审批 才 行 。 但 是 对 于 我 们 来 说 ， 申 请 之 前 你 一 般 是 既 
没有 护照 切 更 不 可 能 有 签证 的 ， 可 以 按照 “其 他 没有 实际 出 境 行为 ”申请 购 汇 ， 赁 有 效 证 
明 《〈 如 需要 交 申 请 费 的 要 求 ) 、 身 份 证 或 户口 本 向 银行 购买 等 值 5000 美 元 外 汇 ， 但 所 购 
外 汇 必须 直接 汇 往 境 外 。 另 外 ， 办 理 美 元 汇票 也 可 以 用 人 民 币 ， 这 将 在 后 面 讲述 。 


我 们 给 出 现在 大 概 的 外 汇 牌价 如 表 4.1。 


美元 是 自由 兑换 的 货币 ， 如 果 你 有 了 美元 ， 那 么 就 可 以 去 银行 兑换 欧元 、 加 拿 大 
元 、 港 币 等 其 他 同样 能 够 自由 兑换 的 货币 ， 所 以 你 只 需 要 美元 就 够 了 。 在 私下 里 换 美 
元 ， 一 般 会 比 官方 汇率 高 出 几 个 百分点 ， 由 于 我 们 所 需要 的 美元 数额 并 不 大 ， 所 以 大 可 
不 必 在 乎 这 一 点 差额 ， 但 请 同学 们 私下 兑换 的 时 候 小 心 上 当 受骗 。 而 且 ， 目 前 国家 的 外 
汇 政策 不 断 放 开 ,， 竞 换 外 汇 应 该 是 越 来 越 容 易 了 ， 所 以 我 们 不 再 详细 介绍 私下 兑换 外 汇 
的 注意 事项 ， 相 信 大 家 都 会 很 方便 地 在 银行 解决 外 汇 问题 的 。 


8 4.4 信用 卡 


交 申 请 费 一 般 有 两 种 方法 : 信用 卡 交 费 或 者 办 理 汇 票 。 而 其 中 ， 用 信用 卡 交 费 是 最 
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日 期 :2006/06/21 
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表 4.1: 外 汇 牌 价 表 


方便 也 是 大 部 分 学 校 〈 尤 其 是 网 上 申请 的 学 校 ) 的 推荐 做 法 。 在 网 申 越 来 越 普及 的 现 
在 ， 如 果 持 有 一 张 可 靠 的 信用 卡 ， 无 疑 会 免 去 很 多 麻烦 。 申 请 所 用 的 信用 卡 在 中 国 银 
行 、 中 国 工 商 银行 、 招 商 银行 以 及 其 他 的 诸如 广东 发 展 银行 都 可 以 办 理 。 


在 国内 ， 国 际 信用 卡 一 般 分 为 VISA 卡 和 MasterCard 卡 ， 两 种 卡 使 用 起 来 没有 任何 实 
质 性 区 别 ， 只 是 因为 他 们 的 发 行商 不 同 而 取 了 不 同 的 名 字 。 不 同 的 卡 可 能 会 有 不 同 的 优 
惠 政策 ， 毕 竟 发 行商 为 了 吸引 客户 ， 也 会 采取 相应 的 商业 竞争 策略 。 国 际 卡 的 帐户 币 种 
一 般 有 美元 和 港币 两 种 〈 招 商 银行 的 信用 卡 是 一 卡 双 币 ， 人 民 币 与 美元 ) ， 我 们 办 理 美 
元 的 国际 卡 就 可 以 满足 申请 的 需要 了 ， 至 于 是 办 理 VISA 还 是 MasterCard， 则 没有 任何 区 
别 。 通 常 申请 的 发 友 们 办 理 的 是 中 行 的 长 城 国 际 卡 或 者 招行 的 双 币 信用 卡 。 下 面 就 来 介 
绍 中 国 银 行 发 行 的 长 城 国际 卡 《〈 该 卡 的 国内 总 发 行 机 构 设 在 香港 ) 和 招商 银行 发 行 的 双 
币 信 用 卡 〈 主 要 是 VISA 和 MasterCard) 之 间 的 主要 区 别 ， 有 具体 的 申请 办 理 注 销 过 程 和 使 
用 方法 请 参阅 两 个 银行 的 网 站 介绍 和 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 精华 区 。 


欲 知 其 他 的 信用 卡 信息 请 去 相应 的 银行 咨询 。 


下 面 引 用 一 篇 由 北大 未 名 BBS 网 友 ressia 原 创 的 关于 长 城 国际 卡 与 招行 信用 卡 比 较 的 
文章 。 
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长 城 国际 卡 vs 招行 信用 卡 


1. 申请 

中 行 国际 的 申请 与 其 他 大 行 一 样 ， 比 较 严 谭 规 整 ， 所 以 受理 时 间 会 长 一 些 
最 重要 的 ， 学 生 申 请 中 行 国际 需要 交纳 保证 金 USD500 或 者 等 值 货币 。 

Q: 什么 是 保证 金 ? 

A: 银行 为 了 控制 发 行 信 用 卡 的 风险 ， 会 要 求 特定 的 申请 对 象 缴纳 保证 
金 ， 保 证 金 可 以 理解 为 不 能 取出 来 的 定期 ， 其 存在 银行 的 时 间 由 申请 得 到 信 
用 卡 的 有 效 期 决定 。 

例如 ，peter 缴 纳 了 USD500 申 请 了 一 张 3 年 有 效 的 Visa， 和 那么 这 500 刀 在 3 年 
内 不 能 动用 ，peter 的 帐 单 需要 自己 用 另外 的 钱 来 还 款 ， 如 果 Peter 期 间 出 现 了 
无 法 偿还 债务 情况 的 话 银 行 就 用 那 500 刀 清 缴 债务 。 

招行 信用 卡 的 申请 受理 时 间 比 较 短 ， 从 志 中 心 收 到 材料 建 档 开 始 ，3 天 就 
可 以 出 结果 ，3 天 还 查 不 到 结果 的 一 般 就 是 被 拒 s* 最 重要 的 ， 招 行 信用 卡 申请 
不 需要 缴纳 任何 保证 金 。 


2. 信用 额度 

中 行 国 际 的 信用 额度 由 缴纳 保证 金 的 数量 决定 冬 保 证 金 

招行 信用 卡 的 学 生 上 额度 固定 本 科 生 3000rmb 研究 生 8000rmb 

Q: 什么 是 信用 领 度 ? 

A: 信用 领 度 就 是 银行 综合 评估 了 申请 人 的 财力 水 平 之 后 ， 授 予 申请 人 的 
一 个 可 以 透支 的 总 额度 ， 在 信用 额度 的 限制 下 ， 持 卡 人 可 以 自如 的 进行 各 项 
支付 活动 ， 超 过 信用 额度 的 支付 申请 由 于 得 不 到 银行 系统 的 授权 会 导致 支付 
失败 。 

例如 : Peter 有 一 张 3000rmb 额 度 的 visa， 上 昨天 刷卡 购买 了 一 条 levis 用 去 700， 
那么 今天 的 可 用 额度 就 是 3000-700=2300， 如 果 peter 想 在 今天 购买 售 价 2700 的 
数码 相机 ， 直 接 刷卡 将 不 通过 ， 需 要 至 少 先 还 款 400 元 恢复 额度 然后 再 刷 。 

Q: 我 觉得 自己 的 额度 不 够 用 ， 怎 么 办 ? 

A: 针对 中 行 国际 守 持 卡 人 可 以 采取 多 缴纳 保证 金 的 方式 提高 自己 的 信用 
额度 ， 但 是 个 人 认为 放 一 大 笔 钱 在 中 行 又 用 不 了 是 一 件 很 郁闷 的 事情 。 

针对 中 行 国际 和 招行 信用 ， 学 生 都 不 能 采用 直接 申请 提升 额度 的 方式 ， 原 
因 是 银行 认为 学 生 没 有 收入 。 但 是 可 以 直接 存 一 定 的 钱 到 信用 卡 中 ， 但 是 请 
注意 ， 存 在 信 半 上 卡 中 的 钱 银行 不 计 付 利息 ， 同 时 取出 来 的 时 候 银 行 收取 手续 
费 〈 费 用 比较 见 后 ) 。 

例如 : peter 持 用 的 信用 卡 额 度 为 500 刀 ， 他 存 入 1000 九 ， 那 么 他 的 额度 就 
是 500+1000=1500 刀 ， 消 费时 额度 减少 ， 还 款 后 额度 恢复 


3. 使 用 费 率 


一 
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上 和 画 际 


USD12 

HKD100 人 民 币 美 
欧元 12 | RMB100 
USD25 一 | 大 - 民 - 币 - 美 
HKD200 | RMB300 
欧元 22 


国内 港澳 免费 国内 RMB60 ( 含 重 发 卡 费 用 ) 
际 visa USD175 
际 master USD155 际 十 港澳 同 左 但 金 卡 免费 


月 息 15%o 日 息 万 分 之 五 按 月 复 利 


3% 最 低 收取 3% 最 低 收取 
40HKD 或 5USD 或 5 欧元 不 封顶 | 30RMB 或 3USD 不 封顶 


美元 卡 只 能 支付 美元 ， 下 同 非 美元 结汇 时 收取 交易 金额 
不 支持 汇 种 转换 的 1.1 宛 作为 汇 种 转换 费 


其 他 费用 标准 不 常用 ， 需 要 查询 请 参考 网 站 
中 行 国际 http://WWwsbank-of=-china.com/product/card/a3_3_1_1.shtml1 
招行 信用 http:/Vcreditcard.cnbchina.com/ 


相 较 而 言 ， 办 理 招行 信用 卡 存在 着 这 样 的 便利 : 不 需要 保证 金 ， 每 年 每 张 卡 使 用 
六 次 可 以 免 交 信用 卡 年 费 ， 透 支 额度 为 等 值 3000 元 人 民 币 ， 消 费 美元 可 以 用 人 民 币 自 
动 还 款 等 等 。 筷 的 办 理 手续 比 以 上 介绍 的 长 城 国 际 卡 简便 些 ， 而 且 服 务 非常 周到 ， 
这 邦 年 越 来 越 多 申请 的 同学 办 理 了 招行 的 信用 卡 。 有 兴趣 的 同学 可 以 登陆 招商 银行 网 
站 Www.cmbchina.com/ 了 解 详 细 的 信息 。 
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$ 4.5 汇票 


如 果 你 不 采用 网 上 申请 的 方式 ， 那 么 支付 申请 费 就 只 能 使 用 支票 Check ) 或 者 汇票 
CMoney Order) 。 支 票 一 般 可 以 让 你 在 国外 的 亲戚 或 者 同学 帮助 你 办 理 ， 直 接 让 他 们 
寄 给 所 申请 的 学 校 ， 这 种 方式 用 得 很 少 ， 我 们 就 不 做 叙述 了 。 这 里 只 讲 一 下 如 何 办 理 汇 


到 
坪 。 


办 汇票 分 两 种 情况 ， 一 种 是 手中 没有 类 元 ， 需 要 用 人 民 币 去 办 美元 汇票 ， 另 一 种 是 
手 里 有 美元 现金 ， 直 接 办 理 汇 票 。 由 于 现在 大 部 分 人 都 能 换 到 美元 现金 ， 所 以 大 家 基本 
上 都 采用 美元 现金 直接 办 理 汇 票 的 方法 ， 我 们 先 来 说 说 这 种 情况 。 


有 了 美元 现金 之 后 ， 大 部 分 银行 都 能 直接 办 理 汇 票 。 在 北京 ， 我 们 一 般 有 三 种 选 
择 : 中 国 银行 、 交 通 银 行 和 中 信 实 业 银 行 。 北 大 周围 能 办 汇票 的 银行 主要 有 : 中 国 银 
行 〈 资 源 宾馆 楼 下 ，100 美 元 以 内 每 笔 汇 票 50 元 ， 加 0.1000 色 的 费 率 ) ， 中 信 实 业 银 行 
〈 南 门 向 东 ， 太 平 洋 电 脑 广场 对 面 ，100 美 元 以 内 每 笔 汇 票 手续 费 按 个 人 费 率 0.1000%% 收 
取 ， 最 低 20 元 ) ， 交 通 银行 《海淀 图 书城 往 南 ， 八 一 中 学 附近 ，100 美 元 以 内 每 笔 汇 
票 30 元 ，10 元 差价 费 十 20 元 手续 费 ) 。 

这 里 以 中 信 实 业 银 行 的 办 理 过 程 为 例 。 带 好 身份 证 ， 先 去 外 币 窗 口 要 一 份 汇票 单 
子 ， 是 颜色 不 同 的 两 张 〈 但 是 具体 什么 颜色 都 没有 区 别 ;， 一 份 给 银行 ， 一 份 自己 留 底 ， 
退 汇票 的 时 候 用 ) ， 到 右边 玻璃 柜台 处 ， 拿 复写 纸 垫 了 ， 对 照样 表 填 好 〈 收 丈 人 直接 
写 大 学 名 字 就 行 ， 不 需要 该 大 学 地 址 ， 但 是 记 住 大 学 名 称 一 定 不 能 写 错 ， 和 否则 学 校 无 
法 兑现 ) ， 连 同 身份 证 、 美 元 和 人 民 币 手续 费 交 给 窗口 里 的 小 姐 。 手 续费 是 100 美 元 以 
内 55 元 ， 这 其 中 包括 差价 费 10 元 和 手续 费 45 元 。 然 后 等 20 分 钟 左 右 ， 窗 口 里 叫 了 名 字 就 
去 领 汇票 ， 核 对 无 误 之 后 签名 、 走 人 。 汇 票 一 共 三 联 ， 最 上 面 的 第 一 联 斯 下 来 自己 保 
留 ， 下 面 两 联 一 起 寄 给 学 校 。 最 下 面 第 三 联 可 以 写 附 言 ， 例 如 申请 人 姓名 生日 网 申 ID 等 
等 ， 用 铅笔 号， 不 写 也 没有 关系 。 汇 票 反 面 的 Payee's Endorsement 是 美国 学 校 取 钱 的 时 
候 写 的 《〈 收 蒜 大 背书 ) ， 自 己 在 这 儿 千 万 不 要 填 。 


顺便 说 一 下 中 信 实 业 银 行 退 汇票 的 手续 : 需要 办 汇票 时 自己 留 下 的 那 一 张 底 ， 汇 票 
( 票 头 可 要 可 不 要 ) ， 身 份 证 ，$15， 蔚 10。 去 外 币 窗口 填 一 张 一 式 3 联 的 单子 ， 其 中 付 
款 人 写 花 旗 银 行 ， 收 区 人 写 自 己 的 姓名 ， 不 明白 的 问 服务 小 姐 。 在 汇票 的 背面 ， 写 上 自 
己 的 姓名 和 身份 证 号 码 。 最 后 ， 保 留 好 单据 ， 两 周 以 后 去 取 就 行 了 。 


至 于 交通 银行 的 汇票 ， 与 中 信 实 业 银 行 的 办 理 过 程 相 同 ， 就 不 多 说 了 。 补 充 一 点 的 
是 ， 中 信 实 业 银 行 和 交通 银行 在 申请 高 峰 期 ， 办 理 汇 票 的 人 都 很 多 ， 请 尽量 早点 去 。 另 
外 ,友谊 宾馆 对 面 的 中 信 实 业 银 行人 一 般 比 较 少 ， 不 过 远 了 点 。 金 融 街 那里 的 银行 〈 那 
里 的 交通 银行 就 在 中 国 银 行 劳 边 ， 很 方便 找 ) 人 最 少 ， 去 了 之 后 很 快 就 能 办 ， 如 果 你 一 
次 性 办 理 很 多 汇票 ， 建 议 去 那里 ， 很 快 的， 而 且 办 理 汇 票 与 其 他 业务 不 占用 同一 个 窗 
口 ， 只 是 更 远 一 点 。 交 通 银 行 的 退 汇 手续 是 一 样 的 ， 收 费 也 一 样 。 不 过 我 们 一 般 不 退 
汇 ， 而 是 在 BBS 上 找 人 ， 看 看 有 没有 人 想 要 的 ， 因 为 汇票 的 有 效 期 一 般 是 一 年 。 


中 国 银 行 办 理 汇票 的 人 比较 少 ， 因 为 它 贵 。 北 大 的 同学 如 果 想 去 中 行 办 理 ， 请 直接 
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去 东 门 那 边 的 中 关 村 分 理 处 的 二 楼 就 可 以 了 。 


最 后 来 说 一 下 汇票 的 解 付 行 问 题 。 在 1998 一 1999 申 请 年 度 的 时 候 ， 中 信 实 业 银 行 因 
为 在 它 的 汇票 上 没有 指明 解 付 行 ， 而 导致 在 美国 那 边 汇票 不 能 兑现 ， 出 过 问题 而 造成 信 
誉 下 降 。 现 在 我 们 那 就 来 解释 一 下 。 


由 于 汇票 是 国际 性 业务 ， 所 以 中 国 这 边 的 商业 银行 不 能 独立 负责 。 比 如 中 国 银行 ， 
它 在 海外 有 分 大 量 的 分 行 ， 它 的 汇票 在 美国 ， 你 可 以 拿 到 任何 一 家 在 美国 的 中 国 银 行 竞 
现 。 而 中 信 实 业 银 行 与 交通 银行 在 美国 的 代理 点 就 很 少 ， 前 者 还 没有 自己 的 银行 分 理 
处 。 它 们 的 汇票 是 委托 美国 花旗 银行 纽约 分 行 〈Citi Bank of New York) 兑现 的 。 也 就 
是 说 ， 它 们 的 汇票 在 美国 ， 你 必须 拿 到 花旗 银行 方 可 兑换 成 美元 现金 ， 花 旗 银 行 就 是 它 
们 的 汇票 在 美国 的 解 付 行 。 中 国 银 行 关 国 分 行 就 是 国内 中 国 银行 汇票 在 美国 的 解 付 行 ， 
由 于 中 国 银 行 的 银行 机 构 更 庞大 ， 相 应 的 手续 费用 也 更 高 。 这 就 是 为 什么 中 国 银行 汇票 
手续 费 贵 的 原因 ， 而 中 信 实 业 银 行 与 交通 银行 都 以 花旗 银行 作为 解 付 行 ， 所 以 他 们 的 手 
续 缆 是 一 样 的 。2002 年 12 月 的 时 候 ， 花 旗 银 行 手 续费 涨 价 ， 导 致 国内 这 两 家 银行 的 手续 
费 跟 着 涨 价 ，100 美 元 以 内 汇票 的 手续 费 从 30 元 涨 至 55 元 。 

另外 要 说 的 是 ， 交 通 银 行 现在 在 美国 也 有 自己 的 银行 机 构 了 ， 交 行 纽约 分 行 可 以 作 
为 交行 汇票 在 美国 的 解 付 行 。 如 果 你 办 理 交 行 自 己 的 汇票 ，100 美 元 以 内 只 需要 30 元 手续 
费 即 可 。 不 过 如 果 你 在 办 理 的 时 候 和 不 说明 的 话 ， 交 通 银行 还 是 会 给 你 办 理 花 旗 银 行 的 汇 


ANo 


1998 年 底 ， 北 京 的 中 信 实 业 银 行 曾 经 不 负责 任 地 给 正在 申请 美国 大 学 的 中 国学 生 办 
理 了 大 量 没有 指明 解 付 行 的 汇票 ， 到 了 1999% 年 春季 ， 由 于 这 些 汇票 在 美国 均 不 能 兑现 ， 
美国 学 校 以 没有 交纳 申请 费 为 理由 拒绝 了 大 量 中 国学 生 的 申请 。 到 了 1999 年 3 月 15 日 左 
右 ， 趁 着 消费 者 权益 日 的 来 到 ， 这 件 事情 的 双方 才 算 是 达成 了 一 致 协议 。 中 信 实 业 银行 
赔偿 所 有 学 生 办 汇票 交纳 的 美元 、 人 民 币 手续 费 ， 以 及 这 段 期 间 内 美元 的 利息 。 这 就 是 
历史 上 著名 的 “中 信 事 件 ”， 不 过 现在 中 信 的 声誉 已 经 好 起 来 了 ， 近 年 来 还 没有 出 过 什么 
问题 。 


所 以 ， 请 大 家 办 理 汇 票 之 后 ， 一 定 要 看 清 汇 票 上 印 制 的 解 付 行 字样 ， 如 果 没 有 
“Citi Bank of New York” 这 几 个 字 《交行 自己 的 汇票 除外 ) ， 那 么 这 样 的 汇票 是 无 效 
的 。2001 一 2002 申 请 年 度 的 时 候 ， 曾 经 有 一 段 时 间 ， 申 请 人 实在 太 多 了 ， 导 致 交 通 银行 
没有 这 种 印 有 花旗 银行 的 汇票 了 ， 那 个 时 候 大 家 只 有 去 中 信和 中 行 办 理 汇票 。 

美国 大 学 所 要 求 的 申请 费 ， 一 般 会 明确 要 求 ， 你 所 用 的 money order 必 须 是 美国 国内 
银行 的 money order。 这 个 要 求 不 用 担心 ， 只 要 解 付 行 位 于 美国 国内 ， 就 算是 美国 国内 银 
行 的 汇票 ， 就 可 以 使 用 。 
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8 4.6 和 逃 申 请 费 


有 一 部 分 大 学 可 以 不 交 申 请 费 ， 分 两 种 情况 : 一 是 学 校本 身 明 文 规定 不 收 申请 费 ， 
例如 Vanderbpilt 就 说 网 申 免 费 ，Rochester 就 说 如 果 你 在 12 月 15 日 之 前 提交 网 申 表 格 的 话 
免 收 申请 费 ，jJohn Hopkins 的 工学 院 申 请 也 不 需要 交纳 申请 费 。 对 这 一 种 情况 我 想 没 什 
么 好 说 的 ， 明 明 规 定 免费 你 还 交 钱 那 不 成 了 人 鼻 子 吗 ? 另 一 种 是 规定 要 交 费 ， 但 是 申请 人 
即使 不 交 也 照样 审查 材料 、 发 offer， 这 就 是 通 和 所 谓 的 逃 费 。 


造成 不 缴纳 申请 费用 仍然 能 被 录取 、 给 奖学金 的 主要 原因 是 美国 大 学 部 门 之 间 分 工 
较 细 ， 相 互 协作 不 太 默 契 且 相互 没有 太 大 的 约束 力 。 很 多 学 校 招 生 办 公 室 与 各 院 系 的 录 
取 与 评奖 委员 会 工作 不 同步 ， 许 多 尚未 缴纳 费用 及 提交 官方 成 绩 的 申请 者 的 材料 未 经 选 
择 地 送 到 录取 与 评奖 委员 会 评审 ， 与 此 同时 招生 办 公 室 尽管 也 向 申请 者 发 出 通知 催 要 申 
请 费用 与 官方 成 绩 ， 但 由 于 催 要 通知 及 申请 者 的 回复 在 路 上 会 走 相 当 长 一 段 时 间 ， 在 这 
段 时 间 里 可 能 评审 工作 已 经 结束 ， 最 后 的 录取 与 奖学金 发 放 结果 已 经 确定 下 来 了 ， 从 而 
造成 逃 费 者 可 以 侥幸 过 关 。 这 其 中 最 关键 的 二 段 时 间 是 拿 到 催 费 通知 以 后 的 一 段 时 间 ， 
如 果 这 段 时 间 沉 住 气 ， 不 做 任何 回复 的 话 就 会 面临 两 种 结果 : 要 么 逃 费 成 功 〈 当 然 也 不 

定 就 会 被 录取 与 给 奖 ) ， 要 么 就 是 被 一 脚 踢 出 来 。 

哪些 学 校 可 以 逃 费 昵 ? 这 个 往往 是 从 过 去 经 验 中 得 出 ， 而 没有 定论 ， 而 且 常 常 和 有 具 
体 专 业 有 关 。 一 般 而 言 ， 名 校 如 Columbia、Harvard、Caltech 等 等 实力 雄厚 的 学 校 ， 资 
金 充 足 ， 根 本 不 在 乎 那 点 申请 费 ， 人 往往 可 免 。 但 对 于 一 些小 学 校 ， 申 请 费 则 可 能 是 他 们 
维持 运 做 的 重要 资金 来 源 之 一 ， 这 就 不 好 逃 了 。 另 外 ， 热 门 专业 一 般 比 较 难 逃 费 ， 因 为 
别 的 人 都 交 ， 就 你 不 交 寺 和 凭 什么 要 照顾 你 呢 ? 一 些 冷 门 专业 如 物理 ， 化 学 ， 统 计 等 ， 他 
们 不 免费 就 招 不 到 优秀 的 申请 者 时 ， 才 有 可 能 。 当 然 , “要 你 的 学 校 不 收 你 的 钱 ， 不 要 你 
的 学 校 要 了 钱 后 马上 拒 掉 你 "”， 这 是 很 疝 见 的 事情 ， 所 以 逃 费 也 和 个 人 能 力 有 关 ， 这 人 句 话 
反 过 来 说 就 是 : “要 你 的 学 校 即 使 不 给 钱 也 会 要 你 ， 不 要 你 的 学 校 即 使 给 了 钱 也 仍然 不 会 
要 你 。” 至 于 具体 到 底 什 么 学 校 什 么 专业 可 以 逃 费 ， 请 尽量 咨询 本 系 的 师兄 师姐 ， 也 可 以 
参考 北大 未 名 BBS 式 跃 重洋 版 精华 区 相应 目录 下 的 文章 。 逃 费 毕 竟 是 不 太 光 彩 的 事情 ， 
所 以 这 里 就 不 公开 列 出 那些 学 校 的 名 字 了 。 还 有 一 种 情况 ， 例 如 Cornel, 它 在 申请 材料 中 
提 到 申请 费 的 时 候 说 , “如 果 家 庭 确 实 困 难 ， 可 以 申请 免费 "， 实 际 上 就 是 表明 大 家 是 可 
以 逃 费 的 ， 只 是 要 你 一 份 申 请 信 罢 了 。 

有 具 体 怎 样 逃 费 ? 普遍 做 法 是 先 给 对 方 系 里 小 秘 发 一 封 避 穷 的 email， 对 方 表 示 可 以 免 
费 后 ， 就 把 申请 材料 寄 到 系 里 ， 由 系 里 替 申 请 者 出 钱 并 将 材料 送 去 研究 生 院 。 也 有 的 干 
脆 直 接 把 材料 寄 去 研究 生 院 或 者 系 里 ， 并 附 上 一 页 导 穷 信 。 下 面 给 一 个 刁 穷 信 的 样板 : 


Dear Sir or Madam: 


I am very SOITy that I cannot aftord the application fee at this time， The 
application fee of 70 US dollars is a great burden posed on me, since I am now 
an undergraduate in Peking University and I do not have a monthly income， 


The total income of my parents is about 1500 RMB per month,， which is equal 
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to only 180 US dollars，During my university years Idepelid_ wholly on my 
parents” poor income， Every month they have to squeeze Some Doney to 
SupDport my cost of living at university. 工 herefore, the application fee is really 


a fnancial burden to me. 


再 owever, to advance my study at Columbia University is the Imost important 
thing for my future. 工 will try my best to find a Partctime job and to pay the 
application fee as soon as possible. But before TI am able to Pay the application 
fee，would you please consider my application as _ well Or will you pay this 
fee for me as a loan until Iarrive as a student7” 工 am confident that 工 am a 
competitive applicant with overall GPA of 3.88/4 and ranking the 2"d in my 
class. Isincerely hope you can consider my Situation and waive my application 


fee. 


Thank you for your Support and your assistance will be highly appreciated. 


Sincerely yours， 


Your name 


逃 费 的 时 候 一 般 是 直接 把 材料 寄 到 系 里 去 ， 因 为 研究 生 院 的 申请 材料 很 多 ， 它 只 是 
一 个 把 关 的 机 构 ， 有 具体 录取 谁 ， 还 是 系 里 来 审核 的 。 如 果 你 直接 把 材料 寄 到 系 里 ， 系 里 
能 直接 审核 你 的 材料 ， 就 可 以 免 掉 研究 生 院 这 一 道 手续 ， 从 而 顺利 逃 费 。 在 大 学 的 录取 
过 程 中 ， 研 究 生 院 就 像 三 个 看 门 查 证 件 的 ， 他 看 看 你 的 东西 全 不 全 ， 符 合 不 符合 录取 底 
线 ， 然 后 会 把 大 部 分 材料 转交 系 里 来 评审 你 是 否 有 资格 入 学 ， 所 以 最 终 决 定 还 是 系 里 。 
但 由 于 采取 这 一 方法 的 中 国学 生 太 多 ， 所 以 有 的 系 态 度 比 较 强 硬 ， 明 确 表示 不 接受 申请 
材料 ， 而 且 不 负责 把 你 的 application forms 转 交 给 研究 生 院 ， 所 以 具体 情况 只 能 因 学 校 而 
定 了 。 这 些 信 息 需 要 你 自己 打听 才 行 。 


有 时 候 ， 交 不 交 申 请 费 其 至 和 系 里 的 秘书 有 关 。 如 果 秘 书 好 ， 比 较 热心 ， 肯 给 你 送 
材料 到 教授 那里 去 ， 那 么 交 不 交 申 请 费 就 无 所 谓 了 ， 因 为 教授 只 负责 看 材料 ， 他 是 不 会 
管 你 有 没有 交 费 的 。 所 以 说 有 些 学 校 不 用 交 申 请 费 ， 也 有 可 能 是 因为 有 个 好 秘书 。 当 然 
系 里 的 秘书 不 是 一 年 两 年 就 能 换 的 ， 所 以 有 些 学 校 的 某 些 系 会 一 直 有 比较 好 的 名 声 。 


另外 ， 如 果 你 联系 到 系 里 的 某 一 位 教授 ， 教 授 直接 要 你 了 ， 你 也 不 用 交 申 请 费 了 ， 
或 者 教授 会 帮 你 交 申 请 费 ， 所 以 逃 费 和 自身 实力 有 关 ， 就 是 这 样 个 意思 ， 你 能 吸引 别人 
的 注意 ， 教 授 把 你 当 宝 贝 ， 他 还 在 乎 这 点 申请 费 吗 ”? 

不 过 对 于 上 自己 喜欢 的 学 校 还 是 尽量 交 钱 的 好 , “人 花 钱 买 梦想 "， 而 且说 不 定 梦想 还 能 
成 真 。 而 大 量 经 验 表 明 ， 那 些 指明 不 要 申请 费 的 学 校 往 往 有 无 数 申请 者 ， 干 万 不 要 抱 有 
幻想 。 


其 实在 美国 人 眼 里 ， 学 校 收取 的 这 一 点 点 申请 费 根本 算 不 了 什么 ， 美 国人 并 不 是 需 
要 这 几 十 美元 ， 而 是 一 项 制度 ， 他 们 不 靠 这 一 点 申请 费 赚 钱 。 美 国 大 学 通过 设立 这 几 十 
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美元 来 限制 盲目 乱 申 请 的 现象 ， 以 减轻 不 必要 的 工作 压力 。 过 去 中 国学 生 哭 穷 ， 美 国人 
也 就 谅解 了 ， 现 在 中 国学 生 越 来 越 多 ， 他 们 的 工作 压力 越 来 越 大 。 而 且 ， 中 国人 的 生活 
水 平 也 越 来 越 高 ， 负 担 这 一 点 申请 费 还 是 可 以 的 《关键 是 美国 人 不 像 中 国人 会 一 次 性 申 
请 这 么 多 学 校 ) 。 同 时 他 们 认为 ， 别 的 中 国学 生 都 能 交 的 起 费 ， 为 什么 你 就 不 行 ? 这 样 
首先 学 校 就 会 怀疑 你 的 信用 度 〈 因 为 他 们 有 前 车 之 鉴 ) ， 其 次 学 校 会 怀疑 你 的 生存 能 
《养活 不 了 自己 ) 。 因 此 ， 逃 费 确实 很 危险 。 


其 次 逃 费 没 必 要 。 因 为 到 了 申请 阶段 ， 我 们 每 个 人 已 经 为 之 付出 的 时 间 、 精 力 和 
金钱 已 经 没 法 衡量 了 ， 为 了 几 十 美元 而 会 损失 无 数 宝贵 的 东西 ， 代 价 太 大 ， 很 可 能 前 
功 尽 弃 。 除 非 去 不 去 该 学 校 无 所 谓 ， 你 可 以 放心 地 逃 ， 反 正 没 什么 大 影响 。 但 是 既然 
申请 了 ， 就 应 该 认 认 真 真 去 做 ， 申 请 中 “无心 插 柳 "的 例子 忆 地 都 是 。 国 内 的 考研 还 要 
交 150 元 ， 按 平均 购买 力 指数 计算 ， 我 们 的 教育 部 比美 国 大 学 还 黑 。 


所 以 ， 我 们 的 原则 是 不 鼓励 大 家 逃 费 ， 你 能 交 得 起 的 还 是 都 交 了 为 好 。 除 非 你 是 牛 
人 ， 和 否则 在 实力 一 般 并 且 还 逃 费 的 情况 下 ， 录 取 的 希望 就 很 小 了 。 
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8 5.1 申请 表格 的 填写 


申请 表格 (Application Form) 一 般 分 为 如 下 几 个 部 分 二 Personal Information; Cit- 
izen Information; Program Information;，Contact Information，Academic Information; 


Standard Test Information; PS & Reference; Special Information; Financial Ability; Pay- 
ment. 各 部 分 的 名 称 和 问题 的 分 类 可 能 有 所 变化 ， 但 是 大 概 都 在 上 述 范围 内 。 


申请 表格 的 提交 有 两 种 方式 : 网 上 申请 (online _ application ) 和 书面 申请 (paper 
application ) 。 建 议 使 用 前 者 ， 方 便 快 捷 且 容 易 修 改 错误 。 网 申 的 时 候 会 给 你 一 个 PIN 或 
者 以 你 的 Email 为 帐号 ， 由 你 来 设 定 密 码 。 后 者 的 申请 表格 填写 有 三 种 方式 : 用 acrobat 或 
者 word 编 辑 PDF 或 者 doc 格 式 的 文档 ;或 者 手工 填写 打印 出 来 的 表格 ;或 者 用 打字 机 直接 
在 表格 上 打字 。 如 果 是 手工 填写 ， 请 使 用 蓝 色 或 者 黑色 的 钢笔 或 圆珠笔 ， 字 迹 清楚 ， 纪 
连 写 (type or print ) 。 


8 5.1.1 表格 基本 内 容 


e Personal Information 
Family Name (Last Name/Surname) : 姓 。 


Given Name (First Name/Eorename) : 名 。 

有 时 候 会 让 你 写 “Imnitial of the first name”， 就 是 填 你 姓氏 的 第 一 个 字母 ， 如 果 你 姓 
李 ， 那 么 这 一 项 就 写 民 : 。 

Mid Name (Initial of Mid Name) : 中 国人 没有 这 一 项 ， 忽 略 即 可 ， 也 可 写 N/A。 
Title: 头衔 ， 一 般 填 Mr./Miss./Ms.。 

Previous (Former ) Name: 曾 用 名 。 

Sex (Gender) : 性 别 ，Male (M) 是 男性 ，Female (FE) 是 女性 。 

Date of Birth: 出 生日 期 ; 

请 注意 北美 的 习惯 顺序 是 MM/DD/YYYY， 而 英国 的 习惯 顺序 是 DD/MM/AYYYY。 
Marital (Marriage) Status: 婚姻 状况 ， 填 写 Single 或 者 Married 。 

Disability: 残疾 或 者 是 对 于 将 来 的 学 习 有 影响 的 不 适 ， 如 果 没 有 的 话 忽略 即 可 。 
Sta 和 /Previous Student/Previous Applicant: 

员工 /该 校 以 前 的 学 生 / 以 前 申请 过 该 校 的 申请 者 。 
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e Citizen Information 
Nationality (Country of Citizenship) : 国籍 ， 填 China 或 Chinese 都 可 以 。 
Nation of Birth: 出 生 国 ， 对 一 般 人 来 说 就 是 China 了 。 
Permanent Resident: 永久 居留 权 ， 即 绿卡 。 
Social Security Number: 社会 安全 号 ,如果 是 网 申 必须 提交 的 话 就 填 999-99-9999。 
Visa 工 ype: 


持 有 或 将 要 持 有 的 签证 种 类 ;以 学 生 身 份 去 美国 的 选 F-1 即 可 ， 去 其 他 国家 的 按照 
介绍 来 填写 ， 而 且 我 们 申请 的 是 Non-immigrant visa。 


Spoken Language: 母语 。 

Racial/Ethic Information: 种 族 ， 是 否 填 写 由 你 决定 (Optional) 。 
National Origin or Ancestry / *Tribal Membership: 同上 。 

Do you wish to apply for in-state tuition: 填 Nao。 


这 是 州 内 学 生 才 有 的 ， 因 为 本 州 学 生 给 州 政府 上 了 税 ， 所 以 可 以 减免 学 费 。 有 这 个 
问题 的 一 般 是 公立 学 校 。 
L20 Form: 申请 F-1 签 证 《学生 签 证 ) -所 需 的 文件 。 
Race/Ethnicity: 不 填 ， 如 果 一 定 要 写 ， 就 选 Asian 。 
e Program Information 
Session/Semestef: 〈 入 学 的 ) 学 期 ， 一 般 都 是 秋季 入 学 。 


Desgree: 学 位 ; MPhil 和 MSc 一 般 是 英 联 邦 国 家 的 叫 法 ， 前 者 人 往 向 研究 (Research 
Program) ， 而 后 者 偏向 课程 教授 (Taught Program) 。 


Department: 系 。 

Major: 专业 。 

Specialization: 方向 。 
Full-time/Part-time: 全 目 制 / 非 全 日 制 ， 我 们 选 Full-time 即 可 。 


e Contact Information 


Email: 


这 个 是 申请 中 一 个 很 重要 的 个 人 信息 ， 在 很 多 online-application 系 统 里 是 以 你 提供 
的 email 作 为 帐号 ， 推 荐 使 用 yahoo 以 及 hotmail， 强 烈 推荐 不 要 使 用 PKU 的 water 信 
箱 ， 该 信箱 以 其 服务 态度 的 恶 盆 和 服务 质量 的 低劣 著称 ， 且 有 可 能 丢失 重要 信件 。 


Post Address: 
以 28 楼 收发 室 的 信箱 为 例 ， 格 式 为 : 
PO Box X-xXX 
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Peking University 

Beijing 100871 China 
Permanent Address: 永久 通信 地 址 ， 一 般 可 以 填写 家 里 的 地 址 或 者 现在 使 用 的 地 
址 。 
Current Address: 
现在 使 用 的 地 址 ， 一 般 会 需要 填写 有 效 期 (Valid Time) ， 也 就 是 表明 该 地 址 的 有 
效 时间 范 围 。 
Telephone Number: 
中 国 的 区 号 是 (0) 86， 写 电话 号 码 的 格式 可 以 为 86- 区 号 去 掉 第 一 个 0- 号 码 ， 比 
如 说 010-12345678 可 以 写 为 86-10-12345678。 如 果 是 手记 号 码 ， 无 需 区 号 ， 可 以 写 
成 86-13810012345。 


e。 Academic Information 
Institution/University: 学 校 名 称 。 
Institution Code: 
一 般 该 学 校 的 申请 材料 中 都 能 找到 北大 的 code， 如 果 找 不 到 的 话 就 按照 提示 来 填 
写 。 
Degree: 
北大 的 本 科 生 和 硕士 生 按 照 你 们 所 获得 或 即将 获得 的 学 位 填写 。 
BS/BAV/BE/IL.B: Bachelor of Science/Arts/Engineering/Law。 
MS/MA/ME/LL.M: Master of Science/Arts/Engineering/Law。 
Degree/ 再 onors Classification: 
学 位 分 的 等 级 ， 不 用 填写 。 这 是 国外 大 学 的 制度 ， 用 来 标明 在 你 毕业 的 时 候 成 绩 
是 “优秀 "还 是 谷 格 "的 。 
Major: 专业 ; 有 的 申请 表格 把 这 项 和 上 一 项 合并 ， 填 写 格式 可 以 为 : BS ip 
Physics 等 等 。 
Degree Conferred/Degree Awarded: 
是 否 获得 学 位 ， 如 果 你 选择 没有 的 话 有 时 候 会 问 你 什么 时 候 能 够 得 到 学 位 〈 
Expecting Date ) 。 
Credit/Units: 学 分 。 
Overall GPA: 全 部 成 绩 都 统计 在 内 的 绩 点 。 
Major GPA: 只 计算 专业 课 成 绩 的 绩 点 。 
Occupation: 职位 ; 没有 就 不 填 。 
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Standard Test Information 

GRE General Test: 

一 般 学 校 会 要 求 你 提供 各 部 分 的 分 数 和 百分数 (percentage) ， 以 及 考试 目 期 。 
GRE Subject Test: 

如 果 还 没有 考试 成 绩 ， 成 绩 那 一 项 里 可 以 先 空 着 。 也 要 提供 考试 目 期 ， 有 时 候 还 需 
要 考试 科目 代码 。 

TOEFL/TWE: 一 般 学 校 会 要 求 你 提供 各 部 分 的 分 数 和 TWE 的 分 数 。 

TSE: TSE 成 绩 ， 如 果 没 有 可 以 空 着 ， 如 果 还 没有 考试 可 以 只 填 一 个 预计 的 考试 日 
期 。 

PS 4 Reference 

PS: 很 多 学 校 的 online-application 会 要 求 提 交 PS， 排 好 版 粘贴 上 去 即 可 。 
Reference: 


一 般 都 要 求 提 供 两 至 三 位 Referee 的 姓名 ， 头 衔 “Title， 盾 教授 即 可 ) ， 电 话 ， 地 址 
以 及 Email。 


Reference A 征 liation: 推荐 大 的 单位 。 


Special Information 

一 般 会 让 申请 者 说 明 他 /她 所 获得 的 奖项 ， 荣 誉 等 。 中 国 以 及 北大 的 奖学金 以 及 各 
种 荣誉 称号 并 没有 什么 作用 ;相应 的 ， 也 没有 统一 的 翻译 方法 。 关 于 这 部 分 ， 建 议 
提供 必须 是 出 类 拔 葵 的 荣誉 和 奖项 。 有 时 候 会 让 申请 者 说 明 他 /她 的 工作 经 历 : 
Employer: 填写 单位 名 称 。 

有 时 候 会 询问 申请 者 是 否 申请 了 其 他 学 校 ， 随 便 填 写 两 所 即 可 。 一 般 是 有 几 所 比 该 
学 校 好 的 大 学 ， 有 几 所 比 该 学 校 差 的 大 学 ， 以 示 档 次 区 别 。 

Financial Ability 

对 于 一 般 的 北大 同学 填 没 有 就 可 以 了 ， 如 果 你 确实 有 钱 而 且 即 使 没有 奖学金 也 去 读 
的 话 ， 建 议 如 实 填写 。 

有 时 候 申请 表 会 附 有 一 张 Financial Form， 先 不 填 ， 等 它 决 定 了 是 否 给 你 奖学金 再 
填写 。 


Payment 


建议 使 用 Credit Card， 方 便 ， 快 捷 ， 而 且 手 续费 低廉 。 需 要 提供 的 Credit Card 信 
县 包括 : 


Card Holder: 持 卡 人 
Card Number: 卡号 
Expiration Date: 有 效 期 
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8 5.1.2 填 表 常见 问题 


二 


10. 


1|. 


有 的 学 校 让 填 本 科大 学 的 代码 ， 但 是 我 的 学 校 因为 太 不 出 名 了 ， 技 不 到 代码 ， 是 不 
是 填 学 校 名 字 ， 不 用 填 代 码 ? 


答 : 代码 是 留 给 美国 本 土 学 校 填 的 。 


. 如 果 我 在 填 表 的 时 候 不 小 心 把 不 该 填 的 地 方 “比如 本 来 是 该 系 上 填 的 东 东 ， 被 我 误 


填 了 ) 怎么 补救 ? 
答 : 用 涂改 液 修复 。 


. 签名 时 是 姓 在 前 还 是 名 在 前 ” 有些 学 校 表格 的 applicant 一 栏 里 是 姓 在 前 的 。 


答 : 签名 是 个 性 化 的 ， 这 个 无 所 谓 。 


. 有 学 校 要求 填 过 去 的 过 的 awards, scholarship 等 等 等 等 。 有 一 下 几 栏 : Resignation， 


Grantor, Date and Im Recosgmiitiom ofa 但 是 一 般 学 校 里 的 优秀 学 生 奖 学 金 ， 三 好 学 
生 没 有 说 的 那么 复杂 的 ， 要 不 要 填 上 去 ? 如 果 填 的 话 ， 填 什么 好 呢 ? 

答 : 这 个 意思 就 是 说 ， 该 奖励 是 哪个 机 构 颁 发 给 你 的 ， 可 以 填 系 或 者 学 校 某 个 部 
门 。 


-institution 是 指 大 学 还 是 指 大 学 和 所 在 院 系 ? 


答 : 大 学 。 


. Degree Sought 的 意思 是 什么 ? 


答 : 是 你 打算 申请 的 学 位 。 有 时 候 会 让 你 填 你 的 initial & final degree， 可 以 都 
填 PhD。 


. 在 occupation 中 可 不 可 以 填 Graduate Student? 


答 : 没有 职业 就 不 填 。 


. 什么 是 post-secondary institution /school? 


答 : secondary 是 高 中 的 意思 ，Ppost-secondary 就 是 高 中 以 后 的 学 校 ， 即 从 大 学 本 科 
算 起 。 


. 申请 表 上 间 :“ 是 否 携带 家 属 前 往 ， 我 乃 已 婚 人 士 ， 如 果 填 Yes， 会 不 会 减少 录取 和 


获奖 的 机 会 ， 如 果 填 No， 以 后 我 妻子 再 去 是 不 是 就 不 会 获得 额外 资助 ? 
答 : 填 no。 

申请 表 一 式 好 几 份 的 ， 可 以 填 一 份 其 他 都 复印 吗 ? 

答 : 可 以 。 


问 “If you are currently enrolled，list courses in progress and coursed you expect to 


take before enrolling in our graduate program>”。 其 中 要 求 填 写 course description ， 
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12. 


13. 


14. 


15. 


16. 


1 


18. 


19. 


20. 


| 


instructor 怎 么 填 ? 

答 : 列 出 你 正在 上 的 课 ， 一 般 是 在 校 应 届 毕 业 生 要 填 的 东西 ， 后 面 两 项 不 必 认 真 ， 
随便 号 写 即 可 。 

Class of Honors 填 什 么 呀 ? 好 象 国内 并 没有 什么 HONOUR DEGRESS 或 UP SEC- 
OND DEGREE 这 样 的 分 法 呀 ? 

答 : 不 用 填 ， 空 著 。 

Will you be receiving fnancial Support from an ottside agency7” [LIe， NSE,，DOD， 
etc. (Please specify) 怎么 填 ? 

答 : 填 none， 或 者 不 填 。 

List your knowledge of foreign languages and indicate the extent of youl wiitten 
and spoken ability. 是 不 是 写 *English good ”就 行 了 ? 

答 : 填 English，fHuent。 


CEEB CODE 是 什么 ， 是 指 我 现在 所 在 大 学 的 代码 吗 ? 
答 : 空 着 不 填 ， 中 国 大 学 一 般 没 有 这 个 东西 。 


学 校 问 我 是 否 need I20 or IAP-66， 选 什么 ? 

答 : 选 120。IAP-66 是 交换 学 生 的 。 

学 习 成 绩 有 两 项 over-all avefage 和 average for major subject 是 填 百 分 制 成 绩 ， 还 是 
填 GPA? 


答 : 一 般 来 说 是 GPA， 但 也 没有 严格 限制 ， 如 果 他 让 你 自己 列 出 grading scale， 你 
也 可 以 写 百 分 数 的 成 绩 。 

semester 是 指 一 年 还 是 半年 ? 

答 : 一 学 期 。 

specialty 盾 专 业 还 是 具体 的 小 方 癌 ? 

答 : 专业 。 

填 表 时 是 在 小 方 处 是 打 勾 还 是 打 又 ? 

答 : 打 又 ， 这 是 美国 人 的 习惯 。 

zip or postal code 是 邮编 吗 ? 很 奇怪 ， 前 面 4 格 后 面 3 格 。 我 们 international 是 不 是 不 
用 管 它 ， 盾 我 们 的 就 行 了 ? 

答 : zip 不 用 填 ， 那 是 北美 地 区 的 。 如 果 有 international postal code 就 填 我 们 上 自己 的 
邮政 编码 。 
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22. 


23. 


24. 


25. 


20. 


27. 


28. 


209. 


30. 


31. 


32. 


33. 


填 表 时 电话 要 不 要 填 蚜 ? 和 白天、 晚上 、 传 真 都 填 么 ? 还 是 有 选择 的 填 ? 不 会 突然 打 
电话 来 ? 

答 : 随便 填 一 个 就 行 了 ， 通 常 不 会 突然 打 给 international student 的 。 

填 大 学 情况 时 ，“Date earned or expected>” 该 填 什 么 呀 ? 

答 : 知 你 已 毕业 取得 学 位 ， 就 号 上 获得 的 时 间 守 关 是 还 没有 二 则 写 上 预计 获得 的 时 
间 。 

Work Experience: List current andmost recent emDployers and dates of employment. 
Attach a brief resume if work experience is relevant to your application. 按 此 要 求 
是 把 过 去 过 的 每 个 活 列 一 下 ， 还 是 要 有 具体 介绍 几 个 ? 

答 : 把 你 曾 参与 过 的 工作 列 出 来 ， 语 言 一 定 要 简练 ， 突 出 重点 。 

首先 在 填 list all colleges and universities attended 时 ， 因 为 我 明年 才 毕 业 ， 那 degree 
一 栏 是 否 要 填 ? 

答 : 填写 上 你 即将 得 到 的 学 位 。 

What foreign language can you read? (Level of Proficiency) 这 里 所 指 的 外 文 应 该 不 
是 英语 吧 ， 但 好 像 写 Chinese 也 有 点 别扭 啊 。 还 有 ，level of proficiency 如 何 表述 ? 


答 : Chinese，Level] 是 native, very good，fHuent 等 等 。 

List outside fellowships for which you have applied. 

答 : 在 所 申请 大 学 之 外 申请 了 哪些 奖学金 ， 如 Fulpright 等 。 如 果 没 有 申请 就 不 填 。 
Will you live on campus or of campus? 我 现在 怎么 知道 会 不 会 OFEFF CAMPUS? 
答 : 无 所 谓 ， 录 取 之 后 还 会 确定 这 个 的 ， 现 在 就 选 on campus。 

current visa type 盾 什么 ? 


答 : 你 目前 持 有 的 签证 种 类 ， 比 如 你 曾经 去 美国 短期 访问 而 签证 还 在 有 效 期 内 ， 可 
以 填 B-1/12。 


填 表 时 一 学 校 问 在 本 科 时 的 ”number of credits" 该 怎么 填 ? 如 果 学 校 没 有 学 分 制 怎 
么 办 ? 
答 : 填 本 科 时 的 总 学 分 ， 如 果 没 有 就 不 填 。 

添 表 的 work experience 里 面 要 求 添 employer 是 什么 意思 ” 

答 : 所 在 单位 名 称 ， 而 不 是 你 老板 的 名 字 。 

Wil you begin yof program of study with an o 作 campus course? 怎 么 回答 ”? 


答 : 显然 no。 


Undergraduate School Units Completed， 这 个 unit 是 什么 意思 ? 
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答 : 是 学 时 ， 如 果 没 有 的 话 就 写 学 分 。 


34. ETS school code 应 该 怎么 十， 如果 是 本 人 的 毕业 学 校 ，ETS 的 bulletin 中 没有 ， 怎 
么 办 ? 
答 : 到 学 校 网 站 查 ， 它 会 给 出 的 。 如 果 问 的 是 你 所 在 学 校 的 code， 那 就 空 着 。 


35. 表 中 有 一 项 让 写 high school 的 时 间 、 地 上 点， 而且 还 让 填 Major, Name of Degree or 
Diploma and date。 这 两 项 我 们 中 国学 生 哪 里 有 了 呀 ? 我 该 怎么 填 呢 ? 
答 : 没有 ， 就 不 填 。 实 在 要 写 ， 那 就 随便 上 腾 写 。 比 如 说 就 叫 High School Diploma 就 
可 以 。 

36. 什么 是 claim residency? 
答 : 这 个 问题 非常 常见 ， 前 面 已 经 说 过 ， 如 果 你 是 这 个 州 内 的 学 生 ， 那 么 你 申 
请 该 州 的 学 校 时 就 有 权利 申请 减免 学 费 。 你 在 这 个 州 居 住 ， 你 就 会 给 当地 政府 缴 
税 ， 既 然 缴 税 ， 那 么 申请 减免 学 费 就 是 应 该 拥有 的 权利 。 而 对 于 中 国人 来 说 ， 显 然 
是 NO 。 


37. List the faculty you have contacted or expected to contact concerning your applicar- 


tion for admission to XXX-University. 


答 : 填写 你 在 申请 该 校 的 过 程 中 ， 给 予 你 帮助 和 指导 的 该 校 人 员 名 字 ， 学 校 会 根据 
这 个 了 解 一 些 你 的 情况 。 


以 上 这 些 是 一 些 常 见 的 问题 ， 希 望 大 家 在 填 表 之 前 好 好 看 一 看 ， 看 过 之 后 你 填 起 表 
来 就 应 该 得 心 应 手 了 。 最 后 说 一 名， 填 表 是 一 个 繁琐 的 过 程 ， 在 填 表 的 过 程 中 ， 你 也 会 
学 到 很 多 东西 。 而 且 填 过 几 张 申请 表格 之 后 ， 其 他 学 校 的 表格 你 也 就 都 会 十 了 。 在 申请 
材料 中 ， 申 请 表 只 是 一 个 例行公事 的 东西 ， 从 申请 表 上 学 校 上 只 想 了 解 你 的 一 些 基 本 信 
上 息 ， 所 以 说 申请 表格 不 是 特别 重要 。 我 的 意思 不 是 说 你 可 以 乱 填 了 ， 而 是 说 ， 你 不 必 在 
填 表 的 时 候 过 于 拘谨 ， 生怕 填 错 了 。 这 张 表 填 得 好 坏 ， 不 对 你 的 申请 成 败 造成 什么 影 
响 ， 所 以 请 大 家 放心 。 


845.2 网 中 (online-application) 常见 问题 


网 二 申请 是 目前 的 绝 大 部 分 学 校 流行 的 作法 。 只 要 你 会 上 网 ， 就 应 该 能 顺 着 学 校 的 
主页 找到 它 的 网 申 系统 。 一 般 来 说 你 的 眼睛 在 网 页 上 扫描 的 时 候 应 该 注意 一 些 关 键 词 。 
网 申 系 统 其 实 就 是 一 个 表格 系统 ， 它 会 把 你 填 好 的 表格 自动 生成 一 个 PDF 格式 的 文档 ， 
然后 由 小 秘 打 印 出 来 就 完了 ， 免 得 大 家 自己 用 手写 的 不 整齐 也 不 美观 。 


对 于 在 公众 网 络 的 申请 人 来 说 ， 是 可 以 直接 上 国际 网 的 ， 但 是 对 于 教育 科研 网 的 申 
请 人 来 说 ， 上 国际 网 还 需要 设置 代理 服务 器 。 
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北大 的 同学 可 以 去 计算 中 心 申请 一 个 学 校 的 代理 服务 器 ， 然 后 按照 要 求 设 置 即 可 。 
不 过 要 记 住 ， 这 种 代理 服务 器 都 是 收费 的 ， 而 且 费 用 比较 贵 ， 一 般 上 只 在 网 二 填 表 和 提交 
的 时 候 才 使 用 ， 平 时 上 国际 网 ， 用 免费 的 代理 服务 器 就 可 以 了 。Internet Explorer 浏 览 器 
中 ， 设 置 代理 服务 器 的 方法 是 : 工具 一 Internet 选 项 一 连接 一 局 域 网 设置 一 代理 服务 器 ， 
然后 在 前 面 打 勾 ， 填 上 代理 服务 器 的 名 称 和 端口 就 行 了 。 最 近 能 用 的 免费 代理 服务 器 一 
般 可 在 BBS 站 的 网 络 资源 版 里 查 到 ， 也 有 许多 帮助 你 查找 可 用 代理 服务 器 的 小 软件 ， 如 
花 刺 代理 。 


网 申 开 始 的 时 候 ， 网 申 系统 会 给 你 一 个 ID numberz 和 密码 以 供 确认 ， 你 不 需要 一 次 性 
填 完 所 有 表格 内 容 ， 可 以 填 一 部 分 ， 保 存 之 后 退出 网 申 系统 ， 然 后 下 次 再 填 。 下 次 你 可 
以 用 自己 的 ID 和 密码 再 次 进入 该 网 申 系 统 ， 继 续 完 成 填 表 过 程 ， 只 要 在 学 校 的 deadline 之 
前 提交 就 可 以 了 。 也 有 的 学 校 的 网 申 系 统 很 破 ， 只 能 一 次 性 填 完 ， 不 能 保存 ， 这 种 学 校 
也 不 少 ， 例 如 University of Florida、University of Delaware 等 等 ， 大 家 耐心 一 点 就 是 了 。 


目前 美国 的 大 学 比较 流行 采用 某 几 个 公司 设 定 的 网 申 系统 ， 比 较 著名 的 有 applyy- 
ourself 系统 、applyweb 系 统 和 embarK 系 统 。 大 家 网 申 几 个 学 校 就 会 发 现 ， 这 几 个 系统 确 
实 非 常常 见 。 而 且 他 们 的 优势 在 于 ， 你 申请 了 一 个 系统 内 的 二 所 学 校 ， 如 果 你 再 去 申请 
该 系统 的 另 一 所 学 校 ， 你 的 网 申 ID 和 密码 都 不 用 修改 ， 而 且 你 甚至 可 以 load 你 在 前 一 所 
学 校 网 申 过 程 中 所 填写 的 一 部 分 个 人 信息 ， 非 常 地 方便 。 


不 过 你 申请 这 些 网 申 系 统 内 部 的 学 校 之 后 ， 你 的 信用 卡 结 帐 单 上 的 每 一 笔 消费 ， 就 
不 会 再 出 现 学 校 的 名 字 了 ， 取 而 代 之 的 是 该 网 申 系 统 的 名 字 ， 这 确实 非常 不 方便 ， 你 只 
能 靠 记 下 该 学 校 的 网 申 时 间 和 申请 费 ， 来 确认 结 帐 单 上 的 划 帐 学 校 。 


说 到 这 里 还 要 提醒 一 点 ， 网 申 采 用 信用 卡 付费 的 时 候 ， 提 交 信 用 卡 信息 的 时 候 ， 一 
定 不 要 使 用 免费 的 代理 服务 器 。 因 为 免费 的 代理 是 能 够 记录 下 你 通过 该 代理 浏览 网 页 时 
的 所 有 信息 的 ,一旦 你 的 信用 卡 信息 泄密 。 那 损失 就 大 了 。 记 以 ， 用 代理 上 国际 网 ， 提 
交 网 申 表格 的 时 候 ， 一 定 要 记得 改 用 学 校 提 供 的 收费 代理 ， 这 样 个 人 信息 才 是 有 保障 
的 。 


在 进行 信用 卡 付费 的 时 候 ， 干 万 不 要 多 次 点 击 “ 提 交 ”" 按 钮 ， 一 次 就 够 了 ， 然 后 慢 
慢 等 待 ， 如 果 错 误 则 再 次 点 击 。 有 时 候 网 络 很 忙 ， 会 出 现 错误 ;也 有 时 候 你 的 浏览 
器 cookies 登 记 太 高 了 ， 需 要 降低 一 点 才能 提交 成 功 ， 也 有 时 候 是 对 方 的 服务 器 太 忙 了 。 
不 过 如 果 多 次 提交 都 失败 了 ， 那 么 就 需要 检查 一 下 你 的 信用 卡 ， 看 看 余额 是 否 足够 。 在 
申请 的 高 峰 期 ， 晚 上 一 般 都 是 大 家 忙 着 提交 申请 的 时 候 ， 可 能 服务 器 响应 不 过 来 了 ， 你 
可 以 选择 在 早上 6、 7 点 钟 的 时 候 提 交 ， 那 个 时 候 对 方 服 务 器 就 应 该 不 忙 了 。 


如 果 出 现 的 错误 不 是 信用 卡 的 问题 ， 而 是 对 方 学 校 的 问题 ， 你 就 应 该 联系 对 方 学 校 
的 小 秘 ， 看 看 是 怎么 回 事 。 


以 下 是 一 些 网 上 申请 常常 会 遇 到 的 问题 ， 列 出 来 专门 说 明 一 下 : 

Q: 怀疑 学 校 是 否 能 够 把 你 的 申请 表 和 寄 去 的 其 他 资料 连 在 一 起 ? 

A: 不 是 百分之百 的 确定 。 不 少 学 校 的 网 上 申请 是 试验 阶段 ， 有 些 还 是 第 一 次 搞 这 个 
东西 ， 所 以 出 现 失误 是 可 能 的 。 如 果真 的 出 现 了 麻烦 ， 只 能 重新 邮寄 一 次 了 。 这 个 在 传 
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统 的 邮寄 方式 中 也 是 出 现 过 的 。 姓 名 生日 及 其 他 重要 个 人 信息 一 定 要 一 致 ， 至 少 这 些 是 
他 们 关联 的 依据 。 


Q: 交 费 的 时 候 它 告诉 我 说 我 的 浏览 器 不 是 128 位 什么 编码 ， 谁 知道 怎么 改正 啊 ? 
A: 升级 下 ， 去 微软 下 一 个 128 位 加 密 包 。 


Q: 学 校 在 12 月 1 日 之 后 再 交 钱 就 要 涨 30 美 元 了 可 我 的 推荐 信 老 师 还 没有 写 完 或 者 
签 完 ， 我 可 不 可 以 先 在 网 申 时 把 钱 交 了 ， 再 寄 其 他 资料 ? 
A: 可 以 。 


Q: 网 申 的 时 候 学 校 要 求 提交 PS,， 但 是 我 想 把 我 的 PS 和 其 他 材料 一 起 寄 出 ， 而 不 想 
把 它 粘贴 到 网 申 给 定 的 空白 中 去 ， 所 以 网 申 中 的 PS 项 可 不 可 以 先 空 着 不 填 ? 

A: 网 上 如 果 要 求 提 交 PS， 如 果 你 不 上 传 系 统 会 认为 申请 表 没 有 填写 完全 ， 当 然 你 
可 以 随便 写 几 行 说 明 一 下 情况 。 

Q: 网 申 成 功 之 后 要 过 多 入 能 收 到 它 往 你 信箱 里 发 的 确认 号 ? 

A: 很 快 ， 一 个 小 时 不 到 。 


Q: 在 线 申请 时 写 获 奖 情 况 ， 地 方 不 够 ， 是 不 是 可 以 写 : ...Etc (please refer to my 
resumey?) 


A: 可 以 


Q: 如 果 我 没有 信用 卡 ， 那 么 我 还 能 网 上 申请 吗 ? 
A: 一 部 分 学 校 在 网 申 之 后 会 让 你 选择 付款 方式 ， 如 果 你 能 够 选择 汇票 ， 就 可 以 进行 
网 上 申请 。 不 过 现在 这 样 的 学 校 不 多 。 


Q : 如 果 我 用 ONLINE 申 请 ， 那 么 我 是 在 装 其 他 申请 资料 的 信封 上 注 明 : 已 网 上 申 
请 ， 已 用 CREDIT CARD 文 付 申 请 费 ， 我 的 姓名 等 等 ? 还 是 在 COVER LETTER 中 写 明 
这 些 内 容 呀 ? 

A: 最 好 在 Cover Letter 上 标明 ， 你 已 经 提交 了 网 上 申请 ， 并 文 付 了 申请 费 ， 同 时 写 
上 你 的 网 申 ID。 告 诉 学 校 现 在 给 他 们 寄 过 去 的 是 supplemental materials。 


2002 一 2003 年 度 ， 大 家 进行 网 申 的 时 候 发 现 ， 不 少 国 外 大 学 的 站 点 上 不 去 。 被 中 国 
政府 屏蔽 掉 了 ， 和 著名 的 University of Michigan 就 是 其 中 之 一 。 这 个 时 候 ， 它 的 网 申 系统 
一 般 还 是 上 得 去 的 ， 因 为 网 申 系统 隶属 于 embark 系 统 ， 而 embark 没 有 被 屏蔽 。 不 过 要 真 
的 像 上 学 校 网 站 ， 只 能 使 用 IP 直 连 的 方式 。Michigan 大 学 的 IP 为 144.211.144.190， 在 浏 
览 器 的 地 址 栏 输入 这 个 IP， 回 车 ， 就 可 以 了 。 不 过 这 种 方式 只 能 上 三 级 以 内 的 网 页 要 想 
进入 深层 次 的 页 面 ， 这 个 方法 也 不 行 。 还 有 如 George Washington University， 也 是 网 页 
被 屏蔽 。 目 前 还 没有 什么 好 方法 能 连 上 ， 只 能 请 国外 的 同学 帮忙 了 。 
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8 5.3 GPA 的 计算 


GPA， 即 Graduate Point Average， 它 的 计算 每 年 都 是 大 家 最 关心 的 话题 之 一 。 其 实 
在 申请 表格 就 这 么 一 两 个 空 需要 填 GPA， 但 是 这 确实 又 是 最 重要 的 东西 。 


一 般 来 说 ， 如 果 对 方 学 校 有 自己 的 GPA 标 准 ， 则 按照 它 的 的 算 ; 如 果 没 有 ， 则 按照 
我 们 上 自己 学 校 提供 的 算法 计算 。 你 可 以 按照 学 校 成 绩 单 上 的 标准 算 的 ， 然 后 在 自己 的 申 
请 材料 上 注 明 是 什么 样 的 标准 。 


美国 大 学 一 直 就 采用 GPA 来 衡量 学 生 的 学 习 成 绩 ， 目 前 在 国内 高 校 中 ， 这 种 方法 也 
已 逐步 被 大 家 所 理解 、 接 受 。 平 均 学 分 绩 点 换算 的 方法 为 : 把 各 科 成 绩 按 绩 点 数 乘 以 
学 分 ， 再 以 总 学 分 除 之 。 北 京 大 学 教务 部 定义 的 分 数 成 绩 和 绩 点 数 的 换算 如 下 : 90- 
100 分 =4.0; 85-89 分 = 3.7; 82-84 分 =3.3; 78-81 分 =3.0; 75-77 分 =2.7; 72-74 分 =2.3 ; 
68-71 分 =2.0; 64-67 分 =1.5; 60-63 分 =1.0; 60 以 下 =0。 如 果 一 学 期 修了 三 门 课 ， 英 文 
3 学 分 〈 成 绩 4 点 ) 、 历 史 3 学 分 (成 绩 2 点 ) 物理 3 学 分 〈 成 绩 3 点 ) 。 那 么 GPA 就 是 
(4x3+T3x2+T3x3) -9=3。 


现在 北大 有 两 个 标准 ， 一 个 是 本 科 成 绩 单 底部 的 ABCD 标 准 〈 在 前 面 章 节 中 已 有 介 
绍 ) ， 另 一 个 是 教务 部 网 上 成 绩 查 询 的 4.0/3.7/3.3/… 标 准 ， 也 就 刚才 我 们 所 说 的 标准 。 
实际 计算 中 ， 你 用 哪 一 个 都 可 以 ， 实 际 直 算出 来 的 差别 不 是 很 大 。 


我 们 计算 GPA 的 时 候 ， 一 般 来 说 你 可 以 先 算 一 个 总 成 绩 的 GPA， 然 后 再 算 一 个 专业 
课 的 GPA。 总 成 绩 GPA 必 须 包含 你 的 所 有 科目 的 成 绩 ， 专 业 课 的 GPA 则 可 以 去 掉 那 些 不 
需要 的 课 。 如 果 你 是 理科 生 寻 例如 政治 、 英 语 、 体 育 、 全 校 公 共 选 修 等 等 这 些 课 就 不 必 
计算 在 内 。 只 需要 计算 专业 课 与 数学 课 的 成 绩 。 一 般 来 说 ， 达 到 美国 大 学 的 录取 标准 ， 
一 般 需 要 GPA 至 少 为 3.0， 换 算 成 国内 的 百分制 分 数 为 80 分 左右 。 

在 录取 过 程 中 ， 学 校 看 中 的 是 你 专业 课 的 GPA， 其 中 ， 又 以 你 在 Junior 上 Senior 
years 里 的 GPA 更 重要 ， 也 就 是 你 大 三 大 四 的 GPA。 而 且 ， 你 的 核心 专业 课 的 GPA 又 更 加 
重要 一 些 。 比 如 说 物理 类 的 申请 ， 学 校 就 很 看 中 你 四 大 力学 课程 的 成 绩 〈 经 典 力 学 、 统 
计 力 学 、 电 动力 学 和 量子 力学 ) 。 


下 面 是 一 些 申 请 中 关于 GPA 的 常见 问题 : 


1 什么 是 QPA? 
答 : QPA 即 Quality Point Average。 这 是 国外 大 学 的 制度 ， 是 所 有 有 关 你 学 位 的 
课程 成 绩 ， 而 GPA 是 你 所 有 程 的 成 绩 。 英 文 原文 为 : The QPA is an arithmetical 
average of the numerical values of the grades earned in every course taken for a letter 
grade that counts toward the degree (except repeated courses and transfer credits)， 
The GPA is amarithmetical average of the numerical values of the grades earned 让 
every coUrse taken for a letter grade (except repeated courses and transfer credits) 


Tegardless of whether that course will be counted toward the degree or not. 
2. 在 一 些 学 校 要 求 上 有 1last 40/60 hours GPA， 请 问 这 是 什么 意思 ? 
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答 : 最 后 的 40-60 学 分 的 成 绩 。 例 如 许多 人 本 科 是 4 年 有 140-180 个 学 分 。 看 看 你 自己 
的 成 绩 单 吧 。 一 般 来 说 ， 也 就 是 问 你 后 两 年 的 成 绩 ， 这 也 是 国外 大 学 的 制度 。 


3. GPA of upper division work 是 什么 意思 ? 

答 : 你 高 年 级 的 GPA， 也 就 是 大 三 大 四 的 GPA， 这 也 是 国外 大 学 的 制度 。 
4. 没有 分 数 的 课 怎么 算 GPA， 比 如 毕业 论文 ? 

答 : Pass=2，Good=3， 了 Excellent=4。 
5.GPA 有 几 位 数字 ? 

答 : 取 小 数 点 后 两 位 ， 或 者 一 位 。 不 取 或 者 取 三 位 都 是 不 行 的 。 


最 后 ， 告 诚 大 家 ， 计 算 自 己 的 GPA 时 请 勿 弄虚作假 。 申 请 的 学 校 一 般 都 会 自己 重新 
计算 一 遍 的 。 如 果 发 现 他 们 的 计算 结果 和 你 填 的 结果 出 入 太 大 ， 你 就 很 难 被 录取 了 。 
一 般 来 说 你 填 一 个 大 概 的 数字 就 可 以 了 二 一般 来 说 平均 分 80 几 分 ，GPA 就 可 以 写 三 点 
几 。GPA 不 用 计算 太 认真 ， 但 也 不 能 大 马虎 。 


8 5.4 推荐 表 


推荐 表格 即 Recommieaidation form， 这 是 推荐 信 的 一 部 分 。 一 般 来 说 学 校 如 果 提 
供 推荐 表 ， 那 么 你 就 必须 按 要 求 填 号 ”更 不 能 不 寄 推 荐 表 ， 只 寄 推 荐 信 。 推 荐 表格 一 
般 在 学 校 寄 来 的 申请 材料 中 就 有 ， 你 拆 下 来 用 就 可 以 了 ， 该 表 可 以 复印 。 你 从 网 上 下 
载 PDF 格 式 的 推荐 表 ， 自 己 打印 出 来 也 可 以 。 


一 般 来 说 ， 如 果 学 校 的 研究 生 院 主页 上 没有 推荐 表 ， 你 就 去 系 里 的 主页 上 找 ， 如 果 
还 没有 ， 那 应 该 就 是 没有 了 ， 你 可 以 只 寄 推 荐 信 。 有 很 多 学 校 各 个 系 的 要 求 不 一 样 ， 所 
以 推荐 表 的 下 载 由 系 里 负责 而 不 是 研究 生 院 负责 ， 更 有 一 些 学 校 ， 研 究 生 院 有 固定 格式 
的 推荐 表 ， 而 系 里 却 要 自己 弄 另 一 种 推荐 表格 ， 这 个 时 候 你 应 该 以 系 里 的 推荐 表格 为 
准 ， 比 如 Cornell University 的 物理 系 ，University of Central Florida 的 光学 中 心 就 是 这 样 
的 。 


推荐 表格 的 基本 内 容 有 Applicant Information、VWaiver Signature、Referee Evalua- 
tion、Referee Information。 推 荐 人 可 以 称 为 referee 或 者 respondent 等 等 。 


Application Information 

需要 填写 你 自己 的 姓名 、 和 生日、 地址 、 申 请 的 学 位 专业 等 等 ， 有 时 候 还 需要 填写 专 
业 的 代码 ， 这 个 可 以 在 申请 材料 中 查 到 。 有 时 候 还 会 有 一 个 Deadline for completion of 
application， 这 个 的 意思 就 是 告诉 推荐 人 你 申请 的 截至 日 期 ， 好 让 推荐 人 在 此 日 期 之 前 把 
推荐 信 寄 给 学 校 。 你 只 要 添 一 个 在 你 寄 出 材料 之 前 的 日 期 前 就 可 以 了 。 
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Waiver Signature 


签名 包括 名 字 和 日 期 。 一 般 这 里 会 问 你 : Do you want to_waive the iight to read the 
recommendation? 我 们 就 填 waive， 这 样 会 让 学 校 觉得 你 这 个 人 比较 可 信 。 但 具有 在 一 种 
情况 下 可 以 不 waive， 就 是 你 以 后 在 那 边 还 要 转学 ， 还 需要 该 推荐 人 的 推荐 信 的 时 候 ， 
你 可 以 不 放弃 这 项 权利 ， 这 样 你 就 可 以 知道 推荐 人 是 怎么 评价 你 的 ， 好 决定 到 底 还 要 不 
要 这 封 推荐 信 。 不 过 对 于 中 国学 生来 说 ， 这 种 权利 军 无 意义 ， 还 是 放 径 算 了 ， 因 为 反正 
推荐 信和 是 自己 写 的 ， 你 肯定 知道 里 面 写 的 什么 ， 只 有 在 推荐 人 是 外 国人 的 情况 下 才 有 点 
用 。 


Referee Evaluation 


这 里 一 般 是 给 出 一 个 表格 ， 在 推荐 人 认可 的 栏 里 画 又 。 可 能 会 有 很 多 项 ， 比 如 你 的 
交际 能 力 ， 与 人 合作 的 能 力 ， 学 习 成 绩 ， 口 语 能 力 等 等 。 

这 里 的 常见 内 容 是 How long have you known the applicant? And in what capac- 
ity? 第 一 句 话 的 意思 是 问 你 认识 被 推荐 人 多 长 时 间 了 ， 第 二 句 话 是 问 你 以 何 种 身 
份 认 识 被 推荐 人 的 。 注 意 , “in what capacity" 的 意思 是 “以 何 种 身份 >， 而 绝 不 是 “ 熟 
悉 程 度 "， 需 要 再 次 澄清 很 多 申请 者 在 这 个 问题 上 的 疑惑 。 这 个 身份 可 以 写 老 师 
(teacher) 、 导 师 (advisor) 、 系 主任 -Cohair) 、 老 板 (boss) 等 等 。 有 时 候 也 会 换 
一 种 方式 询问 ， 问 你 “在 你 认识 被 推荐 人 期 间 ， 被 推荐 人 是 你 的 什么 ?2 ”， 然 后 给 出 几 个 


选项 ， 有 undergraduate student、graduate student、department assistant、assistant of 


Imine 、other(please specify) 等 等 。 


还 有 时 候 ， 会 证 你 给 出 一 个 总 的 评价 ， 问 你 认为 被 推荐 人 在 你 教 过 的 学 生 中 属 
于 哪 一 个 等 级 ,具体 到 百分数 ， 如 5 名 、10%、25%% 等 等 。 还 会 问 你 对 被 推荐 人 的 推荐 
程度 如 何 ， 一 般 有 very strong、strong、average、below average、recommendation with 


reservation 等 等 。 


如 果 在 这 里 有 一 些 具体 的 问题 需要 推荐 人 回答 ， 我 们 一 般 写 上 “Please refer to the 


Teference letter”。 


Referee Information 


这 一 项 中 就 让 你 填写 推荐 人 的 基本 信息 ， 包 括 姓 名 、 地 址 、 单 位 、 电 话 、email、 身 
份 等 等 。 这 里 的 一 个 常见 问题 是 ， 大 家 往往 分 不 清楚 Title 和 Position 的 区 别 。 Title 是 称 
呼 ， 就 是 Professor 、Associate Professor、Doctor 、Director 等 等 ， 而 Position 则 是 职称 ， 
就 是 Chair、Dean 等 等 。 有 时 候 这 两 个 也 不 是 完全 区 分 的 ， 因 为 很 多 推荐 表 上 只 有 一 项 ， 
你 这 时 就 不 用 分 那么 细致 ， 都 填 上 去 也 行 。 


我 们 再 说 一 下 推荐 表格 的 填写 。 本 来 除了 被 推荐 人 信息 之 外 ， 其 余部 分 都 是 要 求 让 
推荐 人 来 填 的 ， 但 是 一 般 来 说 ， 教 授 没 有 那么 多 时 间 给 你 填 那 么 多 推荐 表 。 不 好 让 老师 
全 写 ， 你 可 以 自己 写 一 部 分 。 但 是 目 己 手 写 的 话 ， 你 要 注意 保持 自己 的 笔迹 和 老师 的 笔 
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迹 不 一 样 ， 还 要 保证 三 封 推 荐 信 自 己 的 手写 笔迹 都 不 一 样 。 这 个 时 候 你 可 以 找 同 学 代替 
你 号， 就 能 达到 这 个 要 求 了 。 一 般 来 说 ， 那 些 需 要 画 叉 的 地 方 ， 以 及 老师 的 签名 和 日 期 
是 需要 推荐 人 自己 填 的 。 有 时 候 一 些 老师 连 画 又 的 地 方 都 会 交 给 你 自己 填 ， 他 只 负责 签 
名 ， 这 样 的 老师 也 许 真 的 是 太 忙 了 。 


另 一 种 方法 是 ， 那 些 不 需要 老师 签名 和 画 又 的 地 方 ， 你 可 以 用 打字 机 打印 ， 这 样 就 
避免 了 手写 而 导致 笔迹 不 一 致 的 情况 发 生 ， 这 个 需要 你 有 Paper 的 推荐 表 ;， 或 者 你 事先 
用 Acrobat 在 PDF 格式 的 推荐 表 上 填 好 《〈 填 写 方法 在 后 面 叙述 ) 打印 出 来 ， 再 交 给 老师 
填 ， 这 需要 你 有 电子 版 的 推荐 表 。 


至 于 三 封 推 荐 表 是 否 需 要 使 用 不 同 颜 色 的 笔 来 填写 ， 这 不 是 个 问题 。 因 为 一 般 现 在 
都 用 签字 笔 书 写 ， 而 且 都 是 黑色 的 ， 所 以 你 可 以 三 封 推 荐 信 都 是 黑色 的 笔迹 ， 这 没有 问 
题 。 


供 


推荐 表格 和 推荐 信 放 在 一 起 ， 装 入 信封 ， 签 上 名 ， 就 是 一 封 完 整 的 推荐 信 了 。 一 般 
来 说 可 以 放 在 申请 包 囊 里 和 其 他 申请 材料 一 起 寄 ， 如 果 学 校 不 允许 这 种 做 法 ， 你 可 以 先 
去 发 信和 解释 ， 就 说 你 的 推荐 人 很 忙 ， 而 且 请 他 们 寄 还 要 让 他 们 花 钱 不 太 好 ， 间 是否 可 以 
自己 寄 。 一 般 来 说 都 是 可 以 的 。 极 个 别 学 校 强硬 要 求 推荐 信人 不 允许 一 起 寄 ， 那 你 就 自己 
单独 分 开 寄 好 了 ， 信 封 上 写 上 推荐 人 的 地 址 和 被 推荐 人 的 信息 就 可 以 了 ， 没 有 人 碍 的 出 
来 这 封 推荐 信和 是 从 那里 寄 来 的 。 


8 5.5 其 他 表格 


我 们 说 的 其 他 表格 包括 财力 证 明 表 〈FEinancial Certification Form) 、 奖 学 金 申请 表 
(Financial Aid Form) 和 索要 成 绩 单 表格 (Transcript Request Form) ， 有 时 还 会 有 住 
房 申 请 表 (Housing Application Form) 和 个 人 陈述 表格 (PS Form) 。 


Financial Certifcation Eorma 


以 下 是 一 所 学 校对 fnancial certification form 所 给 的 处 理 方法 : Hold on to the form， 
you cannot mail it to us until you know the following: IThat you have been admitted and 
what kind of fnancial aid you have been oftered. So don'f worry mail everything else to 
us and wait for ouUr response. 

由 此 可 见 ， 对 于 申请 奖学金 的 申请 者 来 说 ， 全 部 写 零 就 可 以 了 。 如 果 你 是 准备 自费 
的 ， 或 者 是 申请 那些 不 可 能 给 奖学金 的 专业 ， 你 就 好 好 地 填 一 填 ， 但 是 暂时 仍然 不 需要 
银行 盖 章 证 明 。 


Einancial Aid Form 
奖学金 申请 表 是 很 重要 的 表格 ， 之 所 以 单独 列 出 来 说 明 ， 是 因为 我 们 需要 单独 解释 
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一 些 填 表 时 候 的 问题 。 有 时 候 这 张 表 就 是 Application Form 内 容 里 面 的 一 部 分 ， 没 有 单独 
的 表格 。 


以 下 是 一 些 常 见 问题 : 


1. DEPARTMENTAL AWARDS ( 纪 ] ip al for which you wish to be considered): 
Teaching Assistantship、Eellowships、Registration Eee Grant、 Graduate Student 
Researcher 、Nonresident Tuition Fellowship， 这 4 个 前 都 有 circles， 是 不 是 都 可 以 
选 ” 有 没有 不 是 给 中 国 大 陆 学生 的 ? 

答 : 可 以 都 选 ， 没 有 不 给 大 陆 学 生 的 。 一 般 来 说 遇 到 这 种 问题 ， 你 就 全 部 画 又 表 
示 都 需要 。 如 果 要 你 排 顺 序 ， 就 是 Fellowship>Teaching Assistantship> Research 
Assistantship>Tuition Scholarship。 其 中 最 后 一 项 是 只 给 免 学 费 的 意思 。 


2. 申请 表 上 问 How do you plan to fund your studies? List all the scholarships, fellow- 
ships and awards for which yom lave applied。 可 我 还 没有 申 ， 然 后 他 又 问 Do you 
wish to be considered by the department for entrance scholarships or fellowships (让 
available)? 怎 么 填 ? 

答 : 第 一 个 问题 你 说 实话 就 是 了 ， 就 说 你 要 靠 奖 学 金 才能 读书 。 第 二 个 问题 你 把 那 
些 学 校 提供 的 奖学金 种 类 全 写 上 。 

3. 填 表 的 时 候 问 “如 果 没 有 奖学金 ， 可 不 可 以 来 上 学 ? ”怎么 回答 ? 

答 : 看 你 的 情况 了 ， 如 果 是 自费 的 就 填 Yes， 如 果 不 自费 就 填 No。 有 时 候 你 填 No 的 
话 ， 他 可 能 就 连 adimnission 都 不 会 给 你 了 ， 如 果 是 Yes， 他 还 会 给 你 发 admission， 这 
时 还 有 可 能 通过 套 次 来 获得 奖学金 。 总 之 这 个 说 不 太 准 ， 自 己 掌握 吧 。 有 时 候 还 会 
问 你 , “如 果 只 给 免 学 费 ， 你 能 不 能 来 上 学 ? ”， 这 个 时 候 我 认为 可 以 选 Yes， 毕 竟 
你 可 以 先 去 那里 再 作 考虑 嘛 。 


4. Applicant: indicate all fellowships for which you wish to be considered.(Eor eligibility 
requiirements see attached page) .有 好 多 ， 诸 如 什么 chancellor's fellowship，Eugene 
Costa Robles Fellowship 等 等 ， 都 是 我 没 见 过 的 ， 怎 么 填 ? 

答 : 不 用 理会 。 你 没 见 过 的 奖学金 的 名 字 ， 一 般 都 是 给 美国 学 生 申 请 的 ， 和 我 们 没 
有 关系 ， 全 部 忽略 掉 。 


5. 9ource of Fumds: 


答 : 假如 你 想 申 请 全 奖 就 不 填 这 一 项 ， 或 者 添 $80。 假 如 你 申请 的 是 MBA， 则 需 填 
一 些 ， 但 不 宜 太 多 ， 否 则 会 影响 奖学金 的 申请 。 


6.， What is the minimum amount of fnancial aid you need to allow you to attend XXX 


University7? 


答 : 该 校 学 费 加 生活 费 的 总 和 ， 一 般 是 $30000 左 右 。 
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有 的 时 候 学 校 有 可 能 让 你 写 一段 话 ， 来 解释 你 为 什么 需要 申请 奖学金 ， 这 时 你 就 随 
便 写 一 点 吧 ，100 多 个 字 就 可 以 了 ， 你 都 写 了 那么 多 申请 文书 了 ， 再 写 这 人 么 点 东西 也 没 什 
么 难 的 了 。 


有 时 候 在 某 些 专业 的 申请 中 ， 如 果 你 申请 PhD， 就 会 自动 考虑 是 否 给 奖 ; 或 者 所 有 
申请 该 系 的 人 都 会 被 考虑 是 否 给 奖 ， 这 时 你 就 不 用 填写 这 个 奖学金 申请 表格 了 。 


Transcript Request Form 


这 张 表 没 什么 用 ， 你 可 以 不 用 理会 。 它 的 意思 是 次， 你 填 完 了 这 个 表 ， 就 把 它 寄 给 
你 以 前 就 读 学 校 的 教务 部 ， 然 后 教务 部 看 到 这 个 ， 就 会 给 你 共 成 绩 单 ， 并 且 寄 给 你 所 申 
请 的 学 校 了 。 对 于 中 国学 生来 说 ， 我 们 的 成 绩 单 都 是 自己 去 学 校 办 理 的 ， 成 绩 单 在 自己 
手 上 ， 所 以 这 个 表 对 我 们 来 说 没有 意义 。 只 有 在 美国 才 可 能 有 点 用 处 。 


如 果 学 校 硬 要 你 寄 回 去 ， 那 你 就 填 好 了 ， 然 后 把 它 类 在 成 绩 单 的 信封 上 寄 回 去 好 
了 。 


注意 一 下 ， 在 申请 的 过 程 中 ， 有 些 学 校 可 能 会 强硬 的 要 求 : 你 的 成 绩 单 必须 由 学 校 
直接 寄 出 ， 不 能 自己 寄 。 这 样 的 要 求 一 般 你 去 和 对 方 学 校 解释 一 下 就 行 了 ， 就 说 我 们 国 
内 没有 这 样 的 情况 ， 成 绩 单 都 是 自己 寄 的 ， 学 校 不 负责 这 种 事情 。 如 果 还 是 不 管用 ， 你 
就 自己 用 一 个 信封 单独 寄 成 绩 单 即 可 ， 写 上 你 的 个 人 信息 ， 在 信封 上 写 上 学 校 的 地 址 ， 
反正 没 人 碍 的 出 这 东西 是 谁 寄 过 来 的 。 


成 绩 单 一 般 不 会 被 核实 ， 极 少数 的 情况 下 ， 对 方 学 校 会 发 信 到 你 原来 的 学 校 进行 核 
实 。 


PS Eorm & Housing Application Eorm 


这 两 种 表格 更 加 没有 什么 用 。PS foraa 是 不 需要 的 ， 即 使 学 校 有 要 求 ， 你 也 可 以 不 理 
会 ， 就 把 自己 事先 准备 好 的 PS 寄 过 去 就 行 。PS form 往 往 还 有 一 些 花哨 的 纸 头 ， 完 全 是 占 
用 空间 ， 没 有 用 处 。 

Housing Application Form 见 得 更 少 ， 你 也 可 以 不 用 管 ， 完 全 可 以 在 录取 之 后 再 填写 
相关 表格 ， 申 请 的 时 候 不 需要 这 个 东西 。 


8 5 号 6。 Acrobat 使 用 


由 于 大 多 数 网 二 下 载 的 申请 材料 都 是 PDF 的 文件 格式 ， 需 要 用 Acrobat Reader 才 
能 打开 ， 而 对 PDE 文 件 进行 编辑 ， 在 申请 材料 上 填写 好 内 容 之 后 再 打印 出 来 ， 就 需 
要 Acrobat 完 全 版 。 也 有 一 些 学 校 用 Word 格 式 的 申请 表 ， 但 是 极 少 ， 好 像 都 不 是 美国 的 
大 学 。 而 且 Word 很 多 人 都 会 用 ， 这 里 就 不 做 介绍 了 。 
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在 美国 ，Acrobat Reader 是 免费 软件 ， 而 Microsoft O 重 ce 是 收费 的 ， 价 格 还 不 低 。 而 
且 美国 的 版 权 意识 都 很 强 ， 人 家 不 像 中 国 那样 ， 盗 版 软件 到 处 有 。 所 以 能 让 你 免费 下 载 
的 ， 能 使 用 Acrobat Reader 浏 览 的 申请 材料 成 为 绝对 主流 ， 很 少 有 学 校 提 供 DOC 格 式 的 
申请 材料 ， 因 为 Word 的 价格 太 贵 了 。 


Acrobat 是 用 来 填 表 的 ， 填 好 之 后 打印 出 来 也 是 正式 的 申请 材料 ， 相 对 于 手写 来 说 ， 
更 为 清晰 美观 。 要 提醒 大 家 的 是 ， 不 可 以 将 填 好 前 利 请 迁 料 用 Siai 方 式 发 给 学 校 ， 那 样 
是 无 效 的 。 学 校 是 绝对 不 会 帮 你 把 email 里 的 附件 打印 出 来 的 ， 而 且 因为 附件 容易 带 病 
毒 ， 各 大 学 都 会 声明 带 有 附件 的 email 我 们 不 会 打开 ， 有 时 候 还 会 直接 删 掉 。 


记 住 ， 填 表 的 时 候 用 的 是 Acrobat 完 全 版 ， 而 不 是 Acrobat Reader。Acrobat 现 在 的 
版 本 是 7.X， 下 面 的 介绍 都 暂时 以 7.0 中 文 版 本 的 使 用 为 准 ， 其 他 版 本 完全 类 似 。 


Acrobat 的 基本 概念 是 图 层 ， 也 就 是 用 户 可 以 把 上 面 的 文字 看 作 一 个 图 层 ， 如 果 需 要 
在 上 面 添加 文字 或 者 做 其 他 处 理 ， 那 就 再 添加 图 层 ， 在 你 所 添加 的 图 层 上 面 进行 操作 即 
可 。 


在 acrobat 的 菜单 里 有 “工具 ” 沫 单 ， 打 开 此 菜单 可 以 看 见 “ 高 级 编辑 工具 ?， 打 开 *“ 高 
级 编辑 工具 "， 就 可 以 看 见 各 种 各 样 的 表单 《From ) 元 素 ， 其 中 在 填 表 中 最 常用 的 是 < 复 
选 框 〈Check Box) 工具 ”和 “文本 域 (Text Field) 工具 ”。 在 最 下 方 有 “显示 高 级 编辑 工 
有 具 :工具 栏 ?。 建 议 选 上 ， 这 样 就 会 出 现 “ 高 级 编辑 工具 ”浮动 工具 栏 ， 以 后 编辑 PDF 文档 
就 可 以 直接 从 工具 栏 里 选择 需要 的 表单 元 素 了 。 


下 面 介绍 编辑 方法 。 


有 的 申请 表 ， 已 经 帮 我 们 做 好 了 各 种 各 样 的 表单 域 。 如 果 要 编辑 ， 只 需要 选中 “高 级 
编辑 工具 ”里 的 “Touchup 文 本 工具 ”， 束 可 以 直接 在 PDF 的 相应 位 置 进行 编辑 了 。 你 也 不 
用 继续 往 下 阅读 了 。 但 是 有 的 申请 表 并 没有 帮 我 们 做 到 可 以 直接 编辑 。 对 于 这 样 的 申请 
表 ， 下 面 我 介绍 一 点 个 人 偏好 的 编辑 方法 。 


在 Acrobat 7.0 中 写字 的 方法 : 
方案 一 : 
1. 先 用 “高 级 编辑 工具 ”里 的 “文本 域 (Text Field) 工具 ”在 要 填写 的 地 方 画 一 个 文本 
域 ， 这 时 会 弹出 一 个 对 话 框 〈 如 果 没 有 自动 弹出 ， 可 以 鼠标 双击 文本 域 ) 。 


2. 在 弹出 的 对 话 框 上 选择 “选项 Option”， 在 “默认 值 (Default Value) 框 ? 里 填 入 需要 
的 文字 。 可 以 利用 “对 齐 (Align) 选项 单 ? 选 择 需 要 的 对 齐 类 型 。 在 该 对 话 框 上 还 
可 以 设置 文本 域 的 外 观 ， 包 括 背 景 ， 字 体 颜色 等 等 。 


3. 最 后 关闭 对 话 框 就 可 以 了 。 


方案 二 : 
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先 选 择 Touchup 文 本 工具 ， 然 后 用 鼠标 点 击 要 写字 的 地 方 同 时 按 住 Ctz] 键 ， 这 样 就 可 


以 写字 了 。 


在 Acrobat 7.0 中 打 钩 的 方法 : 


直 


先 用 “高 级 编辑 工具 ”里 的 “ 复 选 框 Check_Box) 工具 >， 在 要 划 钧 的 地 方 划 个 方 
框 。 


. 在 弹出 的 对 话 框 〈《 如 果 没 有 自动 弹出 ， 可 以 鼠标 双击 复 选 框 ) 上 选择 “选项 Op- 


tion”， 在 这 里 可 以 选择 需要 的 复 选 框 样 式 ， 可 以 是 “又 号 -也 可 以 是 “ 钧 ”等 。 你 同时 
可 以 选择 是 否 默认 就 选 上 (Default 了 Checked) 。 在 该 对 话 框 上 还 可 以 设置 复 选 框 
的 外 观 等 。 


. 最 后 关闭 对 话 框 就 可 以 了 。 


需要 注意 的 事项 有 这 人 么 几 点 : 


. 如 果 需 要 再 次 修改 某 个 文本 域 或 复 选 框 的 属性 ， 比 如 需要 修改 某 文本 域 ， 可 以 直接 


点 击 该 文本 域 ， 如 果 出 现 无 法 选中 该 文本 域 的 情况 ， 可 以 先 点 击 “ 高 级 编辑 工具 ”里 
的 “文本 域 Text Field) 工具 ”二 下 ,也 就 是 选择 文本 域 "图 层 ， 接 下 来 就 可 以 选 
中 待 修改 的 文本 框 了 。 


. 如 果 需 准确 定位 文本 域 或 复 选 框 等 ， 你 可 以 点 击 待 修改 的 元 素 ， 这 时 会 在 各 个 角 以 


及 边 的 中 点 出 现 红 点 二 将 鼠标 移 上 去 变 成 可 调节 状态 即 可 拖拉 调节 大 小 。 


. 复 选 框 和 文本 框 等 有 颜色 的 属性 设置 ， 请 调节 为 背景 颜色 或 透明 颜色 ， 如 果 是 白 底 


黑 字 ， 默 认 即 可 。 


其 他 和 常见 问题 我 们 列表 如 下 : 


. 如 何 把 PDEF 格 式 转 为 Word 格 式 ? 


答 : 最 直接 的 方法 ， 可 以 直接 用 文件 菜单 中 另存 为 菜单 ， 点 击 该 菜单 后 ， 会 出 现 
一 个 对 话 框 ， 其 下 方 可 以 选择 保存 类 型 ， 选 择 Word 文 档 即 可 。 或 者 可 以 先 点 击 一 
下 Touchuip 文本 工具 ， 再 用 鼠标 选中 文本 ， 利 用 右键 菜单 〈 或 直接 用 CTRL+C) 复 
制 被 选中 文本 已 玖 后 直接 复制 到 Word 文 档 即 可 。 

如 果 是 被 加 密 的 PDF 文件 ， 可 能 不 能 被 转 成 Word， 如 果 一 定 要 得 到 其 中 的 文本 的 
话 ， 可 以 选用 OCR 软件 提取 其 中 的 文字 ， 这 我 就 不 详 加 介绍 了 。 建 议 大 家 还 是 要 尊 
重文 档 建 立 者 的 版 权 。 


. 可 以 只 保存 一 个 有 很 多 页 的 PDF 文件 中 的 几 页 吗 ? 


答 : 可 以 。 在 左边 的 缩小 视窗 里 用 SHIFT 同 时 选 几 页 ， 单 击 右键 ， 选 “提取 页 
面 extract pages”， 就 可 以 了 。 或 者 菜单 上 “文档 Document”-, “提取 页 面 Extract 


pages”。 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 126 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《飞跃 手册 》 第 五 章 外 请 表 雁 填写 综 太 


10. 


. 如 何 输入 中 文 啊 ? 


答 : 如 果实 在 不 行 ， 装 一 个 中 文 版 的 Acrobat 吧 。 


. 如 何 改变 文档 中 的 字体 大 小 ? 


答 : 把 你 输入 的 字 用 鼠标 拉 黑 ， 点 右键 ， 选 属性 ， 调 节 字 号 就 可 以 了 。 


. 如 何 把 Word 转 化 为 PDF 文件 ? 


答 : 装 了 Acrobat 7.0 之 后 ，Word 菜 单 上 目 动 会 出 现 Acrobat 的 小 图 标 ， 点 击 之 后 
另存 为 PDF 文件 即 可 ; 或 者 在 Word 里 面 ， 用 文件 里 面 的 打印 ， 然 后 选择 打印 机 
为 Acrobat 就 行 了 。 


. 填写 PDF 有 时 为 什么 space 那 么 大 ? 


答 : 如 果 本 身 在 它 编辑 的 时 候 就 给 你 设计 好 了 适当 的 复 选 框 ， 你 就 可 以 直接 填写 
了 。 有 的 很 可 能 是 复 选 框 的 字体 或 者 其 他 的 大 小 设置 不 合适 ， 就 会 有 这 种 情况 发 
生 ， 你 可 以 自己 修改 他 编 好 的 复 选 框 。 


. 中 文 版 的 Acrobat 为 什么 启动 之 后 还 是 英文 的 呢 ? 


答 : 在 它 的 菜单 ， 编 辑 edit 一 首选 项 preference 一 国际 internation 一 应 用 程 序 语言 
application language 这 一 项 中 修改 。 


. PDF 文件 加 了 密码 不 能 填写 怎么 办 ? 


答 : 下 载 一 个 PDF Password Recovery， 然 后 破译 密码 。 不 过 一 般 来 说 。 任 何 破解 
密码 的 软件 只 对 简单 密码 有 效 ， 如果 密码 复杂 就 不 可 以 了 。 这 个 时 候 你 还 是 找 一 个 
别人 已 经 破解 好 的 PDF 文件 填写 吧 。Texas Austin 的 表格 就 是 加 密 的 ， 在 飞跃 重洋 
版 精华 区 中 有 该 学 校 的 破解 版 的 表格 下 载 。 


. 全 角 字 符 和 半角 字符 有 什么 区 别 ? 


答 : 请 看 下 面 两 行 ， 第 一 行为 半角 字符 ， 第 二 行为 全 角 字 符 。 
abcdefghTIjklmnnopqrstuvwXyZ 


abcdefghijklmnnopdqdrgstuvwXxyZz 


PDF 文件 打开 之 后 最 下 面 有 一 个 黄色 的 小 锁 是 什么 意思 ? 

答 : 意思 是 该 文档 已 被 加 密 ， 不 可 对 其 进行 写 操 作 。 可 点 击 那个 小 锁 ， 然 
后 Security Options 中 选择 No Security 就 可 以 了 。 不 过 对 于 加 了 密码 的 PDF 文件 ， 
此 方法 无 效 。 
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8 6.1 申请 包 误 


在 经 过 了 TOEFL、GRE 考 试 ， PS、 推 荐 信 的 写作 ;无数 申请 表格 的 填写 这 一 马 
拉 松 般 的 申请 过 程 ， 我 们 终于 要 把 自己 的 心血 寄 到 遥远 的 大 洋 彼 岸 去 换取 那 份 美丽 
的 offer 了 ， 胜 利 的 曙光 似乎 就 在 眼前 。 但 是 请 记 住 ， 在 这 个 关键 的 时 候 ， 任 何 一 点 微小 
的 疏忽 和 错误 都 有 可 能 导致 你 以 前 所 有 的 努力 付 诸 东 流 。 只 有 确保 了 材料 安全 及 时 完整 
的 到 达 了 对 方 学 校 小 米 的 手 里 ， 整 个 邮寄 材料 的 过 程 才 算 完 成 了 。 要 做 到 这 样 ， 无 它 ， 
唯 细心 耳 。 


在 邮寄 材料 的 过 程 中 ， 首 先 要 做 到 的 是 不 能 遗漏 材料 ， 有 一 份 checklist 是 绝对 必要 
的 。 一 般 来 说 checklist 上 的 项 目 有 : cover letter，2 到 3 封 推荐 信 ， 成 绩 单 ，PS，GT 成 绩 
单 的 复印 件 ， 有 时 候 还 要 加 上 申请 表 ， 汇 票 ，resume 以 及 其 他 的 申请 相关 表格 。 

Cover Letter: 这 个 不 是 必需 的 ， 但 是 有 的 话 会 方便 对 方 处 理 你 的 材料 。Cover 
letter 的 内 容 应 包括 : 你 的 个 人 信息 ， 如 姓名 、 生 日 、 申 请 的 program 、email、 地 址 等 ; 
礼节 性 的 套话 ， 诸 如 表示 感谢 之 类 ; 这 份 材 料 里 包含 的 文件 ， 即 checklist。Cover letter 最 
好 按照 正规 信函 的 格式 来 写作 。 


推荐 信和 成 绩 单 : 建议 在 信封 上 打印 〈 这 个 需要 在 封装 以 前 完成 ) 你 的 个 人 信息 或 
者 将 该 信息 打印 在 不 干 胶 纸 上 粘贴 在 信封 上 。 


其 他 的 材料 : 一 般 都 是 A4 规 格 的， 不 对 折 放 进 大 信封 即 可 ， 实 在 放 不 下 对 折 也 行 。 
下 面 说 一 下 其 他 的 注意 事项 。 


1. 个 人 陈述 、 简 历 以 及 其 他 书面 材料 上 要 记得 签名 。 


2. 最 好 做 一 些 标签 贴 在 成 绩 单 和 推荐 信 上 ， 比 如 成 绩 单 上 就 贴 “O 生 cial Transcript 
From XXX University For Mr./MSs XXX”， 推 荐 信 上 就 贴 “Recommendation Letter 
for Mr./MSs XXX”。 


3. 如 果 你 是 网 上 申请 ， 那 么 Cover Letter 上 记得 写 上 你 的 网 申 ID number， 同 时 写 上 你 
认为 有 用 的 补充 信息 。 


4. 所 有 申请 材料 盖 除 了 推荐 信和 成 绩 单 之 外 ， 都 不 要 装 信封 ， 因 为 你 就 算是 装 了 信 
封 ， 到 了 学 校 那 边 ， 小 秘 还 会 帮 你 拿 出 来 的 。 所 有 材料 直接 放 在 大 信封 里 。 


5. 所 有 申请 材料 ， 除 了 Waiting Sample 之 外 ， 不 要 用 订 书 机 装订 起 来 ， 因 为 你 装订 起 
来 了 ， 小 秘 还 要 帮 你 拆 开 ， 你 这 些 材料 他 有 可 能 需要 拿 去 复印 多 份 的 ， 订 起 来 了 之 
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后 就 不 好 拆 开 了 。 至 于 Writing Sample， 那 是 因为 页 数 比 较 多 ， 不 装订 的 话 很 容易 
散 开 。 所 以 其 他 申请 材料 请 勿 装订， 只 需要 用 曲 别针 在 一 个 角 别 一 下 即 可 。 

6. 如 果 你 有 学 校 的 申请 信封 ， 就 用 学 校 的 ， 没 有 的 话 就 用 自己 买 的 。 一 般 是 去 邮局 买 
那 种 一 号 大 信封 ， 最 好 是 牛皮 纸 信 封 ， 这 样 结实 。 你 也 可 以 买 印 有 自己 学 校 标 记 的 
一 号 信封 ， 不 过 要 贵 一 点 点 。 然 后 把 所 有 的 申请 材料 都 装 进去 。 

7. 封 好 信封 口 ， 一 般 来 说 胶水 、 不 干 胶 或 者 双 面 胶 封 日 。 不 管用 什么 ， 都 要 多 涂 一 
点 ， 粘 得 牢靠 才 行 。 

8. 大 信封 正面 ， 左 上 角 写 上 你 的 地 址 ， 正 中 间 写 上 对 方 学 校 的 地 址 ， 记 得 最 下 面 
一 行 一 定 要 用 中 文 标 明 寄 达 国 家 ， 如 “美国 ”。 还 可 以 写 上 一 些 你 的 申请 信息 ， 
如 “Application for PhD Admission of XXX Department，XXX University in Fall 
2006" 这 样 的 信息 。 


9. 信封 上 的 字 也 可 以 用 标签 ， 看 起 来 美观 。 标 签 一 般 可 以 用 Word 打 印 出 来 ， 然 后 你 
用 剪刀 裁 开 那些 打印 好 的 宇 条 ， 涂 上 胶水 贴 在 信封 上 就 可 以 了 ， 记 得 务必 涂 牢靠 ， 
免得 寄 送 途中 掉 下 来 。 如 果 你 不 放心 ， 那 还 是 手写 吧 。 

10. 如 果 你 要 让 秘书 转交 信件 给 教授 ， 信 封 上 就 写 : 

Professor XXX 
c/o 秘书 名 字 


8 6.2 邮寄 材料 
8 6.2.1 基本 介绍 


邮寄 材料 个 人 认为 是 申请 中 最 重要 的 一 个 环节 ， 因 为 你 没有 任何 补救 错误 的 机 会 。 
在 这 个 环节 里 ， 一 定 要 记 住 : 细心 ， 细心 ， 再 细心 。 


申请 学 校 一 般 要 求 所 有 申请 材料 在 截至 日 期 (Deadline) 之 前 寄 到 ， 其 实 有 时 候 也 可 
以 缓 一 缓 。 比 如 说 ,你 的 推荐 人 还 有 一 封 推荐 信 没 有 和 弄 完 ， 暂 时 还 不 能 寄 ， 你 可 以 先 把 
其 他 的 申请 材料 打包 寄 过 去 ， 然 后 再 寄 这 封 推 荐 信 。 如 果 你 采用 网 上 申请 的 方式 ， 你 其 
至 可 以 只 需要 在 Deadline 之 前 提交 网 申 就 可 以 了 ， 其 他 材料 可 以 稍 晚 一 点 寄 到 ， 但 是 也 不 
要 晚 太 多 。 


每 个 学 校 的 截至 日 期 都 不 一 样 ， 一 般 来 说 最 早 的 Deadline 是 每 年 的 12 月 1 号 。 如 
果 Deadline 刚 好 是 假期 ， 有 些 学 校 会 把 截止 日 期 往 后 顺延 。 不 过 这 种 情况 下 你 也 最 好 提前 
把 材料 寄 过 去 ， 以 防 万 一 。 要 记 住 ， 放 假 的 时 候 ， 国 外 的 邮局 和 快递 公司 也 是 放假 的 ， 
你 要 考虑 这 些 时间 。 
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每 年 的 11 有 月底， 是 西方 的 传统 节日 感恩 节 (Thanksgiving Day) ， 这 是 一 个 比较 大 
型 的 节假日 ， 一 般 来 说 会 放 4 天 假 。2002 年 11 月 28 日 是 感恩 节 ， 放 假 4 天 到 12 月 1 日 结束 ， 
如 果 有 的 学 校 Deadline 是 12 月 1 日 ， 那 么 实际 上 的 Deadline 提 前 到 了 11 月 27 目 ， 你 要 事先 
计算 好 时 间 差 。 


早 寄 申请 材料 比 晚 寄 好 ， 因 为 现在 申请 的 人 非常 之 多 ， 有 时 候 系 里 一 看 我 们 已 经 有 
了 不 少 的 申请 材料 了 ， 于 是 也 许 不 等 到 Deadline 的 那 一 天 就 开始 看 材料 了 ， 这 样 ， 后 寄 
到 的 申请 材料 就 会 损失 很 多 机 会 。 这 也 是 我 一 直 在 提醒 大 家 的 地 方 : “Don't leave every- 
thing until the last minutel!”2001~ 一 2002 申 请 年 度 ，UIUG 的 EE (Electrical Engineering ) 
因为 申请 人 数 太 多 ， 没 有 到 Deadline 就 开始 提前 审 材料 ， 结 果 后 来 到 的 申请 材料 基本 上 
没有 看 过 就 直接 拒 掉 了 。 而 且 有 些 学 校 和 专业 写 明 了 是 rolling basigs， 即 材料 先 到 的 先 审 
查 先 录 取 。 所 以 ， 早 点 寄 出 申请 材料 只 有 好 处 没有 坏处 ， 还 可 以 留 出 更 多 的 时 间 让 你 套 
盗 。 


邮寄 方式 大 体 上 来 说 有 四 种 : 平 信 ， 挂 号 信 ， 全 球 优先 和 快递 。 其 中 快递 既 有 邮局 
的 业务 ， 又 有 快递 公司 的 业务 ; 而 其 他 三 种 业务 ， 只 由 邮局 负责 经 营 。 下 面 我 们 来 逐一 
介绍 。 


8 6.2.2 平 信 和 邮 昧 


平 信和 是 邮寄 材料 最 便宜 的 选择 ， 也 是 一 般 同 学 最 主要 的 选择 。 根 据 大 家 的 经 验 来 
看 ， 材 料 一 般 都 能 在 合理 的 时 间 内 递送 ， 一 般 是 一 到 三 个 礼拜 ， 丢 失 率 也 相当 低 。 如 果 
不 需要 赶 时 间 的 话 ， 平 信和 是 个 很 好 的 选择 。 有 一 点 需要 注意 ， 邮 局 有 时 候 会 询问 你 是 选 
择 以 信函 还 是 印刷 品 来 邮寄 。 千 万 不 要 选择 印刷 品 ， 因 为 邮局 有 权 拆 包 查 看 邮寄 的 印刷 
品 ， 而 你 的 重要 申请 材料 一 旦 被 拆 开 ， 例 如 推荐 信和 成 绩 单 ， 就 无 效 了 ， 这 是 很 严重 的 
后 果 。 


中 国 邮 政 国际 邮件 的 资费 标准 如 表 6.1 所 示 。 


既然 是 平 信 ， 你 就 有 两 种 付费 方式 : 现金 支付 和 邮票 支付 。 选 择 前 者 需要 你 直接 去 
邮局 寄 送 ;选择 后 者 你 可 以 自己 贴 邮 票 ， 然 后 投 进 信 简 里 。 注 意 ， 在 所 有 的 寄 送 方式 
中 ， 只 有 和 平 信和 全 球 优先 是 可 以 用 邮票 文 付 的 。 


如 果 你 用 邮票 ， 那 就 用 打折 邮票 好 了 ， 这 样 算 起 来 比较 便宜 省 钱 ， 而 现金 支付 肯定 
是 全 额 的 。 打 折 邮 票 并 不 是 假 邮票 ， 只 是 是 由 邮票 贩子 们 批发 来 的 ， 比 邮局 里 卖 的 邮票 
要 便宜 多 了 。 打 折 邮 票 的 打折 范围 一 般 是 3 一 6 折 。 


由 于 我 们 寄 一 份 申 请 材料 一 般 需 要 30 一 40 元 左右 ， 更 重 的 需要 50 元 〈 比 如 什么 申请 
材料 都 要 两 份 的 那 种 学 校 ) ， 所 以 根据 市 场 上 出 售 的 邮票 面值 ， 我 们 建议 大 家 购买 如 下 
面值 的 邮票 : 50 元 、20 元 、8.6 元 、8 元 、5.4 元 、5 元 、4 元 、2.9 元 、2 元 和 1 元 。 你 当然 可 
以 不 全 买 ， 上 只 有 买 一 些 也 行 ， 因 为 你 贴 邮 票 的 时 候 也 不 要 那么 斤 帮 计较 ， 多 贴 几 块 钱 的 邮 
票 不 算 什 么 的 。 


在 北京 的 同学 ， 一 般 购 买 打折 邮票 的 地 点 是 大 钟 竺 。 从 白 熙 路 往 南 到 四 通 桥 ， 再 往 
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表 6.1: 中 国 邮 政 国际 邮件 的 资费 标准 


东 到 联想 桥 ， 就 能 看 见 一 个 两 层 楼 高 的 绿色 牌子 : 月 坛 宜 美 嘉 邮 币 卡 市 场 ， 这 就 到 了 ， 
它 位 于 在 联想 桥 的 东北 角 ;， 或 者 上 四 环 路 ， 就 是 清华 东 门 南边 那 条 路 ， 在 四 环 上 从 中 科 
院 数 学 所 “灰色 的 新 楼 ) 那里 往 南 握 ， 也 能 到 联想 桥 。 北 大 的 同学 可 以 在 西门 硅谷 那 边 
坐 718 或 者 818， 到 大 钟 竺 站 下 车 ， 马 路 对 面 就 是 。 


使 用 打折 邮票 ， 在 一 般 的 小 邮局 可 能 受到 刁难 ， 比 如 北大 邮局 。 因 为 小 邮局 要 靠 卖 
邮票 赚钱 。 但 因为 国家 规定 邮票 是 可 以 寄 东 西 的 ， 我 们 的 打折 邮票 又 不 是 假 邮票 ， 所 以 
邮局 是 无 权 拒 收 我 们 贴 邮 票 的 信件 的 。 另 外 ， 一 些 大 一 点 的 邮局 ， 比 如 说 海龙 大 厦 旁 边 
的 中 关 村 邮局 对 寄 送 使 用 打折 邮票 的 包 训 的 服务 态度 要 好 些 。 


注意 ， 贴 邮票 的 时 候 还 有 个 要 求 ， 尽 量 把 邮票 贴 成 三 角形 ， 也 就 是 一 张 在 上 两 张 在 
下 的 那个 样子 ， 这 样 邮递 员 盖 起 邮 功 来 很 方便 ， 如 果 你 贴 成 其 他 形状 也 可 以 ， 就 是 麻烦 
了 邮递 员 盖 戳 。 大 家 还 是 注意 一 下 吧 ， 毕 竞 不 是 什么 麻烦 事情 。 
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8 6.2.3 挂号 信 、 全 球 优先 和 EMS 


挂号 信 建 议 大 家 不 要 使 用 ， 挂 号 信和 只 是 在 平 信 的 基础 上 多 收 了 一 点 邮费 而 已 ， 每 封 
国际 挂号 信 多 收 6.5 元 。 之 所 以 不 建议 使 用 ， 首 先 因为 它 是 挂号 信 ， 每 到 一 个 邮局 都 要 人 花 
点 记录 其 信息 以 备 日 后 顾客 查询 之 用 ， 所 以 它 比 平 信 还 慢 ; 其 次 它 的 递送 地 址 不 能 
邮箱 ， 即 P . O. Box， 而 有 的 学 校 所 给 的 材料 投递 地 址 是 邮箱 的 形式 ;最 后 其 实 挂号 信 并 
不 比 平 信保 险 ， 万 一 材料 丢失 了 结果 还 是 一 样 ， 你 肯定 找 不 会 来 ， 就 算是 弄 寺 了 ， 你 要 

去 邮局 碍 很 入， 然后 还 要 等 很 久 才能 获得 赔偿 ， 得 不 偿 失 ， 没 有 任何 必要 。 


中 国 邮 政 的 EMS (Express Mail Service) 服务 是 快递 服务 ， 速 度 很 快 ， 但 是 价格 昂 
， 下 面 给 出 中 国 邮 政 国际 及 港澳 特快 专递 的 资费 标准 : 


国际 及 港澳 台 特 快 专递 | 起 重 500 克 | 续 重 500 克 | 中 速 快 件 通达 
邮件 通达 国家 地 区 


日 本 、 韩 国 、 蒙 十 、 
湾 


马来西亚 、 新 加 坡 、 泰 | 130 | 190 5 
国 、 越 南 、 柬 埔 寨 


梁 


澳大利亚 、 新 西 兰 、 160 | 210 | 55 文革 新 喀 里 
布 亚 新 几内亚 


比利时 、 英 国 、 丹 麦 、| 220 | 280 

芬兰 、 和 希腊、 爱尔兰 、 | 
意大利 、 卢 森 堡 、 马 耳 斐济 、 瓦 努 阿 
人 他、 挪威、 瑞士 、 葡 萄 图 

牙 、 德 国 、 筒 兰 、 瑞 典 


由 此 表 可 见 ， 中 国 邮 政 国际 快递 的 价格 太 贵 了 ， 我 们 同样 也 不 建议 使 用 。 

中 国 邮政 的 全 球 优 先 服务 倒是 一 个 我 们 可 以 选择 的 业务 ， 它 不 按 信 函 重量 计价 ， 只 
按 信封 大 小 。 有 两 种 信封 ， 大 信封 和 小 信封 ， 大 信封 70 元 一 份 ， 小 信封 40 元 一 份 ， 只 要 
你 能 装 得 下 就 行 。 全 球 优先 和 平 信 一 样 ， 寄 信和 后 没有 任何 收据 ， 邮 局 对 邮件 丢失 不 负 任 


何 责任 ;上 只 是 信件 有 优先 等 级 ， 会 比 平 信 做 优先 处 理 ， 一 般 来 说 7 一 10 天 之 内 可 寄 达 。 


寄 送 全 球 优先 的 时 候 可 以 使 用 打折 邮票 ， 不 过 由 于 信封 不 是 特别 大 ， 你 要 贴 40 元 或 
者 70 元 的 邮票 的 话 ， 还 是 要 费 点 功夫 的 。 如 果 你 的 邮票 面值 小 ， 那 就 会 把 信封 涂 成 一 个 
大 花脸 的 ， 实 在 不 好 。 能 用 邮票 寄 送 ， 这 也 证 明了 全 球 优先 的 实质 是 平 信 而 不 是 快递 。 
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我 们 建议 ， 如 果 你 想 寄 挂号 信 的 话 ， 还 不 如 选择 全 球 优先 。 一 般 来 说 信和 是 不 会 丢 
， 为 了 加 了 快 邮 寄 速 度 ， 全 球 优先 比 挂号 信和 平 信 要 好 多 了 。 不 过 和 快递 比 起 来 还 是 
， 可 是 它 便 宜 ， 这 就 是 其 优势 所 在 。 


一 般 来 说 ， 重 要 一 点 ， 但 也 不 是 特别 着 急 的 材料 ， 可 以 选择 全 球 优先 服务 寄 送 。 


遂 汞 


8 6.2.4 快递 服务 


快递 也 是 很 多 同学 的 选择 。 它 最 大 的 优势 在 于 速度 二 基本 上 都 能 保证 在 2 一 3 个 工作 
日 内 递送 到 目的 地 ， 这 是 其 他 的 邮寄 方式 无 法 比拟 的 ;， 它 的 另 寺 个 优势 在 于 一 旦 发 生 了 
延误 或 者 于 失 能 够 提供 赔偿 。 虽 然 相 比 我 们 在 申请 材料 上 花 的 心血 以 及 被 耽误 的 将 来 可 
能 的 ofer， 这 点 赔偿 费 只 是 杯水车薪 ， 但 是 在 被 申请 折磨 的 桩 奉 一 县 的 时 候 能 够 得 到 足 
够 吃 几 次 哈 根 达 斯 的 补偿 多 少 也 是 一 种 安慰。 不 过 天 下 没有 免费 的 午餐 ， 快 递 的 效率 和 
服务 是 建立 在 高 昂 的 收费 上 的 ， 在 选择 邮寄 方式 的 时 候 也 请 考虑 到 这 一 点 。 


目前 我 们 推荐 的 快递 服务 主要 有 三 种 ， 即 UPS (United Parcel Service) 、EFeqdEx ( 
Federal Express， 即 联邦 快递 ) 、 和 DHLE。UPS 和 FedEx 是 美国 公司 ，DHL 是 欧洲 公 
司 。UPS 和 FedEx 在 美国 占据 了 多 数 的 市 场 份 括 ，DHL 相 对 少 一 点 ， 但 也 很 有 名 。 


这 些 快递 公司 都 是 宣称 在 2 个 工作 目 《Warking Days) 内 能 够 将 邮件 寄 到 美加 两 国 
的 ， 就 实际 情况 来 看 ， 绝 大 部 分 邮件 还 是 保证 了 两 个 工作 日 的 寄 达 速度 ， 偶 尔 也 会 出 现 
失误 ， 甚 至 寄 丢 邮件 。 请 大 家 注意 是 两 个 工作 日 ， 而 不 是 两 天 。 比 如 说 从 这 个 星期 五 到 
下 个 星期 二 就 是 两 个 工作 日 ， 虽 然 中 间 间 隔 了 四 天 ， 因 为 星期 六 和 星期 日 是 不 工作 的 
的 。 

这 三 家 快递 公司 都 有 各 自 的 网 站 ， 可 以 全 球 联网 对 邮件 进行 实时 追踪 ， 你 可 以 在 第 
一 时 间 得 知 你 的 邮件 现在 到 达 哪 里 了 。 寄 送 包 衷 之 后 ， 你 会 有 一 张 回 执 ， 上 面 有 你 的 运 
单 号 码 ， 然 后 你 在 他 们 的 网 站 上 输入 这 个 号 码 ， 就 可 以 查询 了 。 如 果 你 在 交 寄 时 留 下 了 
自己 的 email 地 址 ， 也 会 同时 收 到 一 封包 括 了 碍 询 方法 的 确认 电子 邮件 。 这 些 公司 的 网 站 
如 下 : 


UPS: 国际 网 站 www.ups.com， 国 内 网 站 


http://Www.ups.com/?cookie=cn_zh_home&setCookie=noo。 

FedEx: 国际 网 站 www.fedex.com， 国 内 网 站 www.fedex.com/cn。 

DHL: 国际 网 站 www.dhl.com， 国 内 网 站 www.cn.dhl.com。 

目前 在 北京 ， 这 些 公司 暂时 的 收费 标准 《重量 在 500 克 以 内 的 文件 ) 和 工作 时 间 是 : 
UPS 155《〈 美 加 ) 80 (港澳 台 ) 165〈 欧 洲 ) 

DHL 155〈 美 、 加) 168《〈 英 国 和 西欧 ) 

工作 时 间 : 上 午 : 8: 00 一 12: 00 下 午 : 2: 00 一 5: 00 
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FedEx 175.5〈 美 、 加 ) 189 (英国 ) 
工作 时 间 : 周一 至 周 五 早 8: 30 一 晚上 8: 00 


注 : 以 上 价格 仅 供 参 考 ， 每 年 的 不 同时 段 会 有 相应 的 优惠 ， 飞 跃 寄 材 料 的 高 峰 期 一 
般 是 140 元 CUPS 和 DHL) 。 

快递 的 另 一 个 好 处 是 可 以 让 大 家 合 寄 ， 即 如 果 目 的 地 王 样 ， 可 以 多 份 申 请 材料 放 在 
一 起 递送 。UPS 在 这 方面 有 稍微 有 优势 ， 因 为 它 并 不 太 限 制 一 个 文件 袋 里 文件 的 重量 ， 
只 要 能 够 装 得 下 就 行 。 只 要 能 够 找到 足够 的 合 寄 者 ， 用 快递 来 合 寄 有 时 候 比 单独 使 用 平 
信 递 送 材料 还 便宜 ， 而 且 快捷 。 而 其 他 快递 公司 在 这 方面 限制 得 死 一 点 ， 超 重 了 就 要 
多 付 钱 。 不 过 如 果 你 往 一 个 本 来 是 装 500g 文 件 的 信封 里 塞 了 太 多 东西 ， 鼓 喜 地 那样 也 不 
行 ， 还 是 要 多 收 钱 的 ， 按 包 衷 计算 价钱 。 

各 快递 公司 在 北大 附近 ) 代理 联系 方式 为 : 

UPS: 北大 南 门 对 面 科 城 大 厦 附 楼 206 室 〈 科 城 物业 部 楼 上 ， 窗 户 上 贴 有 UPS 的 大 

字 ) ， 电 话 : 62631595，86462568 


DHL: 北大 物美 超市 六 口 处 〈 电 话 62797058) 或 北大 南 门 对 面 科 城 大 厦 附 楼 一 层 ， 
窗户 上 贴 有 DHL 的 大 字 (电话 62521109) 。 咨 询 、 预 约 发 件 电话 1303-114-5118。 


如 果 代 理 联系 方式 发 生变 化 ， 请 查询 该 公司 北京 总 部 或 者 关注 未 名 飞跃 重洋 版 面相 
应 信息 。 这 里 我 们 给 出 它们 在 北京 总 部 的 电话 咨询 联系 方式 : 


UPS: 010-65302233 或 者 010-65301234。 


DHL: 010-64662211 或 者 800-810-8000。 
FedEx: 010-64685566 或 者 800-810-2338。 


下 面 我 们 以 UPS 为 例 ， 说 明 网 上 查询 状态 时 的 一 些 事项 。 我 们 推荐 大 家 上 国际 网 站 
查询 ， 因 为 国内 网 站 更 新 要 略 慢 于 国际 网 站 。 


登陆 www.ups.com， 选 择 国 家 为 美国 ， 进 入 页 面 后 点 击 Tracking 就 可 以 进入 查询 页 
面 ， 输 入 你 的 查询 号 码 就 可 以 了 ， 中 间 有 没有 空格 无 所 谓 ， 但 是 前 面 一 定 要 有 那个 M。 
查询 之 前 记得 把 那个 “我 同意 ” 勾 上 ， 和 否则 无 法 查询 地 。 


首先 的 状态 应 该 是 Received， 表 示 已 经 收 到 你 的 包 右 并 登记 了 

然后 的 状态 应 该 是 Export Scan， 表 示 你 的 包 庄 正在 过 海关 ， 上 飞机 ; 
后 面 的 状态 应 该 是 On Deliver， 表 示 正 在 运送 的 过 程 中 ; 

最 后 的 状态 应 该 是 Delivery， 表 示 送 到 了 。 


签收 人 的 姓名 一般 具有 一 个 姓氏 ， 你 查 到 之 后 可 以 去 学 校 的 主页 上 查 一 查 ， 看 看 该 
研究 生 院 或 者 该 系 有 没有 staf 或 faculty 叫 这 个 名 字 ， 一 般 的 大 学 网 页 上 都 有 人 员 碍 询 这 个 
功能 ， 如 果 没 有 的 话 你 就 需要 去 和 学 校 核实 一 下 。 
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另外 ， 我 们 再 次 提醒 大 家 注意 签收 人 。 有 时 候 快 递 公司 一 时 找 不 到 你 的 签收 人 ， 可 
能 会 找 一 个 人 代为 签收 。 以 前 我 们 发 生 过 这 样 的 事情 ， 有 个 人 把 材料 打包 寄 给 它 美 国 的 
同学 ， 但 是 美国 同学 等 了 很 久 都 没有 收 到 材料 ， 后 来 才 发 现 ， 原 来 是 箱 售 的 管理 人 员 
《相当 于 我 们 的 宿舍 楼 长 ) 代替 签收 了 ， 更 有 甚 者 ， 本 来 是 一 个 UPS 的 大 包 囊 ， 现 在 那 
个 大 包 训 袋 没有 了 《估计 途中 破损 了 ) ， 信 封 里 的 材料 全 部 散落 着 ， 值 班 室 的 人 也 不 知 
道 材 料 是 谁 的 ， 只 好 扬 在 那里 。 所 以 请 大 家 注意 一 有 旦 发 生 签收 人 不 对 劲 的 情况 ， 一 定 
要 主动 去 核实 。 


有 时 候 会 出 现 一 些 特 殊 状 态 ， 比 如 说 Exception、Receiver not iDE、Hold on 之 类 的 奇 
怪 状 态 ， 这 些 你 都 不 要 惊慌 。 有 可 能 是 正在 放假 ， 没 有 寄 送 ; 也 有 可 能 是 收 件 人 不 在 
之 类 的 。 这 个 时 候 你 可 以 打 电 话 到 总 部 咨询 一 下 是 怎么 回 事 ， 一 般 不 会 有 大 问题 。 还 
有 ，UPS 如 果 送 了 三 次 ， 你 的 收 件 人 都 不 在 ， 它 就 会 给 退回 来 的 。 比 如 圣诞 节 放 假 了 ， 
系 里 没有 人 签收 材料 ，UPS 给 你 送 了 好 几 次 系 里 都 还 是 没有 人 ， 这 时 它 就 不 再 送 了 ， 直 
接 退 回国 内 。 所 以 请 大 家 务必 赶 在 圣诞 之 前 寄 出 材料 ， 以 免 以 外 。 学 校 一 般 在 圣诞 节 期 
间 还 是 有 留守 的 值班 人 员 的 ， 但 是 为 了 预防 万 一 一 还 是 不 要 冒险 的 好 。 


UPS 也 有 失误 的 时 候 ，2001 年 圣诞 节 期 间 贡 发 生 过 延误 大 量 邮件 的 事情 ，2002 年 底 
也 发 生 过 寄 丢 邮件 的 事情 ,让 不 是 收 件 人 的 人 给 签收 了 。 上 毕竟 出 错 几 率 还 是 比较 小 的 ， 
目前 仍然 可 以 信任 。 对 了 ， 还 有 时 候 明 明 材 料 显示 送 到 了 ， 而 对 方 学校 的 小 秘 说 没有 收 
到 ， 这 时 你 就 应 该 拿 着 网 上 查 到 的 签收 记录 去 和 小 秘 交 涉 。 一 般 来 说 没有 问题 ， 出 现 这 
种 情况 多 半 是 小 秘 的 责任 。 


如 果 你 在 国外 有 亲 威 或 者 比较 要 好 的 同学 、 朋 友 ， 这 时 你 可 以 选择 用 快递 方式 ， 把 
你 的 所 有 申请 材料 打包 寄 给 你 的 朋友 ， 然 后 让 他 们 在 美国 帮 你 再 用 普通 平 信 寄 。 美 国 国 
内 的 平 信 大 约 2 一 3 天 就 能 达到 ， 而 快递 到 美国 只 要 2 天 ， 这 样 一 来 ，5 天 之 内 你 的 材料 就 
可 以 寄 到 了 ， 即 便宜 又 快捷 。 在 美国 寄 平 信 的 时 候 ， 依 然 可 以 用 中 国 国内 的 信封 ， 无 需 
更 换 成 美国 的 信封 。 


8 6.3 联系 ETS 
8 68.1 查询 GRE、 TOEFL 成 绩 


申请 中 途 ， 大 家 一 般 还 要 寄 送 自己 的 GRE 和 TOEFL 成 绩 ， 不 过 在 此 之 前 必须 事先 
知道 自己 的 成 绩 。 一 般 来 说 大 家 是 先 考 GRE 后 考 TOEFL， 如 果 TOEFIL 考 试 比较 晚 ， 一 
般 是 在 申请 年 度 的 8 月 或 者 10 月 考试 ， 而 GRE Subject 考 试 是 在 11 月 份 ， 知 道成 绩 最 早 也 
要 12 月 了 。 如 果 想 要 提前 知道 成 绩 ， 就 只 能 电话 查询 了 ， 和 否则 就 等 待 ETS 把 成 绩 给 你 寄 
过 来 ， 然 后 你 去 相应 的 考点 去 领取 成 绩 。 对 于 GRE Subject 成 绩 来 说 ， 还 是 早 知道 为 好 ， 
好 给 学 校 先 通知 一 下 ， 因 为 很 多 专业 是 要 求 有 Subject 成 绩 的 。 通 知 的 时 候 可 以 发 email 过 
去 告诉 对 方 ， 我 的 成 绩 已 经 出 来 了 ， 但 是 还 没有 正式 的 成 绩 单 ， 我 现在 只 能 先 告诉 我 的 
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成 绩 ， 同 时 立刻 让 ETS 送 分 ， 或 者 等 成 绩 单 寄 到 了 我 再 寄 出 复印 件 或 者 Fax 过 去 。 


一 般 来 说 ，GRE 和 TOEFT 考试 之 后 何 时 能 够 开始 查分 ， 在 ETS 的 Bulletin 上 都 是 明 
白地 写 出 来 了 的 。 这 个 时 间 是 比较 准确 的 ， 一 旦 到 了 那个 时 候 就 可 以 查 了 。 


在 电话 查询 成 绩 之 前 ， 你 需要 准备 的 是 : 一 张 IP 卡 、 一 张 信 用 卡 、 一 部 音频 电话 和 
你 考试 时 的 Registration Number。IP 卡 的 选择 ， 我 们 推荐 中 国电 信和 的 耳 卡 ， 因 为 通话 质 
量 好 ;北京 的 同学 可 以 购买 17908 的 北京 电信 站 卡 。 购 卡 时 一 般 都 有 2-3 折 的 折扣 。 打 电 
话 之 前 ， 确 认 你 的 卡 上 有 足够 的 余额 ， 一 般 碍 一 次 分 数 需要 花 掉 10 多 元 〈 拨 通 北美 的 国 
际 长 途 ，IP 卡 每 分 钟 2.4 元 ， 算 上 折扣 实际 上 每 分 钟 是 0.520.6 元 ) 。 于 万 不 要 在 查分 的 中 
途 因为 余额 不 足 而 断 线 ， 那 样 就 损失 大 了 。 


请 选择 好 打 电 话 的 时 间 ，ETS 的 电话 碍 分 系统 的 工作 时 间 为 美国 东部 时 间 6:00 一 
22:00， 但 是 一 周 七 天 全 部 工作 ， 不 体 妃 ;换算 成 北京 时 间 就 是 第 一 天 晚上 21:00 到 第 二 
天 中 午 11:00〈 美 国 东部 时 间 比 北京 时 间 晚 13 个 小 时 ， 实行 夏 时 制 的 话 晚 12 个 小 时 ) 。 由 
于 GRE、TOEFL 考 试 电话 查询 业务 大 同 小 录 ,- 而 且 租 分 系统 与 送 分 系统 实际 上 是 一 个 系 
统 ， 所 以 我 们 这 里 就 不 介绍 如 何 查分 了 ， 等 到 后 面 一 起 叙述 ， 这 里 只 给 出 ETS 的 自动 查 
分 服务 系统 的 电话 : 


GRE: 001-609-771-7290 


TOEFL: 001-609-771-7267 
只 要 拨打 以 上 两 个 电话 即 可 碍 分， 每 次 查询 的 费用 是 10 美 元 。 
注意 ，GRE Subject 考 试 成 绩 一 般 在 可 以 查分 之 后 的 一 个 月 内 能 够 收 到 正式 成 绩 。 


8 6.3.2 合并 GRE General 与 GRE Subject 成 绩 


对 于 参加 了 了 GRE Subject 考 试 的 同学 来 说 ， 一 个 人 有 General 和 Subject 两 个 GRE 成 
绩 。ETS 的 GRBE 成 绩 是 按 考 生 归 档 的 ， 使 用 你 任何 一 次 考试 的 Registration Numper 都 
可 以 查询 到 你 的 全 部 成 绩 。 送 分 时 可 以 花 一 份 钱 把 一 个 考生 的 全 部 成 绩 送 往 某 所 学 校 
(包括 General 和 Subject) ， 如 果 你 考 过 不 止 一 次 General 或 subject 的 话 那 么 多 次 考试 成 
绩 也 会 一 并 送 去 。 另 外 ， 你 可 以 选择 只 送 General 或 只 送 Subject， 但 不 能 选择 只 送 某 一 
次 Gemieral 成 绩 而 不 送 另 一 次 General 成 绩 〈 如 果 考 过 不 止 一 次 的 话 ) 。 


前 后 两 次 《或 多 次 ) 考试 ，ETS 是 根据 考生 的 报名 信息 〈 包 括 姓名 ， 生 日 ， 地 址 
等 ) 来 判断 是 否 同一 人 的 。 如 果 两 次 考试 在 报名 信息 上 有 不 一 致 的 地 方 〈 常 见 的 是 地 
址 ) 的 话 ， 那 么 ETS 就 会 认为 这 两 次 成 绩 不 属于 同一 个 人 而 分 别 建 档 。 这 时 为 了 送 分 方 
便 和 省 钱 ， 我 们 需要 告诉 ETS, “这 两 个 成 绩 都 是 我 一 个 人 的 ”， 也 就 是 要 求 合并 成 绩 。 
合并 成 绩 不 收取 费用 ， 所 以 我 们 建议 大 家 合并 成 绩 。 如 果 报 名 信息 完全 一 致 ， 那 么 成 绩 
本 来 就 是 “自动 合并 ”的 。 

事实 上 ， 我 们 往往 并 不 知道 自己 的 General 和 Subject 自 动 合 并 了 没有 。 所 以 ， 常 见 的 
处 理 方法 是 : 不 管 三 七 二 十 一 尽早 主动 要 求 合 并 成 绩 就 是 了 。 就 算 已 经 自动 合并 了 ， 你 
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也 没有 任何 损失 。 
合并 成 绩 的 方法 有 两 种 : Email、 传 真 或 者 电话 ， 大 概 没 有 人 会 mail 给 ETS 吧 。 


让 ETS 合 并 成 绩 的 联系 email 为 : gre-infoQets.org。 在 你 的 Email 中 只 需要 说 “Please 
combine my GRE General Score and GRE Subject Score” 就 可 以 了 ， 同 时 提供 你 的 生日 
和 姓名 〈 分 清楚 First name 和 Last name) 。 


传真 给 ETS， 传 真 的 内 容 和 Email 方式 的 是 一 样 的 ， 传 真 号 码 是 001-609-771-7906。 
注意 ， 发 email 和 传真 之 后 ， 一 般 需 要 6 一 7 个 工作 目 才 能 够 合并 完 。 


打 电 话 让 合并 成 绩 ， 必 须 是 人 工 服 务 ， 电 话 号 码 是 001-609-771-7670， 接 通 之 后 立即 
按 0 选 择 人 工 服务 ， 然 后 等 待 ， 如 果 忙 的 的 话 就 继续 等 ， 一 般 来 说 都 能 通 。 通 了 之 后 你 和 
接线 员 说 我 要 合并 我 的 GRE 考 试 成 绩 就 可 以 了 “当然 是 用 英语 说 ) ， 然 后 接线 员 会 让 你 
报 你 的 First name、Last name、Birthday， 一 般 来 说 不 需要 registration number， 然 后 等 
一 会 就 可 以 了 ， 合 并 完 之 后 接线 员 会 问 你 是 否 需要 电话 送 分 ， 你 说 不 需要 就 可 以 了 。 


注意 ， 打 电话 之 后 ， 一 般 需 要 3 个 工作 日 才能 够 合并 完 。 允 外 ， 人 工 电话 的 服务 时 间 
是 美国 东部 时 间 8:00 一 20:45， 周 一 至 周 五 。 不 要 在 其 他 时 间 打 人 工 电 话 ， 和 否则 没有 人 接 
的 。 


8 6.3.3 送 分 表格 填写 


GRE 和 TOEFL (以 于 简 称 GT) 的 送 分 似乎 是 申请 过 程 中 最 容易 出 麻烦 ， 也 是 大 家 
抱怨 最 多 的 一 个 环节 。 一 旦 决定 了 申请 哪些 学 校 或 者 给 哪些 学 校 送 分 ， 请 尽早 进行 ， 
为 ETS 的 拖 杠 和 低 效 率 是 有 名 的 。 


送 分 表格 可 以 在 TOEFL 和 GRE 的 网 站 〈www.toef1l.org 以 及 www.gre.org) 上 找 
到 ， 下 载 然后 打印 出 来 使 用 ， 该 表 复 印 有 效 ， 你 也 可 以 在 飞跃 重洋 版 的 精华 区 里 
找到 ， 或 者 用 GT 成 绩 单 上 附 有 的 送 分 表格 〈 如 果 过 期 了 那么 还 是 用 下 载 打 印 出 来 
的 表 吧 ) 。 送 分 表格 上 所 有 必需 的 个 人 信息 都 可 以 在 GT 的 成 绩 单 上 找到 。Institute 
Code 和 和 Department Code 列表 可 以 在 上 述 网 站 找到 ， 也 可 以 在 GT 的 Bulletin 里 找到 。 


送 分 之 前 请 确认 你 的 GT 成 绩 依 然 有 效 ，GRE 的 有 效 期 为 5 年 ，TOEFL 的 有 效 期 
为 2 年 。 超 过 上 述 期 限 的 成 绩 ，ETS 不 在 会 为 你 寄 送 。 对 于 申请 学 校 来 说 ， 一 般 要 求 在 录 
取 你 的 时 候 ， 你 的 成 绩 依 然 有 效 就 可 以 了 ， 也 有 极 个 别 的 学 校 要 求 在 你 入 学 的 时 候 成 绩 
依然 有 效 ， 请 注意 不 同学 校 的 要 求 。 

如 果 你 以 前 给 该 学 校 送 过 分 ， 有 可 能 不 需要 再 送 一 次 了 。 一 般 的 学 校 会 将 这 些 成 绩 
保存 1 一 2 年 ， 但 是 超过 了 ?2 年 的 GT 成 绩 很 难 会 被 继续 保留 了 ， 你 下 次 申请 还 要 再 寄 一 次 

GRE 的 成 绩 单 上 有 你 5 年 来 所 有 考试 的 成 绩 ，TOEFTL 成 绩 单 上 只 有 最 近 一 次 考试 的 
成 绩 。 如 果 你 在 报名 考试 的 时 候 填写 了 免费 送 分 的 学 校 ， 那 么 不 管 是 GRE 还 是 TOEFT， 
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在 考试 结果 出 来 之 后 ， 你 的 成 绩 都 立刻 被 送 到 相应 学 校 。 


填写 送 分 表 的 时 候 ， 需 要 填写 你 的 信用 卡 信息 《如 果 你 选择 信用 卡 付费 的 话 ) ， 你 
的 考试 信息 ， 你 的 个 人 信息 ， 送 分 学 校 信息 和 你 的 地 址 。 


如 果 你 是 送 GRE 成 绩 ， 可 以 使 用 考试 的 Confirmation number 或 者 Registration num- 
ber， 两 者 选 一 个 就 行 ， 大 家 一 般 用 Registration_Number， 而 后 面 那个 Confirmation 
Number 空 着 不 填 。 如 果 你 参加 了 两 次 GRE 考 试 ， 那 么 可 以 使 用 最 近 一 次 的 Registration 


Number。 


在 填写 送 分 学 校 的 时 候 ， 学 校 的 地 址 栏 可 以 不 用 写 太 详细 ， 只 要 写 上 国家 名 、 州 
名 、 城 市 名 就 可 以 了 。 但 是 如 果 你 要 送 分 的 学 校 没有 Institution Code， 那 么 这 一 个 地 址 
栏 必须 详细 填写 ， 如 果 有 Code 则 不 必 。 


至 于 后 面 的 Department Code， 则 根据 学 校 要 求 决定 是 否 填写 。GRE 与 TOEFL 的 
Department Code 是 不 一 样 的 ， 请 查实 后 再 填写 。 如 果 学 校 上 只 要 求 寄 送 成 绩 到 研究 
生 院 ， 那 么 就 不 需要 Department Code， 但 是 ETS 处 理 送 分 表 的 时 候 ， 有 时 必须 有 一 
个 Department Code， 这 时 ， 你 就 填 上 99 (TOEFTL ) 或 者 0000 (CGRE) ， 如 果 学 校 要 求 
寄 成 绩 到 系 里 ， 你 就 要 写 上 上 Department Code。 一 般 来 说 ，Department Code 你 都 可 以 写 
上 ， 即 使 要 求 寄 到 研 院 ， 你 寄 到 系 里 去 了 问题 不 是 很 大 ;如 果 要 寄 到 系 里 的 你 寄 到 研 院 
了 ， 可 能 会 及 烦 一 些 ， 系 里 要 去 得 。 


如 果 你 一 个 学 校 送 成 绩 不 只 一 个 系 ， 那 么 就 直接 寄 到 研 院 ， 而 不 需要 每 个 系 各 自 都 
送 一 分 成 绩 。 


8 6.3.4 送 分 方式 


送 分 有 三 种 方式 : 填写 送 分 表 然后 寄 给 ETS (By Mail) ; 将 送 分 表 传 真 给 ETS (By 
Fax) ; 或 者 拨打 送 分 的 自动 应 答 电话 (By Phone) 。 目 前 送 分 的 费用 为 : GRE 每 送 一 
所 学 校 15 美 元 ，TOEEFL 每 送 一 所 学 校 17 美 元 。 


邮寄 送 分 表 : 


在 时 间 充 裕 而 且 需 要 寄 送 多 所 学 校 的 情况 下 ， 建 议 使 用 邮寄 送 分 表 的 方式 。 这 样 
做 的 好 处 是 汇票 付款 不 会 被 decline， 而 且 办 完 的 汇票 也 就 随 送 分 表 一 起 寄 去 了 ; 传真 的 
处 理 时间 实 际 上 比 快递 邮寄 快 不 了 多 少 ， 而 且 多 一 份 信用 卡 decline 的 风险 ， 但 是 比较 便 
捷 ， 尤 其 是 如 果 会 用 网 络 传真 的 话 可 以 足 不 出 户 就 搞定 一 切 ;， 而 电话 送 分 要 多 支出 一 笔 
不 菲 的 附加 费 ， 还 有 高 昂 的 越 洋 长 途 费 用 。 邮 寄 方 式 处 理 送 分 表 大 约 需 要 15 天 ， 也 就 是 
说 15 天 之 后 BTS 会 帮 你 寄 出 成 绩 。 


邮寄 地 址 为 : 


GRE: 
Graduate Record Examination (GRE) 
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了 Educational Testing Service 
PO Box 6000 

Princeton, NJ 08541-6000 
USA 


TOPEFTL: 
TOEFTL (Test of English as a Eoreign Language) 
PO Box 6151 
Princeton, NJ 08541-6151 
USA 


如 果 你 选择 快递 业务 ， 由 于 快递 不 接受 地 址 为 P 0. Box 的 形式 〈 如 果 只 有 这 个 地 
址 ， 那 么 一 定 要 留 有 对 方 的 联系 电话 ) ， 所 以 ETS 的 快递 联系 方式 如 下 : 


GRE: 


Distribution and Receiving Center 

225 Phillips Boulevard 

了 wing, NJ 08628-7435，USA 
TOEEFTL: 

Distribution and Receiving Center 

225 Phillips Boulevard 

了 wing, NJ 08628-7435，USA 


传真 送 分 表 : 


如 果 不 愿 意 支 付 电话 送 分 的 高 昂 费 用 但 是 deadline 就 快 到 了 ， 传 真 也 是 一 种 可 以 
接受 的 选择 。 该 方式 只 接受 信用 卡 付费 。 该 服务 方式 的 处 理事 件 也 约 为 15 天 。GRE 和 
TOEFTE 的 传真 电话 如 下 “〈 和 传真 服务 不 受 时 间 限 制 ， 只 要 在 工作 日 都 可 以 ) : 


工 DEFL: 001-609-771-7500 


GRE: 001-609-771-7906 


电话 送 分 : 

这 是 最 贵 的 一 种 送 分 方式 ， 但 是 也 最 快 ，ETS 在 接 到 电话 后 的 4 个 工作 日 之 内 就 可 
以 寄 出 成 绩 。 该 方式 只 接受 信用 卡 付费 ， 其 额外 费用 为 ，GRE 一 个 电话 能 送 8 所 学 校 ， 
付 6 美元 ;IOEFE 一 个 电话 能 够 送 6 个 学 校 ， 付 12 美 元 。 如 果 在 offer 纷 纷 《 来 的 三 四 月 ， 
你 的 成 绩 还 没 送 到 ， 那 么 考虑 一 下 这 种 用 金钱 换 时 间 的 途径 吧 。 送 分 电话 如 下 《〈 打 电话 
之 前 请 确认 卫 卡 里 有 足够 的 余额 ， 因 为 这 个 电话 比较 长 ) : 


工 DEFL: 001-609-771-7267 
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Oo ~ @ 虽 GO 上 卢 已 哺 


产 卢 关 博 
ci 局 靖 己 


14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 


工 . 


GRE : 001-609-771-7290 
下 面 我 们 贴 出 电话 送 分 的 流程 。 


GRE (美国 东部 时 间 6:00 AM to 10:00 PMD) 


. 寄 additional score report 按 1。 

. 查 成 绩 按 1， 寄 成 绩 按 2。 

Enter registration Number(7 位 )。 

. 回 念 你 的 registration number， 如 正确 按 1， 错 误 按 2 。 
Enter Test Date(4 位 ，MM/YY) 。 

. 回 念 你 的 Test Date， 如 正确 按 1， 错 误 按 2 。 

. Enter Birthday(4 位 ，MMV/DD) 

. 回 念 你 的 Birthday， 如 正确 按 1， 错 误 按 2 。 

. 输入 四 位 School Code 。 

. 回 念 你 的 School Code 以 及 学 校 名 ， 如 正确 按 1， 错 误 按 2 。 
. 输入 四 位 Dept Code， 如 无 ， 输 入 0000 。 

. 回 念 你 的 Dept Code 以 及 系 名 ， 如 正确 按 1， 和 错误 按 2 。 

. 选择 寄 general 还 是 subjsct 和 如 果 你 是 subject 和 general 都 有 ， 它 会 说 “If you want 


you GRE general score send to the institution，press 1，otherwise press 2 .” 你 按 目 
己 的 需要 选择 1 或 2， 然 后 她 会 继续 说 “If you want you GRE subject score send to 
the institution，press 1, otherwise piess 2.” 按 上 自己 的 需要 选择 1 或 2， 如 需 再 输入 另 
外 一 个 学 校 的 School Code， 按 1， 完 成 按 2 。 


告诉 你 总 缆 用 。 

如 要 输入 Visa Card Number 按 1 。 

输入 Visa Card Number 。 

回 念 你 的 Visa Card Number， 如 正确 按 1， 错 误 按 2 。 
输入 Expiratiom Date(4 位 ，MMV/YY) 。 

回 念 Expiration Date, 如 正确 按 1， 错 误 按 2 。 
确认 按 1 绪 束 。 

结束 。 


TOEFL (美国 东部 时 间 6:00 AM to 10:00 PM) 


接 通 之 后 吼 里 咕噜 说 了 一 大 堆 没 听 懂 ， 按 1 跳 过 。 
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2. 选择 PBT 还 是 CBT，PBT 为 1。 

3. 选择 查 成 绩 还 是 寄 成 绩 ， 寄 成 绩 为 2 。 

4. 选择 考试 时 间 10/02 为 1 其 余 为 2。 

5. 输入 你 的 考试 时 间 MM/VAYY， 回 念 你 的 考试 时 间 ，1 确 认 。 
6. 输入 Registration Number 7 位 ， 回 念 ，1 确 认 。 

7. 输入 考试 时 间 MM/YY， 回 念 ，1 确 认 。 

8. 输入 生日 月 份 MM， 回 念 ，1 确 认 。 

9. 输入 生日 日 期 DD， 回 念 ，1 确 认 。 

10. 输入 你 的 信用 卡号 码 16 位 ， 回 念 信用 卡号 码 ，1 确 认 。 
11. 输入 expiration date MMVYY， 回 念 qate，1 确 认 。 
12. 输入 学 校 代码 4 位 ， 回 念 这 所 学 校 名 字 ， 1 确认 。 


13. 输入 专业 代码 ，00 为 uaidergraduate，01 一 98 为 专业 代码 ，99 为 研究 生 院 ， 回 念 专业 
代码 ， 按 1 确认 。 


14. 如 果 输 入 下 一 个 学 校 按 1 否则 按 2。 

15. 汇报 总 费用 。 

16. 所 输入 结束 之 后 回 念 六 所 学 校 的 名 字 ， 按 1 确认 
17. 总 结 ， 说 了 一 大 堆 ， 按 1 确认 跳 过 。 

18. 结束 。 

如 果 中 途 输入 有 误 ， 在 确认 的 时 候 查 出 来 ， 可 以 修改 。 比 如 说 你 可 能 会 把 一 个 学 校 
的 代码 输 错 了 ， 电 话 里 就 会 说 invalid institution， 然 后 会 让 你 输入 系 的 代码 ， 这 个 时 候 千 
万 不 要 挂 电话 (相当 于 自动 取消 ) ， 一 定 要 继续 往 下 输 ， 后 面 它 会 问 你 要 不 要 改 ， 如 果 
要 的 话 就 按 1。 

如 果 选 择 电话 查分 和 送 分 的 话 ， 强 烈 推荐 大 家 使 用 skype 网 络 电话 ， 声 音 很 清晰 ， 不 
用 担心 音质 问题 。ETS 系 统 有 美国 国内 用 户 可 以 享用 的 免费 电话 : 


GRE: 001-888-473-7267， 工 OFEL: 001-888-863-3544 


如 果 使 用 普通 下 卡 的 话 ， 国 际 长 途 是 不 免费 的 ， 就 和 打 前 面 列 出 的 送 分 电话 效果 一 
样 。 但 是 使 用 skype 等 效 于 打 美 国 国内 电话 ， 也 就 是 说 ， 用 skype 打 上 述 免费 电话 送 分 不 
用 付 任何 电话 费 。 另 外 ， 用 skype 拨 打非 免费 电话 也 比 用 IP 卡 打 要 便宜 得 多 。 
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提醒 大 家 一 下 ， 如 果 大 家 觉得 电话 自动 业务 不 放心 ， 可 以 打 人 大 工 电 话 ， 人 工 电 话 也 
能 够 送 分， 收费 和 自动 业务 是 一 样 的 ， 而 且 打 人 工 电 话 ， 有 不 清楚 的 还 可 以 咨询 接线 


员 。 
最 后 我 们 整理 一 下 ETS 的 一 些 有 用 联系 方式 ， 在 这 里 要 说 明 ，ETS 的 GRE 和 TOEFTL 


是 两 个 完全 独立 的 系统 ， 互 相 之 间 没 有 任何 关系 ， 不 要 向 一 个 机 构 询 问 另 一 个 机 构 的 情 
况 ， 你 不 会 得 到 答案 的 。 


Email: 
GRE: gre-infoQets.org TOEFL:toef-info@ets.org 
电话 : 
Eor General Information: 
工 OEFL: 001-609-771-7100，GRE: 001-609-771-7670 
For Obtaining and Sending Scores by Phone: 
GRE: 001-609-771-7290,， 工 DEFL: 001-609-771-7267 
GRE: 001-888-473-7267,， 工 OFEL: 001-888-863-3544 (Free) 
Eor Faxing the Score Reduest FEorms: 


工 DEFL: 001-609-771-7500，GRE: 001-609-771-7906 


8$ 6.3.5 逃 正 式 GRE、TOREET 成 绩 


一 般 来 说 ， 不 是 所 有 的 学 校 都 一 定 要 求 正 式 的 GRE 和 TOEFL 成 绩 。 在 你 申请 的 
时 候 ， 也 许 很 多 学 校 的 申请 材料 中 ， 都 一 定 要 求 正 式 GT 成 绩 ， 但 是 你 要 记 住 ， 正 式 
的 GRE 和 TOEFT 成 绩 都 是 在 研究 生 院 做 出 决定 ， 正 式 录取 你 的 时 候 才 需要 。 审 材料 的 过 
程 是 由 系 里 负责 的 ， 一 般 不 怎么 需要 正式 成 绩 ， 所 以 你 的 正式 GT 成 绩 都 可 以 组 一 缓 ， 不 
用 那么 着 急 。 


不 过 有 些 学 校 由 研究 生 院 把 关 ， 所 有 材料 全 部 要 寄 到 研 院 ， 然 后 由 研 院 转交 给 系 
里 。 这 样 一 来 ， 你 不 寄 正 式 的 GT 成 绩 系 里 就 拿 不 到 你 的 材料 了 。 这 样 的 学 校 是 有 的 ， 但 
是 不 多 。 


不 寄 正 式 GT 还 有 一 个 好 处 就 是 ， 学 校 一 般 都 会 来 催 你 。 如 果 你 的 材料 齐全 了 ， 什 么 
都 不 缺 ， 交 了 申请 费 ， 也 寄 了 正式 GT 成 绩 ， 学 校 一 看 你 什么 都 不 缺 ， 很 可 能 就 不 会 再 理 
你 了 《不 是 所 有 学 校 都 会 给 你 发 确认 信 的 ) ; 这样 的 话 你 有 时 候 连 自己 的 材料 有 没有 寄 
到 都 无 法 得 知 ， 还 要 目 己 发 信 去 问 。 所 以 ， 不 寄 正 式 GT 在 一 定 程 度 上 可 以 起 到 索要 确认 
信 的 作用 。 


逃 正式 成 绩 ， 首 先 最 好 要 有 TG 成 绩 单 很 好 的 复印 件 ，( 其 实 ETS 给 的 成 绩 单 印刷 效 
果 也 不 是 很 好 ， 比 我 们 自己 复印 的 效果 强 不 了 多 少 )， 最 好 能 完全 复制 成 绩 单 上 的 底 纹 ( 偶 
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的 就 是 这 样 的 说 )。 寄 给 学 校 后 就 看 运气 了 ， 如 果 学 校 还 是 来 信 催 成 绩 ， 可 以 先 拖 一 些 
时 候 ， 真 俊 急 了 那 还 是 交 了 吧 。 如 果实 在 不 想 交 ， 也 可 以 先 归 徘 于 ETS， 因 为 ETS 的 办 
事 效 率 之 慢 在 美国 也 是 众所周知 的 ， 大 家 只 能 耐心 等 些 时 候 。 万 一 要 是 碰 上 了 耐心 比 你 
还 好 的 小 秘 ， 就 可 以 写 一 封 email 与 之 交流 ， 讲 明 你 的 困难 和 原因 ， 总 之 一 定 要 把 责任 推 
到 ETS 身 上 ， 这 样 做 一 般 来 说 都 还 是 挺 有 效 的 。 


学 校对 于 正式 GT 成 绩 一 般 有 如 下 几 种 看 法 : 


1. 可 以 免 去 正式 成 绩 。 


Please do send copies of youT Scores to us， We accept copies-all the time and are 
able to verify them with 卫 工 S. 


2. 没有 坚决 态度 。 
You will need to check with the Graduate School but Tthink they will accept copies. 


3. 不 能 免 掉 正式 成 绩 ， 可 能 有 以 下 一 些 典 型 回答 。 


(DOPlease note that we reduire o 生 cial transcripts，two letters of recommendation， 
o 重 cial test Scores and the application fee. 卫 xceptions to these requirements will be 


determined by the O 生 ce of Admissiofis upon receipt of the application. 


(2In fairness to everyone，we reqduire all applicamts to submit and application fee 


and original reports of test Scores， 


(BIGRE scores areaot maiidatory， TOEFL and TWE scores are， You are correct 
when you Say that these Scores can be verifed by ETS9. would need to have &a 


photocopy of the report，however. 


(由 The deadline for the fellowship competition is January 15th; the graduate pro- 
grams must make their decisions of fellowship nominees by early February. If your 
o 重 cial scores domnot arrive by that time, you probably will not be nominated for a 
fellowship but may be able to compete for research and teaching positions，which 


Sometimes have a more fexibledeadline. 


(GWe do need to have o 重 cial copies to process the application form. You need to 
have indicated to both GRE and 工 DEEFL to send your Scores directly to Princeton. 工 
didn't realizethey charged you for this, though. We can call the testing centers and 
get o 重 cial scores in case it is the only missing piece of information, but eventually we 
do have to have the o 伍 cial copy or the appjlication will not be accepted. 工 apologize 
that there is not any other system set up to handjle this kind of situation. Please let 


me know 让 you have any other questions. 工 hnank you. 


(6G)When yotuto apply on line at http://www.northwestern.edu/graduate/admission/onlineapp .htm] 
or enter your mailing address information in order to receive paper application mar- 


terials by mail at http://www.imgweb.nwu.edu/tgsappreq/，You then send your 
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TOEFTL scores to the Graduate school and they send them tous at Chemical Engi- 
neering， We don't reqduire originals but the Graduate School does. 

(CThe Graduate School requires that o 生 cial copies of GRE and TOEEFTL scores be 
sent to them; they generally do not accept photocopies as ”o 伍 cial” test Scores， 
也 owever, you can obtain more information through the Graduate School 


(We can accept photocopies for our review piocess. However, the Graduate School 


will not allow us to extend an offer of admission Until we receive the o 生 cial copies. 


(9)The 0O 征 ce of Admissions at Iowa State University_ requires o 人 组 cial scores， 


总 之 ， 是 否 逃 正式 成 绩 ， 第 一 要 看 学 校 态 度 ， 第 二 就 要 看 你 的 真实 想法 了 。 人 毕 
竞 ，GT 成 绩 寄 送 费用 相对 于 申请 费 来 说 很 少 了 ， 应 该 承担 得 起 。 不 过 这 份 费 用 是 寄 
给 ETS 的 ， 不 是 给 申请 学 校 ， 所 以 还 是 需要 自己 其 酌 一 下 的 。 


8 6.3.6 信用 卡 Decline 事 件 


在 和 ETS 打 交道 的 时 候 ， 发 生 信 用 卡 被 decline 的 情况 ， 实 在 是 家 常 便 饭 ， 遇 到 这 
样 的 情况 没什么 值得 大 尺 小 怪 的 。 这 种 情况 一 般 在 TOEFL Service 中 出 现 的 几率 比较 
大 ，GRE Service 中 间 偶 尔 也 会 出 现 。 总 的 来 说 ， 在 申请 过 程 中 碰 到 decline 事 件 ， 据 统 
计 ， 大 概 会 占 申 请 人 和 群 的 50% 以上。 


出 现 decline 的 情况 一 般 是 以 下 几 种 : 
1. TOEFIL 查 分 ， 信 用 卡 被 decline 了 10 美 元 。 
2. TOEFL 送 分 ， 信 用 卡 被 decline。 
3.GRE 送 分 ， 信 用 卡 被 decline。 
4. GRE Subject 考 试 报名 ， 信 用 卡 被 decline， 这 种 情况 最 惨 ， 还 要 罚款 。 
被 decline 的 原因 并 不 是 因为 你 信用 卡 里 没有 钱 了 (当然 如 果 没 有 钱 了 肯定 被 de- 


cline) ,而 是 ETS 本 身 的 原因 。 它 的 划 钱 系统 有 点 问题 ， 中 国 银行 的 国际 卡 被 decline 的 
几率 非常 之 大 ， 所 以 见怪 不 怪 。 


被 decline 的 方式 也 有 如 下 几 种 : 

1.GRE 送 分 ， 全 部 被 decline， 这 种 情况 几率 很 小 。 

2.，GIRB 送 分 ， 一 共 好 几 张 送 分 表 ， 某 几 张 送 分 表 能 顺利 划 钱 ， 某 几 张 表 被 decline。 
3. TOEFTL 送 分 ， 有 好 几 张 表 ， 某 几 张 被 划 钱 ， 某 几 张 被 decline。 


4. TOEFIL 送 分 ， 同 一 张 表 上 ， 某 几 个 学 校 被 划 钱 ， 某 几 个 学 校 被 decline， 比 较 稼 
见 。 
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5. TOEFTL 送 分 ， 全 部 被 decline， 比 较 常 见 


总 之 你 可 以 看 出 ， 被 decline 的 情况 和 方式 千奇百怪 ， 各 种 各 样 ， 让 你 不 得 不 佩 
服 ETS 手 段 之 高 明 ， 能 产生 如 此 多 样 化 的 decline 方 式 。GRE 与 TOEFTL 的 系统 不 一 样 ， 两 
者 各 自 的 decline 之 间 没 有 任何 关系 。 


一 般 被 decline 之 后 ，ETS 都 会 给 你 寄 一 张 拒 付 信 ， 让 你 把 钱 补 上 。 不 过 如 果 你 以 前 
有 过 被 decline 的 经 历 ， 有 时 候 ETS 甚 至 根本 不 会 给 你 寄 “〈 确 实 非 常 可 恶 ) ， 需 要 你 自己 
打 人 工 电话 询问 才 行 。 被 decline 之 后 ， 大 家 最 好 还 是 把 钱 给 补 上 ， 因 为 这 是 一 个 信誉 问 
题 。 如 果 你 以 后 再 也 不 和 ETS 打 交道 了 ， 倒 确实 可 以 不 交 这 个 众 费 ， 但 是 这 种 情况 还 是 
比较 少 的 ， 就 算是 你 去 了 美国 ， 万 一 以 后 要 transfer， 还 要 再 考 TOEFL， 你 不 补 上 这 个 
钱 是 不 行 的 。 而 且 ， 这 个 东西 是 你 的 信用 记录 ， 请 不 要 做 没有 信用 的 事情 ， 给 中 国人 丢 
脸 。 
GT 成 绩 被 decline 之 后 ， 你 的 成 绩 就 被 冻结 ， 要 想 再 对 成 绩 进行 任何 操作 都 不 可 以 
了 ， 送 分 更 是 不 行 。 
TOEFTL 被 decline 之 后 ， 不 可 以 用 信用 卡 支 付 灾 费 ， 一 定 要 用 ， 并 且 只 能 用 汇票 ， 把 
众 的 钱 给 ETS 寄 过 去 ， 汇 票 收 区 人 为 ETS-TOEEL， 其 地 址 为 : 
ETS/TOEFL SERVICES 
P O BOX 6164 
PRINCETON, NJ 08541-6164 
USA 
GRE 被 decline 之 后 ， 你 可 以 选择 用 信用 卡 或 者 汇票 支付 父 费 ， 一 般 来 说 信用 卡 就 可 
以 了 ， 操 作 方 法 是 在 ETS 给 你 寄 来 的 拒 付 信 上 填 好 卡 的 信息 ， 然 后 给 它 寄 回 去 。 或 者 
打 GRE 的 人 工 服 务 电 话 ， 告 诉 接线 员 ， 让 他 /她 重新 划一 下 卡 就 可 以 了 。GRE 的 拒 付款 
收 件 地 址 为 : 
Educatioiial Testing Service/GRE 
P O BOX 6002 
Princeton, NJ 08541-6002 
USA 


我 们 介绍 一 下 GRE 和 TOEFT 的 处 理 程序 。TOEEFL 是 先 送 分 ， 后 划 钱 ; GRE 是 先 划 
钱 ， 后 送 分 。 也 就 是 说 ， 在 你 收 到 TOEFL 拒 付 信 的 时 候 ，ETS 已 经 按 要 求 向 学 校 寄 出 成 
绩 了 ;在 你 收 到 CRE 拒 付 信 的 时 候 ，ETS 却 还 没有 处 理 。 

不 过 ， 如 果 你 送 了 好 几 次 分 ， 比 如 说 送 了 两 次 TOEFL， 第 一 次 的 request 被 处 理 
了 ， 然 后 被 decline 了 ， 于 是 你 第 二 次 的 request 就 不 会 被 处 理 ， 也 不 会 送 分 ， 因 为 这 个 时 
候 ETS 发 现 你 的 卡 不 能 划 钱 ， 已 经 冻结 你 的 成 绩 了 。 

在 你 让 ETS 送 了 好 几 次 成 绩 的 情况 下 ， 可 能 出 现 疯狂 被 decline 的 情况 ， 你 会 收 到 很 
多 拒 付 信 (如 果 你 考 过 几 次 TOEFL， 每 次 的 成 绩 都 还 送 了 一 些 学 校 ， 收 到 的 拒 付 信 会 更 
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多 ) ， 每 封 拒 付 信 上 面 所 标明 你 的 从 款 数 额 都 不 一 样 ， 这 个 时 候 你 应 该 去 打 ETS 的 人 工 
电话 询问 一 下 你 究竟 从 了 多 少 钱 ， 然 后 再 补 齐 众 珠 。 


如 果 是 GRE Subject 考 试 报名 信用 卡 被 decline， 你 将 被 ETS 罚 款 25 美 元 ， 所 以 你 需要 
寄 175 美 元 给 ETS;， 其 他 情况 的 decline 不 需要 交 避 款 。 


寄 送 TOEFL 从 款 的 汇票 时 ， 如 果 你 有 拒 付 信 ， 就 把 拒 付 信也 附 上 ， 如 果 没 有 拒 付 
信 ， 你 的 父 款 是 你 打 电 话 问 出 来 的 ， 那 么 需要 在 汇聚 第 三 联 上 注 明 目 己 的 注册 号 、 生 
日 、 姓 名 、 地 址 、 从 款额 。 


ETS 在 收 到 你 的 从 款 之 后 ，15 天 之 后 会 恢复 你 的 成 绩 帐 户 。 


鉴于 ETS 如 此 之 高 的 decline 概 率 ， 尤 其 是 TOEFL 送 分 ， 我 们 建议 大 家 使 用 汇票 进 
行 TOEFL 送 分 ， 即 使 用 信用 卡 ， 也 最 好 借用 国外 的 信用 卡 ， 一 般 才 不 会 被 decline。 如 果 
你 执意 要 使 用 信用 卡 来 送 TOEFT 成 绩 ， 出 了 declinme 事 件 请 你 自己 负责 ， 我 们 可 是 已 经 事 
先 提 醒 你 了 ， 这 几乎 快 成 了 必然 事件 。 不 被 ETS decline 一 次 ， 人 生 不 完整 啊 ! 这 也 是 为 
什么 我 们 在 前 面 说 ， 让 你 千 万 不 要 把 全 部 美元 都 存在 信用 卡 上 的 原因 ， 有 钱 花 不 出 去 岂 
不 是 很 痛苦 么 ? 


8 6.3.7 ETS 回 执 种 类 
ETS 在 送 分 的 处 理 过程 中 一 般 会 有 如 下 几 种 回执 : 


1. TOEFTL 寄 送 成 绩 确 认 信 
如 果 ETS 给 你 寄 了 TOEFT 成 绩 ， 一 般 会 给 你 发 确认 信 ， 确 认 信 的 意思 就 是 说 成 
绩 已 经 送 了 了 ， 但 是 有 没有 被 decline， 和 这 个 没有 任何 关系 。 如 果 你 不 是 第 一 次 
送 TOEETL 成 绩 ， 有 可 能 ETS 不 给 你 寄 确 认 信 。 

2. TOEEFTL 拒 付 信 
没什么 好 说 的 ， 被 decline 之 后 一 般 会 收 到 这 封 信 。 可 能 是 送 分 被 decline， 也 有 可 能 
是 查询 成 绩 被 decline。 不 过 如 果 你 不 是 第 一 次 被 decline， 有 可 能 ETS 不 给 你 寄 拒 付 
信 ， 需 要 你 自己 打 电 话 询问 。 只 能 用 汇票 支付 欠 款 ， 可 以 不 用 ETS 给 你 寄 来 的 信 
封 。 


3. TOEFT 成 绩 冻 结 信 


如 果 你 的 TOEFEL 已 经 被 decline 了 ， 而 从 款 又 没有 及 时 补 齐 ， 你 让 ETS 再 次 送 分 ， 
ETS 就 会 给 你 发 这 封 信 。 如 果 你 不 是 第 一 次 这 么 做 ， 有 可 能 ETS 不 给 你 寄 成 绩 冻 结 


| 三 硬 : 

4，GRE 寄 送 成 绩 确认 信 
如 果 ETS 给 你 寄 了 GRE 成 绩 ， 一 般 会 给 你 发 确认 信 ， 确 认 信 的 意思 就 是 说 成 绩 已 经 
送 了 ，GRE 如 果 寄 了 成 绩 ， 一 般 就 不 是 被 decline 的 。 如 果 你 不 是 第 一 次 送 GRE 成 
绩 ， 有 可 能 ETS 不 给 你 寄 确 认 信 。 
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5.GRE 拒 付 信 
没什么 好 说 的 ， 被 decline 之 后 一 般 会 收 到 这 封 信 。 可 能 是 送 分 被 decline， 也 有 可 能 
是 Subject 报 名 被 decline。 不 过 如 果 你 不 是 第 一 次 被 decline， 有 可 能 ETS 不 给 你 寄 拒 
付 信 ， 需 要 你 自己 打 电 话 询 问 。 可 以 用 汇票 或 者 信用 卡 支付 众 款 ， 可 以 不 用 ETS 给 
你 寄 来 的 信封 。 

6.GRE 成 绩 冻 结 信 
如 果 你 的 GRE 已 经 被 decline 了 ， 而 从 款 又 没有 及 时 补 齐 ， 你 让 ETS 再 次 送 分 ， 
ETS 就 会 给 你 发 这 封 信 。 如 果 你 不 是 第 一 次 这 么 做 ， 有 可 能 ETS 不 给 你 寄 成 绩 冻 结 
信 。 


以 上 6 种 ETS 回 执 ， 在 信封 、 信 纸 以 及 印刷 的 字号 字体 上 都 有 一 定 的 区 别 ， 很 容易 分 
辨 开 来 。 如 果 你 收 到 一 封 ETS 发 来 的 你 没 见 过 的 信 ， 二 般 就 会 是 以 上 6 种 情况 。 
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在 该 阶段 之 前 ， 申 请 者 应 该 已 经 向 所 申请 学 校 寄 送 完 自 己 的 申请 材料 了 。 不 少 申请 


者 会 以 为 剩 下 的 事情 就 是 等 待 学 校 审 查 材料 然后 通知 录取 结果 ， 而 自己 不 需要 在 这 期 间 
做 什么 ， 这 种 想法 是 最 消极 的 。 这 个 阶段 看 似 是 个 真空 期 其 实 大 有 玄妙 在 其 中 ， 如 果 
申请 者 能 够 利用 好 这 个 时 期 ， 主 动 跟 学 校 进行 联系 ， 全 面 吸纳 申请 进程 中 的 各 种 反馈 信 
息 ， 就 可 以 使 自己 总 是 处 在 领先 一 步 的 位 置 ， 从 而 直接 对 申请 结果 带 来 积极 影响 。 


这 个 阶段 可 以 做 的 事情 ， 大 体 有 以 下 几 件 。 


1. 申请 材料 的 确认 
包括 学 校 是 否 收 到 了 寄 送 的 申请 材料 ， 材 料 是 否 齐全 等 。 


问 学 校 是 否 收 到 了 寄 送 的 申请 材料 ， 主 要 是 避免 出 现 递 送 错误 ， 当 然 这 种 事情 是 小 
概率 事件 ， 不 过 得 到 学 校 确认 的 消息 还 是 会 让 申请 者 感到 非常 安心 的 ， 毕 竟 自 己 精心 准 
备 的 材料 一 旦 没有 被 对 方 学 校 收 到 ， 那 一 切 功夫 都 自费 了 。 


而 询问 材料 是 否 齐 全 ， 主 要 是 避免 对 方 学校 所 看 重 的 申请 材料 自己 疏 漏 了 ， 比 如 有 
的 学 校 会 要 英语 能 力 证 明和 或 者 有 些 要 求 的 材料 没有 送 到 ， 最 常见 的 就 是 ETS 寄 送 的 官 
方 GRE 和 TOEFTL 成 绩 出 现 问题 。 


2. 适当 的 套 网 


包括 向 小 秘 询 问 申 请 状态 ， 套 套 教授 等 ， 不 过 应 该 注意 的 是 ， 不 同 的 专业 套 瓷 的 侧 
重点 是 不 同 的 ， 文 科 主 要 是 询问 一 些 关 于 申请 方面 的 信息 ， 而 理科 则 可 以 表示 对 于 教授 
研究 方向 的 浓厚 兴趣 。 当 然 ， 这 个 不 是 绝对 的 ， 总 的 来 说 ， 套 次 就 是 两 方面 的 目的 : 让 
自己 了 解 对 方 的 信息 ， 让 对 方 了 解 自 己 。 


问 申请 的 状态 ， 主 要 是 为 了 跟 上 对 方 审查 材料 的 进度 ， 同 时 申请 者 主动 与 学 校 联 
系 ,， 也 会 及 时 得 到 对 方 反馈 来 的 信息 。 

真正 的 向 教授 套 移 应 该 是 个 长 期 工作 ， 在 前 面 章 节 已 丝 有 过 说 明 。 这 里 所 谓 套 网， 
其 实 是 向 教授 们 套 取 信息 ， 毕 竟 最 终 拍板 决定 要 哪个 申请 者 ， 是 admission committee 里 
面 的 教授 们 说 了 算 ， 而 不 是 狐 假 虎威 的 小 秘 们 。 所 以 从 这 些 教授 们 口中 得 到 的 信息 ， 是 
非常 权威 和 有 针对 性 帮助 的 。 


3. 针对 反馈 回来 的 信息 ， 如 何 做 出 应 对 
经 过 前 面 的 主动 出 击 骚扰 小 秘 和 教授 们 ， 申 请 者 会 到 达 一 个 信息 初步 丰收 的 阶段 ， 
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例如 收 到 催 费 信 ， 催 GRE 和 TOEFL 成 绩 ， 教 授 的 来 信 ， 学 校 的 电话 interview 或 者 面试 等 
等 。 如 何 应 对 这 些 反 馈 ， 是 很 关键 也 是 很 有 讲究 的 。 


以 下 我 们 就 分 小 节 对 上 面 要 做 的 事 加 以 详细 讲解 。 


8 7.1 联络 方式 


既然 要 联系 学 校 ， 就 得 先 说 一 下 联系 的 方式 。 主 要 是 Email、 电 话 和 传真 。 没 有 人 会 
想到 mail 过 去 联系 学 校 的 。 如 果 电 子 邮件 可 以 说 清楚 的 话 ， 一 般 当 天 或 者 第 二 天 就 能 
复 ， 如 果 必 须要 用 mail， 平 信 到 美国 大 概要 10 天 ， 人 快件 快 多 了 ， 只 需要 2 一 3 天 ， 而 全 球 
优先 大 概 一 周 。 


发 Email 大 家 应 该 都 会 ， 这 里 不 再 叙述 了 。 


8 7.1.1 电话 和 时 区 


打 电 话 的 话 ， 学 校 给 你 的 电话 号 码 二 般 都 是 不 带 国际 区 号 的 ， 下 面 是 常用 的 国际 区 
号 列表 和 相应 的 时 差 。 


美国 : 1， 有 很 多 时 区 

加 拿 大 : 1， 有 很 多 时 区 

香港 : 852， 没 有 时 差 

日 本 : 81， 相 对 于 北京 时 间 早 1 小 时 

新 加 坡 : 65 相 对 于 北京 时 间 晚 0.5 小 时 
英国 : 44， 相 对 于 北京 时 间 晚 8 小 时 
法 国 : 33， 相 对 于 北京 时 间 晚 8 小 时 
德国 : 49， 相对 于 北京 时 间 晚 7 小 时 


加 拿 大 的 时 区 划分 为 : 全 国 分 为 六 个 时 区 ， 由 东 至 西 分 别 为 纽 芬兰 时 区 、 大 西洋 时 
区 、 东 部 时 区 、 中 部 时 区 、 山 地 时 区 和 太平 洋 时 区 ， 其 中 大 西洋 时 区 比 北 京 时 间 晚 13 个 
小 时 。 每 个 时 区 相差 一 小 时 ， 上 只 有 纽 芬兰 时 区 是 例外 。 因 为 它 基 本 上 属于 大 西洋 时 区 ， 
故 与 大 西洋 时 区 只 差 0.5 小 时 。 如 果 说 太平 洋 沿 岸 的 温哥华 是 中 午 12 点 的 话 ， 大 西洋 之 滨 
的 纽 芬兰 已 是 下 年 4 点 半 了 。 


美国 的 时 区 划 如 下 : 


美国 共有 四 个 时 区 : 美国 西部 、 中 西部 、 中 部 、 东 部 。 美 国 西部 与 中 部 相 比 慢 两 个 
小 时 ， 与 东部 相 比 慢 三 个 小 时 ， 而 美国 西部 当地 与 北京 时 间 相 比 ， 和 夏季 慢 十 五 个 小 时 ， 
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冬季 慢 十 六 个 小 时 ;其 中 美国 本 土 划 分 为 四 个 时 区 ， 再 加 和 夏威夷 及 阿拉 斯 加 《〈 注 : 北京 
时 间 为 十 8 时 区 ) 。 


e。 太平 洋 时 区 (Pacifc Time): -8 时 区 (Washington，Oregon, Nevada, California) 。 


e 山地 时 区 (Mountain Time): -7 时 区 (Montana，Wyoming，Idaho，Utah，Colorado， 
Arizona, New Mexico and parts of North Dakota, South Dakota amd Nebraska) 。 


e。 中 部 时 区 (Central Time): -6 时 区 (Parts of North Dakota，South Dakota and Ne- 
braska, 人 ansas，Oklahoma，Texas，Minnesota，Iowa,， Missouri，Arkansas, Louisiana 


Wisconsin, Ilinois，Tennessee， Mississippi，Alabama) 。 


e 东部 时 区 (了 Eastern Time): -5 时 区 (Michigan，Indiana，Ohio，Kentucky，Gteorgia， 
New York,， Pennsylvania，West Virginia，Virginia， North Carolina，South Carolina， 
Elorida，VWashington DC, New Jersey，Connecticut，Rhode Island，Massachusetts， 


New Hampshire, Vermont，Maine) 。 
。 夏威夷 时 区 (Hawaii Time): -10 时 区 。 
e。 阿拉 斯 加 时 区 (Alaska Time): -9 时 区 。 


另外 听 大 家 注意 的 是 ， 美 国 在 每 年 的 4 月 初 到 10 月 底 是 实行 的 夏令 时 ， 所 有 时 间 往 前 
调 1 个 小 时 。 


如 果 想 查询 其 他 国家 的 时 间 ， 这 里 我 们 向 大 家 推荐 一 个 网 站 http://www.gLobalmetric.com/time/ 
(现在 好 像 要 收费 了 ) 。 


然后 说 一 下 打 电 话 。 打 国际 长 途 记 得 要 买 IP 卡 ， 不 要 直接 拨 ， 和 否则 电话 费 很 贵 
的 。 中 国电 信 的 国际 长 途 话 费 为 0.80 元 /6 秒 ， 其 中 0: 00-7: 00《〈 不 分 工作 日 和 节假日 ) 
打 6《〈 即 0.48 元 /6 秒 钟 ) 。 享 受 优惠 的 受 话 国家 有 : 日本、 美国、 新加坡、 澳大利亚 、 新 
西 兰 、 法 国 、 英 国 、 意 大 利 、 泰 国 、 马 兰 西 亚 、 德 国 、 加 拿 大 、 菲 律 宾 、 印 度 尼 西亚 和 
韩国 。 

如 果 用 IP 卡 ， 最 简单 就 是 买 张 中 国电 信 或 者 中 国联 通 的 IP 卡 ， 前 者 一 分 钟 2.5 元 ， 后 
者 一 分 钟 2.6 元 ， 他 们 本 身 还 打折 ， 大 约 2.5-3.5 折 左右 。 最 便宜 的 是 net2phone，Skype 之 
类 的 internet 电 话 ， 不 算 网 费 ， 一 分 钟 0.1 一 0.2 元 〈Skype 大 致 是 一 美元 一 小 时 ) 。 


Si7.12 传 臣 


传真 的 话 也 比较 便宜 ， 前 提 是 你 自己 用 IP 卡 。 这 样 传真 一 次 不 收 国际 长 途 费 用 ， 只 
收 普通 的 市 话费 。 传 真 机 的 使 用 方法 是 : 先 拨号 ， 待 接 通 之 后 等 待 ， 听 到 对 方 很 清脆 
的 “ 嘟 "一 声响 之 后 ， 就 可 以 开始 传真 的 ， 这 个 时 候 已 经 可 以 挂 断 电话 了 。 不 过 ， 在 能 传 
真 的 地 方 ， 一 般 也 不 用 你 自己 动手 ， 那 里 的 服务 人 员 知 道 怎么 做 的 。 传 真一 般 只 要 对 方 
的 传真 机 开 着 ， 什 么 时 候 传真 都 可 以 ， 不 像 打 电话 那样 有 时 间 限 制 。 
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如 果 你 想 使 用 电脑 进行 传真 ， 首 先 你 要 有 Modem 和 电话 ， 而 且 Modem 要 有 Fax 功 
能 “一 般 的 都 有 ) 。 从 设备 管理 器 中 ， 看 你 的 Modem 如 果 有 Fax 字 样 就 是 有 了 ， 
如 Conexant SoftK56 Data，Fax, Speakerphone PCI Modem。 然 后 下 载 一 个 软件 ， 名 字 
叫 Bitware， 很 多 地 方 都 有 下 载 ， 如 http ://download.pchome .net/home/fax/6819 .html。 
安装 以 后 ， 电 脑 里 会 多 出 一 个 虚拟 的 打印 机 ”Bitware Fax Driver”， 传 真 的 过 程 就 是 把 你 
要 传真 的 文件 打印 到 这 个 虚拟 的 打印 机 上 。 


如 传真 ETS 送 分 表格 ， 可 以 先 从 ETS 下 载 送 分 表格 的 PDF 版 ， 或 者 下 载 Bulletin， 把 
送 分 的 那 一 页 COPY 出 来 。 用 Acrobat 编 辑 好 ， 选 择 打 印 一 Bitware Fax Driver， 就 会 出 
来 传真 的 界面 。 传 真 前 可 以 先 预览 。 一 般 选 择 “ 手 工 发 送 "， 就 是 用 手工 拨号 到 ETS 传 
真 机 ， 因 为 要 用 电话 卡 ， 等 待 的 时 间 可 以 自己 掌握 。 选 择 高 清晰 模式 ， 发 一 页 传真 大 
约 80 秒 ， 花 的 电话 费 大 约 为 5 元 左右 。 这 样 发 的 传真 理论 上 要 比 传真 机 发 的 要 清晰 ， 因 为 
省 掉 了 扫描 这 一 步 。 


至 于 送 分 表格 上 的 签名 ， 有 Acrobat 的 铅笔 工具 ， 用 鼠标 随便 画 一 下 就 行 了 ， 难 看 也 
没关系 ， 肯 定 没 问题 的 。 

目前 也 有 一 些 利用 软件 进行 网 络 传真 的 方式 可 以 使 用 ， 比 如 前 面 提 到 的 Net2phone 就 
有 这 个 功能 。 以 下 的 方法 摘自 北大 未 名 bbs 上 Splendidchen 同 学 的 介绍 : 


网 络 传真 就 是 通过 网 络 把 自己 电脑 上 的 文件 直接 在 远 端 的 传真 机 上 打印 出 
来 ， 是 拿 来 送 分 的 一 个 好 方法 ， 使 用 net2fax 软 件 ， 效 果 与 传真 送 分 相同 ， 一 
份 传真 大 致 80.16。 

操作 步骤 如 王 : 


1. 用 搜索 引擎 搜索 下 载 haet2phone dialer 并 安装 
(注意 net2phone 本 来 是 用 来 打 网 络 电话 的 ， 整 个 系列 有 很 多 版 本 ， 有 
的 包括 传真 功能 的 和 不 包括 传真 功能 的 ， 还 有 专门 的 传真 工具 net2fax， 
但 是 不 同 版 本 之 间 可 能 账号 都 不 通用 ， 所 以 建议 大 家 按 我 试 过 的 做 ， 
搜 “net2phone dialer”) 

2. 用 搜索 引擎 搜索 “met2phone 账 号 "， 网 上 银行 交易 ， 买 一 个 ! 美 元 的 
net2phone 网 络 电话 卡 〈 注 意 是 带 账号 的 卡 而 不 是 充值 卡 ) 。 这 个 卡 
也 可 以 用 来 打 电 话 ， 好 像 比 Skype 贵 一 些 。 购 买 完成 以 后 在 邮箱 里 会 收 到 
用 户 名 密码 5 

3. 完全 用 pdf 编辑 送 分 表格 ， 签 名 用 pdf 的 pencil tool 大 概 签 一 下 ， 为 了 保 
证 所 有 填写 的 内 容 决 能 正确 打印 出 来 ， 建 议 编辑 完 以 后 先 在 Print 页 面色 
上 Print to fle 将 其 保存 为 另 一 个 文件 〈 我 在 这 一 步 操作 过 程 中 遇 到 些 麻 
烦 ， 后 来 是 先 存 了 一 个 无 后 缀 的 文件 ， 然 后 用 acrobat distiller 打 开 ， 才 
得 到 pdf， 不 知 别 人 会 不 会 这 样 ， 大 家 视 情 况 摸索 吧 ) ， 这 样 填写 的 内 容 
和 签名 在 新 文件 中 就 被 “烙印 "上 去 而 不 是 可 编辑 空格 了 。 

4. 打开 编辑 完 的 pdf 表格 ， 选 择 打印 ， 在 打印 机 的 选项 中 除了 Adobe PDF 以 
外 会 多 出 一 个 net2phone dialer PC2fax 选 项 ， 选 中 ， 打 印 。 跳 出 net2 
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phone 的 传真 界面 ， 填 写 ETS 的 传真 号 ， 自 己 的 Email。 收 件 人 ETS， 发 
件 人 自己 名 字 ，title: additional TOEFL/VGRE score report。 点 下 一 步 ， 
输入 net2phone 的 用 户 名 密码 ， 然 后 就 开始 传真 了 ， 几 秒 后 okK。Email 中 
会 收 到 一 个 net2phone 的 successfully delivered 的 信息 。 此 后 就 等 ETS 划 钱 
到 。 


8 7.1.3 美国 假期 
美国 法 定 节假日 共 七 个 : 
本 IT 
每 和 2 月 病 三 不 昌 基 一 


每 和 月 的 最 后 一 个 星 其 一 
4、 美 国 独立 节 每 年 的 7 月 4 日 


每 年 9 月 的 第 一 个 性 其 一 
每年 1 月 的 最 后 一 个 星期 
7、 圣 诞 节 每 年 的 12 月 25 日 


另外 政府 及 学 校 、 银 行 等 还 有 几 个 法 定 假 日， 这 期 间 那 边 的 酒店 也 会 较 紧 张 ， 但 好 
过 于 这 7 个 假日 。 对 于 我 们 来 说 ， 要 注意 的 一 般 只 有 感恩 节 和 圣诞 节 。 圣 诞 的 时 候 会 有 大 
量 的 贺卡 ， 超 出 平常 的 许多 倍 ， 美 国 邮 政 部 门 处 理 信 件 的 速度 会 慢 ， 所 以 寄 材 料 的 话 尽 
量 还 是 躲 开 圣 诞 节 为 妙 二 尤其 是 平 信 。 人 快递 公司 稍微 好 一 点 ， 但 在 圣诞 节 期 间 也 是 很 繁 
忙 。 


8 7.2 申请 材料 的 确认 
8 7.2.1 询问 申请 材料 是 否 寄 到 


最 币 用 的 寄 送 材料 的 方式 无 外 乎 有 两 种 ， 平 信和 快递 ， 我 们 分 情况 来 说 明 。 


如 果 用 的 是 平 信 ， 首 先 估计 一 下 多 少时 间 能 够 寄 到 。 比 如 在 中 关 村 邮局 寄 送 往 美 国 
的 航空 信 ， 一 般 来 说 需要 十 天 左右 寄 送 到 。 然 后 留 出 几 天 时 间 给 对 方 学校 整 理 你 材料 ， 
最 后 再 发 电子 邮件 询问 是 否 寄 到 。 询 问 的 人 应 该 是 你 寄 送 材料 到 所 在 院 系 负责 申请 方面 
的 小 秘 ， 她 们 的 邮箱 地 址 在 网 页 上 一 般 都 会 有 。 邮 件 的 内 容 也 很 简单 ， 比 如 可 以 这 样 
说 : 


Dear 久久 X: 
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I sent my application materials to your departinent (university) two weeks 
ago，Now I wonder whether your department (university) has received my 


application materials. Could you Please tell mey Thank you very Imuch. 
Yours sincerely， 


久久 叉 
久久 久 双 XXX 


最 后 的 落款 不 要 未 了 留 下 自己 的 个 人 信息 ， 包 括 姓名 全 拼 ， 生 日 ， 所 在 学 校 和 院 
系 ， 以 便 对 方 对 号 查询 。 邮 件 发 出 后 就 等 竺 对方 的 回复 好 了 ， 如 果 目 己 不 放心 可 以 多 找 
几 个 小 秘 同时 进行 骚扰 ， 这 样 回复 的 成 功率 会 高 一 些 。 不 过 一 封 邮件 在 没有 回复 时 最 好 
不 要 多 次 发 送 给 同一 个 小 秘 ， 以 免 把 对 方 骚扰 录 了 。 


如 果 用 的 是 快递 ， 比 如 UPS, DHIE 或 者 FedEx; 大 概 三 天 就 能 寄 到 。 人 快件 的 查询 比较 
方便 ， 寄 送 时 都 有 查询 号 码 〈 今 年 的 UPS 已 经 可 以 通过 电脑 填写 邮寄 单 ， 这 样 的 好 处 是 
系统 会 自动 向 你 留 下 的 邮箱 发 送 邮件 的 寄 送 情况 ) ， 可 以 到 公司 网 页 上 去 查 邮 件 状态 ， 
这 些 知名 公司 的 主页 地 址 可 以 在 www.google.conm 或 其 他 搜索 引擎 上 轻松 查 到 ， 正 常情 况 
下 都 会 显示 寄 到 ， 以 及 收 件 地 址 和 收 件 大 的 姓名 签字 。 有 时 这 些 信 息 并 不 是 你 寄 送 时 所 
填 的 寄 送 地 址 和 收 件 人 ， 不 过 不 要 习 ， 有 些 是 快件 公司 在 你 递送 地 址 最 近 的 公司 负责 
的 签字 ， 或 者 是 你 所 递送 学 校 专 管 此 类 邮件 的 人 员 的 签名 ， 总 之 出 错 的 可 能 性 非常 小 。 
如 果 还 不 放心 的 话 ， 就 仿照 上 一 段 的 说 明 发 信 去 问 对 方 小 秘 好 了 。 


针对 你 的 询问 二 对 方 学校 也 有 几 种 不 同 的 反应 。 


一 种 是 置之不理 型 。 经 过 长 时 间 和 多 次 骚扰 ， 对 方 都 不 回复 你 的 邮件 。 这 时 就 应 该 
考虑 你 询问 的 邮件 地 址 是 否 正确 ， 如 果 的 确 是 对 方 不 想 理 你 ， 那 也 不 必 强 求 了 。 


一 种 是 架子 很 大 型 。 比 如 Yale, 小 秘 会 说 有 太 多 的 申请 者 ， 从 而 不 可 能 每 个 人 都 做 这 
种 查询 。 这 只 是 一 个 借 昌 罢了， 有 些 学 校 同样 有 许多 申请 者 ， 人 家 就 可 以 认真 的 帮 你 碍 
询 。 针 对 这 种 学 校 ， 你 也 没有 什么 办 法 。 听 天 由 命 好 了 ， 人 毕竟 寄 丢 的 概率 极 小 。 


如 果 小 秘 回复 你 说 材料 的 确 收 到 ， 那 是 最 好 的 情况 。 万 一 小 秘 说 没有 收 到 ， 也 不 要 
着 急 , 有 可 能 是 申请 人 太 多 ， 对 方 还 没 来 得 及 处 理 你 的 材料 ， 所 以 稍 等 一 段 时 间 再 让 小 
秘 帮 你 查询 。 最 坏 的 情况 就 是 长 时 间 以 后 对 方 还 说 没有 收 到 ， 那 有 可 能 真 的 寄 丢 了。 如 
果 这 个 学 校对 你 很 重要 或 者 已 经 网 申 递交 了 申请 费 ， 那 就 问 问 小 秘 补 寄 一 份 材料 是 否 来 
得 及 ， 一 般 来 说 这 种 情况 对 方 都 会 通融 一 下 ， 不 会 死 抠 deadline。 不 过 也 有 的 学 校 的 小 米 
也 是 庆 准 了 Deadline 的 ， 记 以 还 是 建议 大 家 赶 早 不 赶 晚 ， 尽 量 里 的 确认 对 方 收 到 自己 的 村 
料 ， 

其 实 询问 材料 是 否 收 到 ， 最 主要 的 一 个 原因 就 是 让 自己 安心 ， 毕 竟 如 果 材 料 寄 出 后 
如 泥 牛 入 海 毫 无 音信 ， 申 请 者 也 会 究 食 难 安 的 。 
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8 7.2.2 询问 申请 材料 是 否 齐全 


在 确认 申请 材料 寄 到 后 ， 可 以 继续 问 小 秘 申 请 材料 是 否 齐全 。 


询问 材料 是 否 齐全 跟 材 料 是 否 收 到 是 不 同 的 两 个 概念 。 除 了 PS, RL 等 必要 的 申请 材 
料 ， 不 同学 校 不 同系 别 通常 还 会 有 一 些 特 殊 的 要 求 。 比 如 有 的 学 校 要 申请 者 的 英语 老师 
或 者 外 教 写 英 语 能 力 证 明 信 ， 有 的 学 校 要 求 茶 些 所 修 课 程 的 内 容 描述 。 这 些 要 求 往往 不 
被 申请 者 所 注意 ， 而 且 有 些 材料 也 不 知道 到 底 对 方 学 校 是 否 看 重 ， 所 以 发 一 封 邮件 问 问 
材料 是 否 齐全 ， 缺 哪些 ， 怎 么 办 ， 是 很 有 必要 的 。 


邮件 内 容 可 以 这 样 写 : 
Dear XXX: 


TI have sent my application materials to yotr department Now 工 wonder 
whether they are complete， Could You pleasetell me 过 some required ma- 


terials are missedy 工 hank you very Imuch. 
Yours sincerely， 


久久 义 
久久 久久 久久 入 


当然 ， 这 封 邮 件 也 可 以 与 上 面 的 询问 申请 材料 是 否 收 到 的 邮件 合 在 一 起 ， 小 秘 回 复 
时 也 会 一 起 回答 的 。 如 果 小 秘 说 材料 已 经 齐全 ， 那 自然 好 ;如 果 缺 某 些 必要 的 材料 ， 那 
就 再 补 寄 就 可 以 了 。 


这 里 主要 想 介 绍 一 种 特殊 情况 的 处 理 方 法 ， 就 是 某 种 对 方 要 求 的 材料 ， 申 请 者 由 于 
个 人 原因 无 法 准备 该 材料 ， 那 么 应 该 怎样 癌 对 方 说 明 ， 才 能 对 申请 不 产生 过 多 负面 影响 
呢 ? 


举 个 例子 ， 比 如 学 生 A 在 申请 University of Michigan 某 系 时 ， 对 方 就 要 求 寄 送 一 封 由 
熟悉 A 的 外 教 写 的 英语 能 力 评 价 信 。 大 学 期 间 A 所 在 系 几乎 没有 外 教 任课 ， 与 A 相 熟 的 就 
更 没有 了 ， 但 是 A 对 自己 的 英语 能 力 还 是 颇 有 信心 ， 那 么 怎么 能 让 对 方 相信 呢 ? A 就 自己 
充当 自己 的 推荐 人 ,特别 号 了 一 封 信 ， 信 开头 阐述 无 法 找到 外 教 写 这 封 信 的 原因 ， 请 求 
对 方 谅 解 ， 然 后 话 锋 一 转 ， 提 到 自己 参加 过 哪些 国际 交流 ， 其 中 都 要 用 到 英语 口语 ， 还 
有 哪些 科研 活动 ， 也 要 用 到 英语 读 写 。 这 些 例子 都 在 A 的 其 他 申请 材料 中 有 详细 描述 ， 
比如 PS, 推荐 信和 简历 , 这 样 表面 上 A 是 在 辩解 ， 实 则 是 在 暗示 对 方 注意 A 的 申请 材料 的 
与 众 不 同 之 处 。 信 最 后 ，A 写 到 如 果 对 方 还 是 不 放心 的 话 ， 也 欢迎 电话 interview 或 者 面 
试 。 这 样 不 卑 不 亢 的 一 封 信 ， 不 但 使 得 University of Michigan 没 有 继续 向 A 索 要 英语 能 
证 明 ， 而 且 最 终 使 A 收 到 了 offer。 而 A 的 另 一 位 同学 B， 各 方面 条 件 都 不 在 A 之 下 ， 在 A 收 
到 offer 后 ，B 也 收 到 University of Michigan 的 来 信 ， 说 只 有 寄 过 去 英语 能 力 证 明 ， 才 能 给 
予 offer。 
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当然 ， 有 时 候 就 没有 这 么 幸运 了 。 比 如 UCLA 的 许多 系 对 TSE 的 要 求 就 十 分 严格 ， 学 
生 A 没 有 考 过 TSE， 就 把 他 对 Michigan 所 使 用 的 招数 如 法 炮制 ， 也 写 了 一 封 邮件 说 明 ， 甚 
至 都 发 给 了 该 系 Admission Committee 的 主席 ， 但 最 终 也 没有 招收 什么 中 国人 。 


总 之 这 种 事情 全 人 靠 申 请 者 的 积极 主动 ， 如 果 你 不 去 试 一 试 的 话 ， 说 名 不 好 听 的 ， 那 
就 相当 于 坐 以 待 毙 。 自 己 主 动 一 点 呢 ， 说 不 定 就 能 使 得 对 方 学 校 高 抬 贵 手 放 你 一 马 。 如 
果 能 够 抓 住 这 个 机 会 ， 比 如 上 面 举 的 那个 University of Michigan 的 例子 ， 就 算 的 上 是 化 
劣势 为 优势 了 。 可 能 有 的 申请 者 觉得 这 样 做 太 膝 烦 ， 也 不 一 定 有 用 。 但 有 时 候 就 是 一 封 
邮件 ， 或 者 一 个 电话 的 功夫 ， 反 正 也 没有 坏处 ， 还 没准 就 换 来 一 个 大 offer， 何 乐 而 不 为 
呢 ? 


最 后 一 种 常见 问题 就 是 GRE 和 TOPEFT 官 方 成 绩 由 于 种 种 原因 没有 寄 到 ， 小 秘 发 信 来 
催 ， 这 个 问题 的 解决 我 们 在 本 章 第 四 节 中 会 有 详细 说 明 。 


8 7.3 适当 的 套 逢 
8 7.3.1 询问 申请 状态 
一 般 来 说 ， 申 请 材料 确认 寄 到 后 ， 尤 其 是 各 种 要 求 的 材料 齐全 了 ， 就 不 用 再 跟 小 秘 


打 什 么 交道 了 。 不 过 为 了 及 早 知道 自己 是 否 被 录取 ， 申 请 者 可 以 发 信 询 问 自己 所 处 的 申 
请 位 置 ， 所 以 这 可 以 看 作 跟 小 秘 套 辞 。 邮件 的 内 容 可 以 这 样 写 : 


Dear 久久 X: 


I have,sent my application materials to your department. 工 wonder when the 
admission comiittee will make the fnal decision. Could you Please tell me 


Imy application status as_Soon as Dossible” 


Thank you very much. 
Yours Sincerely， 


久久 义 
久久 久久 XXX 入 


小 秘 的 回答 也 会 很 简单 ， 或 者 是 还 没 开 始 审查 ， 或 者 是 正在 审查 中 ， 服 务 态 度 好 一 
些 的 会 告诉 你 具体 什么 时 候 会 有 最 终 录 取 结 果 ， 以 什么 方式 通知 你 ， 有 时 候 还 会 顺便 告 
诉 你 缺 哪些 材料 会 影响 你 的 申请 等 。 总 之 这 样 做 的 结果 是 为 了 使 申请 者 心中 有 数 ， 大 概 
什么 时 候 会 有 申请 结果 出 来 ， 从 而 提前 做 好 心里 准备 以 及 制定 下 一 步 对 策 。 
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虽然 各 个 学 校 审查 申请 材料 的 过 程 和 时 间 都 各 异 ， 不 过 大 体 上 按 学 科 来 说 ， 还 是 有 
相对 稳定 的 一 个 offer 来 临 期 ， 这 里 也 顺便 提 一 下 。 总 的 来 说 理科 比 文科 的 offer 要 来 的 早 一 
些 ， 理 科 中 尤 以 化 学 来 的 最 早 ， 大 概 十 二 月 中 下 名 就 会 有 零星 的 offer 出 现 ， 从 一 月 份 开 
始 化 学 offer 就 陆续 多 了 起 来 ， 同 时 物理 的 offer 也 会 跟 上 来 。 到 了 三 月 份 ， 尤 其 是 二 月 中 
旬 ， 数 学 的 offer 就 开始 露头 了 ， 尤 其 是 几 个 传统 牛 校 ， 第 一 轮 offer 大 多 襄 欢 在 这 个 期 间 发 
送 。 再 往 后 就 是 offer 的 高 潮 期 ， 每 天 都 会 有 不 少 新 offer 报 告 ， 学 科 也 变 的 多 起 来 ， 生 物 ， 
计算 机 等 都 会 有 好 消息 ， 文 科 的 offer 高 潮 似 乎 要 等 到 三 月 份 以 后 。 整 个 offer 两 季 会 持续 到 
三 月 底 ， 由 于 415 协 议 ， 在 四 月 中 旬 又 会 有 一 个 ofier 的 小 高 潮 ， 再 过 后 的 offer 就 很 少 了 。 


8 7.3.2 向 教授 套 瓷 


在 本 章 第 一 节 的 综述 中 ， 已 经 提 到 这 里 所 谓 的 套 次 并 不 等 同 于 传统 意义 上 的 套 住 一 
个 教授 ， 希 望 他 能 要 你 。 传 统 意义 上 的 套 次 应 该 是 个 长 期 的 严肃 认真 的 工作 ， 必 须要 求 
申请 者 具有 一 定 的 专业 知识 ， 以 及 对 所 套 教 授 研 究 领 域 的 熟悉 性 。 由 于 大 部 分 申请 者 专 
业 水 平 十 分 有 限 ， 在 申请 材料 都 寄 送 完了 才 开 始 做 这 些 是 来 不 及 的 ， 对 方 教授 也 是 不 会 
理 妈 这 种 赤裸 裸 的 套 网 ， 搞 不 好 还 会 给 对 方 留 下 轻浮 的 印象 。 所 以 不 提倡 大 家 在 这 期 间 
才 开 始 进行 传统 意义 下 的 套 资 。 同 时 ， 我 们 咨询 过 一 些 美国 本 土 的 学 生 ， 他 们 认为 套 瓷 
是 一 个 互相 了 解 ， 交 流 的 机 会 二 是 一 件 很 正常 的 事情 ， 并 不 是 什么 “走后门 ”的 行为 ， 大 
家 在 套 瓷 时 不 用 有 什么 不 好 意思 的 心理 。 首 先 ， 先 粘 贴 出 来 一 个 国外 教授 对 于 套 瓷 的 态 
度 ， 也 许 对 大 家 会 有 所 帮助 〈 转 自 未 名 BBS) : 


OPINION 1: -TIhis is a nontrivial process, and to be effective does not con- 
sist of just Putting your dualifcations in front of a person. Such applications 
Imust be sent with out some ”personalization”,，meaning some statement，just 
a few lines， as to why you want to work with a certain person, Tevealing some 
knowledge of their research.，Also statements Such as“I am very interested 
in your WoOrK”，oT“Your excellent Work has attracted my attention,”are Tec- 
ognizable as having lino-content，but just being polite phrases， Applications 
which do not contain Such a Specific approach are likely to be automatically 
ejected by almost everyone 记 the US9, because it looks like you are just sending 
a form letter to everyone，with no Special interest in a given group. People ave 
many, many postdoc applicants - they want to see that a person Teally wants 


to work with them and a reason why. It takes work to do this, 工 know， 


OPINION 2: 工 do not read resumes sent to me in Microsoft formats. Send 
plain text in email body, not an attachment. Iautomatically delete emails with 
CV"s sent in Word format becauseTknow such students have not read this page 
So they must be lsing a mass email system rather than really trying to find 


an advisor whose interests match theirs! I you send me a Plain text resume 
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in your email, then II will read it，And I will keep you in mind for fnancial 
aid decisions that are made in the spring. But nevertheless, Tarely do 工 reply 
to such emails because I focus my time on my current Students. In Darticular， 
TI do not reply to the duestion ”what are Imy chances of admission.” Your 
chances will be improved by applying.… Look at submitted papers and recently 
Presented conference papers to get a Teading-the- future-work”components 
of the discussion Section of any recent paper is a reasonable Way to see what 
we will be doing next.， 了 Please understand that_after you are in a _ graduate 
program, you will be glad 这 your advisor spends his Or her time working with 


you instead of responding to numerous emails fom prospective students， 


在 未 名 BBS 飞越 重洋 版 精华 区 中 还 有 一 些 很 好 的 讲 套 次 的 文章 〈 受 字数 限制 ， 这 里 
就 不 贴 出 来 了 ) ， 建 议 大 家 尽早 看 看 ， 毕 竟 套 网 是 一 件 需要 早点 动手 的 事情 。 


那么 这 里 的 套 网 是 什么 意思 昵 ? 说 自 子 就 是 搜集 信息 ， 从 对 方 教授 那里 尽 可 能 多 了 
解 他 们 所在 系 录 取 学 生 的 动态 ， 毕 竟 小 秘 具 能 负责 材料 是 否 齐全 等 最 低级 工作 ， 有 具体 的 
材料 内 容 合 不 合 要 求 ， 系 里 会 收 什么 样 的 人 ， 全 看 这 些 教授 爷爷 们 怎么 想 了 。 


首先 ， 来 看 看 要 套 什 么 样 的 教授 。 最 好 的 葛 过 于 你 知道 在 Admission Committee 里 面 
说 话 有 分 量 的 ， 或 者 你 比较 熟识 的 。 下 面 我 们 举 几 个 例子 来 说 明 。 


北大 某 学 生 C 在 申请 Duke 的 菜系 时 ， 由 于 往年 该 系 很 少 招收 北大 学 生 ，C 心 里 也 
没有 底 ， 他 就 直接 给 对 方 系 主任 发 售 ， 说 明 自 己 是 很 好 的 学 生 ， 有 哪些 背景 ， 但 不 知 
道 Duke 是 否 愿 意 招 收 北大 学 生 。 后 来 该 系 主任 就 回信 说 让 他 放心 申请 ， 而 且 承 诺 审 查 时 
会 特别 注意 一 下 他 的 材料 。 最 后 C 束 是 顺利 拿 到 了 Duke 的 ofer， 我 想 除 了 他 个 人 很 强 的 
背景 外 ， 这 封 询问 信也 起 到 了 很 好 的 作用 ， 至 少 对 于 申请 者 自己 来 说 是 很 鼓舞 士气 的 定 
心 丸 。 


学 生 D 在 申请 Harvard 某 系 之 前 ， 也 向 在 国际 会 议 上 偶然 认识 的 某 个 Harvard 教 授 发 
信和 问 他 们 系 里 录取 时 到 底 看 重 什么 材料 ， 得 到 的 答复 是 最 看 重 RL， 而 且 是 由 某 位 教授 主 
要 负责 中 国学 生 的 录取 ， 这 样 在 申请 时 准备 方向 就 很 明确 了 ， 效 果 也 比 盲目 注重 某 一 方 
面 要 好 的 多 。 


细心 的 读者 不 难 发 现 ， 这 两 个 例子 中 的 套 网 都 是 在 申请 材料 还 在 准备 期 间 就 发 生 
的 。 个 中 道理 很 简单 二 如 果 材 料 都 寄 送 完了 ， 就 算是 教授 的 选 人 意图 都 告诉 你 了 ， 你 也 
没 机 会 重新 修改 申请 材料 了 。 举 个 反面 的 例子 ， 学 生 E 给 Columbia 数 学 系 的 师姐 发 邮件 
间 她 们 系 里 的 情况 ， 由 于 师姐 回复 的 晚 了 一 些 ， 也 已 经 提前 寄 出 了 申请 材料 。 结 果 师 姐 说 
哥 大 数学 系 主要 的 方向 是 代数 数论 ， 代 数 几 何 之 类 的 ， 其 他 的 不 怎么 强 ， 而 了 在 PS 里 写 
的 主 申 方向 是 复 几 何 ， 结 果 可 想 而 知 了 。 所 以 这 些 询问 动态 的 事情 最 好 在 申请 之 前 就 着 
手 做 ， 从 而 可 以 从 容 的 有 针对 性 的 修改 个 人 的 申请 材料 。 


当然 ， 这 并 不 意味 着 寄 出 申请 材料 后 ， 套 次 的 工作 就 结束 了 。 许 多 时 候 ， 你 在 海外 
的 师兄 师姐 ， 甚 至 你 在 北大 的 老师 和 同学 ， 一 样 是 申请 信息 丰富 的 反馈 来 源 。 
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海外 的 师兄 师姐 ， 其 实 能 给 申请 者 很 大 的 帮助 。 比 如 对 方 系 里 的 申请 动态 ， 是 否 想 
要 北大 学 生 ， 想 要 何 种 类 型 的 学 生 ， 教 授 不 肯 直 接 答 复 你 ， 通 过 在 对 方 系 内 的 师兄 师姐 
做 内 线 ， 也 能 略 知 一 二 。 运 气 好 的 时 候 ， 教 授 还 会 通过 这 些 师兄 师姐 来 间接 打探 申请 人 
的 情况 ， 这 时 候 如 果 提 前 请 师兄 师姐 们 说 几 句 好话， 没准 你 的 运气 就 来 了 。 所 以 跟 海外 
的 师兄 师姐 们 保持 好 联系 ， 对 整个 申请 过 程 是 受益 无 穷 的 ， 而 且 这 种 联系 应 该 长 期 保 
持 ， 最 好 是 从 申请 选 校 时 开始 ， 一 直到 最 终 录取 结果 出 来 。 


最 后 ， 不 要 忽略 身边 的 同学 和 老师 。 每 个 申请 者 都 会 掌握 一 定 的 申请 信息 ， 也 在 不 
断 的 搜集 新 的 信息 ， 所 以 多 注意 别人 有 什么 新 的 消息 多 留心 各 大 bbs 上 飞跃 版 面 的 动 
态 ， 也 是 非常 有 必要 的 。 比 如 学 生 F 就 是 在 bps 上 看 到 有 消息 说 Harvard 某 系 找 北大 的 老师 
来 了 解 学 生 的 情况 ， 然 后 顺 茧 摸 瓜 ， 再 去 找 这 位 老师 来 了 解 Harvard 那 边 的 想法 ， 进 而 变 
被 动 为 主动 。 还 有 北大 的 每 个 系 里 ， 都 会 有 经 常 到 国外 访问 的 老师 ， 国 外 院 系 如 果 想 要 
打探 北大 学 生 的 情况 ， 大 多 是 通过 这 些 比较 熟悉 的 老师 来 了 解 。 所 以 一 个 好 的 申请 者 ， 
要 善于 了 解 本 系 的 生态 ， 最 近 有 哪些 老师 出 访 过 哪些 学 校 ， 有 哪些 老师 长 期 跟 国 外 的 哪 
些 教授 关系 良好 ， 往 年 哪些 老师 的 推荐 最 为 管用 等 等 。 多 去 问 问 这 些 老师 ， 往 往 能 得 到 
一 些 国 外 院 系 录取 动态 ， 比 如 北大 茶 院 的 茶 位 老师 就 长 期 跟 Berkeley 某 系 保持 良好 关系 ， 
而 据 他 说 该 系 最 近 两 年 没什么 资金 ， 不 能 录取 太 多 学 生 ， 这 样 在 申请 时 心里 就 相对 有 数 
了 。 


申请 毕竟 是 一 个 竞争 的 过 程 ， 无 论 是 向 国外 教授 或 者 师兄 师姐 套 瓷 ， 还 是 向 身边 的 
老师 同学 探 询 信息 ， 掌 控 不 好 的 话 ， 就 变 成 利益 之 争 或 互相 利用 了 。 这 里 也 提醒 大 家 ， 
向 国外 教授 套 次 时， 不 要 丢失 国 格 ， 维 护 中 国人 的 声誉 是 对 我 们 整体 有 利 的 事情 ;向 同 
学 打探 消息 时 ， 也 要 不 还 做 大 的 道德 准则 ， 而 且 资源 共享 也 是 对 大 家 都 有 好 处 的 。 


总 之 ， 套 次 是 很 有 学 问 的 ， 也 是 不 拘 一 格 的 。 聪 明 的 申请 者 会 针对 自己 的 情况 ， 积 
极 主动 跟 外 界 联系 ， 来 获得 有 用 的 信息 ， 使 自己 立 于 申请 中 的 不 败 之 地 。 


8 7.4 回复 学 校 的 方法 
8 7.4 汪 催 费 信 

这 丽 怕 是 除了 拒 信 外 ， 申 请 者 最 不 愿 收 到 的 信 了 。 不 过 既然 申请 时 做 出 了 逃 申 请 费 
的 选择 ， 那 也 应 该 事先 想 好 应 对 的 方案 ， 无 外 乎 有 两 种 对 策 。 


一 种 是 墙头 草 型 ， 一 切 看 对 方 院 系 的 态度 ， 如 果 对 方 对 你 的 逃 费 默许 了 ， 或 者 被 你 
的 哭 穷 信 打 动 了 ， 那 就 算 逃 费 成 功 。 如 果 对 方 态度 强硬 的 要 求 交 费 ， 心 理 防线 比较 脆弱 
的 申请 者 往往 经 不 起 折磨 ”乖乖 的 把 费 补 上 了 ， 全 当 花 钱 买 平安 。 


另 一 种 是 死 猪 不 怕 开 水 烫 型 ， 无 论 对 方 怎么 催 费 ， 老 子 就 是 不 给 ， 爱 谁谁 。 这 种 类 
型 看 似 潇洒 ， 实 则 暗藏 危险 。 在 如 今 申 请 人 数 年 年 激增 的 情况 下 ， 很 可 能 没 交 费 的 材料 
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对 方 根本 不 看 。 所 以 敢于 不 交 费 ， 前 提 是 对 这 个 学 校 或 院 系 很 了 解 ， 比 如 往年 有 过 不 少 
成 功 逃 费 的 案例 ， 并 且 成 功 者 背景 与 你 相仿 ; 或 者 这 个 学 校 你 纯 属 碰 和 运气， 不 在 你 支配 
资金 的 范畴 之 内 。 对 于 自己 心仪 的 学 校 ， 以 及 保底 等 具有 重要 战略 意义 的 学 校 ， 建 议 申 
请 者 还 是 尽量 交 费 ， 尤 其 是 对 于 申请 者 众多 的 院 系 ， 没 交 费 首先 就 使 自己 处 于 不 利 的 境 
地 。 有 一 个 成 绩 很 好 的 学 生 G， 申 请 Wisconsin 的 某 系 ， 还 不 是 故意 逃 费 ， 只 是 由 于 网 申 
时 网 页 出 现 问题 ， 他 误 以 为 交 费 成 功 ， 结 果 该 系 最 后 就 是 无 情 的 拒 掉 了 他 ， 说 他 虽然 各 
项 材料 都 很 出 色 ， 但 由 于 没 交 费 ， 很 遗憾 不 能 录取 。 


所 以 对 催 费 信 的 处 理 ， 还 是 取决 于 申请 者 自身 的 背景 ， 心 理 素 质 和 申请 期 望 。 背 景 
不 强 的 ， 申 请 期 望 很 高 的 ， 心 理 柔 弱 型 的 就 老 老实 实 交 费 好 了 ; 反之 则 可 以 逃 费 一 试 运 


气 。 


8 7.4.2 催 GRE 和 TOEETE 成 绩 


GRE 和 TOEFT 成 绩 在 申请 过 程 中 越 来 越 像 鸡肋 了 。 没 有 什么 学 校 以 它们 作为 申请 评 
判 的 标准 ， 但 是 缺 了 它们 还 不 行 。 


首先 明确 一 点 ， 这 里 催 的 GRE 和 TOEET 成 绩 是 指 由 黑帮 组 织 ETS 寄 送 的 官方 成 绩 。 
缺 GRE 和 TOEFT 成 绩 也 有 两 种 情况 。 


一 种 是 主观 原因 ， 申 请 者 为 了 省 钱 ， 在 寄 送 申请 材料 只 寄 了 自己 的 GRE 和 TOEFT 成 
绩 复 印 件 ， 而 没有 让 ETS 来 寄 官 方 成 绩 。 有 的 学 校 会 默许 这 种 偷梁换柱 的 做 法 ， 另 一 
些 学 校 就 会 来 俱 官 方 成 绩 。 收 到 这 种 信 不 必 担 心 ， 先 回复 学 校 在 审查 阶段 是 否 可 以 
用 复印 件 代替 ， 等 到 正式 录取 后 再 寄 送 官方 成 绩 。 上 毕竟 最 终 你 只 选择 一 个 offer， 这 样 
寄 送 成 绩 的 费用 就 省 了 好 多 。 如 果 学 校 不 答应 的 话 ， 那 就 跟 学 校 催 申 请 费 的 情况 差 不 
多 了 ， 有 具体 的 应 对 方式 完全 可 以 参照 上 一 小 节 。 不 过 这 里 需要 指出 的 是 ， 申 请 费 比 正 
式 GRE 和 TOEFT 成 绩 要 重要 一 些 ， 以 至 于 有 “官方 GRE 和 TOEFTL 成 绩 可 以 不 寄 ， 但 申请 
费 最 好 要 交 ” 的 说 法 。 


另 一 种 是 客观 原因 ， 申 请 者 已 经 要 求 ETS 寄 送 成 绩 到 对 方 院 系 ， 但 由 于 中 间 某 步骤 
操作 失误 ， 比 如 ETS 划 信用 卡 失 败 ， 或 者 中 途 寄 丢 等 。 处 理 这 种 情况 首先 要 坚决 让 对 方 
院 系 知道 你 已 经 要 求 ETS 寄 了 成 绩 ， 之 所 以 没 寄 到 ， 错 不 在 你 ， 完 全 是 ETS 的 失误 ， 把 
责任 都 推 给 BTS。 然 后 再 回 过 头 来 跟 ETS 慢 慢 打 交道 ， 通 过 发 邮件 或 者 去 电话 的 方式 询 
问 ， 看 看 问题 到 底 出 在 哪里 。 如 果 比 较 着 急 ， 这 里 推荐 打 ETS 的 咨询 电话 ， 例 如 GRE 的 
就 是 001-609-771-7670， 拨 通 后 按 0 进入 人 工 ， 问 问 ETS 已 经 给 你 寄 出 了 哪 几 所 学 校 ， 剩 
下 没 寄 的 学 校 原 因 出 在 哪里 ， 信 用 卡 是 否 从 费 等 等 。TOEFL 的 电话 是 001-609-771-7100 
按 0 转 大 工 ， 需 要 注意 的 是 时 差 ， 要 赶 在 对 方 的 工作 日 时 间 拨 打 ， 通 党 就 是 周一 至 周 五 
每 晚 9 点 以 后 到 第 二 天 清晨 之 前 。 这 里 比较 推荐 的 是 使 用 网 络 电话 〈 比 如 说 Skype) ， 
往 国 外 打 比 较 人 便宜， 尤其 是 对 于 ETS 这 样 可 能 听 很 久 等 待 音乐 的 组 织 ， 同 时 使 用 Skype 可 
以 拨打 本 来 只 有 在 美国 、 波 多 黎 各 和 加 拿 大 境内 才 可 以 拨打 的 免费 电话 〈 并 且 不 需要 购 
买 Skype 点 数 ) : 001-888-863-3544 (TOEEFL 免 费 电 话 ) ，001-888-473-7267 (GRE 免 费 
电话 ) 。 打 电话 之 前 先 用 英文 打 个 底稿 ， 想 清楚 要 问 的 问题 ， 以 及 叙述 条 理 ， 这 样 打 起 
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来 也 节约 时 间 和 金钱。 根据 电话 查询 的 结果 ， 如 果 ETS 已 经 给 你 寄 出 成 绩 ， 那 就 让 对 方 
小 秘 耐 心 等 待 就 好 ， 成 绩 有 可 能 正在 寄 送 途中 ;如 果 没 有 寄 出 ， 那 再 向 ETS 寻 求 补 寄 就 
可 以 了 。 


总 之 GRE 和 TOEFT 成 绩 不 是 什么 太 大 的 问题 ， 除 了 极 少数 个 别 变态 的 学 校 ， 大 多 数 
学 校 不 会 因为 缺少 官方 GRE 和 TOEFTI 成 绩 而 拒 掉 申 请 者 的 。 


8 7.4.3 教授 的 来 信 


这 里 所 谓 教授 的 来 信 ， 可 以 理解 为 教授 主动 来 套 申请 者 。 主 要 指 的 是 申请 者 某 方面 
打动 了 教授 ， 导 致 教授 发 信 来 进一步 了 解 或 试探 申请 者 。 


由 于 世界 局 势 动 荡 不 安 ， 在 911 和 伊 拉 殉 战争 期 间 ， 各 大 学 校 教育 资金 比 以 往 荐 乏 了 
许多 ， 直 接 影 响 了 offer 的 数量 ， 而 且 对 于 仅 有 的 少数 offer， 学 校 的 发 放 也 是 慎之 又 慎 。 
这 时 候 ， 教 授 们 对 于 感 兴趣 的 申请 者 ， 一 方面 要 考虑 该 申请 人 是 否 真 的 出 色 配 得 上 这 
个 offer， 另 一 方面 还 要 考虑 给 予 offer 后 申请 人 有 多 大 可 能 接受 。 所 以 ， 各 种 各 样 的 试探 性 
来 信和 就 接 哑 而 来 。 

有 教授 主动 示爱 ， 申 请 者 往往 感到 受宠若惊 或 欢欣 鼓舞 ， 但 同时 也 要 注意 ， 在 收 
到 offer 之 前 ， 一 切 都 是 不 定 的 ， 无 论 一 开始 对 方 表现 出 多 大 兴趣 ， 只 要 应 对 过 程 中 稍 有 
不 慎 ， 这 个 本 属于 你 的 offer 就 可 能 伦 落 旁 家 。 以 下 我 们 还 是 举 若 干 例子 来 说 明 。 


一 个 学 生 吾 ， 收 到 Columbia 某 系 一 教授 的 来 信 ， 次 他 的 各 项 材料 都 很 出 色 ， 在 他 们 
系 初 申 阶段 排 位 非常 高 但 同时 话 锋 一 转 ， 问 如 果 给 予 offer， 他 会 有 多 大 可 能 来 。 由 
于 互 同学 背景 很 好 ”申请 期 望 是 top 10 的 学 校 ， 而 且 当 时 其 他 学 校 的 终审 结果 还 没 出 来 ， 
他 也 不 愿意 轻易 委身 于 人 ， 于 是 在 回复 的 时 候 没 有 表现 出 太 热 情 ， 只 是 婉转 的 表达 很 可 
能 会 去 。 没 想到 对 方 教授 老 奸 巨 滑 ， 在 跟 耳 联系 的 同时 ， 也 在 跟 其 他 几 个 中 国 申 请 者 联 
系 ， 而 且说 的 话 都 是 一 样 的 。 有 的 申请 者 回复 的 就 比 英 积极 主动 许多 ， 结 果 这 个 offer 最 
终 就 是 给 了 别人 。 而 由 于 今年 申请 形势 的 恶化 ， 排 位 在 Columbia 之 前 的 学 校 根本 没有 理 
皮 互 。 这 就 是 一 个 回复 失败 的 典型 例子 。 


另 一 学 生 芷 年 初 也 收 到 过 Hazvard 某 系 的 类 似 试探 信 ， 对 方 就 是 问 给 了 offer 是 
否 会 去 。 由 于 往年 有 过 给 予 offer 未 被 接受 的 事情 ， 所 以 今年 该 系 发 放 offer 特 别 的 说 
慎 。 殉 二 位 大 牛 研 究 生 师兄 ， 也 收 到 过 这 封 信 ， 由 于 他 更 心仪 Princeton， 所 以 回 
复 时 说 如 果 Princeton 不 给 offer， 那 么 驶 肯定 会 去 Harvard， 否 则 会 两 方 权衡 一 下 。 结 
果 Harvard 直 接 把 他 在 中 国 申 请 者 中 的 排 位 下 降 到 后 面 去 了 ， 不 过 最 终 该 大 牛 成 功 
拿 到 Princeton 的 offer。 而 I 的 条 件 不 如 这 位 师兄 出 色 ， 所 以 在 收 到 询问 信之 后 的 两 天 
肉 ，I 把 在 Harvard 那 边 的 师兄 师姐 ， 对 国际 上 该 学 科 领 域 动态 了 解 的 比较 清楚 的 老师 ， 
去 过 该 系 作 过 访问 的 老师 都 问 了 个 遍 ， 最 后 综合 他 们 的 意见 ， 决 定 很 早 就 与 Harvard 私 定 
终身 ， 所 以 回信 表现 出 极 大 的 热情 ， 说 Harvard 是 他 的 第 一 选择 。 说 实话 ， 那 个 时 候 I 还 
放心 不 下 MIT，Princeton，Berkeley 和 Stanford， 这 几 所 学 校 在 他 心目 中 与 Harvard 相 
当 ， 不 过 当时 它们 的 录取 结果 还 都 没有 出 来 。 事 后 证 明 I 的 选择 是 非常 明智 的 ， 不 但 这 
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四 所 大 牛 校 没 有 给 offer， 连 后 面 的 Chicago，Columbia， 甚 至 UT Austin 之 类 的 都 没有 理 
他 。 可 想 如 果 当 时 I 同 学 不 向 Harvard 投 怀 送 抱 的 话 ， 如 今 会 有 多 后 悔 了 。 


总 结 一 下 上 面 的 例子 ， 收 到 此 类 试探 性 询问 信 ， 除 非 申请 者 已 经 有 了 更 好 的 offer， 
否则 回复 时 一 定 要 表现 出 极 大 的 热情 ， 不 能 让 对 方 看 出 你 有 犹豫 不 决 或 者 等 待 其 他 学 校 
消息 的 倾向 。 不 过 对 于 那些 屡 吃 中 国 申 请 者 苦头 的 老外 来 说 ， 这 些 甜言蜜语 已 经 不 能 打 
动 他 们 ， 往 往 都 汞 裸 裸 的 直接 切入 主题 ， 就 是 问 给 你 offer 到 底 会 不 会 来 ， 有 的 学 校 也 不 
顾 什 么 415 协 议 之 类 的 ， 早 早 把 offer 甩 给 你 ， 但 同时 要 你 很 早 就 答复 。 这 些 情况 本 质 上 都 
是 一 样 的， 学 校 来 坎 宫 ， 怕 给 予 offer 后 申请 者 拿 它 保底 ， 一 旦 有 了 更 好 的 立刻 抛弃 原来 
的 。 那 么 是 否 应 当 给 予 一 个 明确 的 接受 与 否 的 答复 呢 ? 这 取决 于 以 下 几 个 因素 : 申请 者 
事先 的 申请 期 望 ， 自 身 与 对 方 学 校 院 系 相对 背景 的 比较 ， 以 及 申请 者 处 世 的 个 人 道德 准 
则 。 


申请 期 望 是 指 申请 者 自我 希望 拿 到 什么 位 置 的 offer， 如 果 该 校 与 期 望 中 的 排名 相差 
甚 远 ， 一 般 申 请 者 不 会 愿意 委身 于 它 。 但 是 两 情 相 悦 的 情况 总 是 少 的 ， 面 对 不 是 第 一 心 
上 人 学 校 抛 出 的 绣球 ， 这 时 候 申请 者 就 要 理性 的 分 析 一 下 目 己 与 对 方 学校 的 背景 是 否 相 
匹配 。 


一 个 好 的 比较 原则 是 看 看 近年 申请 者 的 师兄 师姐 们 都 能 拿 到 什么 样 的 ofer， 尤 其 是 
那些 与 申请 者 背景 相仿 的 ， 好 做 到 心中 有 数 。 同 时 也 不 妨 向 已 经 身 处 海外 的 师兄 师姐 咨 
询 一 下 该 校 的 实际 情况 以 及 如 何 应 对 ， 师 兄 师 姐 很 可 能 会 告诉 你 往年 他 们 是 怎么 回复 
的 ， 以 及 不 同 回复 都 会 带 来 什么 样 的 结果 。 总 之 不 同学 校 院 系 都 有 各 自 不 同 的 生态 ， 有 
的 会 宽容 ， 有 的 就 偏激 ， 申 请 者 掌握 它们 的 脾 性 信息 越 多 ， 做 出 正确 回复 的 可 能 性 就 越 
大 。 


Offer 在 许多 申请 者 眼中 就 象 金钱 一 样 ， 为 了 得 到 一 个 offer 许 多 人 开始 不 择 手 段 。 一 
个 典型 的 手法 就 是 先 假 情 假意 答应 一 个 学 校 ， 把 offer 驴 来 再 说 ， 同 时 一 旦 有 更 好 的 offer， 
便 翻 脸 抛 弃 原 来 的 学 校 ， 毕 竟 当 初 只 是 双方 口头 承诺 ， 没 有 签字 画 押 ， 对 方 学 校 也 很 难 
或 者 不 值得 跟 一 个 申请 者 计较 。 不 过 这 样 带 来 的 后 果 就 是 瑞 及 后 来 人 ， 很 可 能 这 个 受伤 
的 学 校 以 后 再 也 不 相信 中 国 申 请 者 的 话 ， 不 会 再 给 offer 了 ， 同 时 背 信 痉 义 的 申请 者 上 自己 
心头 也 会 蒙 上 道德 谴责 的 阴影 二 所 以 说 申请 人 的 个 人 道德 准则 在 这 个 时 候 也 会 起 到 决定 
性 的 影响 作用 。 一 般 来 说 这 个 问题 是 因 人 而 异 ， 没 有 确切 的 答案 。 各 大 BBS 飞跃 重洋 版 
面 也 很 忌讳 讨论 接受 或 答应 offer 后 再 反悔 的 举动 ， 毕 竟 诚 信 是 大 家 都 应 遵守 的 ， 请 大 家 
不 要 给 中 国人 丢 面 子 。 不 过 此 处 笔者 给 一 个 个 人 认为 比较 理性 的 处 理 方案 ， 仅 供 大 家 参 
考 。 


当 申 请 者 未 决定 是 否 一 定 去 该 校 的 时 候 ， 面 对 对 方 很 急 的 催 问 ， 一 定 不 要 表现 出 
有 可 能 不 去 的 念头 ， 但 同时 也 不 要 轻易 给 予 承 诺 ， 比 如 说 99% 会 去 ， 那 还 是 跟 100 色 有 
本 质 区 别 。 同 时 尽量 拖延 最 终 答 复 的 时 间 ， 好 等 待 其 他 学 校 的 录取 结果 。 如 果 某 个 时 
段 申 请 者 等 不 及 了 ， 王 时 冲动 答应 了 该 学 校 ， 而 后 来 又 有 了 更 好 的 offer， 也 不 要 轻易 反 
悔 。 实 在 想 反悔 ， 最 好 先 给 原先 答应 的 学 校 发 信 详 细 解 释 一 下 情况 ， 请 求 对 方 的 访 解 ， 
大 多 数学 校 还 是 比较 通 情 达 理 的 ， 我 的 一 个 同学 就 是 在 答应 Purdue 后 的 第 二 天 突然 来 
了 University of Michigan 的 offer， 他 给 Purdue 那 边 发 信 说 明了 情况 ， 对 方 大 方 的 允许 他 
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投奔 University of Michigan， 这 样 就 跟 理想 婚恋 一 样 ， 好 聚 好 散 ， 有 理 有 节 ， 双 方 都 不 
会 受到 太 大 伤害 。 如 果 就 是 碰 到 对 方 学校 很 强硬 ， 不 许 反悔 的 话 ， 那 最 终 就 还 得 取决 于 
个 人 的 处 世 标 准 。 如 果 本 着 诚信 的 原则 ， 就 不 要 单方 面 违约 ;如 果 觉 得 offer 更 重要 ， 撕 
毁 口头 承诺 不 算 什 么 的 话 ， 那 就 什么 都 容易 了 ... 


总 之 这 里 没有 一 个 客观 的 结论， 笔者 也 不 愿 评论 各 种 做 法 的 是 是 非 非 ， 例 子 ， 道 理 
和 利 浆 都 摆 在 哪里 ， 最 后 怎么 做 终究 是 由 申请 者 本 人 来 决定 的 。 


8 7.4.4 电话 interview 


由 于 远 隔 重洋 ， 学 校 想 要 进一步 了 解 虫 请 者 的 能 力 和 想法 ， 大 多 都 采用 打 个 电话 聊 
聊 的 方式 ， 这 也 算是 申请 者 与 学 校 短 兵 相 接 的 斗智 之 一 了 。 


电话 interview 无 非 是 对 方 学 校 想 要 搞 清 楚 以 下 几 个 信息 : 申请 者 的 英语 口语 水 平 ， 
专业 能 力 ， 申 请 者 自己 的 想法 等 等 。 


对 于 考察 英语 口语 ， 这 个 功夫 在 平时 ， 临 时 抱佛脚 很 难 奏 效 ， 不 过 interview 前 
充分 详细 的 准备 还 是 能 够 起 到 临阵 磨 枪 的 作用 的 。 比 如 多 上 网 看 看 背景 相仿 的 此 
类 interview 常 问 的 问题 ， 提 前 打 好 回答 的 底稿 ， 对 于 常用 词汇 和 名 型 不 妨 摘抄 一 些 ， 以 
免 到 时 出 现 冷场 ， 结 结巴 巴 或 词 不 达意 的 乾 众 。 


对 于 考察 专业 能 力 ， 申 请 者 首先 得 把 对 方 的 情况 掌握 充分 ， 这 里 对 方 既 包 括 给 你 打 
电话 的 教授 ， 他 的 研究 领域 个 人 背景 是 什么 样 的 ， 也 包括 他 所 在 系 的 主要 研究 方向 ， 最 
新 动态 等 。 真 正 做 到 知己 知 彼 ， 才 能 百 战 不 殖 。 再 具体 一 些 呢 ， 就 可 以 到 网 上 看 看 前 人 
有 没有 过 该 校 的 电话 interview 经 历 ， 问 了 哪些 问题 ， 如 何 应 对 ， 教 授 的 脾 性 如 何 ， 好 做 
到 心中 有 数 。 同 时 对 于 自己 的 研究 方向 跟 背 景 也 要 能 够 纯熟 的 用 英语 表达 ， 以 免 被 问 出 
玻 漏 。 

除了 以 上 两 点 ， 有 时 候 教 授 们 也 愿意 听 听 申请 人 自己 的 想法 ， 比 如 对 该 校 的 印象 
啊 ， 给 offer 是 不 是 一 定 会 来 之 类 的 ， 这 些 都 很 像 一 小 节 来 信 询 问 的 情况 ， 可 以 参考 那里 
给 出 的 建议 。 只 不 过 申请 者 必须 当机立断 给 出 回答 ， 没 有 时 间 去 犹豫 或 者 听取 别人 的 意 
见 。 所 以 对 于 电话 中 出 现 此 类 酉 钻 间 题 ， 申 请 者 要 想 回 答 的 没有 闪失 的 话 ， 最 好 的 方法 
就 是 提前 模拟 ， 在 通电 话 之 前 就 想 一 想 最 刁钻 ， 最 难以 回答 的 一 些 问 题 是 什么 ， 如 果 教 
授 问 这 些 的 话 ， 目 己 该 怎么 回答 ， 把 大 体 的 回复 方针 摘 清楚 ， 这 样 临场 时 大 多 数 问题 都 
已 经 提前 在 掌控 之 中 ， 上 自己 就 不 会 惰 乱 了 。 


还 有 一 些小 的 方面 ， 比 如 通电 话 的 时 间 ， 如 果 是 对 方 决定 ， 那 就 注意 上 好 闹钟 ， 免 
得 由 于 意外 而 失信 。 如 果 对 方 让 申请 者 自己 定时 间 ， 那 上 只要 不 约 在 对 方 吃饭 或 午休 的 时 
间 ， 一 般 的 自 天 工作 时 间 都 可 以 ， 比 如 早上 上 班 后 或 下 午 下班 前 ， 注 意 算 好 时 差 。 打 电 
话 的 过 程 中 ， 心 态 尽 量 放 轻松 ， 实 际 上 就 是 相当 于 跟 老 外 聊 聊 天 ， 自 己 的 状态 要 积极 热 
情 一 些 ， 这 种 氛围 下 许多 事情 都 好 办 多 了 。 
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8 7.4.5 面试 


面试 是 申请 者 与 对 方 学 校 最 直接 的 面对面 交锋 ， 与 电话 interview 最 本 质 的 不 同 是 ， 
申请 者 的 气质 也 起 着 相当 重要 的 作用 。 


除了 按照 上 一 小 节 讲 的 那样 提前 做 好 充分 准备 ， 被 面试 者 心理 上 的 准备 也 是 非常 重 
要 的 ， 在 面试 过 程 中 要 时 刻 保持 饱满 的 精神 状态 ， 展 示 出 当代 大 学 生 的 精神 风 瑶 ， 一 个 
好 的 精神 状态 会 给 面试 考官 留 下 深刻 的 印象 。 无 论 是 offer 面 试 ， 还 是 工作 ， 抑 或 是 签证 
面试 ， 自 信 都 是 必 不 可 少 的 。 


一 些 必要 的 礼仪 和 着 装 方面 的 注意 事项 也 应 该 加 以 了 解 ， 个 人 认为 着 装 得 体 就 好 ， 
没有 什么 一 定之 规 。 毕 竞 面 试 也 算是 一 个 小 小 的 外 交 场 合 ， 礼 仪 方面 也 要 稍 注意 一 下 ， 
平日 里 不 恨 的 胶体 习惯 和 小 动作 要 尽量 少 暴露 出 来 。 


关于 电话 面试 和 见面 面试 face to face) 的 问题 ， 下 面 专列 一 节 详 述 。 


87.5 面试 
$ 7.5.1 面试 综述 


面试 是 申请 学 校 过程 中 最 重要 的 一 关 。 招 生 委 员 会 对 部 分 申请 者 的 书面 材料 基本 满 
意 ， 需 要 通过 面试 进一步 挑选 优秀 学 生 。 


面试 官 会 在 面试 过 程 中 ， 观 察 申 请 人 的 英文 能 力 ， 厌 以 判断 申请 人 的 潜力 。 面 试 官 
汞 希望 透 过 面试 ， 得 知 申请 人 的 专业 知识 与 技能 ， 以 及 过 去 的 经 历 、 成 就 ， 其 中 又 以 与 
所 选 进修 领域 直接 相关 的 学 经 历 为 重 。 申 请 人 的 沟通 能 力 ， 以 及 处 理 人 际 关 系 的 能 力 ， 
亦 是 面试 官 注重 的 条 件 。 总 而 言 之 ， 面 试 是 让 面试 官 更 加 了 解 申 请 人 本 人 的 机 会 。 同 
时 ， 申 请 人 也 通过 面试 进一步 了 解 所 申请 的 学 校 和 项 目 。 


面试 目的 : 大 部 分 面试 主要 是 考察 申请 者 的 英语 口语 。 语 言 能 力 是 去 国外 生活 的 最 
基本 要 求 寺 而 且 部 分 奖学金 是 以 TA 形 式 发 放 ， 口 语 不 好 就 根本 无 法 给 学 生 上 课 。 然 而 中 
国学 生 普遍 具有 口语 能 力 差 的 特点 ， 因 此 面试 的 一 个 主要 目的 就 是 考察 申请 者 能 和 否 以 纯 
熟 、 和 上 自然 的 英文 进行 沟通 。 面 试 的 另 一 个 目的 是 确定 申请 人 在 其 选择 专业 领域 中 是 否 有 
成 功 的 潜力 ， 这 包括 逻辑 推理 能 力 ， 能 和 否 清 楚 明 白 有 条 理 的 表达 意见 ， 能 和 否 顺利 完成 学 
业 ， 团 队 合作 能 力 等 等 。 

至 于 你 拿 子 Offer 想 推荐 别人 人， 个 人 经 历 告诉 我 ， 基 本 上 就 没有 用 的 。 我 曾经 在 
被 interview 的 时 候 跟 三 个 老师 推荐 了 半 个 小 时 ， 他 们 好 像 最 后 还 是 没有 发 Offer， 我 想 任 
何 一 封 Email 也 没有 半 个 小 时 的 phone cal 有 说 服 力 了 。 所 以 ， 把 你 不 想 要 的 Offer 留 给 别 
人 ， 而 不 是 推荐 给 别人 。 这 就 是 我 想 说 的 。 
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好 了 ， 言 归 正 传 ， 我 们 来 介绍 一 下 面试 的 类 型 ， 目 前 最 普遍 的 面试 方式 主要 有 两 
种 : 电话 面试 和 面对面 的 面试 。 


同时 ， 由 于 网 络 技术 的 迅猛 发 展 ， 美 国 大 学 的 教授 们 也 开始 使 用 网 络 聊天 的 方式 。 
在 一 些 大 学 面试 的 时 候 会 使 用 网 络 会 议 的 方式 ， 大 家 通过 摄像 头 可 以 见 到 对 方 ， 不 过 不 
用 担心 ， 除 了 有 可 能 有 一 些 网 络 延迟 以 外 ， 大 致 的 准备 和 Face to faee 的 面试 是 差不多 
的 。 


8 7.5.2 面试 安排 


大 多 数学 校 会 事先 email 通 知 面试 的 时 间 和 地 点 ， 电 话 面试 会 向 申请 人 要 电话 号 码 。 
电话 号 码 一 般 写 为 : 86-10-6276*####， 手 机 号 是 86-138#######k。face to face 的 面试 ， 一 
般 会 安排 好 具体 时 间 ， 申 请 人 依次 进 屋 去 和 面试 官 交 谈 。 电 话 面试 通常 安排 在 晚上 9% 点 
至 11 上 点。 个别 学 校 会 有 突击 面试 ， 如 果 对 自己 有 信心 当然 就 可 以 接受 面试 ， 如 果 不 太 有 
信心 就 可 以 慌 称 自己 不 在 ， 请 对 方 第 二 天 同一 时 间 再 打 过 来 。 


一 May Tspeak 10 XXX9 7T115 415 XXX Oo XXX UPiue7szty cal100700. 


一 9or7y he 1s out， 了 ould yo Diease call 1720 7 7jouUr 1ater9 


8 7.5.3 面试 准备 


面试 前 的 准备 工作 主要 包括 :熟悉 自己 的 PS 和 resume， 准 备 好 面试 常见 问题 ， 练 习 
英语 口语 ， 模 拟 面 试 。 

面试 常见 问题 可 以 参考 飞跃 重洋 版 精华 区 内 关于 面试 的 部 分 。 已 有 经 验 表 明 ， 面 试 
问题 主要 集中 在 以 下 几 个 方面 : 


申请 者 的 研究 经 历 是 每 个 面试 必定 会 涉及 的 问题 。 有 一 次 一 个 面试 官 说 : “科学 家 之 
间 见 面 一 般 都 会 先 间 问 对 方 在 研究 什么 .. "所 以 必须 对 此 进行 很 详细 的 准备 。 首 先 要 能 
尽量 简单 的 话 概况 自己 的 研究 内 容 ， 这 个 一 般 在 PS 里 都 写 过 了 ， 不 是 很 麻烦 。 有 的 面试 
对 这 个 问题 问 的 比较 粗略 ， 那 么 几 旬 话 的 大 致 内 容 就 足够 。 但 是 有 时 候 会 问 的 很 细致 ， 
因此 自己 也 必须 清楚 自己 研究 中 的 细节 ， 比 如 具体 的 方法 步骤 ， 某 个 关键 的 实验 原理 ， 
甚至 目 己 对 结果 的 预测 和 分 析 等 等 。 对 方 常常 需要 知道 申请 者 个 人 在 这 其 中 做 了 哪些 具 
体 工作 ， 有 什么 具体 的 成 果 收 获 ， 等 等 。 


研究 兴趣 也 是 几乎 每 个 面试 都 会 问 的 。 对 方 学校 自 然 很 想 知道 申请 者 为 什么 要 选 这 
个 学 校 二 打算 来 干什么 。 这 点 在 PS 中 一 般 也 都 提 到 了 ， 面 试 中 要 尽量 讲 详细 具体， 尽 可 
能 指出 对 哪 几 个 教授 的 课题 特别 感 兴 趣 。 对 于 “Why do you apply to our university” 一 类 
的 问题 ， 研 究 兴 趣 应 该 是 回答 的 主要 内 容 。 


个 人 的 业余 爱好 也 第 党 是 面试 问题 之 一 。 业 余 爱 好 是 个 性 品格 的 一 个 表现 方面 ， 虽 
然 业余 爱好 没有 高 低 之 分 ， 但 有 时 候 可 以 从 中 宕 一 斑 而 见 全 豹 。 而 且 既 然 面试 目的 包括 
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考察 英语 能 力 ， 那 么 业余 爱好 就 是 常见 的 一 个 聊天 主题 了 。 


和 专业 课程 有 关 的 问题 ， 包 括 上 过 哪些 专业 课 〈 理 科 生 需 要 强调 一 下 实验 课 ) ， 最 
喜欢 哪 一 门 、 为 什么 ， 从 中 学 到 了 什么 ， 和 自己 目前 的 研究 有 什么 相关 性 ， 等 等 。 


其 他 申请 学 校 的 录取 情况 ， 申 请 了 哪些 学 校 ， 有 没有 offer， 等 等 。 如 果 问 到 已 经 收 
到 哪些 offer， 建 议 坦诚 相 告 ， 当 然 也 可 以 选择 性 的 告诉 他 们 一 些 ， 这 个 完全 取决 于 自 
己 。 


英语 口语 能 力 。 比 如 对 方 或 许 会 觉得 你 口语 很 好 而 问 你 学 了 多 入 的 英语 ， 或 者 问 一 
下 是 否 有 教 课 的 经 历 〈 做 家 教 也 算 的 ) ， 诸 如 此 类 ， 实 际 上 就 是 考虑 能 不 能 给 TA。 


最 后 要 准备 2-3 个 问 对 方 的 问题 ， 一 般 问 气候 的 比较 多 ， 或 者 问 什 么 时 候 给 offer 等 
等 ， 牛 人 或 许 会 问 对 方 的 实验 室 课题 情况 什么 不 一 而 足 。 如 果 是 打算 要 你 的 教授 直接 
来 面试 ， 那 就 最 好 看 看 他 的 paper， 从 paper 中 拷问 题 问 他 。 


电话 面试 的 话 ， 可 以 把 所 有 准备 好 的 问题 都 打印 出 来 ， 摊 开放 在 提 面 上 《曾经 也 有 
人 把 纸 全 部 贴 在 墙 上 ) ， 同 时 准备 好 PS，resume, 电子 辞典 ， 专 业 书 ， 等 等 〈 我 有 一 次 
是 在 坐 在 电脑 前 面试 ， 打 开 了 所 有 的 相关 文 要 和 金山 词霸 ) 。 不 过 事实 上 ， 大 多 数 情况 
下 是 根本 没有 功夫 翻 书 查 字典 的 ， 甚 至 连 之 前 准备 的 材料 也 来 不 及 看 ， 不 过 经 过 之 前 的 
准备 应 付 面试 的 问题 已 经 不 会 太 困 难 子 。 所 以 专业 词汇 还 是 主要 靠 平 时 的 积累 和 面试 前 
的 突击 准备 。 如 果 是 face to face 的 面试 ， 那 就 必须 把 这 些 问题 全 部 背 下 来 《比较 好 的 状 
态 是 背 住 关 键 词 ， 然 后 面试 的 时 候 灵 活 组 织 句 子 回答 ， 就 不 会 显 的 太 僵硬 ) 。 


8 7.5.4 面试 进行 时 
这 里 以 电话 面试 的 过 程 为 例 。 等 待 面试 的 时 候 比较 痛苦 ， 尤 其 是 电话 面试 ， 呵 呵 。 
这 时 候 有 点 紧张 是 正常 的 ， 只 要 电话 铃 啊 的 时 候 不 再 紧张 就 好 了 。 
电话 铃 响 ， 拿 起 听 简 : 
一 采 ，jPhelioy 
一 May TspeaE to XXX Dieaseg 
二 了 18 ij XXX spealing， 


以 往 经 验 中 常常 有 人 说 这 时 候 申 请 人 可 以 自己 接着 说 :“You must be professor XXX 
位 om XXX university.、 How are you?” 不 过 我 的 实践 经 验 表明 对 方 一 般 会 抢 在 你 之 前 说 : 


一 15s 好 Projfessor XXX Jom XXX UPIUe7rsity 五 ow ayre WOVUY9 
回答 : 到 me， 成 am yo 万 ow are you98 


不 过 这 些 都 无 所 谓 ， 客 套话 一 般 就 这 么 几 句 。 然 后 立刻 进入 正题 。 如 果 是 打 你 的 手 


机 : 7T715s js 7ngy 7mobile. 了 am at 万 e dorm mow，TTould yo please call at .. 
整个 面试 过 程 持续 10-40min。 在 面试 过 程 中 ， 要 尽量 表达 自己 对 对 方 学 校 专业 的 向 
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往 ， 如 果 有 师兄 师姐 在 那个 学 校 ， 就 要 指出 通过 师兄 师姐 而 了 解 到 对 方 学 校 多 么 吸引 
人 。 期 间 可 能 碰 到 的 问题 及 常用 语 包 括 : 


听 不 情 


了 peg Wow7 Dardom9 
全 jat do Wow 7nea7T 0 saV1729 XXXY9 
不 知道 英语 怎么 说 一 一 


Yeajp THmpouw 让 ptTdoni now Pow to ezpyress 让 议 盏 9g1ish Pet7ne 妃 i1. ，( 这 
时 对 方 有 可 能 就 说 ok， 不 再 继续 追问 。 如 果 对 方 不 说 话 ， 那 这 边 就 应 该 尽量 想 ， 哪 怕 只 
有 几 个 词 也 好 ， 不 成 整 句 没有 关系 ， 只 要 有 关键 词 出 来 ， 对 方 就 可 以 猜测 你 的 意思 ， 这 
样 就 可 以 继续 交流 了 。) 


听 不 清 一 
Oor70， 7 ca7 世 jea7 VOU VUe7U clea7ly， 了 ouwld yo Please speakE QU2tte ouder9 
9or7Vy，the Djpome le 145 Tot clea7，WOWLQ VoU Dease speak 1oUdLV9 
不 会 回答 

人 el 了 jave 70 Jadea of 让 10U， Way TY7ep1y VoU Later 0 ema2a219 

面试 结束 ， 最 后 再 客 套 一 下 : 


一 717amk yo jorscal07020 70e， 
一 7 am eaqer to 7070 yoUr D7O07Q770. 


一 瑟 aove Q Tice dayy 
8 7.5.5 面试 后 续 
面试 结束 后 ， 要 尽快 给 对 方 发 二 封 email 表 示 感 谢 ， 以 下 是 一 个 模板 : 
JDear DT， 举 举 六 洲 ， 
Thank you for interViewing me over the telephone just now.I am eager to join 


the 关 六 米 PTrogram.IIook forward to hearing good news from you. Thank you 


VerIy much. 


了 Have a nice day. 


Yours sincerely， 


炒米 炒米 米 
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如 果 在 面试 过 程 中 有 问题 回答 的 不 够 好 ， 那 么 在 这 封 email 中 一 定 要 记得 给 予 详 细 解 
释 。 

对 于 face to face 的 面试 来 说 ， 双 方 还 可 以 通过 表情 和 手势 来 交流 ， 因 此 信息 量 更 大 。 
说 话 的 时 候 要 看 着 对 方 ， 面 带 微笑 ， 一 般 面 试 官 都 很 和 气 的 ， 所 以 不 会 很 紧张 。 


8$ 7.5.6 意外 情况 


如 果 教 授 没 没 有 按时 打 电 话 来 〈 迟 到 半 个 小 时 以 内 就 蚤 了 吧 ) ， 赶 紧 查 一 下 自己 
的 email， 看 看 对 方 是 不 是 有 问题 而 迟到 了 〈 我 磁 到 的 一 次 是 那个 教授 把 我 的 号 码 弄 丢 
了 ， 我 赶紧 回信 去 告诉 她 ， 她 5 分 钟 后 就 打 来 了 ) 。 如 果 对 方 有 留 下 自己 的 电话 号 码 ， 也 
可 以 主动 打 电 话 过 去 询问 ， 不 过 一 般 还 是 email 联 系 比 较 多 。 


有 的 面试 官 不 是 美国 人 ， 比 如 亚洲 人 或 欧洲 全 对 方 的 英语 有 可 能 比较 差 〈 印 度 人 
的 英语 一 般 都 不 好 ) ， 那 样 的 面试 会 比较 痛苦 。 但 是 千 万 不 要 紧张 ， 可 以 先 强调 一 下 电 
话 效果 很 差 ， 就 为 以 后 巨 多 的 pardon 找 到 了 理由 。 

有 时 候 对 方 会 有 几 个 教授 同时 面试 ， 轮 流 在 电话 里 提问 ， 这 种 情况 下 最 好 注意 分 清 
主 次 ， 如 果 已 经 知道 是 哪个 教授 要 你 啦 ， 要 特别 注意 他 的 问题 ， 拿 主意 的 还 是 他 ， 其 他 
人 只 是 陪衬 。 


8 7.5.7 面试 问题 集锦 


这 里 给 出 北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 精华 区 中 总 结 的 问题 大 全 ， 有 时 间 全 部 准备 当然 
最 好 ， 但 是 一 般 情 况 下 重点 注意 此 前 提 到 的 几 个 方面 就 可 以 了 ， 其 他 问题 还 是 得 靠 临场 
发 挥 。 预 祝 大 家 面试 顺利 ! 


1，Why are yoUinterested in YYf? 


2. Why you want to have your graduate study in US7 
3. Please describe youT research interest. 

4 What's your plan in this university” 

5. What”s your Plan after you finish your study7 

6. Did you use any English textbook in classes?7 


7. Wi you like to study in a small but with high quality university or a big university 


like Harvard or Piincetony 
8. Do you apply for other university or contact with other faculties in the university7 
9. How about your ability to be a teaching assistant? 
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10 


1|. 


12. 


13. 


14. 


15. 


16. 


17. 


18. 


19. 


20. 


21. 


22. 


23. 


24. 


25. 


206. 


27. 


28. 


209. 


30. 


31. 


32. 


33. 


34. 


Who is the great person in the world in your eyeSs! 

Why pursue PhD? 

Do you have any Special or excellent idea during your research experiencey 
Would you please introduce your recent Tesearch workY 


工 have noticed that you had experience 记 记 dustry; would you please introduce yourT 


work before' 

What's the weather of Beijing?” 

Where are you fromy7 

What is youT favor7 

What are your StrengthsY 

Please introduce yourself. 

Do you have any friends in 又 XXX? 

Do you have sistels OF brothers' 

开 I give you the offer, how likely you will go7 

What will you Plan to do in the futurey 

Which course do you choose this termy 

What is your major now'?y Say something about your work，etc.， 
Do you have any experiences in teaching” 

了 ovw do you study your English? 

Do you think you are a nature leader7 

Which program do you think is most meaningful in your past work?Y 
再 ovw do you know about our department? 

YVhat do you think about our department? 

Js there Some Special faculty you are interested iny 

再 ave you contact With any professor'Y 


There are some dijifterences between the education Systems of US and China， What 


preparation have you madey 
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35. 也 ave you received any offersy Which school gave you offers” 
36. Tell me something about your teaching or conduct meeting experience. 


37. II see by your transcript that you'"ve done very well in most of your couises， 双 又 又 


Seems to be an area in which you don'ft do as well. Can you tell me why” 
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录取 和 答复 阶段 


到 此 为 止 ， 我 们 能 做 的 事情 都 已 经 做 完了 ， 这 一 段 的 申请 流程 已 经 几乎 不 在 我 们 控 
制 范 围 之 内 了 ， 一 般 来 说 我 们 只 需要 等 待 学 校 答 复 即 可 。 学 校对 你 的 申请 一 般 会 有 以 下 
几 种 答复 : 


1.， Give you the offer 
Offer 这 个 东西 是 大 家 最 想 要 的 ， 就 是 有 奖学金 的 录取 通知 。 奖 学 金 一 般 分 
为 Fellowship，Teaching Assistantship (TA) ，Research Assistantship (RA) 和 
Tuition Waiver 几 种 。 


2. Put you on the waiting 1list. 


把 你 放 在 等 待 奖学金 的 队列 里 ， 等 有 人 拒 掉 一 些 offer 之 后 再 考虑 你 。 大 学 发 offer， 
一 般 会 比 他 们 正常 的 招生 大 数 多 邦 个 ,一 因为 总 会 有 人 拒绝 的 。 如 果 他 们 第 一 波 发 出 
的 offer 的 接受 人 数 达 到 了 他 们 的 计划 招生 人 数 ， 那 么 你 的 waiting list 就 没 用 了 。 


3.， Give you the admission 


就 是 只 有 录取 通知 ， 没 有 奖学金 ， 学 费 生 活 费 需要 自 筹 。Admission 一 般 比 较 容 易 
拿 。 


4. Decline your application . 


这 是 就 是 最 不 想 要 的 拒 信 。 不 过 即使 非常 优秀 的 申请 者 也 经 常 收 到 保底 学 
校 的 拒 信 ， 因 为 学 校 认为 你 肯定 会 有 更 好 的 offer， 不 可 能 去 他 们 那里 ， 你 属 
于 overqualifted 的 那 种 人 ， 所 以 就 不 会 考虑 了 。 
5.， No reply 

二 直 不 给 答复 。 出 现 这 种 情况 的 可 能 是 你 的 材料 不 齐全 《一 般 是 没 交 申请 费 或 者 
没有 寄 送 正式 GRE、TOEFT 成 绩 ) ， 所 以 它们 不 审查 不 齐全 的 申请 ; 还 有 就 是 可 
能 觉得 你 明显 达 不 到 他 们 的 要 求 或 者 overqualiftied 了 ; 当然 也 可 能 是 干脆 没收 到 或 
者 弄 丢 了 你 的 材料 。 如 果 你 对 这 些 学 校 感 兴趣 ， 又 很 长 时 间 没 有 消息 的 话 ， 就 要 
去 email 或 者 打 电 话 询问 。 


下 面 我 们 束 录 取 流 程 的 各 个 部 分 分 别 作 介绍 。 
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8 8.1 录取 流程 


各 个 学 校 的 录取 过 程 是 不 一 样 的 ， 但 最 主要 的 方式 分 为 两 种 : 研究 生 院 向 系 里 推荐 
和 系 里 向 研究 生 院 推荐 。 前 者 的 过 程 是 : 研究 生 院 收 到 材料 后 先 和 选 一 过， 淘汰 多 数 之 
后 ， 把 剩 下 申请 材料 的 送 到 系 里 ， 这 就 是 recommend to the department， 然 后 再 由 系 里 
决定 是 否 发 放 奖 学 金 。 这 种 情况 下 ， 一 般 至 少 是 有 admission 的 后 者 的 过 程 是 : 由 系 里 
先 审 材 料 ， 觉 得 好 的 就 留 下 来 这 时 候 ， 至少 已 经 有 admission 了 。 然 后 ， 系 里 把 这 些 
材料 送 到 研究 生 院 进行 存档 ， 通 知 研究 生 院 系 里 的 录取 决定 ， 称 之 为 recommend to the 
Graduate School 有 时 候 甚 至 由 研究 生 院 决定 一 些 fellowship 奖 学 金 的 人 选 。 毕 竟 正 式 的 
录取 要 通过 研究 生 院 的 ， 系 里 只 能 决定 是 否 给 你 钱 ， 然 后 由 研究 生 院 给 你 发 正式 通知 。 


两 种 录取 流程 的 差别 并 不 是 很 大 ， 其 实 主要 就 是 对 于 申请 费 和 正式 GRE、TOEET 成 
绩 的 要 求 。 研 究 生 院 对 这 个 一 般 限 制 得 比较 严格 ， 系 里 就 稍微 松 一 点 。 这 一 点 在 前 面 的 
一 章 中 已 经 讨论 过 了 ， 这 里 不 再 重复 。 即 使 是 在 由 研究 生 院 先 淘汰 一 部 分 申请 者 的 录取 
流程 中 ， 系 里 的 决定 也 是 其 主导 作用 的 。 下 面 我 们 来 说 一 下 系 内 审理 申请 材料 的 过 程 。 


首先 ， 所 有 系 里 的 申请 材料 都 会 在 系 里 的 秘书 那里 汇总 ， 小 秘 先 根据 招生 要 求 整理 
出 一 份 名 单 ， 列 出 本 次 申请 中 符合 条 件 的 人 。 同 时 小 秘 会 将 这 些 人 的 申请 材料 分 门 别 
类 ， 按 每 个 人 的 姓名 、 学 校 -GPA、GRE 和 TOEFT 成 绩 、 感 兴趣 的 方向 等 等 分 好 。 下 一 
步 的 工作 ， 就 是 等 待 教授 的 挑选 了 。 


系 内 凡是 要 招 学 生 的 教授 ， 他 们 都 算是 Admission Committee 的 成 员 。 说 实话 ， 在 招 
生 的 过 程 中 ， 由 于 申请 材料 实在 太 多 ， 很 多 人 的 材料 看 起 来 没什么 大 区 别 ， 教 授 很 难 决 
定 到 底 要 谁 。 这 个 时 候 ， 一 些 随 机 的 因素 就 成 了 录取 的 关键 。 


教授 拿 到 申请 材料 之 后 ， 就 根据 小 秘 提供 的 信息 ， 先 划 掉 大 部 分 申请 者 〈 至 于 划 掉 
谁 ， 的 确 非 常 偶然 ， 甚 至 随机 划 掉 的 可 能 性 都 比较 大 ， 这 也 是 没有 办 法 的 事情 ， 毕 竟 申 
请 人 太 多 了 ) ， 然 后 看 一 看 剩 下 这 些 申请 者 的 PS、 推 荐 信 、 成 绩 单 等 等 ， 就 基本 上 可 以 
决定 了 。 如 果 有 熟人 推荐 ， 那 么 推荐 意见 将 起 到 决定 性 的 因素 。 如 果 系 内 有 来 自 中国 的 
教授 ， 经 常 他 们 的 意见 会 占 主 导 地 位 。 不 要 以 为 美国 大 学 对 中 国 国 内 的 情况 不 熟悉 ， 中 
国 大 学 的 排名 他 们 心里 也 是 有 数 的 。 在 美国 有 那么 多 中 国人 人， 不同 学校 学 生 的 质量 很 容 
易 就 能 知道 。 


对 于 录取 的 过 程 ， 我 们 对 申请 者 给 出 一 些 意见 : 


1. 材料 最 好 整理 清楚 ， 能 打印 就 打印 。 那 么 多 东西 ， 谁 有 工夫 细 看 呢 ? 有 些 人 的 材料 
乱七八糟 ， 纸 张大 小 不 一 ， 手 填 的 字 有 时 候 还 很 马虎 ， 让 人 觉得 不 是 很 认真 ， 相 应 
就 减 小 了 很 多 录取 机 会 。 


2. 推荐 信 基 本 没什么 用 。 美 国 大 学 的 老师 都 知道 中 国学 生 的 推荐 信和 是 目 己 写 的 ， 而 且 
有 些 话 近 玫 千篇一律， 没什么 用 ， 也 就 是 随便 浏览 一 下 的 东西 。 

3.GPA 很 重要 。 因 为 这 是 最 真实 的 东西 ， 不 过 是 没有 教授 会 拿 着 计算 器 来 计算 你 的 精 
确 GPA 的 ， 否 则 会 累 死 的 ， 对 于 成 绩 单 ， 一 般 也 就 是 扫 一 眼 ， 看 个 大 概 。 
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4. GRE、TOPFTL 成 绩 的 高 低 没 什么 决定 因素 。 但 是 也 有 个 别 学 校 会 用 托福 或 
是 GRE 的 Verbal 分 数 来 严格 分 化 ， 比 如 University of Chicago 就 是 以 托福 每 项 60 来 
要 求 。 而 且 也 有 过 系 里 的 老师 很 希望 要 一 个 学 生 ， 而 这 个 学 生 却 因为 目 己 的 GT 成 
绩 不 好 而 在 研 院 那 边 通 不 过 。 因 此 说 GT 分 数 作用 不 是 很 大 ， 但 是 也 绝 不 能 轻视 。 


5. 研究 经 验 很 重要 。 能 帮教 授 干 活 的 人 肯定 最 受 欢 迎 。 

6. 套 次 比较 有 用 。 在 那么 多 差不多 的 申请 者 中 ， 教 授 如 果 知 道 你 的 名 字 ， 起 码 会 把 你 
的 申请 材料 拿 过 来 看 看 ， 也 会 稍微 看 得 仔细 一 点 。 

7. 学 校 的 牌子 很 重要 。 名 校 的 申请 人 多 ， 可 供 参考 的 样本 基数 也 很 大 ， 容 易 让 教授 做 
出 比较 。 而 没什么 名 气 的 学 校 的 申请 者 ， 教 授 也 不 知道 你 到 底 是 一 个 什么 水 平 ， 很 
难 判断 ， 所 以 录取 机 会 就 变 小 了 。 而 且 名 校 的 口碑 一 般 来 说 会 好 ， 正 所 谓 前 人 栽 
树 ， 后 人 纳凉 。 


这 样 下 来 ， 被 录取 者 的 名 单 就 已 经 基本 确定 了 。 


8 8.2 Admission、Waiting List 和 Rejection 


1. Admission 


没有 奖学金 的 录取 一 般 就 叫做 adimission。 不 过 对 于 某 些 基础 科学 的 专业 ， 学 校 基 本 
上 不 会 发 不 带 奖 学 金 的 admission 的 ， 那 样 的 admission 实 际 上 也 是 offer， 这 种 情况 这 里 不 
讨论 。 学 校 在 儿 种 情况 下 会 发 admission 。 

心 系 里 一 般 不 提供 奖学金 。 比 如 美国 大 学 的 法 律 、MBA 专 业 ， 大 部 分 英国 的 学 校 等 
等 

人 人 系 里 发 完了 奖学金 ， 没 多 余 的 钱 发 offer 了 。 

人 @) 该 大 学 有 发 admission 的 习惯 。 这 种 情况 一 般 是 学 校 的 资金 很 少 ， 发 很 多 admis- 
sion 还 可 以 赚 点 学 费 。 

如 果 是 第 一 种 情况 ， 一般 就 要 自己 准备 出 钱 读书 了 。 国 外 大 学 的 学 费 和 生活 费 加 起 
来 一 般 是 一 个 不 小 的 数字 ， 但 是 如 果 家 里 有 经 济 实力 的 同学 还 是 值得 一 读 的 。 毕 竟 毕 业 
后 ， 把 这 些 花 费 挣 回来 的 时 间 也 不 是 很 长 的 ， 就 算是 一 种 先期 投资 了 ;而且 如 果 你 在 那 
里 学 习 成 绩优 异 的 话 ， 很 有 可 能 第 二 年 得 到 奖学金 ， 那 么 以 后 的 日 子 就 不 用 怎么 悉 了 。 

对 于 第 二 种 和 第 三 种 的 情况 ， 有 变 成 offer 的 希望 ， 但 是 不 会 很 大 。 不 过 既然 有 
希望 ， 那 就 要 努力 试 试 。 首 先 可 以 癌 系 里 说 明 自 己 经 济 困难 ， 能 不 能 考虑 一 下 。 给 
个 Email 的 例子 : 
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Dear 久久 X: 


Ihave been offered admission into your graduate Program, in which Tam very 
interested. But I have some di 香 culty in aftording to support my PhD study 
in your school，is there any opening that II could possibly get some kind of 


fnancial aid7 工 hank you very much. 


Best regards， 


Your name 


其 次 就 是 找 个 系 里 的 教授 ， 说 明 自 己 已 经 被 他 们 系 录取 了 ， 但 是 没有 奖学金 ， 同 时 
又 对 他 的 program 感 兴趣 ， 和 希望 能 跟 他 们 做 RA 或 者 TA。 如 果 他 们 手 里 还 有 研究 经 费 ， 或 
许 会 考虑 给 你 奖学金 的 。 注 意 在 和 教授 联系 时 的 语气 及 用 词 ， 而 且 要 把 目的 写 清楚 ， 说 
说 自己 的 研究 兴趣 及 想 跟 他 做 什么 方向 。 


如 果 教 授 觉 得 你 还 比较 不 错 的 话 ， 他 会 帮 你 寻找 资助 的 。 有 时 候 运 气 好 ， 并 且 你 套 
瓷 不 错 的 话 ， 在 教授 或 者 系 里 突然 又 找到 了 新 的 赞助 的 情况 下 ， 你 的 admission 就 有 希望 
变 成 ofer 了。 每 年 都 有 一 些 这样 的 例子 。 

如 果 你 家 里 很 有 钱 ，adimission 也 读 得 起 ， 那 就 无 所 谓 了 。 从 2006 年 的 形势 来 看 ， 自 
费 F1 签 证 pass 的 成 功率 也 很 高 ， 只 要 把 材料 准备 充分 了 ， 这 一 点 在 第 十 章 签 证 环节 会 j 
述 。 至 于 去 其 他 国家 就 更 不 成 问题 。 


2. Waiting List 


这 就 是 指 ， 你 在 他 们 的 录取 考虑 范围 之 内 ， 但 还 不 是 他 们 最 想 要 的 学 生 ， 所 以 要 等 
有 offer 的 人 拒 掩 offer 之 后 再 考虑 你 。 这 个 就 只 有 等 了 ， 或 者 知道 谁 有 了 offer 不 去 ， 就 请 
求 他 赶快 拒 挤 。 以 前 有 个 说 法 : 一 个 人 拒 挤 offer 时 和 疝 大 学 推荐 另 一 个 人 是 有 用 的 ， 但 是 
现在 看 来 ， 大 学 一 般 是 不 太 理 会 这 些 推荐 的 ， 他 们 自己 一 般 有 一 个 waiting list 的 排序 ， 
一 个 一 个 轮 着 来 ， 所 以 个 人 的 推荐 很 少 管用 。 还 有 就 是 ， 并 不 是 有 一 个 人 拒 了 offer 学 校 
就 会 发 一 个 新 的 offer， 因 为 学 校 知 道 肯 定 会 有 人 拒 掉 offer 的 ， 所 以 第 一 轮 一 般 都 会 多 发 
几 个 offer。 一 般 来 说 ，2~ 3 个 人 拒 挤 一 个 offer 可 能 会 考虑 一 个 waiting list。 所 以 说 ， 一 般 
的 waiting list 在 短期 之 内 是 不 会 变 成 offer 的 ;而 且 如 果 你 的 排 位 又 比较 靠 后 ， 拿 到 offer 的 
可 能 性 就 比较 小 了 ,所 以 一 般 不 要 执着 地 把 手头 的 offer 拒 挤 ， 苦 苦 地 等 待 waiting list。 


对 了 ， 如 果 学 校 通知 你 在 waiting list 上 面 ， 那 么 你 就 要 积极 地 和 学 校 联 系 ， 不 要 放弃 
任何 希望 。 但 愿 功夫 不 负 有 心 人 ! 
3. Rejection 


这 就 是 拒 信 ， 一 般 来 说 拿 到 它 之 后 就 没有 什么 好 商量 的 了 ， 放 弃 这 个 学 校 吧 。 拿 到 
拒 信 的 原因 ， 可 能 是 你 不 够 qualifed; 也 可 能 是 你 overqualiftied。 另 外 ， 申 请 费 便 宜 甚至 
是 免费 的 学 校 ， 申 请 人 数 都 非常 非常 多 ， 你 拿 到 拒 信 的 可 能 性 是 很 大 的 。 还 有 一 些 学 校 
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很 小 也 很 穷 ， 能 招 的 只 有 那么 几 个 人 ， 这 个 时 候 你 被 拒 的 可 能 性 也 很 大 。 


被 拒 了 之 后 ， 尤 其 是 收 到 第 一 封 拒 信 的 时 候 会 很 受 打 击 。 但 是 请 不 要 气 包 , 一 你 要 想 
想 ， 每 个 人 都 会 收 到 很 多 拒 信 的 ， 牛 人 也 不 例外 ， 怎 么 可 能 每 个 学 校 都 录取 你 呢 ? 烂 校 
拒 你 可 能 是 它 没 钱 或 者 你 太 优秀 了 ， 和 牛 校 拒 了 你 那 更 没什么 话 好 说 ， 为 什么 要 灰心 丧气 
呢 ? 振作 起 来 ， 等 待 其 他 学 校 的 好 消息 ! 


8 8.3 关于 Offer 
8 8.3.1 奖学金 介绍 


Offer 就 是 带 有 奖学金 的 录取 通知 ， 大 家 习惯 上 有 全 奖 和 半 交 的 说 法 。 全 奖 就 是 说 奖 
学 金 的 数额 足够 支付 你 的 学 费 以 及 生活 费 ， 有 可 能 还 有 额外 的 富余 ， 半 奖 的 意思 就 是 说 
奖学金 不 够 多 ， 可 能 只 能 帮 和 你 负担 一 部 分 学 费 ， 或 者 是 提供 少量 生活 费 ， 但 是 不 能 完 
全 cover 全 部 的 生活 费 和 学 费 ， 而 并 不 是 次 只 有 一 半 奖 学 金 的 意思 。 


奖学金 有 以 下 几 种 〈 这 所 有 奖学金 都 可 以 统称 为 Scholarship ) : 


1. Fellowship: 这 是 大 家 最 喜欢 的 一 种 奖学金 ， 不 干 活 和 白 拿 钱 ， 而 且 不 用 缴 税 ; 即使 
缴 的 话 ， 税 率 还 比 TA 或 者 RA 低 。 


2. Tuition Scholarship: 帮 你 出 全 部 或 者 部 分 学 费 。 


3 Teaching' Assistantship CTA) : 助教 ， 一 般 是 1/2 的 助教 ， 教 课 、 改 作业 、 批 卷 
子 、 组 织 本 科学 生 讨 论 ， 一 周一 般 于 20 小 时 的 活 ， 任 务 比较 固定 。1/2 的 意思 是 
一 周 具 需要 工作 20 小 时 《全 职工 作 是 每 周 40 个 小 时 ，20 个 小 时 正好 是 1/2) 。 去 
当 TA， 但 是 没有 考 过 TSE 的 ， 一 般 学 校 会 提前 给 你 TA 培 训 ， 这 一 般 会 要 求 你 要 比 
其 他 的 人 提前 入 学 ， 不 过 这 个 培训 也 是 学 校 出 钱 ， 所 以 不 必 担 心 。 


4. Research Assistantship (RA) : 助 研 ， 一 般 就 是 帮忙 在 实验 里 打工 ， 这 个 工作 的 
辛 音程 度 就 要 看 你 老板 要 你 去 了 干什么 了 ， 可 能 没什么 活 干 ， 那 将 非常 轻松 ;也 可 
能 有 很 多 活 ， 比 较 累 。， 这 个 和 教授 有 关 。 


关于 TA 和 RA (有 时 候 统 称 为 Graduate Assistantship) ， 是 肯定 要 缴 税 的 。 你 一 年 
的 薪金 ， 根 据 中 美 关于 留学 生 奖 学 金 的 协议 ， 前 $5000 是 不 用 缴 税 的 ， 多 出 的 部 分 要 缴 联 
邦 税 、 州 秘 和 地 方 税 ， 同 时 各 州 的 要 求 不 同 ， 但 一 般 至 少 也 要 缴纳 15 儿 。 但 是 在 年 终 ， 由 
于 学 生 属 于 低 收 入 人 群 二 根据 美国 法 律 规 定 ， 要 进行 一 部 分 的 退税 ， 就 是 把 你 缴 的 税 退 
回 一 半 左 右 。 

下 面 是 一 段 关 于 上 税制 度 的 英文 介绍 ， 大 家 有 兴趣 的 可 以 看 一 看 。 
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Tax is heavy in US. There are federal tax and state tax. Tax will cut 20-302 
of your total income every year.， Generally, tax is reduced from yotr payrol 
check automatically，But there is some exception for Chinese 上 -1 Students. 
You can fl some forms which mention you are Chinese FE-1 student and the 
type of assistantship you are holding (such as TA, RA and fellowship)， For 
every Chinese FE-1 student, their frst &5000-income-ofthe-year is tax free. 开 
you have a fellowship, your whole fellowship income is tax free, So, fellowship 
is good not only because it is duty free but also tax free. 开 you are holding 
TA or RA and find there is tax reduction in your Dayroll check,，do not worTYy 
about 过. At the end of the year, you will receive a notice about how much tax 
has been reduced from your income. 上 eep this notice. Next year，goveInment 
will give everyone tax return form to fl out. You can fi out the form which 
informs the government how much tax it should return.， Not all the tax of 
TA and RA income can get back; you have to check your friend who has flled 
this tax return form before. Anmyway, fellowship is the best; you don't need to 
worITy anything. TA and RA get their payment monthly but fellowship holder 


gets their semester payment at the beginning of the semester. 


还 有 一 个 关于 学 费 的 问题 。 如 果 你 为 学 校 工 作 ， 你 是 TA 或 RA， 那 么 你 就 算 
是 该 州 的 resident， 只 要 交 in-state tuition; 但 是 如 果 你 拿 的 是 fellowship， 这 时 还 算 
是 nonresident， 要 交 out-state tuition。 这 个 就 贵 一 些 了 。 如 果 学 校 给 你 的 是 Assis- 
tantship 和 in-state tuitionm， 那 你 就 不 需要 交 钱 了 ; 不 过 学 校 给 你 的 学 费 是 一 定 学 分 的 
学 费 ， 除 此 之 外 你 如 果 想 多 选课 “〈 别 系 的 课 ) 的 话 ， 就 得 自己 掏 钱 。 

至 于 奖学金 ， 要 事先 弄 清 楚 是 一 年 的 、 两 年 的 ， 还 是 一 直到 毕业 的 。 好 多 大 学 是 给 
一 年 级 的 新 生发 feallowship， 以 后 几 年 改 成 TA 或 者 RA; 也 有 的 就 是 说 只 先 发 第 一 年 的 ， 
以 后 的 奖学金 要 看 以 后 的 评定 。 这 个 评定 一 般 要 求 你 每 年 的 成 绩 在 B 以 上 ， 不 过 一 般 中 国 
学 生 在 那里 都 很 用 功 ， 也 很 辛苦 ， 一 直 都 能 通过 评定 ， 继 续 拿 奖 学 金 。 


8 8.3.2 Offer Example 

Offer 一 般 会 先 给 你 一 个 email 通 知 ， 但 也 不 排除 有 的 学 校 不 发 email 直 接 发 平 信 的 情 
况 。 这 个 通知 有 可 能 是 录取 你 的 教授 发 的 ， 也 有 可 能 是 系 里 的 小 秘 发 的 。 我 们 先 看 看 一 
个 Email 的 Offer Letter 的 例子 ， 同 时 我 们 来 具体 解释 一 下 其 中 的 关键 部 分 〈 英 文 是 原文 ， 
汉语 是 给 出 的 解释 ) 。 


Dear 入 入 入 ， 


I am Pleased to inform you that we are recommending your admission into 


ouUr graduate program，A formal offer letter will be mailed to you early next 
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week, but 工 wanted to let you know in advance of its arTival. Below is a copy 


of the letter you will receive. 


(就 是 Email 先 通知 你 offer 内 容 ， 然 后 会 寄 给 你 正式 的 Offer Letter。 ) 


炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 米 米 米 米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 米 米 炒米 


Dear 久久 X: 


I am pleased to inform you that the Department of Mathematics is offering you 
admission to its graduate program and a half-time graduate assistantship (给 
你 助教 奖学金 ， 学 生 一 般 是 1/2 助 教 ， 极 少数 是 1/4 的 。) . The stipend will 
be at least $13,000 for the ten month academic year 2003-04，with a reduction 
of tuition and fees from $8130 to $478 per seimester and $239 for the summer 
session. (tuition waiver 的 意思 是 免除 学 费 ， 也 叫做 tuition scholarship。 一 
定 要 看 清楚 有 没有 这 个 ， 国 外 大 学 的 学 费 一 般 都 是 很 贵 的 ， 没 有 的 话 就 要 从 
你 的 奖学金 里 拿 出 一 大 部 分 交 学 费 了 ) (These fees are from 2002-2003; there 
will be a slight increase for 2003-04.) 下 you pass the departmental Screening 


and are able to be given-a-classroom assignment the stipend will be at least 
$14,200.， Also，students who perform their duties satisfactorily during the 


year Imay hold a summer teaching assistantship 记 2004 to earn an additional 
stipend (see enclosure).〈 主 要 是 介绍 你 的 奖学金 数目 内 容 ) 


Since youT appointment is halftime or more for at least a semester，you w 计 
be enrolled automatically in the Graduate Student Staf Health Plan.， II you 
choose to accept this plan, the University will subsidize approximately 80% of 
the cost《〈 送 你 医疗 保险 ， 一 般 的 TA 或 RA 都 会 送 医疗 保险 。Fellowship 就 要 
看 他 在 offer 里 说 没 说 了 ， 一 般 的 fellowship 是 送 医疗 保险 的 ， 没 提 到 很 可 能 

你 自己 买 保险 ， 钱 数 多 少 不 同 地 方 保险 价格 不 同 ) Additional coverage for a 


spDouse and other dependents is available，but without the University Subsidy-. 


Other pertinent features of the assistantship are described in the enclosure. 
Please read this carefully, especially the sections on duties and the dates for 
the academic year aiid_ orientation week.， International Students and Scholars 
will have am orientation program on August 14 and 15 that you are required 
to attend.〈TA 的 培训 ， 一 般 助教 都 要 事先 参加 这 个 培训 ) You will receive 
more information on this program when you receive your 工 20 or IAP-66. You 
should notiapply for your visa or make travel plangs until you receive a formal 
letter of admission from the Graduate School and your Certificate of 了 ligibility 
( 工 20 or IAP-66,， which you need in order to apply for a visa) from the O 生 ce 
of International Student Services 〈 签 证 时 需要 提交 的 表格 ) These papers 


will be sent to you as soon as all admission procedures are completed.，Visa 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 176 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《 飞 路 手册》 第 八 章 录取 和 答复 阶段 


applications to the United States are being processed much iore slowly than 
in the past.， Because of this we strongly encourage you to decide on our offer 


and let us know as Soon as possible. 


If you wish to _ accept this appointment，Pplease respond in writing by April 
15〈 看 得 出 来 是 参加 了 4.15 协 议 的 学 校 ， 后 面 有 专门 介绍 ) . Under a reso- 
lution of the Council of Graduate Schools，acceptamnce of an offer of financial 
Support for the next academic year comPpletes_an agreement that both you and 
Purdue University expect to honor，I you accept our offer before April 15 and 
Subsedquently desire to withdraw your acceptance, you may submit im writing 
a resignation of the appointment at any time through April 15. However，an 
acceptance given or left in force after April 15 commits you not to _ accept 


another offer without first obtaining a written release from Purdue University. 


While it is your obligation torespond in writing by April 15, it would be very 


helpful to me 让 you would let me know your intentions as Soon as possible. 


II hope you will write Soon accepting oUr ofter of an assistantship. Please do 
not hesitate to contact me 计 you have any questions. (有 问题 就 问 把 ， 他 们 
很 乐于 答复 的 ， 毕 竟 你 已 经 使 他 们 的 学 生 了 。 ) 


Sincerely yours， 


久久 叉 


正式 的 Offer Package 里 面 一 般 至 少 会 有 一 封 Offer Letter 和 一 个 Acceptance Form。 此 
外 ， 如 果 是 系 里 发 来 的 ， 还 可 能 包括 系 里 的 教授 介绍 、 课 程 介绍 等 等 。 如 果 是 研究 生 
院 发 来 的 ， 还 可 能 包括 健康 证 明 、 学 校 介 绍 、 租 房 协 议 等 等 。 一 般 来 说 第 一 次 的 Offer 
Package 不 包括 L20 表 ， 但 也 有 少数 学 校 会 连同 L20 表 一 起 ， 把 offer letter 寄 给 你 。 


如 果 你 收 到 的 不 是 offer， 而 是 admission， 那 么 你 的 Admission Package 一 般 与 此 类 
似 ， 可 能 多 出 来 的 就 是 财力 证 明 表 。 


8 8.4 答复 学 校 
8 8. 于 1 西 三 五 协议 

这 里 要 详细 介绍 一 下 美国 研究 生 院 的 4.15 协 议 〈 仅 美国 有 此 项 协议 ) 。4.15 协 议 是 
在 1999 年 的 招生 录取 过 程 中 正式 实施 的 ， 它 是 由 多 数 美国 大 学 联合 制定 ， 并 用 于 约束 某 
个 申请 人 同时 接受 多 个 学 校 录 取 但 在 开学 前 很 短 的 时 间 内 才 通 知 其 中 的 一 些 学 校 无 法 按 
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时 就 读 情 况 的 协约 。 毫 无 疑问 ， 申 请 人 的 这 种 作法 会 大 大 地 影响 学 校 的 正常 招生 与 教学 
秩序 ， 并 损害 本 国 后 来 申请 者 的 形象 。 


4.15 协 议 的 主要 内 容 是 在 每 年 的 4 月 15 日 之 前 ， 申 请 者 可 以 在 已 被 录取 的 学 校 中 任意 
选择 ， 或 干脆 不 对 学 校 的 录取 通知 做 出 最 后 的 答复 ， 在 这 期 间 申 请 者 任何 的 接受 学 校 
录取 的 承诺 或 保持 的 统 默 都 不 承担 任何 责任 ;但 明确 答复 接受 何 所 大 学 的 录取 的 时 间 
应 当 不 超过 4 月 15 日 ， 并 应 当 尽 可 能 早 的 通知 各 个 学 校 目 己 的 决定 、 留 足 时 间 将 已 经 收 
到 但 决定 拒绝 的 学 校 的 各 类 录取 资料 在 4 月 15 上 日 之 前 寄 回 〈 当 然 ， 材 料 可 能 不 一 定 必 要 
在 4 月 15 日 之 前 到 达 被 拒 学校 ， 但 电子 邮件 通知 一 定 在 事先 进行 ) 。 如 果 在 这 之 后 反悔 ， 
受 损害 的 学 校 有 权 请 求 所 有 签署 该 协议 的 其 它 大 学 拒绝 该 生 ， 从 而 将 破坏 协议 的 申请 人 
排除 在 协议 缔结 的 学 校 联盟 之 外 。 


4.15 协议 原文 如 下 : 


Resolution Regarding Graduate Scholars，Fellows，Trainees，and Assistants 
Acceptance of an offer of finamncial Support (Such as a graduate scholarship, fel- 
lowship, traineeship, orassistantship) for the next academic year by a Prospec- 
tive or enrolled graduate student completes an agreement that both student 
and graduate school expect to honor. In that context, the conditions affecting 
Such offers and their acceptance must be defined carefully and understood by 
all parties. Students are under no obligation to respond to offers of financial 
SuDport prior to April 15; earlier deadlines for acceptance of such offers violate 
the intent of this _ Resolution，In those instances in which a student accepts an 
offer before APTil 15,， and subsedquently desires to withdraw that acceptance， 
the student may submit in writing a resignation of the appointment at any 
time through April 15，However，an acceptance given or left in force after 
April 15 commits the student not to accept another offer without first obtain- 
ing a written release from the institution to which a commitment has been 
made. Similarly aminofter by an institution after April 15 is conditional on Pre- 
sentation by the student ofthe wiitten release fom any Previously accepted 
offter. It is further agreed by the institutions and organization Subscribing to 
the above Resolution that a copy of this Resolution should accompany every 


Scholarship, fellowship, traineeship, and assistantship offer. 


应 该 说 4.15 协 议 的 实施 对 学 校 与 申请 人 双方 都 是 有 利 的 ， 对 学 校 而 言 避免 了 因 被 录取 
人 突然 反悔 造成 的 混乱 ， 对 多 数 申 请 人 而 言 这 意味 着 更 加 平等 的 竞争 及 比 以 前 更 大 的 录 
取 机 会 ， 因 为 具有 在 学 校 明 确 获悉 被 录取 者 的 拒绝 答复 后 才 会 将 该 入 学 机 会 提供 给 下 一 
个 合格 的 申请 者 。 

4.15 不 是 说 你 可 以 在 4 月 15 日 前 反悔 ， 而 是 让 你 在 4 月 15 日 前 有 自由 选择 。4 月 15 日 是 


你 选择 的 截止 日 期 〈 当 然 4 月 15 日 后 的 OFFER 是 另 一 回 事 ) ， 不 答复 视 为 放弃 offer。 如 
果 你 签 了 学 ， 甚 至 FMAIL 答 应 都 是 承诺 ， 是 有 效力 的 。 如 果 人 家 认真 起 来 ， 绝 对 是 他 有 
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理 。 签 证 官 知 道 的 话 ， 肯 定 拒 签 。 即 使 当时 没有 拒签 ， 事 后 查 出 来 ， 也 会 被 学 校 开 除 ， 
然后 遗 返 回国 ， 后 果 非 常 严 重 。 所 以 ， 如 果 定 不 下 来 究竟 去 那个 学 校 ， 最 好 拖 到 4 月 15 日 
之 后 再 答复 。 如 果 在 415 之 前 答复 了 offer 而 且 想 反悔 ， 根 据 415 协 议 的 原文 ， 也 需要 和 学 
校 沟 通 好 ， 

有 的 学 校 要 求 答复 offer 的 时 间 是 在 415 之 前 ， 如 果 这 个 学 校 是 你 的 dream school， 这 
样 的 话 不 如 可 以 早早 答应 ， 如 果 你 还 希望 可 以 等 到 更 好 的 offer， 那 么 不 妨 和 学 校 协商 一 
下 将 答复 offer 的 deadline 推 后 。 


当然 ， 很 有 可 能 到 了 4 月 15 日 还 有 学 校 疫 有 给 你 答复 ， 于 是 被 迫 答应 了 一 个 offer， 但 
是 4 月 15 日 后 来 了 一 个 好 的 offer， 这 时 你 可 能 很 想 反 悔 去 好 一 点 的 学 校 ， 那 一 定 要 先 和 答 
应 的 大 学 商量 ， 得 到 大 学 的 谅解 和 同意 后 才 可 以 再 去 答应 另 一 个 的 学 校 的 。 这 就 要 看 人 
家 大 学 的 态度 ， 如 果 大 学 放 你 一 马 ， 说 反悔 就 算 了 ， 那 就 什么 事 都 没有 ， 放 心 的 去 另 一 
个 学 校 ， 但 是 如 果 他 们 不 答应 的 话 ， 你 就 不 能 反悔 ， 坚 持 反悔 会 导致 他 们 通知 所 有 4.15 协 
议 里 的 学 校 ， 这 些 学 校 都 会 拒绝 你 入 学 。 所 以 ， 反 悔 关键 是 看 该 大 学 对 你 反悔 的 态度 ， 
也 许 因 为 你 的 态度 较 好 或 说 辞 感人 ， 人 家 就 放 你 了 。 


实际 上 ， 很 多 学 校 的 教授 还 是 很 nice 的 ， 他 们 对 于 这 种 情况 也 比较 熟悉 ， 知 道 你 选择 
一 个 好 的 学 校对 于 你 将 来 的 人 生发 展 的 影响 有 多 么 大 。 只 要 你 言辞 合情合理 ， 一 般 他 们 
都 能 理解 ， 不 会 故意 刁难 你 的 。 


4.15 协议 的 官方 网 站 是 : www.cgsnet.org。4.15 协 议 的 原文 及 签署 学 校 成 员 请 见 本 
章 最 后 的 附录 。 


强调 一 下 ， 到 4 月 巧 目 不 答复 offer 视 为 放弃 ， 实 在 是 要 等 儿 天 再 答复 ， 要 先 和 对 方 学 
校 联 系 ， 征 得 对 方 学 校 同 意 才 行 。 另 外 ，4.15 协 议 对 admission 没 有 限制 。 也 就 是 说 ， 如 
果 你 没有 奖学金 ， 不 是 必须 在 4.15 前 答复 的 ， 学 校 会 给 你 一 个 要 求 答复 的 deadline， 在 那 
之 前 答复 就 行 。 如果 没 有 deadline， 你 可 以 耐心 的 等 等 看 看 有 没有 其 它 的 offer， 而 不 用 和 急 
于 答复 。 


以 上 协议 仅 适用 与 美国 加 入 协议 的 大 学 ， 不 在 其 中 的 不 受 约 束 。 也 就 是 次 ， 如 果 你 
同时 答应 几 个 不 同 国家 的 offez 是 没有 什么 必然 的 惩罚 措施 的 。 但 是 ， 请 记 住 这 是 一 个 人 
信用 的 体现 ， 你 既然 答应 了 大 学 的 offer 却 又 因为 主观 因素 反悔 ， 会 使 大 学 对 我 们 以 后 的 
申请 者 ,一 比如 师弟 师妹 ， 乃 至 所 有 的 中 国 申请 者 产生 不 良 印 象 ， 尽 量 不 要 为 了 个 人 私欲 
做 这 种 事情 。 


8 8.4.2 选择 Offer 


当 你 收 到 多 个 学 校 的 录取 通知 的 时 候 ， 你 就 需要 好 好 抉择 ， 你 以 后 究竟 去 哪 一 个 学 
校 。 这 对 你 未 来 的 人 生发 展 影响 是 很 大 的 ， 所 以 请 一 定 要 慎重 选择 。 

选择 学 校 的 几 个 关键 因素 是 : 学 校 名 气 、 专 业 排 名 、 导 师 实 力 、 周 边 环 境 和 生活 质 
量 以 及 奖学金 数额 等 等 。 当 然 还 可 能 有 一 些 个 人 因素 ， 比 如 说 你 的 男 / 女 朋友 在 某 个 学 
校 ， 这 时 你 的 选择 就 没什么 可 犹豫 的 了 。 
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学 校 名 气 大 的 当然 好 ， 比 如 说 给 你 一 个 Harvard 的 offer， 估 计 你 其 他 学 校 都 不 会 去 
了 。 在 美国 ， 一 些 牌 子 响当当 的 大 学 是 很 有 地 位 的 ， 从 它们 那里 毕业 的 校友 的 势力 也 遍 
布 美国 ， 对 你 以 后 的 发 展 很 有 帮助 ， 不 悉 在 美国 没有 前 途 。 


如 果 学 校 的 名 气 不 是 特别 大 的 话 ， 比 如 说 综合 排名 不 是 特别 高 的 样子 ， 那 就 要 看 专 
业 排 名 了 ， 专 业 排 名 决定 了 你 以 后 的 发 展 前 途 。 在 美国 ， 除 了 那些 特别 有 名 望 的 豪门 学 
校 ， 诸 如 常春 功 盟 校 ， 以 及 西部 的 Stanford、Berkeley 和 Caltech 等 等 ， 其 余 学 校 的 差别 并 
不 大 。 专 业 排 名 在 这 个 时 候 将 起 到 决定 性 的 因素 。 因 为 你 以 后 要 在 这 个 领域 发 展 的话 ， 
领域 内 的 人 肯定 知道 同行 们 的 实力 ， 如 果 你 的 学 校 专 业 排 名 不 高 ， 那 么 发 展 也 比较 困 
难 。 

在 系 内 排名 也 差不多 的 情况 下 ， 你 应 该 考虑 导师 的 实力 。 有 些 学 校 不 是 很 好 ， 系 里 
的 排名 也 不 是 很 高 ， 但 是 确 有 一 位 教授 特别 有 名 望 ， 他 又 刚好 会 是 你 未 来 的 导师 ， 那 么 
你 最 好 跟着 他 吧 。 导 师 的 推荐 对 你 以 后 的 发 展 也 至 关 重 要 ， 无 论 是 找 工作 还 是 转学 。 如 
果 你 的 导师 在 他 这 个 领域 是 泰斗 级 别 的 人 物 ， 那 么 你 应 该 毫 不 犹 驳 地 跟着 他 。 他 说 一 
名 话 ， 这 个 领域 内 的 人 都 基本 上 言 听 计 从 ; 他 对 你 的 推荐 ， 那 就 是 你 未 来 发 展 的 最 好 
的 Support Letter。 就 算 不 是 泰斗 ， 如 果 是 大 师 级 也 够 了 ， 至 少 能 保证 你 做 他 的 学 生 ， 他 
不 会 亏 待 你 。 


这 三 个 因素 是 选择 学 校 的 时 候 的 最 重要 因素 ， 如 果 你 还 是 不 能 确定 ， 那 么 你 可 以 考 
虑 一 下 学 校 周围 的 环境 。 学 校 有 在 大 城市 、 在 平原 农村 、 在 海边 、 在 中 西部 山区 等 等 
的 ， 就 看 你 个 人 喜欢 什么 样 的 环境 了 。 一 般 来 说 我 们 选择 大 城市 、 东 西部 治 海地 区 或 者 
五 大 湖区 的 学 校 比较 多 ， 因 为 那里 是 美国 经 济 最 发 达 的 地 方 ， 你 也 相对 来 说 有 更 多 的 发 
展 机 遇 。 在 农村 或 者 由 区 ， 地 方 比 较 荒 凉 ， 你 可 能 不 太 愿 意 采 了 。 


不 过 大 城市 的 缺点 是 消费 水 平 比较 高 ， 小 城市 的 话 你 的 奖学金 不 多 也 能 够 活 得 很 舒 
服 。 另 外 小 城市 也 比 大 城市 安全 。 当 然 ， 大 城市 的 娱乐 活动 也 多 ， 小 城市 的 话 也 没什么 
娱乐 场所 ， 也 就 看 看 风景 好 了 。 另 外 ， 如 果 你 来 自 中 国 的 大 城市 ， 那 么 最 好 还 是 选择 大 
城市 采 着 ， 要 知道 美国 具有 2 亿 多 人 口 ， 它 的 最 大 的 大 城市 〈 纽 约 除外 ) 一 般 也 就 一 百 多 
万 人 口 ， 坟 般 的 大 城市 也 就 儿 十 万 人 口 ; 但 是 在 中 国 ， 随 便 一 个 城市 的 城区 人 口 就 可 以 
轻松 上 几 十 万 ， 你 在 中 国 采 和 久 了 ， 去 了 美国 的 小 城市 ， 会 发 现 那里 几乎 没什么 人 ， 走 在 
街 上 都 似乎 有 种 失落 感 的 。 

还 有 就 是 天 气 情况 。 南 部 和 西部 沿海 都 是 气候 温和 的 ， 五 大 湖区 和 新 英格兰 大 区 就 
比较 寒冷 一 些 。 如 果 你 在 身体 上 有 特别 要 求 的 话 ， 那 么 需要 考虑 一 下 自己 能 和 否 适 应 当地 
的 气候 。 如 果 你 没有 什么 特别 要 求 ， 那 么 这 个 就 无 所 谓 了 。 和 总而言之， 生活 环境 和 质量 
的 选择 也 是 你 主要 需要 考虑 的 因素 ， 相 信 没 有 几 个 人 希望 自己 要 去 学 校 周围 荒 无 人 烟 
吧 。 


最 后 一 个 问题 就 是 奖学金 的 数目 了 。 对 于 理科 生 ， 这 个 问题 不 是 很 大 ， 一 般 都 足够 
自己 生活 了 ; 文科 的 奖学金 就 要 少 一 点 。 如 果 你 平时 的 开销 比较 大 ， 或 者 还 有 家 属 需要 
陪同 ， 那 么 就 要 考虑 一 下 奖学金 的 多 少 ; 如 果 你 是 单身 前 往 ， 一 般 来 说 这 不 是 一 个 要 仔 
细 研 究 的 问题 。 不 过 什么 专业 ， 全 额 奖 学 金 肯定 足够 你 一 个 人 花 的 。 
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选择 学 校 的 因素 就 这 么 一 些 了 ， 这 些 选 择 学 校 的 因素 也 适用 于 其 他 国家 和 地 区 的 学 
校 ， 衷 心 希 望 大 家 都 能 做 出 令 自 己 满意 的 选择 。 


8 8.4.3 回复 学 校 


首先 ， 对 于 所 有 的 offer 或 者 admission， 如 果 要 接受 必须 在 学 校 要 求 的 期 限 前 答复 ， 
否则 视 为 自动 放弃 。 如 果 学 校 给 你 定 的 答复 日 期 太 早 或 者 违背 规定 〈 比 如 4.15 内 的 学 校 让 
你 4 月 5 日 答应 之 类 的 事情 ) ， 日 子 快 到 了 仍 有 心仪 的 学 校 没 有 做 出 决定 ， 不 能 给 学 校 答 
复 ， 要 先 向 学 校 申 请 延期 ， 得 到 同意 后 才 可 以 延期 答复 。 这 里 给 一 个 延期 信 例 子 ， 以 供 
大 家 参考 。 


Dear XXX， 


Thank your for your recent e-imnailj which_informed your grant of my admission 
and fnancial aid. However, It is di 得 cult for me to make the decision of accept 
or reject your offer now, because Some universities are currently in the process 
of reviewing and evaluating my applications and will reach their decisions iD 
these days. So TI would appreciate you very Imuch 让 you can give me X more 
days to make my decision， In fact, 工 am still seriously interested in joining 


your graduate program. 


Sincerely yours， 


久久 叉 


将 手中 的 offers 做 过 多 方面 比较 ， 比 如 综合 排名 、 专 业 排 名 、 奖 学 金 多 少 、 上 自己 对 研 
究 方向 以 及 学 校 地 域 的 喜好 等 等 ， 就 有 接受 和 拒绝 两 种 答复 了 。 对 于 这 种 选择 ， 每 个 人 
都 会 有 自己 的 决定 ， 希 望 大 家 能 认真 做 出 选择 。 

一 、 接 受 


现在 学 校 大 多 都 是 email 回 复 表示 接受 就 可 以 了 或 是 登陆 网 站 表示 接受 ， 还 有 少数 学 
校 仍 然 需要 你 亲笔 签名 的 feply form。 这 样 的 情况 可 以 将 填 好 的 reply form 邮 寄 或 是 传真 
过 去 。 总 之 不 管 怎么 样 ， 一 定 要 和 学 校 那 边 沟通 好 。 


十 面 是 个 接受 offer 的 例子 : 


Dear 入 入 入 ， 


I decidqe to accept youT offer! I received your mailed offer several weeks ago. 


In these days, II became familiar with the city and the university， As far as 工 
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know, XXX js a great place to live and learnl So Idecide to accept this offerl 
It7s my honor to study 记 XXX. Thank you very mtchl 


And would you Please tell me whether I need to send my decision With a 


WwWTitten statement to youU7 


Best regardsl 


Sincerely， 


久久 义 


二 、 拒 绝 


和 上 文 的 过 程 一样 ， 就 是 把 接受 换 成 拒绝 (decline) 就 可 以 了 。 建 议 有 多 个 offers 的 
人 把 不 想 去 的 学 校 早日 拒 掉 ， 因 为 你 拿 着 也 只 能 看 ， 但 拒 掉 了 之 后 ， 就 有 可 能 使 同样 申 
请 的 人 有 机 会 早日 拿 到 这 个 offer， 对 他 人 来 说 你 是 做 了 件 大 好 事 。 下 面 是 个 拒绝 offer 的 例 
子 : 


Dear Professor， 


I feel grateful for your providing me an ofter to your honored University but 工 
have accepted the offer from another university and Tam afraid that Icouldnt 


go to youT University IThianks for your consideration . 


Sincerely， 


久久 义 


三 、 退 出 申请 (withdravw) 


建议 各 位 已 经 拿 到 offer 并 且 准 备 接受 的 同学 ， 早 点 撤回 所 有 的 申请 ;还 有 已 经 拿 
到 offer 的 同学 ， 早 点 撤回 那些 即使 来 了 offer， 但 是 因为 排名 靠 后 也 不 会 去 的 学 校 。 因 为 一 
个 人 即使 能 拿 到 一 堆 offers， 最 终 也 上 只 能 去 一 个 自己 最 心仪 的 学 校 ， 拿 者 一 堆 offers 而 不 放 
手 的 确 是 没什么 意思 的 。 下 面 是 退出 申请 的 样板 : 


Dear Coimnmittee Members， 


IT am an applicant to your Ph.D. program in #Y## 灶 六 for the fall of 2003. 
(Name: *##ss Dateof Birth: **xx) Iam deeply Sorry that 工 have to withdraw 
Imy application，because I have already received several offers up to now,，and 
almost decide to accept one of them. ####k，including the world-class groups in 


六 沙洲 六 汪 光 ，j8 still a perfect institution for me, but I do not think it is appropriate 
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to take up your precious time and eftort in evaluating my application in this 
case. And TIthink that it will be inconvenient for other applicants 让 am stil 
on youT list. 

I am confdent that your department will be very successful in recruiting mew 
洲 米 米 六 米 关 光 Students， Also,，I hope that you could give favorable considerations 
to other Chinese applicants，especially those 在 Om ###xxxkk University，which 
is the best university in China， II believe that there are about xx gradu- 


炒米 炒米 炒米 米 


ateSs jn 闪闪 沙沙 冰 灶 【Jiversity who are capable to Study in the very top 


Universities in the States. 


PS: Please forgive my rudeness. T don't know which person Tshould contact， 
so TITm writing to you. I you are not in charge of this afair, please inform the 


Tight person. 


Very Sincerely， 
XXX 


再 对 此 种 情况 给 出 几 点 说 明 : 


1. 如 果 只 是 不 知道 结果 ， 单 纯 withdraw， 那 么 这 个 基本 上 可 以 照搬 ， 不 过 最 好 自己 改 
的 简单 一 点 ， 不 要 大 家 都 干 篇 一 律 了 。 


2. 如 果 是 想 推荐 别人 《不 过 一 般 没什么 用 ) ， 那 么 就 最 好 先 了 解 一 下 被 推荐 人 是 否 
在 waiting list 上 ， 如 果 在 的 话 ， 再 推荐 ， 否 则 也 不 太 礼 狐 。 尤 其 注意 说 话 的 修辞 ， 
学 校 被 你 拒 了 ， 对 他 们 来 说 也 不 是 件 好 事 。 


8 8.4.4 Offei 海 答 证 


最 近 两 年 的 情况 来 看 ， 签 证 政策 已 经 放宽 了 很 多 。 至 少 签证 官 很 少 再 用 移民 倾向 来 
硬 卡 某 些 同学 。 很 多 文科 上 自费 或 是 半 交 的 同学 都 顺利 一 签 通过 ， 而 且 北京 和 上 海 两 个 签 
证 地 点 的 通过 情况 也 没有 很 大 的 差别 。 当 然 这 也 是 根据 北大 清华 的 情况 来 看 的 ， 也 许 其 
他 学 校 或 是 非 应 届 毕 业 生 签证 时 签证 官 会 针对 你 的 经 历 问 一 些 比较 刁钻 的 问题 ， 需 要 特 
别 仔细 的 准备 。 即 使 是 北大 清华 的 同学 ， 也 需要 好 好 对 待 签证 ， 因 为 毕竟 现在 签证 虽然 
放宽 了 ， 还 是 有 2 色 左 右 的 不 通过 率 ， 我 们 不 要 因为 自己 的 麻痹 大 意 而 成 为 了 2 名 的 一 员 。 
关于 美国 签证 政策 的 问题 ， 在 后 面 的 美国 签证 一 章 里 会 详细 讨论 。 


签证 对 offer 的 影响 却 是 巨大 的 。 如 果 一 个 学 校 的 某 个 系 给 中 国 大 陆 发 了 很 多 offers， 
也 有 不 少 被 接受 的 ， 但 是 最 后 签证 通过 的 学 生 却 没有 几 个 ， 也 就 是 说 学 校 的 该 系 不 能 够 
按照 正常 教学 计划 录取 新 生 ， 这 样 一 来 ， 到 了 下 一 个 年 度 ， 这 个 系 在 中 国 大 陆 的 招生 很 
可 能 就 大 幅度 缩水 ， 而 把 offer 给 那些 容易 通过 签证 的 地 区 的 学 生 。 但 是 ， 这 样 的 情况 现 
在 不 太 多 了 。 
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如 果 你 没有 通过 签证 的 话 ， 只 要 及 时 和 学 校 联系 ， 学 校 一 般 会 给 你 延期 。 一 般 是 延 
期 到 第 二 年 的 春季 入 学 ， 也 有 学 校 比较 好 ， 给 你 延期 一 年 。 理 科 专 业 一 般 都 比较 好 说 ， 
不 过 文科 的 就 很 难说 了 ， 因 为 虽然 有 些 学 校 同意 给 你 延期 ， 但 是 第 二 年 入 学 就 没有 奖 学 
金 了 ， 只 给 你 保留 admission。 在 这 个 问题 上 ， 一 定 要 和 学 校 好 好 沟通 ， 让 他 们 了 解 你 的 
困难 ， 一 般 来 说 因为 签证 被 拒 而 不 能 按时 入 学 ， 他 们 都 会 尽力 帮助 你 的 。 不 过 还 是 要 注 
意 ， 美 国 大 学 对 于 签证 没有 什么 太 大 的 影响 力 一 这 个 是 美国 政府 的 政策 。 


8 8.5 等 待 Offer 的 心情 


首先 ， 还 没有 消息 的 学 校 要 保持 和 大 学 联系 ，offer 也 有 可 能 就 是 在 路 上 寄 和 了。 有 
时 是 Email 寄 丢 了 ， 这 个 还 好 办 ， 因 为 正式 的 平 信 还 是 会 到 的 ， 但 是 如 果 学 校 的 该 系 没 
有 事先 用 email 通 知 offer 的 习惯 ， 平 信 又 寄 丢 了 你 就 一 点 儿 都 不 知道 了 。 所 以 学 校 一 
直 没 回复 的 话 请 千 万 不 要 发 懒 ， 一 定 要 发 email 或 打 电话 过 去 问 问 的 ， 除 非 你 已 经 接受 
了 offer 而 对 其 他 学 校 的 情况 已 经 不 关心 了 。 


在 比较 早 的 时 候 〈 比 如 3 月 ) ， 大 部 分 学 校 的 录取 还 没有 开始 或 者 刚刚 开始 。 如 果 
你 申请 了 20 所 左右 的 学 校 的 话 ， 应 当 至 少 还 有 16~17 所 左右 没有 作 决 定 。 在 这 个 时 候 ， 
看 见 你 周围 的 同学 这 个 那个 拿 ofer 的 ， 你 目 己 要 努力 控制 好 心态 ， 千 万 不 要 着 急 的 。 一 
方面 大 部 分 的 学 校 都 还 没有 开始 录取 ， 而 且 这 个 时 候 的 offerx 有 大 部 分 是 普通 一 点 的 学 校 
在 抢 人 ， 很 多 最 后 都 是 不 会 去 的 。 另外 ， 如 果 你 是 文科 生 ， 那 么 更 要 做 好 心理 准备 。 理 
科 的 offers 来 得 都 比 文科 的 要 早 ， 如 果 你 看 见 你 很 多 理科 申请 者 都 有 了 一 个 一 个 的 offer 的 
话 ， 你 一 点 都 不 要 着 急 ， 文 科 的 的 确 很 晚 的 ， 不 要 试图 和 其 他 人 比 。 俗 话说 ， 人 比 人 ， 
气 死人 嘛 ! 再 说 了 ， 好 事 多 磨 ， 早 来 的 offer 其 实 就 是 个 心理 作用 ， 让 你 安心 一 点 而 已 ， 
关键 还 是 最 好 的 一 个 offer。Offer 不 在 多 ， 一 个 最 好 的 就 好 。 


所 以 ， 大 家 要 稍 安 姐 躁 ，offer 总 会 有 的 。 每 年 到 最 后 的 飞跃 季节 ， 一 个 offer 都 没有 的 
人 有 没有 了 昵 ? 有 ， 不 过 很 少 的 ， 只 要 你 申请 的 学 校 跟 自 己 水 平 的 定位 工作 、 选 校 工作 做 
的 比较 好 ， 一 般 是 不 会 出 现 这 种 情况 的 。 万 一 出 现 了 怎么 办 呢 ? 也 不 是 没有 退路 ， 明 年 
再 申请 或 者 先 去 工作 也 是 很 好 的 选择 。 一 般 来 说 ， 连 续 申请 了 两 年 都 没 offer 的 情况 是 很 
少见 的 ， 上 毕竟 第 一 年 的 申请 能 使 你 更 加 看 清 自己 ， 第 二 次 申请 的 时 候 ， 你 的 材料 也 会 比 
第 一 年 更 好 ， 对 申请 你 也 更 富有 经 验 。 再 加 上 这 一 年 里 ， 你 还 可 以 在 学 校 里 找 个 老师 做 
点 研究 ， 或 者 找 个 工作 增加 一 点 经 验 之 类 的 ， 你 会 更 有 竞争 力 。 如 果实 在 不 想 继续 申请 
了 ， 那 就 去 工作 ， 我 相信 敢于 申请 的 人 都 是 对 自己 的 实力 有 信心 的 ， 你 们 走 上 工作 岗位 
后 ， 也 会 很 顺利 。 毕 竟 ， 申 请 对 很 多 人 来 说 ， 在 很 大 程度 上 是 一 个 碰 运 气 的 事 ， 一 定 要 
有 一 箱 平 第 心 ， 更 何况 外 国 也 不 是 一 定 就 好 的 地 方 ， 很 多 去 了 的 人 还 很 后 悔 ， 甚 至 都 有 
跑 回 来 的 。 所 以 没有 offer 也 不 是 人 生 就 失去 了 和 希望， 再 次 重复 一 句 话 : 申请 ， 不 是 人 生 
的 全 部 。 


每 年 这 个 时 候 大 家 都 是 一 样 的 心情 ， 有 人 拿 了 个 ofer， 很 快 所 有 的 人 就 全 都 知道 ， 
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然后 是 众生 百 态 ， 不 过 最 后 绝 大 多 数 还 是 都 有 offer 的 。 假 如 你 还 是 不 放心 ， 那 也 很 正 
常 ， 别 说 你 了 ， 就 是 我 们 这 些 作者 们 ， 在 这 里 写 了 这 么 多 ， 好 像 很 轻松 的 样子 ， 但 在 等 
待 offer 的 当时 仍然 是 每 到 晚上 隔 几 分 钟 就 想 上 网 看 信箱 里 有 没有 新 信件 ， 另 外 每 天 跑 好 
几 次 去 看 楼 下 的 信箱 。 不 过 总 是 这 样 也 没 用 ， 那 就 还 可 以 经 常 去 和 申请 的 同路人 多 多 交 
流 和 沟通 ， 自 己 学 会 放松 自己 的 心情 。 男 生 打 打球 ， 女 生 和 逛 逛街 都 很 好 ， 或 者 大 家 一 群 
人 找 地 方 打 打牌 、 唱 唱歌 ， 毕 竟 大 家 同学 一 场 ， 就 快要 分 开 了 ,多 多 联系 还 是 很 好 的 ， 
大 家 在 一 起 也 就 不 会 这 么 心力 交 冶 了 。 另 外 要 知道 ， 以 后 到 了 美国 ， 在 申请 过 程 中 结识 
的 友谊 都 是 很 可 贵 的 。 


当然 ， 如 果 你 是 在 校 的 学 生 ， 那 么 一 定 不 要 耽误 了 目 已 的 学 业 。 功 课 还 是 要 好 好 
学 ， 论 文 还 是 要 认真 写 ， 毕 竞 都 这 时 候 了 ， 万 一 考试 不 及 格 就 不 值得 了 ， 没 有 学 位 证 书 
你 有 了 offer 也 去 不 了 国外 的 ， 是 不 是 呢 ? 

提醒 大 家 注意 一 点 ， 回 家 过 年 的 时 候 ， 一 定 不 要 环 记 要 时 不 时 地 去 看 看 目 己 的 信 
箱 。 你 放假 ， 国 外 大 学 可 不 放假 ， 万 一 有 个 什么 事 让 你 几 天 之 内 做 出 决定 ， 你 自己 还 不 
知道 ， 那 就 白白 错过 了 ， 真 是 太 可 惜 了 ! 


8 8.6 I20 表 


[20 表 是 你 在 接受 的 学 校 的 录取 通知 之 后 ， 学 校 给 你 寄 来 的 具有 法 律 效 力 的 官方 文 
件 。 这 是 由 美国 移民 局 和 教育 部 联合 签发 的 法 律 文件 ， 作 为 你 入 学 的 唯一 有 效 赁 证 ， 同 
时 也 是 你 申请 美国 签证 和 在 美国 入 境 时 所 需要 出 示 的 文件 ， 非 常 非常 重要 ， 万 万 不 可 遗 
失 。 


你 可 能 会 受到 好 几 个 学 校 的 L20 表 ， 但 是 绝 不 可 以 同时 接受 两 个 或 两 个 以 上 学 校 的 工 
20 表 。I20 表 的 情况 在 美国 移民 局 的 SEVIS 系 统 里 都 是 有 记录 的 ， 你 接受 了 两 个 L-20 表 然 
后 去 申请 签证 ， 那 是 不 会 被 允许 的 。 如 果 你 已 经 有 了 多 份 L20 表 ， 那 么 只 需要 签署 一 份 即 
可 ， 其 余 的 L20 自 动作 废 ， 根 据 学 校 要 求 处 理 。 有 的 学 校 会 要 求 将 L20 寄 回 ， 有 的 则 不 需 
要 。 


目前 由 于 美国 移民 局 在 2003 年 实行 了 SEVIS 认 证 系统 ，L20 的 寄 送 时 间 会 比 往年 慢 一 
些 ， 不 过 这 对 于 签证 的 影响 并 不 大 。 

I20 表 一 般 有 三 页 ， 不 过 重要 的 信息 都 在 第 一 页 上 。 第 一 页 的 下 方 需 要 你 自己 的 签 
名 ， 以 表示 接受 协议 。 下 面 我 们 给 出 L20 表 第 一 页 的 样 例 : 
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U.S, Department of Justice Certificate of Eligibility for Nonimmigrant (F-1) Student Page 
Imamigration and Naturalization Service Status - For Academic and Language Students (OMB NO. 1115-0051) 
了 Piease read Instructions on Page 2 SEVIS 
This page must be completed and signed in the U.S. by a designated school official. 

1 .Family Name (surnamej: Sudent's Copy 


For Immigration Official User 


Frst (given) Name: Middle Name: 


Country of birth- Date of birth(mo/day/year)': 


ountry of citizenship: Adirpission mnUmiber 


2.1School (School distmict) namme: 


School Official to be notified of students arrival in U.S.(Name and Title) 


Visa issuing post Date Visa lxsued 


School address (imclude zip code) 


School code (including 3-dhgit suffix, if any) and 3pPproval date: 
approved on 


Reinstated, extension granted (0o: 
This certificate is issued to the student named above for 


和 Level ofeducation the student is Pursuing er will pursue in the United States; 


SS。 The Student nanled above has been accepled for a full course of study at this 8. This school has information showing the following as the student's 


School majoring in ， means of support' estimated for an academic term of 上 
The student is expected to report to the school no laterthan months (Use the same numberof months given in item 7). 
and complete studies not laterthan _ ,Thenormallengthof a， Studenps personal funds $ 
studyiN_ -months. b， Funds from this school 
Specify type:， 
6， English Proficieney: c.、 Funds frorm another source $ 2 
Specify type: 
d On-campus employment 4$-_ 
7， This school estimates the Student's average costs for an academic term of Total $ 
(fuptol2) monthsto be: 二 一 二 
aa Tuition and fees $ 和 9，Remarks: 
b。 Living expenses $ 
c.， Expenses of dependents( ) 各 = : 
二 Diher (specify): $ 
Total $ 


10，School Certification: Icertify under penalty of perjury that all infornnation provided above in items 1 through 9 was completed before 1 signed this form 
and is true and correct Texecuted this form in the United States after revicw and evaluation in the United States by me or other officials of the school of 
the student's application, transcripts, or other records of courses taken and proof of financial responsibility， Which were receiyed at the school prior to the 
execution of this formi the school has determined that the above named student's qualifications meet all standards for admission to the school; the student 
will be required to pursue 3 full course of study as defined by 8 CFR 214.2(D(6); I am a designated official of the above named school and am authorized 
to issue this form, 


二 
Name of School Official Signature of Designated School Official Tide Date jssued Pjace jssued (city and state) 


11，Student Certification: I have read and agreed to comply with the terms and conditions of my admission nd those of any extension of stay as specified on 
Page 2，I certify that all information provided on this form refers specifically to me and is tmue and correct to the best of my knowledge. Icertify that1 
Seek to enter or remain in the United States temporarily, and solely for the purpose of pursuing a full course of Study at the school named on page 1 of this 
form，1 also authorize the named school to release any information from my records which is needed by the INS pursuantto 8 CFR 214.3(8) to detenmine 
my.nonimmigrant Status， 


Name of SET Se of Student Date 
Name of parent or guardian Signature of parent or guardian Address (city) (State or Province) (Country) (Date) 


lf sudentunder 18 


人 人 | 
上 
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8 8.7 住房 申请 
一 般 来 说 ， 住 房 是 留学 花费 最 大 的 一 部 分 ， 也 是 除了 学 业 以 外 最 花 精 力 的 。 找 一 个 


合适 而 且 便 宜 的 房子 是 开始 生活 的 第 一 步 。 等 到 你 有 了 offer 之 后 ， 提 前 考虑 住房 一 般 都 
是 必须 的 。 要 等 到 签证 之 后 再 考虑 ， 很 可 能 就 没有 特别 适合 你 的 房子 了 。 


一 、 自 己 租 与 合租 


单 住 的 话 肯定 是 最 贵 的 ， 但 是 自己 二 个 人 住 的 优点 是 显而易见 的 ， 在 托福 听力 里 ， 
常见 的 一 些 对 话题 就 经 常 抱怨 合租 没有 私人 空间 ， 但 是 一 个 人 住 就 可 以 自己 安排 学 习 、 
生活 和 作 县 时 间 《〈 这 个 尤其 重要 ) 了 ， 也 不 用 担心 自己 或 者 其 他 人 的 生活 习惯 不 同 了 。 
一 个 人 住 不 会 因为 与 室友 性 格 合 不 来 ， 或 者 因为 一 些 其 它 问题 〈 比 如 杂项 费用 、 室 内 卫 
生 、 朋 友 来 访 等 等 ) 而 与 室友 引起 神 突 。 合 租 可 能 会 有 上 面 的 种 种 麻烦 ， 但 是 国外 的 生 
活 很 艰苦 ， 平 时 无 聊 的 很 ， 几 个 人 合租 还 可 以 聊 聊 和 天， 要 是 和 老外 住 一 起 还 可 以 使 自己 
的 口语 水 平 得 到 很 大 提高 〈“ 当 然 和 印度 人 、 目 本 大 住 - 起 英语 口语 水 平 会 下 降 . .… ) ， 
最 最 关键 的 是 便宜 ， 省 下 很 多 开销 。 


二 、 校 内 的 和 校外 的 房子 


我 建议 新 来 的 同学 在 资金 足够 的 情况 下 ， 头 一 个 学 期 或 一 年 里 选择 学 校 的 房子 。 学 
校 的 房子 虽然 说 一 般 租金 会 比较 高 ， 或 有 这 样 那样 的 不 方便 〈 比 如 有 的 不 能 做 饭 ， 有 的 
没有 停车 位 等 等 ) ， 但 第 一 年 中 你 将 面 对 繁 重 的 课业 和 熟悉 语言 环境 等 种 种 问题 ， 住 在 
离 校园 近 的 学 校 的 房子 ”能 在 尚 不 熟悉 环境 的 情况 下 大 大 减少 和 房东 的 法 律 纠 纷 ， 节 省 
许多 时 间 来 完成 学 业 ， 适 应 环境 ， 提 高 口语 ， 等 适应 了 环境 后 在 自己 找 房 子 也 不 迟 。 很 
多 学 生 都 是 最 开始 筑 学 校 的 房子 ， 先 忍受 一 段 时 间 昂 贵 的 房租 ， 然 后 一 段 时 间 之 后 再 目 
己 寻 找 新 房子 的 。 


住 校 内 有 许多 该 考虑 的 因素 ， 最 重要 的 就 是 弄 清 楚 宿舍 种 类 、 租 金 、 是 否 男 女 同 
楼 、 伙 食 情形 等 。 并 县 把 握 时 效 尽 速 办 理 申请 ， 一 有 旦 决定 后 ， 一 定 要 在 申请 截止 日 期 向 
学 校 住宿 办 公 室 〈Housing O 重 ce) 提出 申请 ， 填 写 并 寄 回 住房 申请 表 ， 并 支付 相应 的 
申请 费 或 保证 金 〈 如 果 有 的 话 ， 一 般 是 第 一 个 月 的 租金 ) ， 只 有 这 样 才能 顺利 申请 到 满 
意 的 学 校 宿 舍 。 当 然 ， 如 有 特殊 请 求 ， 或 自己 健康 所 需 〈 例 如 恐 高 症 患 者 必需 住 在 低 楼 
层 ) 等 ， 均 必须 事先 说 明 清 楚 ， 可 以 避免 以 后 有 问题 要 求 更 换 宿舍 时 的 许多 麻烦 。 住 房 
申请 表 上 所 有 信息 也 要 阅读 清楚 之 后 再 签名 ， 有 不 清楚 的 可 以 发 email 去 询问 。 有 的 大 学 
规定 可 以 在 入 住 之 前 取消 合约 ， 在 住 进 宿舍 前 ， 决 定 有 权 决 定 要 不 要 住 校 ， 所 损失 的 是 
申请 费 〈 或 者 加 上 保证 金 ) ， 而 非 一 整 年 的 房租 。 对 于 这 些 住房 ， 如 果 你 无 法 立刻 决定 
住 校 或 住 外 面 ， 不 妨 先 行 申请 ， 再 提早 赴 美 察看 环境 。 要 是 实地 观察 后 决定 住 校外 ， 那 
么 再 向 学 校 申请 取消 人 宿舍。 但 切记 一 点 ， 决 不 可 住 进 宿舍 后 才 说 要 取消 合约 ， 那 是 决 不 
允许 的 。 不 但 会 降低 个 人 信用 度 ， 而 且 需 要 交纳 罚款 加 上 所 有 的 房租 。 至 于 你 申请 的 学 
校 究竟 有 没有 这 种 规定 ， 有 的 学 校 的 网 页 上 和 住房 材料 上 有 具体 要 求 ， 没 有 的 就 要 自己 
去 问 了 。 
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如 果 想 住 在 便宜 的 校外 房子 ， 最 好 提早 到 达 学 校 ， 这 时 很 多 学 生 尚 未 到 校 ， 校 外 的 
可 供 选择 的 房子 也 多 ， 价 格 也 会 更 低 ， 开 学 后 〈 尤 其 是 秋季 ) 等 学 生 都 到 校 后 ， 校 外 的 
住宿 将 有 可 能 很 难 找 。 也 可 以 先 让 那里 的 师兄 师姐 在 那里 帮 你 先 看 好 房子 ， 他 们 比较 有 
经 验 ， 但 记 住 他 们 无 法 代表 你 们 签署 住房 契约 ， 最 后 还 是 要 你 来 看 并 且 签 约 的 。 另 外 ， 
早 到 校 还 有 利于 找到 靠近 学 校 的 住处 ， 但 要 知道 离 学 校 近 的 租金 也 较 高 ， 有 意 买 车 的 就 
可 以 考虑 离 校 较 远 的 住处 。 


准备 在 校外 租 屋 的 同学 必需 考虑 的 因素 如 下 : 


1. 交通 因素 : 是 否 有 便捷 的 交通 工具 ， 比 如 校车 ， 到 达 学 校 。 如 果 准 备 自己 购车 ， 也 
要 考虑 住处 和 学 校 是 否 方便 停车 。 


2. 环境 及 安全 性 : 学 生生 活 早出 晚 归 是 常 有 的 事情 ， 住 处 和 来 回 经 过 的 区 域 治 安良 好 
很 重要 。 有 关 这 方面 的 信息 ”可 以 询问 校方 或 学 长 。 


3. 租金 、 押 金 金额 ， 是 否 附 家 县 、 房 屋 保险 等 等 。 


4. 房子 种 类 以 及 是 否 要 有 室友 ， 对 于 室友 的 选择 等 。 是 和 否 禁 养 宠物 及 有 无 小 孩 的 要 
求 。 


5. 房东 的 风格 。 
6. 合约 签订 以 前 ， 详 细 看 每 一 条 款 ， 最 好 找 老 生 一 起 看 ， 无 问题 再 签约 。 


关于 住房 最 重要 一 点 就 是 ， 一 定 要 多 向 高 年 级 的 学 长 多 打听 ， 听 取 他 们 的 意见 。 他 
们 在 来 学 校 之 前 也 是 接受 了 很 多 人 的 帮助 的 ， 他 们 一 般 也 很 乐意 帮助 像 你 这 样 的 新 生 。 


8 8.8 有 卧 佛寺 和 效 和 宫 


卧 佛 寺 就 是 大 家 所 知道 的 offer 圭 ， 取 名 offer 寺 是 因为 音译 ， 发 音 同 “offers"， 因 为 大 
家 都 希望 有 很 多 offer 嘛 。 卧 佛寺 位 于 北京 郊外 香山 植物 园 内 ， 通 常 大 家 在 把 申请 材料 发 
出 后 ， 也 就 是 一 般 的 每 年 春季 会 结伴 到 卧 佛 寺 求 卧 佛 保佑 ， 得 到 offer。 有 人 可 能 会 觉得 
可 笑 ， 不 过 即使 不 相信 ， 和 几 个 朋友 一 起 出 去 散 散 心 也 是 好 的 。 这 已 经 是 北京 地 区 飞 友 
们 的 传统 了 。 去 卧 佛寺 ， 在 北大 东 门 有 车 〈331 路 公共 汽车 ) 直达 ， 坐 到 植物 园 那 一 站 下 
车 即 可 。 进 入 植物 园 后 ， 就 一 直 往 里 走 ， 远 远 的 会 看 到 向 上 的 层 层 台 阶 ， 走 过 山门 ， 在 
故 一 段 路 就 到 了 。 卧 佛寺 装修 前 的 门票 是 5 元 一 张 。 进 入 卧 佛寺 ， 要 走 到 最 里 面 才能 看 到 
大 大 的 卧 佛 ， 不 过 前 面 也 有 几 个 磺 ， 如 果 心 虑 ， 也 要 记得 拜 一 下 。 卧 佛寺 里 面 有 一 口 大 
钟 ， 很 漂亮 ， 大 家 可 以 去 看 看 。 


至 于 歼 和 富 ， 也 是 一 个 烧香 的 地 方 ， 主 要 是 用 来 还 愿 。 在 北京 地 区 的 飞 友 中 ， 也 流 
传 着 签证 前 要 去 歼 和 宫 的 说 法 。 歼 和 富 位 于 北京 东城 区 ， 可 以 坐 环线 地 铁 到 歼 和 富 站 
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下 ， 就 到 了 ， 可 以 很 方便 地 前 往 。 门 票 现在 全 票 25 元 。 经 第 是 刚刚 出 了 线 和 宫 的 地 铁 
口 ， 就 可 以 闻 到 烧香 的 味道 。 请 尽量 挑选 游人 不 是 很 多 的 目 子 ， 也 束 是 尽量 避 开 初 一 、 
十 五 这 些 日 子 ， 那 两 天 一 般 游人 较 多 ， 上 香 、 参 观 都 不 是 很 方便 。 


几 点 提示 : 


1. 上 香 的 话 ， 香 要 带 足 。 外 面 的 香 5 捆 / 2 元 ， 里 面 是 1 捆 / 20 元 ! 


2. 在 外 面 请 香 〈 其 实 就 是 买 ， 不 过 大 家 都 这 样 说 ) 可 以 节省 很 多 钱 。 在 外 面 请 ， 
花 17， 买 一 大 堆 ， 不 过 用 光 不 成 问题 。 一 般 是 5 捆 / 2 元 ， 比 较 大 的 也 比较 贵 ， 好 像 
是 5 摘 / 10 元 。 


3. 烧香 的 时 候 要 小 心 。 请 不 要 被 香 灰 烫 到 ， 那 种 滋味 不 好 受 的 。 


4. 准备 一 些 人 硬币， 里 面 有 一 个 塔 ， 可 以 往 上 面 扔 硬币 。 壹 角 硬 币 的 手感 一 般 ， 吉 元 的 
话 有 点 超过 个 人 经 济 承受 能 力 ， 感 觉 伍 角 的 最 好 。 


5. 一 定 要 走 到 尽头 ， 好 像 一 共 是 五 个 大 磺 ， 但 是 后 面 还 有 一 个 小 典 ， 也 可 以 拜 ， 大 家 
别 生 了 去 。 


6. 开光 的 地 方 似 乎 只 给 佛像 开光 一 像 什么 护身符 之 类 的 就 不 给 开光 了 。 


总 而 言 之 就 是 ， 请 大 家 记得 拿 到 offer 后 ， 要 去 许愿 的 地 方 还 愿 ， 符 合 中 国人 的 传 
统 ， 也 不 能 乐 了 人 家 嘛 。 


8 8.9 本 章 附录 


4.15 协 议 成 员 


CGS_ Institutional Members 
Abilene Christian University 

Air Force Institute of Technology 
Albany State University 

Alcorn State University 

Alfred University 

American Unmiversity 

Andrews University 

Angelo State University 
Appalachian State University 
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Arcadia University 

Arizona State University 

Arkansas State University 

Armstrong Atlantic State University 
Ashland University 

Auburn University 

Austin Peay State University 

Azusa Pacifc University 

Ball State University 

Baylor College of Medicine 

Baylor University 

Bentley College 

Bloomsburg University of Pennsylvania 
Boise State University 

Boston College 

Boston University 

Bowie State University 

Bowling Green State University 
Bradley University 

Brandeis University 

Bridgewater StaterCollege 

Brigham Youmng University 

Brooklyn College，CUNY 

Brown University 

Bryn Mawr_ College 

Buffalo State College 

California Institute of Technology 
California State Polytechnic University，Pomona 
California State University，Bakersfield 
California State University，Chico 
California State University Dominguez Hills 
California State University Eresno 
California State University， Fullerton 
CaliforniaState University 了 ayward 
California State University Long Beach 
California State University Los Angeles 


California State University, Northridge 


California State University，Sacramento 
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California State University, San Bernardino 
California State University，Stanislaus 
California University of Pennsylvania 
Cameron University 

Capella University 

Carnegie-Mellon University 

Case Western Reserve University 
Catholic University of America 
Central Connecticut State University 
Central Michigan University 

Central Missouri State University 
Central Washington University 

City University of New York Graduate Center 
Claremont Graduate University 
Clarion University of Pennsylvania 
Clark Atlanta University 

Clark University 

Clarkson University 

Clemson University 

Cleveland State University 

College of New Rochelle 

College of Saint Rose 

College of William and Mary 
Colorado School of Mines 

Colorado State University 

Columbia College (ID) 

Columbia College (SC) 

Columbia University 

Concordia University 

Coppin State College 

Cornell University 

Creighton University 

Dartmouth College 

DePaul University 

Drew University 

Drexel University 

Duke University 


Duquesne University 
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East Carolina University 

East Central University 

East Tennessee State University 
Eastern College 

Eastern JIlinois University 
Eastern 开 entucky University 
Eastern Michigan University 
Eastern New Mexico University 
Eastern Washington University 
卫 lon University 

Emerson College 

Emory University 

Emporia State University 
Eayetteville State University 
Fielding Institute 

Finch University of Health Sciences/The Chicago Medical School 
Fitchburg State College 

Florida A C M University 
Florida Atlantic University 
Florida International University 
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国内 出 国手 续 


在 此 之 前 ， 你 已 经 完成 了 和 学 校 的 联系 阶段 ， 现 在 将 要 做 的 是 办 理 国内 的 手续 ， 这 
其 中 包括 护照 〈 去 香港 的 同学 要 办 理 港 澳 通 行 证 入、 户口 和 档案 的 处 理 、 体 检 以 及 公 
证 。 


8 9.1 办 理 护照 


护照 是 中 华人 民 共 和 国 公民 出 入 国境 的 必须 证 件 ， 如 果 你 前 往 香 港 、 澳 门 和 人 台湾， 


那么 你 需要 的 证 件 就 不 是 护照 ， 而 是 特别 通行 证 。 这 些 证 件 都 需要 在 当地 公安 局 的 出 入 
境 管理 处 办 理 。 


我 国 护照 分 为 两 种 : 因 公 护 照 和 因 私 护照 。 因 公 护 照 又 分 为 外 交 护 照 、 公 务 护照 和 
因 公 普 通 护照 。 不 是 特殊 人 员 的 话 ， 我 们 只 能 办 理 因 秘 护照 。 这 里 要 澄清 一 个 误解 : 普 
通 的 护照 都 是 因 私 护照 ， 不 管 你 是 出 国 干什么 ， 留 学 也 好 、 欣 六 旅 游 也 好 、 商 务 访问 也 
好 ， 所 有 的 护照 都 是 一 样 的 。 


办 理 护照 押 需 要 的 材料 为 : 本 地 户口 短 ， 本 地 居民 身份 证 和 护照 照片 〈 当 地 的 出 入 
境 管理 处 一 般 有 指定 照相 点 ) 。 对 于 户口 筹 来 说 ， 必 须 是 已 经 在 本 地 居住 6 个 月 以 上 的 居 
民 才 可 以 办 理 ; 如 果 居 住 时 间 不 满 6 个 月 ， 则 需要 当地 公安 局 发 函 到 原 居住 地 公安 局 进行 
调查 〈 主 要 就 是 核实 一 下 你 以 前 有 没有 办 过 护照 ， 因 为 法 律 不 允许 中 国 公民 一 个 人 同时 
拥有 两 本 有 效 的 因 私 护 照 ， 当 然 如 果 护 照 类 型 不 同 那 就 没有 关系 ) ， 这 个 调查 的 时 间 比 
较 长 ， 至 少 要 一 个 月 ， 得 到 确认 之 后 方 可 办 理 护 照 。 对 于 身份 证 ， 必 须 是 本 地 身份 证 ， 
实在 没有 的 话 可 以 用 本 地 临时 身份 证 和 外 地 身份 证 一 起 是 用 ， 来 办 理 手续 。 


有 了 这 些 材料 之 后 ， 还 需要 一 个 户口 所 在 地 派出 所 的 意见 ， 也 就 是 在 申请 表 上 的 一 
个 章 ， 才 能 被 允许 办 理 护照 。 


以 上 这 些 材 料 全 部 和 弄 妥 之 后 ， 办 理 护 照 实际 上 是 一 个 很 简单 的 程序 ， 带 着 材 
料 ， 领 取 并 填 号 申请 表 ， 交 材料 交 表 交 费 ， 然 后 领取 护照 就 可 以 了 。 由 于 大 学 
在 校生 的 户 昌 一 般 是 集体 户口 ， 自 己 没 有 户口 短 〈 本 来 就 是 大 学 当地 居民 的 学 生 
除外 ) ， 而 且 户 口 所 在 地 派出 所 的 意见 也 是 学 校 来 出 示 ， 上 所 以 办 理 起 来 要 比 普 通 
居民 麻烦 一 点 ， 多 一 些 在 学 校内 部 的 手续 ， 才 能 领 到 户口 卡 和 学 校 意见 。 其 余 手 
续 和 普通 居民 一 样 。 普 通 居 民 程 序 〈 即 校外 的 程序 ) 可 以 参见 北京 市 公安 局 主页 
Chttp://www.bjgaj.gov.cn/index.jsp)“ 个 人 业务 /出 入 境 管理 ”的 相关 内 容 。 下 面 我 
们 先 介 绍 一 下 在 校生 办 理 护照 的 手续 。 
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8 9.1.1 办 理 护照 之 前 的 准备 


如 果 你 准备 出 国 探 亲 、 访 友 、 旅 游 、 留 学 、 定 居 、 就 业 或 从 事 商 务 等 其 他 非 公务 活 
动 ， 需 要 申办 《中 华人 民 共 和 国 普通 护照 》。 需要 持 身 份 证 、 户 口 短 〈 如 果 是 集体 户口 
的 话 即 为 户口 卡 ) ， 携 带 全 部 原件 和 A4 规 格 的 复印 件 ， 到 北京 市 公安 局 出 入 境 管 理 处 或 
海淀 、 朝 阳 受 理 点 提交 申请 。 


护照 申请 和 延期 、 换 发 、 补 发 的 领取 发 中 国 公 民 因 私 出 国 申请 表 》 “以 下 简称 《 申 
请 表 》 ) 。 申 请 时 须 提交 填写 完整 的 《申请 表 》 原 件 ， 贴 近期 2? 寸 淡 赣 色 背 景 彩色 证 件 
照 1] 张 ， 与 出 境 事由 相应 的 证 明 材 料 ， 户 口 短 〈 如 果 是 集体 户 昌 的 话 即 为 户口 卡 ) 、 居 民 
身份 证 原件 和 户口 短 首 页 、 本 人 资料 页 、 变 更 页 和 居民 身份 证 的 复印 件 。 登 记 备 案 人 员 
申请 护照 或 办 理 护照 延期 、 补 发 、 换 发 需 单位 出 具 意见 并 加 盖 公 章 。 


其 中 ， 在 北京 市 出 入 境 管 理 处 所 照 的 相片 是 护照 专用 照片 ， 印 在 护照 最 后 一 页 的 照 
片 ， 这 个 是 免费 的 。 如 果 自 己 要 洗 出 照片 的 话 ， 需 要 另外 区 钱 。 如 果 你 没有 事先 准备 好 
照片 的 话 ， 当 时 用 洗 出 的 照片 贴 在 《申请 表 》 上 也 是 可 以 的 。 在 北京 市 出 入 境 管 理 处 也 
可 以 复印 。 会 比 自 己 在 到 出 入 境 管理 处 之 前 准备 好 这 些 东西 的 花费 多 一 些 。 


8 9.1.2 学 校 的 手续 


一 般 来 说 ， 各 校 办 理 护照 的 手续 基本 如 下 : 准备 好 各 种 表格 〈 后 面 会 介绍 ) 一 学 校 
的 手续 〈 申 请 出 国 、 不 就 业 等 ， 然 后 学 校 会 开 介绍 信 ) 一 派出 所 《〈 领 户口 卡 ) ， 有 了 户 
口 卡 之 后 ， 其 他 的 手续 就 和 普通 居民 一 样 了 。 在 校生 的 情况 又 分 为 : 毕业 班 本 科 生 、 上 毕 
业 班 研究 生 、 非 毕业 班 本 科 生 、 非 毕业 班 研究 生 四 种 。 我 们 以 北京 大 学 办 理 出 国 留学 的 
程序 为 例 ， 对 此 作 一 个 说 明 。 


首先 是 各 种 需要 的 表格 及 其 获得 的 方法 。 
毕业 班 本 科 生 : 


从 学 生 就 业 指导 服务 中 心 网 页 上 下 载 或 到 各 院 〈 系 ) 就 业 工 作 小 组 领取 《北京 大 
学 XX 年 本 科 毕 业 生 自 费 出 国 〈 出 境 交 留学 不 参加 就 业 申 请 表 》 下 载 地 址 : 


http://scc.pku.edu.cn/download.asp 
包 毕 业 班 研究 生 : 


从 学 生 就 业 指 导 服 务 中 心 网 页 上 下 载 或 到 各 院 〈 系 ) 就 业 工 作 小 组 领取 《北京 大 
学 XX 年 毕业 研究 生 自 费 出 国 “出 境 ) 留学 申请 表 》 下 载 地 址 : 


http://scc.pku.edu.cn/download.asp 
@@ 非 毕业 班 本 科 生 : 
从 教务 部 网 页 上 下 载 《北京 大 学 在 校本 科 生 自 费 出 国 留 学 申请 表 》 。 
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亿 非 毕业 班 研究 生 : 
在 学 期 间 不 予 办 理 自 费 出 国 留 学 事宜 。 如 一 定 要 出 国 ， 则 需要 先 办 理 退 学 手续 。 


学 校 的 手续 
中 毕业 班 本 科 生 : 


1. 把 《北京 大 学 XX 年 本 科 毕 业 生 自费 出 国 《〈“ 出 境 ) 留学 不 参加 就 业 申 请 表 》 填 好 ， 

交 到 所 在 院 〈 系 ) 签署 意见 并 盖 章 。 

填 表 的 注意 事项 : 

即将 就 读 的 学 校 专业 中 英文 都 可 以 ， 甚 实 填 错 了 也 应 该 没关系 。 家 长 签名 就 请 同学 
代 签 好 了 。 户 口 和 档案 是 指 你 出 国 失败 《比如 签证 不 过 ) 后 的 处 理 ， 户 口 迁 往 地 址 
是 你 家 庭 所 在 地 的 派出 所 ， 档 案 转 寄 地 址 是 当地 劳动 局 、 人 事 局 或 者 人 才 市 场 ， 也 
就 是 负责 该 地 高 校 毕业 生 档案 工作 的 机 构 ， 表 上 都 有 写 。 另 外 还 可 以 把 户口 档案 放 
到 教育 部 留学 服务 中 心 ， 家 不 在 北京 的 同学 如 果 选 择 教育 部 留学 服务 中 心 ， 户 口 档 
案 是 不 可 以 分 离 的 。 

2. 将 院 〈 系 ) 盖 章 的 “不 参加 就 业 表 ?” 递 交 学 生 就 业 指 导 服 务 中 心 〈 北 阁 二 楼 ) 审核 
后 ， 再 盖 个 章 。 他 们 会 将 表格 上 半 部 分 剪 下 留 底 ， 下 半 部 分 即 学 校 开 给 户口 办 的 介 
绍 信 退 还 给 你 ， 赁 此 去 燕 园 派出 所 领取 户口 。 

3. 拿 着 这 个 办 户口 的 条 ， 以 及 身份 证 、 学 生 证 去 燕 园 派出 所 办 理 户口 卡 。 他 们 会 把 学 
生 证 暂时 压 在 那里 s 


人 2 毕业 班 研 究 生 : 


1. 填 好 《北京 大 学 毕业 年 级 研究 生 目 费 出 国 申 请 表 》， 用 A4 纸 打印 出 来 〈 只 需 一 
份 ) ， 签 二 自己 的 名 字 ;， 同 时 还 要 找 自己 的 导师 ， 让 他 签 上 同意 和 名 字 ;， 然后 找 院 
系 人 事 办 公 室 管 毕业 生 就 业 的 人 ， 让 其 签署 同意 的 意见 并 盖 章 ， 再 根据 其 建议 ， 找 
相关 人 员 盖 上 院 系 的 公章 。 


2. 将 院 〈 系 ) 盖 章 的 《 北 京 大 学 毕业 年 级 研究 生 上 自费 出 国 申 请 表 》 。 递 交 学 生 就 业 指 
导 服 务 中 心 〈 北 阁 二 楼 ) ， 后 面 的 手续 就 和 毕业 班 的 本 科 生 办 理 的 手续 相同 。 


@ 非 毕业 班 本 科 生 : 


1 从 教务 部 网 页 上 下 载 《北京 大 学 在 校本 科 生 自费 出 国 留学 申请 表 》。 


2. 将 “申请 表 > 和 国外 学 校 、 研 究 机 构 的 入 学 通知 书 、 经 济 担保 等 有 关 证 明文 件 一 并 递 
交 所 在 院 〈 系 大 主管 领导 审核 并 签署 意见 。 


3. 将 院 〈 系 ) 主管 领导 审核 同意 签字 的 “申请 表 ” 和 上 述 文件 递交 教务 部 教务 办 公 室 审 
核 〈 验 原件 ， 收 复印 件 ) ， 并 开具 “办 理 护 照 介 绍 信 ? 到 国际 合作 部 办 理 申请 护照 手 


续 。 
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户口 


非 北京 户口 学 生 : 赁 “不 就 业 表 ”去 燕 园 派出 所 领取 户口 。 领 取 户 口 时 需要 压 寺 自己 
的 证 件 ， 一 般 是 红 皮 的 学 生 证 ， 同 时 还 需要 交 5 元 钱 。 现 在 户籍 办 的 老师 大 多 要 求 当天 退 
还 户口 。 自 己 复 印 一 张 ， 办 护照 时 户口 的 原件 和 复印 件 都 需要 。 


北京 户口 学 生 : 直接 回 家 拿 户口 筹 ， 自 己 复印 了 ， 都 拿 着 ， 然 后 去 办 护照 。 


8 9.1.3 《申请 表 》 的 领取 与 填写 
《申请 表 》 的 领取 ; 
一 、 请 携带 身份 证 或 户口 蚕 到 以 下 地 点 免费 领取 《申请 表 》: 


1. 户口 所 在 地 派出 所 、 公 安 分 县) 局 出 入 境 管理 部 门 。 比 如 燕 园 派出 所 “〔〈 北 京 大 学 
理科 2 号 楼 和 东 门 之 间 ， 门 口 有 牌子 ) ， 但 是 很 可 能 被 领 光 了 。 

2. 北京 市 公安 局 出 入 境 管 理 处 。 
出 入 境 管理 处 办 公 时 间 :- 星 期 一 到 星期 六 《法 定 节假日 除外 ) 8:30 一 16:30。 办 公 
地 点 : 东城 区 安定 门 东 大 街 2 号 ， 若 乘坐 地 铁 在 政和 富 站 B 口 出 往 东 200 米 即 到 。) 

3. 出 入 境 管理 处 海淀 、 朝 阳 受 理 点 。 
出 入 境 海淀 受理 点 地 址 汪 海 淀 区 阜 成 路 67 号 〈 空 军 总 院 斜 对 面 ， 坐 任 一 路 车 到 和 白 
石 桥 ， 倒 27 路 坐 到 西 钓 鱼 台 即 是 ) 。 办 公 时 间 : 星期 一 到 星期 五 〈 法 定 节假日 除 
外 ) 。8: 30 一 11: 30、13: 00 一 17: 00， (11: 30 一 13: 00 是 中 午休 息 时 间 ) 。 
出 入 境 朝 阳 受 理 点 地 址 : 朝阳 区 京 广大 厦 商 务 楼 二 层 。 办 公 时 间 : 星期 一 到 星期 五 
(法 定 节 假日 除外 ) 。9: 00~11: 30、13: 00~16: 30，〈11: 30 一 13: 00 是 中 
午休 息 时 间 ) s 
或 者 : 


4. 网 络 下 载 表 格 ， 网 址 : www.bjgaj.gov.cn， 点 击 表格 下 载 ， 找 到 《中 国 公 民 因 私 出 
国 申 请 表 》 下 载 即 可 《〈 需 要 正 反面 打印 ) 。 


三 、 领 表 时 请 说 明 申 请 前 往 的 国家 〈 地 区 ) 和 事由 ， 以 免 领 错 表格 。 
《申请 表 》 的 填写 : 
填写 申请 表 的 一 些 注意 事项 如 下 : 


1. 《申请 表 》 须 用 黑色 或 蓝 黑 墨水 填写 ， 字 迹 清楚 、 整 洁 ， 不 准 涂 改 。 
2. 填写 申请 人 姓名 须 使 用 国家 标准 简化 汉字 ， 与 户口 每 、 居 民 身 份 证 一 致 。 
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1|. 


“拼音 姓名 "， 须 按 普 通话 拼写 ; “出 生日 期 ” 须 与 户 日 每 、 身 份 证 一 致 ; “出 生地 ” 填 


写 省 、 直 辖 市 即 可 ; “婚姻 状况 ” 按 实际 情况 填写 。 


. “户口 所 在 地 ”是 指 申请 人 户口 所 在 地 的 详细 地 址 ， 须 与 户 日 短 记 载 一 致 。 
.“ 政 治 面貌 可 填 “ 中 共 党 员 ”" 或 “共青团 员 "或 “民主 党 派 的 名 称 ? 或 “群众 "。 
. “文化 程度 " 按 国 家 主管 教育 部 门 承认 的 最 高 学 历 填写 。 职业、 职务 、 职 称 ” 按 申请 


人 现状 况 和 国家 承认 的 “职称 ”填写 。 


.“ 工 作 单位 ? 须 填写 全 称 。 申 请 人 人 事 档 案 与 工作 单位 不 二 致 的 ， 填 写 现 工 作 单位 ， 


在 备注 栏 内 注 明 档案 存放 地 。 退 休 人 员 人 事 档 案 存 放 在 原单 位 的 ， 填 写 原 单位 。 


.“ 属 第 几 次 申请 因 私 出 境 是 指 在 公安 机 关 申 请 出 境 的 次 数 。 未 被 批准 的 也 合并 计 


算 ， 并 在 备注 栏 内 说 明 未 批准 情况 。 


.“ 本 人 简历 "应 从 初中 填 起 ， 起 上 正 目 期 要 准确 、 衔 接 。 
.“ 国 内 外 家 庭 主要 成 员 ? 按 实际 情况 填 号 。 家 庭 成 员 在 境外 的 ， 用 中 文 填 写 境外 单 


位 、 地 址 。 
前 往 国 家 按 出 境 后 第 一 个 国家 填写 “不 含 过 境 国 家 ) ， 事 由 只 能 选择 一 项 。 


关于 单位 或 派出 所 意见 的 说 明 


. 国家 公职 人 员 汪 由 其 组 织 人 事 部 门 按 干 部 管理 权限 出 具 意 见 。 
. 国有 和 国有 控股 企业 和 事业 单位 员工 ， 由 所 在 企 、 事 业 法 人 代表 或 其 授权 的 单位 人 
署 意 


事 、 保 卫 部 门 签 
意见 。 


见 ， 法 人 代表 本 人 申请 出 国 ， 由 相应 的 上 级 人 事 管理 部 门 出 共 


. 14 周岁 以 上 “〔 仿 14 周岁 ) 的 在 校 学 生 ， 由 所 在 学 校 出 具 意 见 。 未 满 14 周 岁 的 ， 由 其 


父母 或 监护 人 出 有 具 同意 出 国 的 证 明 ， 免 交 单 位 或 派出 所 意见 〈 监 护 人 是 祖父 母 、 外 
祖父 母 或 近亲 属 的 ， 须 提交 能 证 明 杀 属 关系 的 证 明 。 包 括 派 出 所 或 监护 人 单位 出 具 
的 亲属 关系 证 明 ， 户 口 短 上 能 证 明 杀 属 关 系 的 也 可 以 ) 。 


. 1、2、3 类 以 外 火 员 ， 如 档案 存放 在 全 国人 才 交 流 中 心 、 北 京 市 人 才 交 流 中 心 或 北 


京 市 境外 就 业 服务 中 心 的 ， 可 由 中心" 出具 意见 ， 档 案 存放 在 本 市 区 县 人 才 交 流 中 
心 的 ， 可 分 别 由 "中心 ? 和 区 《县 ) 人 事 局 或 劳动 局 出 具 意见 。 

经 国家 主管 部 门 批准 的 各 部 委 人 才 交 流 中 心 、 北 京 市 教育 系统 人 才 交 流 服务 中 心 等 
只 限于 给 中 心 存 档 的 本 系统 内 部 流动 人 员 出 具 意见 。 


. 在 外 地 工作 的 北京 市 居民 符合 第 一 、 二 、 条 规定 的 ， 由 所 在 单位 出 具 意见 。 档 案 存 


放 在 外 省 、 直 辖 市 、 省 会 市 〈 计 划 单 列 市 ) 人 才 的 ， 由 人 才 出 具 证 明 (并 提交 应 聘 
单位 证 明 ) 。 
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6. 其 它 人 员 由 其 北京 市 常住 户口 所 在 地 派出 所 出 具 意 见 。 


7. 在 北京 三 资 企 业 、 外 国企 业 常 驻 代 表 机 构 和 混合 所 有 制 企业 中 连续 工作 满 一 年 并 且 
在 京 暂 住 一 年 以 上 的 外 省 〈 目 治 区 、 直 辖 市 ) 暂 住 人 员 ， 因 本 企业 业务 需要 出 国 
的 ， 由 其 暂 住 地 的 派出 所 、 应 聘 单 位 和 档案 所 在 地 出 有 具 出 国 意 见 ， 待 出 入 境 管理 处 
与 户口 所 在 地 公安 机 关 核 查 无 误 后 ， 依 法 审批 。 


单位 或 派出 所 意见 自 签发 之 日 起 6 个 月 内 有 效 。 
具体 的 填 法 在 公安 局 护照 办 理 的 地 方 有 填 好 的 范例 。 


8 9.1.4 公安 局 办 理 护照 的 手续 


在 北京 市 内 ， 北 大 的 同学 比较 方便 去 的 有 两 个 地 方 可 以 办 理 护照 : 第 一 是 北京 市 公 
安 局 出 入 境 管 理 处 : 安定 门 东 大街 2 号 〈 至 和 宫 向 东 几 十 米 ) ;第 二 是 航天 桥 的 海淀 受理 
站 : 航天 桥 向 西 走 200 米 左右 ， 宇 总 医院 对 面 的 服务 中 心 。 另 外 还 可 以 去 朝阳 的 受理 站 。 


在 去 那里 之 前 ， 先 确认 上 自己 所 有 的 材料 都 齐全 。 


对 于 在 校 学 生来 说 ， 到 了 办 护照 的 地 方 ， 手 续 就 很 简单 了 。 现 场 填写 《申请 表 》 或 
者 事先 已 经 填 好 了 。 拿 着 填 好 的 《申请 表 》 先 拍摄 护照 专用 相片 ， 适 当 注意 一 下 服饰 和 
仪表 ， 要 求 露 耳 ， 女 生 不 要 涂 太 多 粉 ， 照 得 时 候 会 反光 ， 工 作 人 员 也 会 要 求 你 擦 掉 一 
些 。 工 作 人 员 会 在 《申请 表 》 上 贴 一 个 条 形 码 。 然 后 你 要 做 的 就 是 持 所 有 材料 〈《 申 请 
表 》、 户 口 卡 及 其 复印 件 二 身份 证 及 其 复印 件 ) 排队 办 理 手 续 。 

对 了 ， 既 然 来 了 这 里 ， 可 以 顺便 领 儿 张 《中 国 公 民 因 私 出 国 〈 境 ) 申请 表 》 ， 去 直 
接 要 就 可 以 ， 不 需要 证 件 ， 可 以 回来 造福 他 人 。 


如 果 遇 到 紧急 情况 ， 可 在 提交 申请 时 申请 加 急 ， 符 合 下 列 条 件 的 可 在 5 个 工作 日 后 取 
得 护照 。 加 和 急 护 照 的 收费 是 400 元 。 〈 窃 握 2006 年 的 信 况 ， 不 加 乱 就 是 5 个 工作 惠 领 到 护 
腿 ， 第 二 版 编者 注 ) 


。 出 国治 病 或 探望 危重 病人 

。 出 国 奔 霄 

。 公派 出 国 留 学 

前 往 国 入 境 许可 或 签证 有 效 期 即将 届满 
。 出 国 参加 紧急 商务 活动 ， 需 15 日 内 到 达 的 
出 国 留学 ， 开 学 时 间 不 足 一 个 月 的 


一 般 来 说 在 校生 无 法 办 理 加 急 护 照 ， 办 理 加 和 急 护 照 的 6 条 理由 ， 只 有 第 六 点 对 我 们 来 
说 有 实际 意义 ， 可 以 5 个 工作 日 后 取 回 护照 。 但 是 一 般 不 会 出 现 这 种 情况 。 办 理 加 急 护 照 
的 时 候 还 会 给 你 一 张 “ 急 事 急 办 "证明 ， 领 取 护 照 的 时 候 要 带 上 。 
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一 般 来 说 ， 护 照 号 码 〈 非 加 急 护 照 ) 一 定 可 以 在 领取 日 的 前 5 个 工作 日 查 到 ， 护 照 号 
码 对 于 我 们 的 意义 就 是 用 来 预约 美国 签证 〈 其 余 国 家 的 不 用 ， 美 国 签证 只 需 要 护照 号 码 
就 能 预约 ) 。 在 北京 市 ， 现 在 唯一 行 的 通 的 方法 是 到 歼 和 宫 的 出 入 境 管理 处 那里 拿 回执 
查询 。 到 了 那里 ， 去 二 楼 领 护照 的 窗口 ， 找 管理 人 员 ， 把 回执 给 他 ， 说 因为 要 急 着 约 签 
证 ， 所 以 请 帮忙 查 一 下 护照 号 即 可 。 其 他 的 查 号 方法 〈 电 话 、 网 络 ) ， 虽 然 名 义 上 他 们 
有 提供 ， 但 是 至 少 现在 都 碍 不 到 ， 有 时 候 护 照明 明 都 领 到 了 ,但 是 得 询 还 是 告诉 你 说 “ 没 
有 您 的 信息 .……. 7 


8 9.1.5 领取 护照 


5 个 工作 日 后 ， 取 证 可 由 本 人 领取 或 通过 邮政 局 速递 ， 按 照 《 取 证 回执 单 》 上 的 日 期 
领取 证 件 。 须 本 人 携带 居民 身份 证 或 户口 短 ， 持 《取证 回执 单 》， 交 费 后 领取 证 件 。 


本 人 领取 取证 程序 : 

1. 任 《 取 证 回执 》 到 收费 台 交 费 〈 交 200 元 办 理 费用 ) :; 
2. 赁 交 费 收据 到 领证 台 领 取证 件 ; 

3. 领取 证 件 时 ， 请 仔细 核对 护照 内 容 ， 避 免 发 生 差错 。 


因 故 不 能 本 人 领取 的 ， 须 写 委 托 书 ， 受 托 人 持 本 人 和 申请 人 的 身份 证 原件 和 复印 
件 ， 登 记 后 领取 。 制 作 完毕 的 证 件 保管 期 为 三 个 月 ， 过 期 不 领取 的 予以 销毁 。 


委托 书 的 样本 如 下 : 


委托 书 


尊敬 的 出 入 境 管理 处 的 同志 ， 


由 于 又 XXXXX 《〈 找 个 正当 理由 ) ， 因 此 本 人 无 法 亲自 到 贵 处 领取 因 私 出 
境 护照 ， 现 委托 XXXX 代 为 领取 本 人 护照 。 对 由 此 而 造成 的 不 便 ， 本 人 深 感 
雪 意 。 


此 至 
敬礼 


护照 申请 人 : 
条 形 码 号 码 : (回执 土 有 ) 
身份 证 号 码 : 
领 护照 日 期 : 
联系 电话 : 
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蕊 ex 
日 期 : 


无 论 是 自己 领取 还 是 委托 人 代 领 ， 如 果 办 理 的 是 加 急 护 照 ， 还 需要 带 上 “急事 急 
办 证明。 


如 果 你 愿意 委托 邮局 递送 护照 ， 在 办 结 申请 手续 后 ， 持 《取证 回执 单 》 到 邮政 局 设 
在 出 入 境 管理 处 接待 大 厅 的 服务 台 办 理 邮 政 速递 手续 ， 护 照 邮 寄 费 用 直接 交 邮 局 柜台 
即 可 。 在 办 理 时 就 需要 交 回 执 、200 元 和 邮寄 费 ， 邮 寄 费 一 个 人 的 20。 如 果 4 个 人 合 寄 则 
为 32 元 。 某 些 地 方 是 在 办 理 的 时 候 就 要 交 费 ， 然 后 才 给 回执 的 。 


如 果 你 所 在 地 不 是 直辖 市 ， 那 么 你 可 以 去 本 市 公安 局 出 入 境 管 理 处 领取 护照 ， 也 可 
以 直接 去 省 公安 厅 出 入 境 管理 处 领取 。 在 北京 市 ， 需 要 注意 的 是 ， 无 论 是 在 航天 桥 或 者 
雍和 宫 的 办 理 点 办 理 的 护照 ， 取 护照 都 要 在 歼 和 富 的 出 入 境 管 理 处 领取 。 航 天 桥 只 是 受 
理 站 ， 不 负责 发 放 护照 。 


8 9.1.6 已 经 毕业 但 是 户口 留 校 的 学 生 


这 种 情况 的 特殊 之 处 在 于 ， 唱 然 毕业 也 但 是 户口 和 档案 却 是 被 学 校 暂时 代为 保管 
的 〈 和 学 校 签署 了 “ 代 存 档案 ”的 三 方 协议 ) 。 但 是 签 协议 的 时 候 ， 学 校 就 已 经 说 明 不 会 
负责 办 理 你 的 出 国手 续 ， 让 他 们 出 示 你 的 户口 卡 和 单位 意见 是 不 可 能 的 。 所 以 ， 如 果 要 
办 理 护照 ， 就 必须 将 户口 和 档案 迁 回 家 中 。 如 果 户 口 和 档案 已 经 在 家 中 存放 了 6 个 月 以 
上 ， 那 么 办 理 的 程序 和 普通 人 是 一 样 的 ， 但 现在 问题 的 关键 在 于 你 是 刚刚 把 户口 和 档案 
迁 回 家 的 ， 那 么 按照 正常 程序 ， 至 少 要 接近 2 个 月 才能 办 理 完毕 。 其 手续 基本 如 下 : 


1. 迁 出 户 唱和 档案 。 

以 北大 的 同学 为 例 ， 我 们 需要 事先 写 一 个 迁 出 户口 的 申请 书 ， 交 到 学 校 的 就 业 指 时 
中 心 ， 然 后 就 等 着 他 们 去 北京 市 人 事 局 开 出 你 的 档案 迁移 证 明 。 北 京 市 人 事 局 只 在 
每 个 月 的 第 一 个 工作 目 苏 理 这 样 的 手续 ， 所 以 请 做 好 充分 的 等 待 准备 ， 不 要 嫌 它 
慢 ， 这 是 迫不得已 。 

学 校 的 就 业 指 导 中 心 拿 到 你 的 档案 迁移 证 之 后 ， 你 就 可 以 带 着 身份 证 去 领 这 个 证 明 
了 。 然 后 ， 你 需要 去 学 校 的 档案 馆 ， 让 他 们 把 档案 寄 回 你 的 原 省 〈 北 京 不 允许 自己 
直接 拿 回 档案 ) ， 在 北大 ， 如 果 要 让 他 们 使 用 快递 方式 ， 则 需要 交 50 元 。 这 里 关于 
档案 的 转 寄 在 后 面 还 会 做 更 详细 介绍 。 同 时 ， 转 寄 完 档案 之 后 ， 还 需要 去 燕 园 派出 
所 开始 户口 迁移 证 。 拿 到 户口 迁移 证 之 后 ， 你 就 可 以 回 家 办 理 这 些 手续 了 。 


2. 取 回 档案 ， 派 遗 至 市 里 
回 省 之 后 ， 在 逢 里 的 高 校 毕业 生 就 业 指 导 服 务 中 心 重新 开 出 往 市 里 派 遗 户 口 和 档案 
的 证 明 ， 同 时 取 回 档案 。 一 般 来 说 省 一 级 往 市 一 级 的 机 构 派 遗 ， 允 许 自己 拿 着 档 
案 ， 但 是 档案 必须 是 封 好 的 。 
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3. 更 新 户口 和 存档 案 
拿 着 你 的 迁移 证 ， 在 市 公安 局 开 出 户口 派遣 至 当地 派出 所 的 证 明 ; 同时 找 地 方 〈 如 
当地 人 事 局 毕业 生 办 公 室 的 人 才 交 流 中 心 ) 存放 档案 ， 并 登记 。 

4. 登记 户口 
去 当地 派出 所 登记 户口 。 

5. 办 理 护 照 
带 上 你 的 户口 每、 新 的 本 地 身份 证 (没有 的 话 ， 就 拿 临时 身份 证 和 原来 的 旧 身 份 证 
一 起 使 用 ) 去 市 公安 局 出 入 境 管 理 处 的 办 证 大 厅 领 办 护照 所 用 的 申请 表 ， 然 后 照 
相 。 再 去 户口 所 在 地 派出 所 开 出 派出 所 意见 ， 这 个 需要 从 档案 里 出 具 证 明 。 
办 理 护照 时 ， 如 果 户 口 在 近期 才 登 记 ， 时 间 尚 不 满 6 个 月 ， 市 公安 局 必须 发 函 至 原 
所 在 地 公安 局 调查 ， 在 得 到 确认 以 前 在 原 所 在 地 没 办 理 过 护照 之 后 才能 接受 申请 。 
这 个 时 间 大 概 需要 至 少 1 个 月 s 

6. 领 护 照 


护照 会 从 省 里 寄 回 市 公安 局 ， 你 可 以 直接 去 市 局 出 入 境 管理 处 领取 。 如 果 你 嫌 慢 ， 
可 以 直接 去 省 出 入 境 管理 处 那里 取 。 如 果 和 急 取 的 话 ， 必 须 有 当地 公安 局 出 入 境 管理 
处 的 “急事 急 办 ”证 明 《〈 传 真 到 省 出 入 境 处 也 可 以 ) ， 复 印 一 张 交 上 去 。 然 后 出 示 身 
份 证 和 申请 回执 单 ， 就 可 以 拿 到 护照 了 。 


其 他 有 关 护 照 延 期 vs 换 发 、 补 发 、 项 目 变更 等 问题 ， 查 询 北京 市 公安 局 主页 “个 人 业 
务 / 出 入 境 管理 "的 相关 内 容 。 必 外 需要 注意 的 一 点 就 是 ， 如 果 你 事先 已 经 办 理 了 《港澳 
通行 证 》，《 港 澳 通 行 证 》 的 原件 也 要 带 在 身上 ， 办 理 护 照 申 请 的 时 候 和 户口 每 〈 或 者 
户口 卡 ) 、 身 份 证 原件 一 并 交 上 去 。 以 此 类推 ， 如 果 你 已 经 有 护照 了 打算 办 理 《 港 澳 通 
行 证 》， 最 好 把 护照 也 带 上 。 事 实 上 ， 护 照 和 《港澳 通行 证 》 办 理 的 手续 类 似 ， 如 果 有 
需要 的 话 一 起 办 理 更 方便 一 些 。 


8 9.2 “港澳 通行 证 


1、 赴 香港 就 学 、 就 业 、 培 训 人 员 及 其 亲属 ， 签 注 出 境 有 效 期 按照 香港 入 境 事务 处 进 
入 许可 批准 的 最 长 有 效 期 签 故 。 以 及 2、 赴 澳门 就 学 ， 签 注 出 境 有 效 期 按照 澳门 高 等 教育 
辅助 办 公 室 出 具 的 《确认 录取 证 明 书 》 批 准 的 学 习 期 限 签发 ， 但 最 长 不 超过 1 年 。 这 部 分 
人 所 需要 办 理 的 是 港澳 通行 证 签注 种 类 是 逗留 签注 。 即 “签发 多 次 签注 ， 出 境 有 效 期 根据 
香港 或 者 澳门 有 关 部 门 批准 的 期 限 签发 ”。 


学 校 的 手续 和 办 理 护 照 是 相同 的 ， 要 从 燕 园 派出 所 把 户口 卡 拿 出 来 ， 之 后 的 手续 和 
北京 市 居民 一 样 。 同 样 也 是 在 北京 市 公安 局 出 入 境 管 理 处 办 理 或 者 在 受理 站 办 理 。 
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所 需 的 材料 有 北京 市 居民 身份 证 、 户 口 德 原 件 〈 或 者 户口 卡 ) 及 A4 规 格 的 户口 蚕 首 
页 、 本 人 资料 页 、 变 更 页 和 居民 身份 证 的 复印 件 、 一 张 填写 完整 、 贴 有 两 寸 彩色 近期 正 
面 免冠 照片 (背景 为 淡 兰 色 或 白色 ) 的 《内 地 居民 往来 港澳 地 区 申请 表 》 前 来 共 理 ， 并 
提交 以 下 材料 : 


1. 赴 香港 就 学 、 就 业 、 培 训 人 员 及 其 亲属 须 交 验 香港 六 境 事 务 处 出 具 的 相应 进入 许 
可 原件 ， 并 提交 复印 件 。 所 持 往来 港澳 通行 证 上 去 留 签注 有 效 期 届满 ， 继 续 申请 在 
香港 逗留 ， 交 验 香 港 入 境 事务 处 出 具 的 延期 许可 原件 ， 并 提交 复印 件 ; 

2. 赴 澳门 就 学 ， 须 交 验 澳门 高 等 教育 辅助 办 公 室 出 具 的 《确认 录取 证 明 书 》 及 澳门 高 
等 院 校 录 取 通 知 书 原件 ， 并 提交 复印 件 。 所 持 往来 港澳 通行 证 上 逗留 签注 有 效 期 届 
满 ， 继 续 申 请 澳门 逗留 ， 须 提交 澳门 高 等 院 校 出 具 的 在 学 证 明 。 


关于 赴 港 澳 地 区 学 校 学 习 的 县 体 手续 问题 ， 因 为 不 属于 本 手册 讨论 范围 之 内 ， 详 细 
情况 请 向 对 方 学校 相 关 部 门 咨询 。 


$ 9.3 ”公证 
8 9.3.1 基本 介绍 


办 理 公 证 的 目的 ， 实 际 上 有 是 为 签证 准备 材料 。 目 前 ， 我 国 的 公证 书 已 发 往 世 界 上 一 
百 多 个 国家 和 地 区 ， 世 界 上 许多 国家 和 地 区 也 都 要 求 前 往 定居 、 探 杀 、 留 学 人 员 均 需 在 
原 居 住 国 办 理 有 关公 证 事项 。 以 下 介绍 部 分 国家 对 公证 书 种 类 的 特殊 要 求 : 


日 本 


申请 赴 日 探亲 ， 必 须 提供 杀 属 关系 公证 书 ， 定 居 必 须 提 供出 生 、 婚 姻 状况 公证 书 ， 
就 读 〈 留 学 ) 必须 提供 学 历 、 成 绩 单 公证 书 。 


亿 谷 兰 

凡 申 请 赴 和 荷兰 探亲 ， 超 过 3 个 月 者 ， 要 提供 婚姻 状况 、 出 生 、 杀 属 关系 公证 书 。 
@@ 德 国 、 奥 地 利 、 意 大 利 

申请 探 杀 、 定 居 、 自 费 留 学 必须 提供 亲属 关系 公证 书 。 

徙 澳大利亚、 新 西 兰 


凡 去 澳大利亚 、 新 西 兰 短期 (一 年 以 内 ) 自费 留学 〈 就 读 ) 的 ， 须 提供 出 生 、 婚 
姻 、 学 历 、 杀 属 关 系 、 无 刑事 处 分 等 公证 书 。 


岛 哥 伦比 亚 
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凡 申 请 赴 哥 伦比 亚 定居 者 ， 须 提供 杀 必 关系、 出生、 婚姻 、 未 受刑 事 处 分 、 经 历 、 
健康 体检 等 公证 书 。 


(6) 美 国 


凡 申 请 赴 美 定居 者 ， 须 提供 出 生 、 婚 姻 状 况 、 杀 属 关 系 和 是 否 受 过 刑事 制裁 公证 
书 ， 赴 美 留学 者 ， 需 办 理学 历 、 成 绩 单 公证 书 或 经 济 保证 公证 书 。 不 过 实际 上 ， 学 历 公 
证 没有 什么 意义 ， 只 要 有 封 好 并 盖 章 的 成 绩 单 和 学 位 证 明 就 行 。 经 济 担保 书 对 于 全 额 奖 
学 金 的 学 生来 说 更 是 不 需要 。 


他) 英国 

毕业 证 书 、 学 位 证 书 、 大 学 学 习 成 绩 单 、 父 母 工作 单位 的 收入 证 明 、 经 济 担保 书 、 
存款 单 、 房 产 证 明 〈 复 印 件 ， 这 个 为 辅助 材料 ,但 是 建议 你 如 果 有 就 上 交 ， 如 果 没 有 就 
不 用 交 ， 如 果 房 子 面积 小 于 80 平 米 ， 最 好 不 交 ， 签 证 官 问 的 时 候 再 给 他 看 ) 。 

@@ 加 拿 大 

这 个 在 后 面 加 拿 大 签证 部 分 会 有 详细 介绍 ， 这 里 就 不 介绍 了 。 

实际 上 去 各 个 国家 留学 ， 对 公证 的 要 求 也 不 一 样 。 满 足 了 最 低 要 求 即 可 ， 当 然 你 也 
可 以 把 其 它 几 项 也 公证 了 签证 时 带 上 ， 有 没有 用 就 不 知道 了 。 

办 理 公 证 要 去 可 以 涉外 的 公证 处 ， 比 如 海淀 区 公证 处 ， 地 址 是 海淀 区 黄 庄 太平 庄 胡 
同 12 号 ， 电 话 : 62559182。 在 海淀 剧院 往 左 拐 ， 豪 景 大 厦 三 楼 就 是 了 。 

办 理 公 证 ， 带 上 所 需 的 材料 和 人 民 币 直接 去 公证 处 就 好 了 ， 北 大 南 门 那 个 是 茸 100 一 
份 原 件 ， 王 10 一 份 copy。 可 以 找 人 代办 ， 代 办 人 带 着 委托 人 的 身份 证 及 复印 件 ， 委 托 人 
写 给 代办 人 的 委托 书 ， 还 有 委托 人 的 所 有 材料 〈 身 份 证 和 户口 卡 复印 件 就 可 以 ) 就 可 以 
了 。 一 般 最 多 一 周 就 可 以 取 。 “北大 南 门 公证 处 已 经 没有 了 ， 第 二 版 编者 注 ) 


一 般 的 公证 6 个 月 有 效 ， 只 有 出 生 公 证 是 一 直 有 效 的 。 


8 9.3.2 公证 种 类 


各 种 公证 包括 : 学 历 证 书 、 成 绩 单 、 无 犯罪 记录 、 家 庭 成 员 证 明 、 结 婚 “〈 离 婚 ) 或 
未 婚 证 明 、 杀 属 关 系 证 明 、 个 人 经 历 证 明 、 经 济 担保 《银行 出 具 的 存款 证 明 ) 。 

杀 属 关 系 、 出 生 证 明 、 结 婚 〈 离 婚 ) 或 未 婚 证 明 最 好 都 由 派出 所 盖 章 证 明 ， 亦 可 由 
所 在 单位 人 事 部 门 盖 章 确认 〈 如 在 校生 可 以 去 教务 办 理 证 明 ， 离 校生 去 户口 所 在 地 派出 
所 办 理 ) 。 

如 有 股票 证 券 交 易 ， 由 证 券 交 易 所 及 证 券 登 记 公 司 出 具 证 明 并 提供 股东 卡 ; 如 有 房 
产 ， 则 提供 产权 证 《〈 非 商品 房 需 先 由 会 计 事务 所 进行 评估 ) ， 然 后 到 公证 处 公证 。 

经 济 担保 公证 需 提 供 的 文件 有 : 单位 人 事 部 开具 的 工资 收入 证 明 、 税 务 局 出 具 的 每 
月 纳税 证 明 、 存 折 及 银行 出 具 的 存款 证 明 〈 从 公证 日 开始 计算 是 定期 存款 而 且 已 满 3 个 
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月 ) 。 
办 理 出 生 公 证 ， 必 须 提 供 申请 人 的 户口 每 〈 复 印 件 ) 及 身份 证 。 


办 理学 历 公 证 ， 需 提供 毕业 证 、 结 业 证 、 肆 业 证 、 学 位 证 、 成 绩 单 的 原件 ， 原 件 遗 
失 的 ， 应 向 原先 就 读 的 学 校 申 请 补 发 。〈 这 个 在 学 校 办 ) 


办 理 经 历 公 证 ， 需 要 提供 最 后 工作 单位 人 事 部 门 的 证 明 以 及 职务 任命 蔬 ， 职 称 的 职 
称 证 ， 申 请 人 个 人 档案 简历 记载 影印 件 〈 需 加 盖 单 位 人 事 部 门 印章 ) 。 


办 理 亲 属 关系 公证 ， 需 提供 申请 人 的 户口 本 〈 复 印 件 ) 和 身份 证 ， 关 系 人 身份 证 或 
护照 影印 件 。 所 有 证 明 资 料 都 需 带 原 件 ， 提 供 复 印 件 ， 出 生 、 经 历 、 学 历 、 未 婚 证 明 需 
要 提供 一 式 3 张 黑白 两 寸 照 片 ; 到 美国 使 用 的 公证 必须 提供 两 寸 黑 日 照片 4 张 。 


如 委托 他 人 代办 留学 手续 ， 亦 需 将 委托 书 公证 。 办 理 委托 、 声 明 公 证 ， 委 托 人 、 声 
明 人 必须 亲自 到 公证 处 办 理 ， 并 提供 本 人 身份 证 。 如 果 申 办 委托 公证 还 需要 提供 委托 人 
的 身份 证 的 影印 件 ， 委 托 事 项 凭证 -如 房地产 、 股 票 、 存 款 凭 证 等 ) 。 填 写 委托 书 、 声 
明 书 ， 并 在 委托 书 、 声 明 书 上 签名 或 盖 章 。 

对 于 去 美国 的 同学 ， 最 好 办 理 一 下 这 些 公证 以 备 需要 。 比 如 有 的 州 的 驾照 要 有 无 犯 
罪 记 录 公 证 ， 入 学 要 用 出 生 公 证 ， 探 杀 要 亲属 公证 ， 绿 卡 和 结婚 要 用 出 生 、 未 婚 公 证 什 
么 的 。 


8 9.3.3 各 种 公证 介绍 


出 生 公证 

出 生 公 证 ， 是 指 具 有 涉外 公证 业务 权 的 公证 处 根据 当事人 的 申请 ， 依 法 对 当事人 出 
生 的 法 律 事实 给 予 证 明 的 活动 。 出 生 公 证 主要 用 于 当事人 办 理 移民 、 出 国 求学 、 谋 职 、 
继承 财产 、 办 理 入 籍 手续 等 ， 是 出 国人 员 必 备 的 公证 书 。 

当事人 办 理 出 生 公 证 ， 应 向 其 住所 地 或 出 生地 的 涉外 公证 处 申请 。 已 在 国外 的 当 事 
人 ， 应 向 其 在 华 最 后 住所 地 公证 处 提出 申请 。 当 事 人 应 提交 以 下 证 明 材 料 : 


1. 当事人 的 身份 证 、 户 口 短 。 
2. 出 生 证 或 医院 根据 出 生 档 案 记 载 出 具 的 证 明 。 


3. 当事人 所 在 单位 的 人 事 部 门 出 具 的 出 生 情 况 证 明 。 待 业 或 辞职 的 或 无 业 的 ， 由 其 档 
案 保管 部 门 或 街道 办 事 处 出 具 证 明 ， 在 校 学 生 ， 由 其 所 在 学 校 出 具 证 明 。 


4. 一 式 2-3 份 的 近期 正面 免冠 照片 。 


办 理 出 生 公证 时 应 注意 的 事项 : 
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1. 公证 书 中 的 当事人 姓名 要 真实 ， 有 特殊 要 求 的， 必须 认真 审查 核实 后 再 子 证 明 。 当 
事 人 的 姓名 一 律 采 用 简化 字 。 在 外 文 译 文中 ， 要 使 用 汉语 拼音 。 为 便于 当事人 使 用 
公证 书 ， 对 有 曾 用 名 的 ， 经 有 效 证 明 ， 应 在 公证 书 上 同时 证 明 。 


2. 公证 书 中 当事人 的 出 生日 期 ， 是 公证 证 明 的 核心 内 容 之 一 ， 务 必 准 确 、 真 实 ， 并 有 
确 淄 的 证 据 。 出 生日 期 以 身份 证 为 准 ， 没 有 身份 证 以 户籍 证 明 或 出 生 证 明 为 准 ， 无 
上 述 证 明 ， 参 照 其 他 证 明 〈 如 档案 、 护 照 等 ) ， 一 律 采用 公历 ， 公 证 当事人 另 有 要 
求 的 ， 可 在 括号 内 注 明 农历 出 生日 期 。 


3. 公证 书 中 当事人 的 出 生地 点 应 明确 、 有 共 体 ， 地 名 应 写 全 称 。 出 生地 址 应 写 到 市 、 
县 ， 根 据 使 用 地 《〈 国 家) 要求， 也 可 写 到 乡 、 村 或 城镇 街道 。 如 果 当 事 人 出 生 时 的 
地 名 已 改变 ， 应 在 现在 地 名 后 插 号 内 ， 写 明 原 地 名 全 称 。 


4. 出 生 证 明 当 事 人 父母 要 写 明 生父 母 的 姓名 ， 如 父母 死亡 的 ， 要 加 括号 注 明 ， 如 当 事 
人 已 被 他 人 收养 ， 应 注 明 养父 母 姓名 ， 对 非 婚 生子 女 的 出 生 公 证 书 ， 可 以 根据 当 事 
人 的 要 求 ， 不 写生 父 姓名 。 


5. 当事人 所 提供 身份 证 与 境外 证 件 上 《如 护照 、 通 行 证 等 ) 日 期 不 一 致 ， 而 提出 更 改 
的 ， 如 确 属 原 发 证 机 关 工 作 失 误 造 成 不 一 致 ， 当 事 人 需 到 发 证 机 关 要 求 更 正 ， 然 后 

给 予 公证 。 如 公证 当 事 大 当时 为 子 出 国 而 谤 报 年 龄 ， 查 清楚 后 应 按 真实 年 龄 给 予 公 
证 。 

6. 已 在 国外 的 当事人 申请 办 理 出 生 公 证 书 ， 公 证 处 经 调查 ， 未 找到 任何 线索 的 ， 可 
为 当事人 出 有 具 ”得 无 档案 记载 公证 书 "。 在 美国 等 国家 ， 此 公证 书 可 做 为 次 要 证 据 使 
用 。 

7. 公证 处 只 能 为 在 我 国 出 生 的 我 国 公民 或 外 国人 办 理 出 生 公证 书 。 在 国外 出 生 的 人 ， 
如 需要 此 类 证 明 的 ， 应 在 当地 有 关机 关 取 得 出 生 证 明 。 


是 否 受过 刑事 处 分 公证 


未 受刑 事 处 分 是 指 当事人 未 受到 刑事 处 罚 ， 未 受刑 事 处 分 公证 ， 是 指 有 涉外 公证 业 
务 的 公证 处 根据 当事人 的 申请 ， 对 其 在 中 华人 民 共和 国 居住 期 间 ， 未 受过 我 国 司 法 机 关 
的 刑事 制裁 这 二 事实 依法 给 予 证 明 的 活动 。 未 受刑 事 处 分 公证 书 主要 用 于 当事人 在 国外 
定居 、 移 民 、 结 婚 、 收养 笠 女 等 。 申 请 办 理 未 受刑 事 处 分 公证 的 当事人 应 提供 的 证 明 村 
料 : 


1. 当事人 的 户口 每 、 身 份 证 ， 已 出 境 的 应 提交 护照 复印 件 及 原 户籍 所 在 地 的 公安 派出 
所 出 具 的 户籍 证 明 。 


2. 当事人 所 在 工作 单位 的 保卫 部 门 出 具 的 ”未 受刑 事 处 分 ?证 明 ， 当 事 人 无 工作 单位 或 
工作 单位 无 保卫 部 门 ， 或 辞职 后 档案 转交 人 才 交 流 中 心 、 街 道 办 事 处 的 ， 则 应 由 当 
事 人 户籍 所在 地 的 公安 部 门 出 具 “ 未 受刑 事 处 分 证明。 
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办 理 此 项 公证 时 应 注意 的 事项 : 
1. 当事人 提供 的 “未 受刑 事 处 分 ?证 明 应 是 申办 公证 期 间 出 县 ， 出 有 具 证 明 时 间 与 申请 办 
理 公 证 的 时 间 不 能 相隔 太 长 ， 和 否则， 公证 人 员 因 要 求 当 事 人 重新 提供 证 明 。 


2. 对 于 解放 前 曾 在 国内 居住 ， 后 移居 美国 的 当事人 申请 办 理 在 国内 居住 期 间 未 受刑 事 
处 分 公证 的 ， 可 以 受理 并 经 查实 后 ， 出 有 具 公 证 书 ， 如 无 档案 可 查 ， 也 无 其 他 线索 ， 
可 以 为 当事人 出 具 查 无 档案 记载 公证 书 。 


3. 已 出 境 的 当事人 要 求 申 办 此 项 公证 时 ， 所 提供 的 “未 受刑 事 处 分 ?证 明 上 应 注 明 当 事 
人 的 出 境 时 间 ， 并 写 明 “其 出 境 前 ， 在 国内 居住 期 间 没 有 受过 刑事 处 分 ”。 

4. 当事人 未 达 我 国法 定 刑 事 责任 年 龄 的 人 ， 申 办 此 项 公证 的 ， 公 证 处 不 予 受理 。 

5. 未 受刑 事 处 分 公证 书 应 明确 证 明 当 事 人 在 国内 期 间 未 受过 我 国 司法 机 关 的 刑事 处 
分 ， 该 公证 书 在 使 用 时 ， 有 较 强 的 时 间 性 ， 有 效 期 一 般 为 6 个 月 ， 期 限 届满 后 ， 当 
事 人 仍 未 离开 的 ， 需 要 重新 申办 未 受刑 事 处 分 公证 。 


刑事 处 分 是 指 国家 审判 机 关 依照 刑法 的 规定 ， 对 犯罪 分 子 适用 的 剥夺 其 某 种 权益 的 
强制 处 分 。 其 范围 包括 主 刑 〈“ 管 制 、 拘 役 、 有 期 徒刑 、 无 期 徒刑 、 死 刑 ) 、 附 加 刑 〈 避 
金 、 剥 夺 政 治 权利 、 没 收 财产 ) 以 及 对 外 国人 适用 的 驱逐 出 境 。 


受刑 事 处 分 公证 ， 有 的 国家 称 之 为 “警方 证 明 "， 在 我 国 ， 受 刑事 处 分 公证 是 指 公证 
机 关 根 据 当 事 人 的 申请 ， 对 其 在 中 国 居住 期 间 受 过 刑事 处 分 的 法 律 事实 予以 证 明 的 活 
动 。 

受过 刑事 处 分 公证 书 主要 用 于 出 国定 居 、 入 籍 、 结 婚 及 劳务 输出 等 。 当 事 人 曾 受 过 
刑事 处 分 ， 应 亲自 向 其 住所 地 公证 处 提出 申请 。 本 人 不 能 杀 自 办 理 的 ， 可 以 委托 他 人 办 
理 。 


当事人 申办 受刑 事 处 分 公证 ， 应 认真 填写 公证 申请 表 ， 并 按 以 下 要 求 提 供 证 明 材 
料 : 


1. 本 人 身份 证 、 户 口 短 及 其 复印 件 。 
2.” 委托 他 人 申办 的 ， 应 提交 委托 人 亲自 签署 的 委托 书 及 代理 人 的 身份 证 。 
3. 法 院 刑事 判决 书 。 


在 出 证 方式 上 ， 可 由 公证 处 证 明 该 判决 书 上 法 院 的 印鉴 属实 ， 或 由 公证 处 以 直接 出 
证 的 方式 证 明 当 事 人 曾 受过 刑事 处 分 公证 。 


婚姻 状况 公证 


婚姻 状况 公证 ， 是 指 有 涉外 业务 权 公证 处 根据 当事人 的 申请 ， 依 照 法 定 程序 ， 对 当 
事 人 现存 的 婚姻 状况 这 一 法 律 事 实 的 真实 性 、 合 法 性 予以 证 明 的 活动 。 婚 姻 状 况 是 指 当 
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事 人 结婚 、 未 婚 、 离 婚 以 及 丧偶 未 再 婚 的 情况 。 婚 姻 状 况 公 证 主要 用 于 当事人 申请 到 国 
外 探亲 、 定 居 、 办 理 结 婚 手 续 等 事项 。 该 项 公证 由 当事人 住所 地 的 公证 处 管辖 。 


婚姻 状况 公证 包括 结婚 公证 、 未 婚 公证 、 离 婚 公证 、 丧 偶 公 证 。 

结婚 公证 

结婚 公证 是 指 具 有 涉外 公证 业务 的 公证 机 关 根 据 当 事 人 的 申请 ， 依 法 证 明 当事人 的 
结婚 这 一 法 律 事实 的 真实 性 、 合 法 性 的 活动 。 

公证 证 明 的 婚姻 关系 ， 必 须 是 我 国法 律 所 承认 的 婚姻 关系 。 如 : 〈1) 经 合法 手续 登 
记 的 婚姻 ，〈2) 1950 年 婚姻 法 颁布 前 建立 的 事实 婚姻 (3) 解放 前 的 婚姻 关系 ， 包 括 
当时 存在 的 一 夫 多 妻 制 的 婚姻 关系 等 。 


当事人 应 提供 的 证 明 材料 : 


1. 当事人 夫妻 双方 的 居民 身份 证 和 户口 短 及 其 复印 件 ， 已 注销 户口 的 ， 应 提交 原 居 住 
地 公安 派出 所 出 具 的 户籍 记载 情况 证 明 。 


2. 当事人 绪 婚 证 原件 及 复印 件 和 夫妻 双方 照片 。 
3. 代理 人 代为 申请 的 ， 还 须 提交 授权 委托 书 和 代理 人 的 身份 证 及 其 复印 件 。 


申办 结婚 公证 应 注意 的 事项 : 


1. 如 果 结 婚 证 书 遗 失 的 ， 应 根据 1986 年 3 月 15 日 民政 部 发 布 的 《婚姻 登记 办 法 》 的 有 
关 规 定 执行 二 即 根据 当事人 提交 的 婚姻 登记 机 关 发 给 的 《夫妻 关系 证 明 书 》 出 具 公 
证 。 


2. 对 于 未 履行 结婚 登记 手续 的 所 谓 事实 婚姻 当事人 ， 要 求 申 办 有 关 结 婚 公证 的 ， 应 先 
补办 结婚 登记 手续 ， 然 后 赁 结婚 证 书 出 具 公证 书 。 


3. 对 于 在 我 国 第 一 部 《婚姻 法 》 公 布施 行 前 〈 即 1950 年 5 月 1 日 以 前 ) 按 当地 风俗 习惯 
结婚 ， 且 无 结婚 证 的 ， 经 审查 核实 后 ， 给 予 办 理 夫妻 关系 公证 书 。 


4. 对 于 解放 前 按 当地 风俗 习惯 结婚 ， 写 有 民间 结婚 证 书 ， 且 在 结婚 书 上 写 明 结婚 时 
间 、 地 点 的 ， 可 以 换 发 方式 ， 为 当事人 出 具 结 婚 公 证 书 。 


5 对 我 国 第 一 部 婚姻 法 公布 前 结婚 的 ， 如 当事人 出 国 时 间 久远 ， 又 没有 户籍 等 档案 次 
料 可 查 的 ， 可 以 由 两 名 以 上 的 知情 人 出 具 声明 书 ， 声 明了 解 他 们 的 结婚 情况 ， 公 证 
处 再 就 此 “声明 书 "加 以 证 明 声明 人 签名 盖 章 属实 。 


6. 双方 均 是 我 国 自 费 留 学 生 ， 在 国外 登记 结婚 ， 回 国 后 ， 为 了 去 第 三 国 而 申办 结婚 公 
证 的 ， 公 证 处 可 和 赁 当事人 提供 的 经 原 婚姻 缔结 地 国外 交 部 或 授权 的 机 构 认 证 ， 并 经 
我 驻 该 国 使 领 馆 认证 的 结婚 公证 书 ， 为 其 出 具 夫妻 关系 公证 书 ， 但 不 能 出 具 结 婚 公 
证 书 。 
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未 婚 公证 


未 婚 公证 是 指 具有 涉外 业务 的 公证 机 关 根据 当事人 的 申请 ， 依 法 证 明 当事人 未 曾 登 
记 结 婚 这 一 法 律 事实 的 真实 性 、 合 法 性 的 活动 。 


未 婚 公 证 有 两 种 情况 : 一 是 达到 我 国法 定 结婚 年 龄 的 未 婚 ; 三 是 未 达到 我 国法 定 结 
婚 年 龄 的 未 婚 。 


申办 未 婚 公 证 ， 应 由 当事人 杀 自 向 住所 地 的 具有 涉外 业务 的 公证 处 申请 办 理 。 如 当 
事 人 不 能 杀 自 前 往 ， 则 可 委托 他 人 办 理 。 


未 婚 公证 提供 的 证 明 材 料 : 


1. 当事人 的 身份 证 明 〈 如 居民 身份 证 、 户 日 短 ， 已 出 境 的 应 提供 护照 或 者 有 效 旅行 
证 、 通 行 证 及 其 复印 件 ， 已 注销 户口 的 ， 应 提交 原 居住 地 公安 派出 所 出 具 的 户籍 记 
载 情况 证 明 ) 。 


2. 当事人 所 在 单位 人 事 部 门 出 具 的 未 曾 登 记 结婚 的 证 明 ， 当 事 人 所 在 单位 无 人 事 部 门 
的 ， 由 该 单位 上 级 主管 部 门 予 以 证 明 。 


应 注意 的 事项 : 

1. 未 婚 公 证 是 以 当事人 是 否 去 民政 部 门 进行 结婚 登记 作为 衡量 标准 ， 凡 未 曾 办 理 登 记 
手续 的 ， 为 未 婚 。 

2. 非法 同居 、 事 实 婚姻 均 为 不 合法 的 现象 ， 均 以 未 婚 论 。 


离婚 公证 


离婚 是 男女 公民 双方 解除 婚姻 〈 夫 妻 ) 关系 的 合法 途径 。 离 婚 形 式 有 : 婚姻 登记 机 
关 出 具 的 登记 离婚 协议 ， 人 民法 院 调解 离婚 、 判 决 离婚 。 


离婚 公证 是 公证 处 依法 证 明 离 婚 的 法 律 事实 的 真实 性 、 合 法 性 的 活动 。 当 事 人 办 理 
离婚 公证 ， 应 到 其 住所 地 的 有 管辖 权 的 公证 处 提出 申请 。 


当 事 大 应 提交 的 材料 : 


1. 当事人 双方 身份 证 和 户口 短 及 其 复印 件 。 已 注销 户口 的 ， 由 公安 派出 所 出 具 记 载 当 
事 人 自然 情况 〈 即 : 姓名 、 人 性别 、 出 生年 月 日 及 其 住址 ) 的 证 明 。 


2. 离婚 证 书 原 件 〈 包 括 已 生效 的 离婚 调解 书 、 离 婚 判决 书 ) 。 如 离婚 证 书 遗 失 的 ， 可 
到 原 婚 姻 登 记 机 关 补 发 解除 夫妻 关系 证 明 书 。 
未 再 婚 公证 


未 再 婚 公证 是 指 具 有 涉外 业务 的 公证 机 关 根 据 当事人 的 申请 ， 依 法 证 明 当 事 人 未 再 
登记 结婚 这 一 法 律 事实 的 真实 性 、 合 法 性 的 活动 。 
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未 再 婚 公证 有 两 种 情况 : 一 是 配偶 自然 死亡 或 者 宣告 死亡 后 ， 未 再 登记 结婚 ; 二 是 
依法 解除 婚姻 关系 〈 向 民政 部 门 登记 离婚 、 经 人 民法 院 调解 或 判决 离婚 刀 ， 未 再 登记 结 
婚 。 

申办 未 再 婚 公证 应 当 由 当事人 末 自 向 住所 地 的 具有 涉外 业务 的 公证 处 申请 办 理 ， 如 
当事人 不 能 亲自 前 往 ， 则 可 委托 他 人 办 理 。 


未 再 婚 公 证 提供 的 证 明 材 料 : 


1. 当事人 的 身份 证 明 〈 如 居民 身份 证 、 户 口 筹 ， 已 出 境 的 应 提供 护照 或 者 有 效 旅 行 
证 、 通 行 证 及 其 复印 件 ， 已 注销 户 日 的 ， 应 提交 原 居住 地 公安 派出 所 出 具 的 户籍 记 
载 情况 证 明 ) 。 


2. 当事人 的 结婚 证 明 〈 可 由 民政 部 门 出 具 结 婚 证 明 书 ) 及 离婚 证 明 〈 离 婚 证 及 离婚 协 
议 书 、 离 婚 调解 书 、 离 婚 判 决 书 及 生效 书 ) 或 配偶 的 死亡 证 明 、 宣 告 死 亡 的 人 民法 
院 判 决 书 。 


3. 当事人 档案 所 保管 单位 的 人 事 部 门 出 县 的 未 再 登记 结婚 的 证 明 。 


应 注意 的 事项 : 


1. 当事人 如 有 两 次 以 上 婚姻 ， 则 只 需要 提供 最 近 一 次 的 有 关 证 明 材 料 。 
2. 当事人 离婚 或 配偶 死亡 后 ， 有 出 境 记 录 的 需 先 提供 境外 的 未 再 婚 证 明 。 


亲属 关系 公证 


亲属 关系 是 指 以 婚姻 为 基础 、 血 缘 为 纽带 ， 以 及 收养 而 形成 的 相互 关系 ， 这 种 关系 
不 同 于 一 般 朋 友 关 系 。 凡 是 法 律 上 承认 的 杀 属 ， 彼 此 间 就 产生 权利 义务 ， 具 有 一 定 的 法 
律 效 力 。 比 如 ， 我 国 婚姻 法 规定 ， 夫 妻 、 父 母 和 子女 负 有 互相 扶养 的 义务 。 


杀 属 关 系 公 证 是 指 有 涉外 业务 权 公证 处 ， 根 据 当 事 人 的 申请 ， 依 法 证 明 申请 人 与 关 
系 人 之 间 杀 属 关 系 的 真实 性 、 合 法 性 。 杀 属 关 系 公 证 书 ， 主 要 用 于 出 入 境 签 证 ， 我 国 公 
民 到 国外 定居 、 探亲 、 留 学 、 继 承 遗 产 、 申 请 劳工 伤亡 赔偿 、 领 取 抚 恤 金 等 事项 。 

亲属 关系 公证 由 当事人 住所 地 的 公证 处 管辖 ， 公 证 的 主要 内 容 是 ， 证 明 申 请 人 与 关 
系 人 是 直系 亲属、 和 劳 系 杀 属 或 姻亲 关系 ， 只 要 符合 我 国民 事 法 律 规 定 的 亲属 范围 ， 均 可 
给 予 公 证 证 明 ， 如 当事人 要 求 办 理 表 兄弟 姐妹 公证 ， 只 要 能 查证 属实 ， 就 可 以 办 理 公 
证 。 

当事人 应 提供 的 证 明 材料 : 


1. 当事人 的 居民 身份 证 和 户口 每 及 其 复印 件 ， 已 注销 户口 的 ， 原 居住 地 公安 派出 所 出 
具 的 记载 户籍 情况 的 证 明 。 
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2. 他 人 代为 办 理 的 ， 应 提交 授权 委托 书 和 代理 人 身份 证 件 。 


3. 当事人 所 在 单位 人 事 、 组 织 或 劳资 部 门 出 具 的 亲属 关系 证 明 ， 当 事 人 所 在 单位 无 人 
事 、 组 织 、 筋 资 部 门 的 ， 由 该 单位 上 级 主管 部 门巴 以 证 明 。 


办 理 杀 属 关系 公证 应 注意 事项 : 


1. 公证 书 中 关于 亲属 之 间 的 称谓 ， 应 当 使 用 我 国法 定 的 统一 称谓 ， 不 得 使 用 地 方 方 


人 
瑟 


2. 公证 员 应 审查 亲属 关系 产生 的 真实 性 、 合 法 性 ， 以 防 申请 大 利用 虚假 的 “亲属 关 
系 " 为 名 ， 骗 取 公 证 书 ， 达 到 出 国 的 目的 。 


3. 有 的 国家 ， 如 澳大利亚 、 新 西 兰 ， 要 求 赴 该 国 自 费 留 学 的 我 国 公民 ， 提 供 包括 所 有 
家 庭 成 员 即 父母 、 配 偶 、 子 女 、 兄 弟 姐 妹 的 亲属 关系 公证 书 ， 当 事 人 可 以 向 公证 处 
提出 公证 申请 ， 公 证 处 经 查证 属实 后 ， 应 依法 证 明 当事人 的 所 有 家 庭 成 员 及 其 出 生 
日 期 和 居住 地 点 。 


4. 对 用 于 继承 目的 杀 属 关系 公证 ， 法 定 继承 人 范围 内 的 关系 人 无 论 是 否 死亡 ， 均 应 列 
入 公证 书 中 ， 并 应 了 解 被 继承 的 财产 状况 ， 生 前 有 无 遗嘱 及 法 定 继承 人 的 有 关 情 
况 ， 坚 持 做 好 谈话 笔录 。 

5. 注意 使 用 国 〈 地 区 ) 的 有 关 法 律 规 定 。 如 澳大利亚 对 于 子女 在 澳大利亚 ， 父 母 赴 澳 
探望 子女 或 定居 而 办 理 的 杀 属 关系 公证 ， 澳 方 要 求 需 载 明 “申请 人 只 有 以 上 几 个 子 
女 ”。 公 证 处 应 据 实 出 县 。 


8 9.4 体检 及 注射 疫苗 


首先 明确 ， 体 检 是 为 了 入 学 用 的 ,签证 是 不 需要 体检 证 明 的 。 所 以 建议 在 签证 后 体 
检 ， 免 得 多 花 冤 枉 钱 。 一 般 大 学 会 给 你 寄 来 体检 表 ， 或 者 提供 可 下 载 的 表格 文档 供 你 打 
印 ， 这 时 你 就 拿 着 那个 表 去 体检 。 没 有 的 话 ， 也 可 以 需要 事先 问 清楚 他 们 要 求 体检 的 项 
目 直接 去 体检 。 


下 面 我 们 以 北京 市 体检 为 例 说明 体 检 流 程 。 北 京 市 出 入 境 管 理 处 指定 的 医院 是 和 平 
里 医院 。 你 也 可 以 在 校医 院 体检 ， 这 都 没有 太 大 关系 。 
1、 体 检 的 地 点 


体检 在 北京 卫生 防疫 站 〈 和 平 里 北 街 20 号 ) 。 对 于 北大 的 同学 ， 可 以 在 北大 西南 门 
坐 718 到 安 贞 里 ,下 。 前 方 〈 南 ) 不 远 处 有 一 个 十 字 路 口 ， 并 有 一 个 四 通 的 过 街 天 桥 。 在 
此 路 口 左 拐 ， 沿 着 右边 一 直 走 约 300 米 就 能 看 到 右边 一 个 不 起 眼 的 小 门口 ， 门 前 通常 会 站 
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着 一 些 发 送 机 票 代理 报价 单 的 人 。 门 两 侧 分 别 有 很 小 的 中 英文 门牌 汪 中文 有 “北京 国际 旅 
行 卫 生 保 健 中 心 ” 及 “… 检 疫 .…" 等 字样 ， 这 就 是 卫生 防疫 站 了 。 打 车 去 的 话 大 概 需要 二 十 
多 元 (1.2 元 的 Taxi) 。 (北京 现在 已 经 没有 1.2 元 的 Tuw 了 ，2 元 出 租车 要 多 少 钱 ， 不 清 
楚 。 第 二 版 编者 注 ) 


2、 要 携带 的 物品 
事先 提醒 大 家 要 空腹 去 ， 因 为 要 抽 血 化 验 。 


身份 证 〈 或 护照 ) ， 学 校 寄 来 的 体检 表 〈 如 果 有 的 话 ) ， 笔 、 两 寸 照 片 两 张 〈 不 带 
的 话 现场 可 以 照 数 码 的 ，20 元 /4 张 ， 巨 贵 啊 ) ， 人 民 币 500 一 600 《多少 视 学 校 要 求 之 项 
目 而 定 ，1 楼 有 取款 机 可 以 用 银行 卡 ) ， 水 “有 尿检 ， 饮 用 前 大 量 饮水 ， 儿 尿 用 -,-) 。。 
最 好 再 带 点 吃 的 ， 抽 血 后 赶紧 补充 点 营养 。 


需要 说 明 的 是 ， 体 检 和 注射 疫苗 是 两 个 独立 的 项 目 ， 可 以 同时 做 ， 也 可 以 只 作 其 中 
的 一 个 。 一 般 来 说 ， 体 检 不 是 必须 的 二 而 很 多 的 疫 亩 我 们 都 在 大 一 大 二 的 时 候 打 过 ， 也 
不 用 反复 重 打 。 所 以 ， 如 果 选 择 不 体检 ， 则 不 用 抽 血 化 验 ， 也 就 不 需要 空腹 去 ， 同 时 可 
以 不 交 300 多 元 的 体检 费 ， 如 果 选 择 不 重 打 疫 苗 ， 则 可 以 把 学 校 寄 来 的 体检 表 和 之 前 的 疫 
菌 接种 证 明 直 接 带 到 保健 中 心 ， 请 那里 的 医生 填 表 并 签字 ， 或 者 直接 到 北大 校医 院 的 皮 
肤 科 拷 那 里 的 张 医生 签字 也 可 以 。 


3、 去 保健 中 心 具体 流程 : 


整个 过 程 大 概要 1 个 半 水 时 盖 只 能 周一 到 周 五 上 午 去 。8:00 上 班 ，10:30 就 下 班 ， 所 以 
一 定 要 早 去 拿 号 。 对 于 PPD 测 试 ， 每 周一 、 二 、 五 早晨 才 做 ， 因 此 这 三 天 的 早上 排队 的 
人 非常 多 。 取 PPD 的 结果 需要 从 接种 起 72 小 时 后 看 结果 ， 上 下 午 都 可 以 ， 总 共 需 4 天 时 
闻 。 取 体检 结果 只 能 在 下 午 ，13:00~16:00。 


先 到 大 厅 预 录 处 对 面 的 架子 上 取 “ 健 康 检 查 申请 表 ”， 填 好 后 拿 着 表 和 身份 证 〈 或 护 
照 ) 到 预 录 处 预 录 。 预 录 后 拿 着 表 到 2 号 窗口 在 填 一 个 接种 疫苗 的 表 。 拿 着 两 个 表 去 3 号 
或 4 号 窗口 交 费 。 


拿 到 的 表 中 有 一 个 牛皮 纸 的 信封 ， 上 面 有 详细 的 流程 说 明 ， 抽 血 〈 出 示 身 份 证 ， 需 
要 一 张 2? 寸 照片 ) ， 验 血型 ，X 光 透视 ， 做 心电图 ， 全 身体 检 以 及 免疫 接种 等 。 按 照 说 明 
上 的 程序 ， 很 快 就 可 以 体检 完毕 了 。 当 然 不 必 严 格 按照 表格 信封 上 的 指南 顺序 去 做 ， 看 
哪 人 少 就 先 去 哪 吧 。 


全 部 完成 后 把 表 和 一 张 ? 寸 照片 交 到 1 号 窗口 ， 会 给 一 个 收据 ， 在 三 个 工作 日 后 的 下 
午 1 点 到 4 点 赁 此 收据 来 取 结 果 ， 期 间 看 PPD 结 果 的 同学 还 要 多 来 一 趟 看 结果 (PPD 测 试 
的 肿块 小 于 10x10mm” 为 正常 ) 。 提 醒 大 家 ， 如 果 做 PPD 的 皮 试 ， 交 表 的 时 候 要 把 皮 试 
的 那 张 单子 留 下 ， 以 便 72 小 时 之 后 复查 时 使 用 。 


4、 注 意 事项 
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中 打 完 疫苗 后 ,在 屋子 里 坐 一 会 儿 ,会 有 人 叫 名 字 , 出 二 个 "国际 预防 接种 证 书 ”〈 就 是 那 
个 小 黄 本 本 ) 给 你 


人 @ 打 疫苗 后 一 段 时 间 大 热天 不 能 洗澡 。 

@ 全 身 检 查 ， 也 就 是 医生 问 ， 你 答 ， 他 再 写 上 就 行 了 。 

由 洗 牙 可 以 以 后 再 洗 ， 在 那里 浪费 钱 和 时 间 。 洗 牙 前 记得 先 把 龋齿 补 好 。 
@@ 有 晕 针 者 请 结伴 体检 ， 并 事先 告知 医务 人 员 。 


附 上 体检 地 点 的 地 图 : 
| | 售 。 盯 HK 和 污 民 和 去 公 司 大 丰 大 起 
一 NeER | 证。 | 新 化 信 大 大 (| 
加 am 旭 
大 HH 
国人 加 和 HI 司 1Ts 用 
1 公 计 术 如 株 字 商贸 中 心 站 (3 灰 星 大 大 | 岛 |， 
安 请 | 人 策 手 西 街 和 平 
】 ERE 
厦 一 
下 - 国 _2 实 砚 街道 办 | 
华 HE 国 
-_ 国 在 亡 回 - 
Hi 一 一 
职 灿 师 和 技术 学院 臣 一 一 
-会 信 大 谓 | 安 源 大 厦 ， 自 _ 平 
识 久 但 竺 区 全 和 。 和 QH 大 克 如 和 平 街 街 赠 8 
加 柳 清 拓 4《 季 全 RM 一 - 吾 年 | 沟 - 
、 北京 。 市 全 洒 华 商 劳 大 大 
、 | 本 本 中 了 由 
让 医 录 站 
一 放生 wwe 四 
SN 克 - 街 
RE & 要 于 加 | 于 5 
巷 丙 利 达 大 局 宝 ” 负 名 天 元 和 平 商 业 大 大 人 事 部 
失 一 各 | 仿 ， 光 共 大 砷 | 信 民 安 从 人 
加 下 忆 
[1 
发 地 射 模 穴 王 2| 细 家 | 
右 海南 大 厦 “ 医 区 天 多 
附和 人 属 随 治 弄 姑 地 名 办 从 厦 训 
去 全 :ma 煤 机 大 厦 。 移 护 所 人 二 
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8 9.5.1 总 论 


申请 出 国 的 同学 ， 无 论 成 功 与 否 ， 都 属于 “申请 自费 留学 不 参加 款 业 "”， 其 情况 是 在 
毕业 后 一 方面 与 北大 之 间 的 培养 关系 结束 了 ， 一 方面 还 没有 找到 一 个 国内 的 单位 接受 
户口 和 档案 ;就 国家 政策 来 说 ， 这 一 人 群 的 档案 属于 “流动 人 口 档案 "， 除 国家 指定 的 人 
才 流 动 服务 机 构 〈 如 教育 部 留学 服务 中 心 和 地 方 高 校 毕业 指导 中 心 ) ， 一 般 机 构 不 得 擅 
自 管理 流动 人 员 档案 。 

许多 人 不 明白 户口 和 档案 究竟 有 什么 用 ， 因 此 不 去 关心 或 不 适当 地 选择 了 保存 处 。 
简单 说 ， 户 档 对 留学 人 员 的 意义 主要 体现 在 回国 以 后 ， 如 就 业 、 升 学 结婚 、 子 女 落 户 
等 等 方面 。 另 外 ， 在 工作 岗位 上 评级 、 调 动 等 也 需要 档案 。 虽 然 人 事 档 案 制 度 随 着 社会 
和 经 济 的 发 展 ， 其 作用 已 经 不 如 计划 经 济 时 期 那么 重要 ， 不 再 是 用 人 单位 选择 人 才 时 的 
绝对 主要 的 参考 文件 ， 但 如 果 外 出 留学 前 档案 处 理 不 当 ， 仍 然 可 能 给 回国 后 的 生活 带 来 
许多 厅 烦 。 

综 上 ， 当 我 们 符合 “申请 自费 留学 不 参加 就 业 "” 的 条 件 时 ， 应 该 认真 了 解 户 口 和 档案 
相关 的 知识 ， 咨 询 院 系 相 关 负 责 老 师 ， 作 出 适合 自己 未 来 发 展 的 选择 。 下 面 就 目前 国内 
的 留学 人 员 户 档 处 理 方 案 作 一 综述 作为 选择 的 依据 ， 并 提供 简单 的 操作 性 指导 。 


8 9.5.2 户 档 处 理 方式 的 选择 


首先 引述 北京 大 学 就 业 指 导 服 务 中 心 编 写 的 《2006 届 毕业 生 就 业 和 常识 (指导 手册 )》 中 
关于 申请 自费 出 国 (出 境 ) 学 生 的 户 档 处 理 方法 : 


本 科 生 

申请 自费 出 国 (出 境 ) 留 学 成 行 的 毕业 生 ， 可 以 申请 将 其 户口 、 档 案 转 回 家 
庭 所 在 地 ， 学 校 也 可 将 其 派 回 生源 省 (区 、 市 ) 就 业主 管 部 门 或 转 到 教育 部 贸 
学 服务 中 心 ; 至 9 月 30 日 未 办 成 出 国 (出 境 ) 手 续 的 ， 学 校 不 负责 保留 其 户口 、 
档案 ， 其 本 人 可 将 户口 、 档 案 直接 转 回 家 庭 所 在 地 ， 学 校 也 可 将 其 派 回 生源 
省 (区 、 市 ) 就 业主 管 部 门 ; 对 于 和 逾期 不 办 理 转移 户口 、 档 案 手 续 的 ， 学 校 可 将 
其 户 蝗 % 档案 等 材料 按照 申请 表 上 地 址 寄 回 ， 发 生 遗 失 等 意外 情况 的 ， 由 其 
本 人 承担 责任 。 


研究 生 

申请 自费 出 国 (出 境 ) 留 学 成 行 的 毕业 生 ， 可 以 申请 将 其 户口 、 档 案 转 回 家 
庭 所 在 地 ， 学 校 也 可 将 其 派 回 生源 省 (区 、 市 ) 就 业主 管 部 门 或 转 到 教育 部 留学 
服务 中 心 ; 未 能 成 行 的 毕业 研究 生 在 学 校 就 业 分 配方 案 上 报 教育 部 后 要 求 就 
业 的 ， 由 学 校 于 当年 9 月 30 日 前 上 报 调整 就 业 分 配方 案 ， 经 教育 部 批准 ， 可 为 
其 欢 理 派 遗 手续 ; 超过 9 月 30 日 的 ， 回 生源 省 市 就 业 ， 学 校 报请 北京 市 教委 为 
其 办 理 回 省 二 分 手续 。 


六 
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下 表 列 举 了 若干 可 供 选择 的 处 理 方案 及 其 实施 办 法 : 


教育 部 留学 服务 中 心 申请 成 功 并 且 已 经 拿 到 | 1， 在 5.22 前 填写 “自费 出 国 〈 出 
签证 的 毕业 生 ， 同 时 也 | 境 ) 留学 不 参加 就 业 申 请 表 ” ( 见 
是 许多 院 系 老师 的 推荐 | 本 章 附 录 ) 时 选择 将 户口 档案 存 
选项 。 至 教育 部 留学 服务 中 心 。 
2. 参见 8 9.5.3 
由 学 校 派 遣 回 生 源 所 在 | 申请 成 功 与 否 均 可 。 打 | 1 在 5.22 前 填写 “自费 出 国 〈 出 
省 市 就 业主 管 部 门 算 第 二 年 继续 申请 的 同 | 境 ) 留学 不 参加 就 业 申 请 表 ” ( 见 
学 一 般 可 以 采取 这 一 方 | 本 节 附 录 1) 时 选择 将 户口 档案 派 
案 。 遣 至 入 学 前 户籍 所 在 地 。 
2. 在 当年 9 月 30 日 前 赁 1 中 表格 的 
下 联 、 身 份 证、 护照 到 燕 南 派出 
所 办 理 户 口 寄 回 生源 地 手续 。 
3 在 完成 毕业 手续 后 将 会 得 到 
一 张 “ 派 遣 证 ?或 “报到 证 >”。 回 到 
生源 地 后 赁 此 证 到 当地 高 校 毕 业 
生 就 业 指导 中 心 办 理 档案 保存 手 


上 面 已 经 说 到 ， 户 档 的 保管 和 相应 的 服务 都 是 有 偿 的 。 教 育 部 留学 服务 中 心 代 管 档 
案 的 收费 是 每 月 20 元 ， 一 次 性 交 三 年 。 各 省 市 的 就 业主 管 部 门 的 收费 因 地 而 腊 。 


8 9.5.3 户 档 转 至 教育 部 留学 服务 中 心 的 程序 


如 果 你 在 附录 一 所 示 的 出 国 不 就 业 申 请 表 中 选择 了 将 户 档 存 放 在 教育 部 留学 服务 中 
心 ， 请 参考 未 名 bbs Hanfengspace 飞 友 的 转 档 攻略 如 下 “〈 原 文 标题 为 《转移 户口 和 档案 最 
快 步骤 》) : 


二 参考 官方 通知 ， 在 北大 就 业 网 上 下 载 相关 文档 ， 打 印 后 填 好 或 者 填 好 后 
打印 ， 然 后 拿 到 北 阁 二 楼 就 业 指 导 中 心 盖 章 ; 

2. 去 东 门 燕 园 派出 所 ， 拿 盖 了 章 子 的 小 条 ( 指 自费 出 国 (出 境 ) 留学 不 参 
加 就 业 申 请 表 的 下 联 ， 编 者 注 ) 取出 户口 卡 ， 注 意 是 取出 ， 不 是 借 出 ， 
负责 的 老师 会 给 你 的 户口 卡 上 疼 一 个 章 子 : 已 离 校 ; 

3. 去 可 以 复印 的 地 方 ， 把 你 的 护照 ， 签 证 ，admission letter， 身 份 证 各 复 
印 两 份 ， 注 意 ? 推荐 复印 admission letter ， 不 要 复印 offer letter， 因 为 大 
部 分 的 offer letter 的 字数 比 admission letter 的 字数 要 多 ， 到 时 候 的 翻译 费 
可 能 也 会 增加 ; 
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4. 到 系 里 开 一 个 毕业 证 明 ， 这 个 毕业 证 明 是 用 来 代替 你 的 毕业 证 和 学 位 证 
的 ， 没 有 国定 的 格式 ， 只 要 能 够 证 明 你 马上 从 北大 毕业 就 可 以 ; 

5. 准备 两 张 一 寸 照片 ; 

6. 骑 车 到 北京 语言 大 学 ， 从 正 对 着 地 质 大 学 的 那个 门 进 去 ， 和 进去 以 后 一 
直 走 ， 大 约 走 200 米 可 以 看 到 一 个 铁 门 ， 专 边 的 墙壁 上 写 着 “留学 服务 中 
心 "， 提 醒 大 家 千 万 别 从 这 里 进去 ， 应 该 再 往 前 走 走 ， 在 右手 边 就 会 看 到 
一 栋 粉 色 顶 盖 的 三 层 小 楼 ， 这 里 就 是 了 :; 

7. 到 三 楼 327 房 间 ， 最 边 上 的 那个 房间 ; 

8. 领 一 张 表格 到 对 面 的 房间 里 填 好 ， 遇 到 不 知道 怎么 填写 的 地 方 可 以 参照 
表格 背面 ， 背 面 有 说 明 ; 

9. 把 表格 交 回 到 327， 负 责 人 员 会 登记 你 的 信息 并 且 给 你 开 小 条 ， 间 你 准备 
存 几 年 ， 最 少 3 年 ， 每 年 240 元 ， 多 退 少 补 ; 

10. 拿 着 小 条 到 交 费 室 (好像 是 311 骸 间 )- 交 费 领取 发 票 ; 

11. 回 到 327， 负 责 人 员 会 给 你 办 理 手续 ， 并 且 给 你 一 个 存档 卡 ， 一 个 婚姻 状 
况 调查 表 ， 还 有 一 个 调 档 函 ， 这 肖 样 东 西 一 定 要 保存 好 ; 

12. 到 二 楼 的 翻译 室 翻译 你 的 admission letter， 自 己 翻 译 的 话 要 收 50 元 ， 翻 

译 好 由 你 email 给 他 们 ， 他 们 翻译 要 交 75 元 ， 注 意 这 个 价格 是 我 自己 的 翻 

译 费 ， 我 的 admission letter 一 共有 一 页 ， 如 果 你 的 有 两 页 可 能 要 交 更 多 

的 钱 ; 

13. 拿 着 这 些 材料 到 户 电 办 公 室 (好 像 是 317 房 间 ) ， 负 责 人 员 会 检查 你 所 
有 的 材料 ， 如 果 材 料 齐全 ， 他 会 给 你 两 个 小 条 ， 一 个 是 用 来 交 费 的 ， 到 
交 费 室 办 理 即 可 ， 同 (10) ， 一 个 要 送 到 327， 让 那里 的 负责 人 员 填 写 一 
下 ,办理 完毕 后 回 到 户口 办 公 室 。 这 里 有 一 点 需要 提醒 大 家 ， 如 果 户 口 
办 公 室 要 开 取 户口 介绍 信 ， 就 不 要 让 他 们 开 了 ， 因 为 我 们 北大 的 户口 卡 
只 要 盖 了 就 业 指导 中 心 章 子 的 小 条 子 就 可 以 取出 来 ， 这 在 (2) 中 已 经 提 
到 了 ; 

14. 户口 办 公 室 的 负责 人 在 清点 你 所 有 的 材料 后 会 让 你 签 合 同 ， 人 合同 签 完 
后 ， 在 留学 服务 中 心 的 事情 就 全 部 办 理 完毕 ; 

15. 回 到 北大 后 把 调 档 函 ， 婚 姻 状 况 调 查 表 以 及 我 们 学 校 就 业 指 导 中 心 盖 了 
章 子 的 小 纸 条 交 给 系 里 负责 管理 档案 的 老师 ， 其 中 婚姻 状况 调查 表 需 要 
自己 填写 后 让 系 里 盖 章 ， 到 这 里 所 有 的 事情 全 部 办 理 完 毕 ， 档 案 的 调度 
的 由 学 校 负 责 ， 我 们 自己 不 需要 负责 ， 至 少 研究 生 是 这 样 ， 本 科 生 我 想 
也 应 该 是 大 同 小 异 。 

有 几 点 需要 提醒 大 家 : 

1. 去 的 时 候 一 定 要 带 足 够 的 现金 ， 最 少 1500 元 ， 因 为 存储 档案 和 户口 最 少 
需要 1440， 而 翻译 费 最 少 也 得 50 元 ; 

2. 除了 各 种 证 件 的 复印 件 需要 带 上 外 ， 原 件 也 需要 带 上 ; 


这 
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3. 留学 服务 中 心 的 上 班 时 间 是 旱 8: 30 到 中 午 12: 00， 下 午 1: 00 到 4: 30， 
周 六 和 周 日 不 上 班 ， 建 议 大 家 第 一 天 把 学 校 的 手续 都 欢 好 ， 第 三 天 一 大 
旱 就 过 去 ， 这 样 一 来 早上 天 气 不 是 很 热 ， 二 来 可 以 避 开 办 理 的 高 峰 期 ， 
主要 是 早上 10:00 以 后 人 特别 的 多 ， 每 办 理 一 步 排队 都 要 排 很 长 的 时 间 ; 

4. 如 果 按 照 上 面 的 顺序 办 理 ， 应 该 一 个 旱 上 就 可 以 搞定 户 已 和 档案 的 事情 
了 ， 我 办 理 的 时 候 由 于 不 大 清除 泵 理 的 程序 ， 自 己 往 留 学 服务 中 心 跑 了 
两 次 ， 天 气 又 特别 的 热 ， 做 了 好 多 的 无 用 功 ， 弄 了 一 身 汗 ， 和 希望 后 面 的 
同学 能 以 最 高 的 效率 搞定 这 件 事 情 ! 祝 大 家 好 运 ! ! ! ! 


8 9.5.4 户 档 派遣 回 原籍 的 程序 


首先 填写 自费 出 国 〈 出 境 ) 留学 不 参加 就 业 申请 表 时 选择 户 档 派遣 回 生 源 所 在 省 
市 。 由 于 档案 将 会 由 北大 就 业 指导 中 心 负责 寄 回 生源 省 市 的 就 业主 管 部 门 ， 我 们 要 做 的 
是 赁 表格 的 下 联 、 护 照 、 身 份 证 到 燕 南 派出 所 办 理 户 日 卡 寄 回 生源 地 手续 。 其 次 ， 我 们 
在 毕业 时 会 得 到 一 张 “ 报 到 证 ”〈 派 遗 证 ) ， 在 回 到 生源 地 后 需要 赁 此 去 就 业主 管 部 门 办 
理 档案 保存 手续 ， 具 体 的 程序 和 收费 因 地 而 蜡 。 注 意 ， 不 要 认为 教育 部 留学 服务 中 心 的 
收费 很 贵 ， 不 排除 地 方 人 才 中 心 的 收费 更 高 的 可 能 。 

这 其 中 需要 提醒 的 是 ， 由 于 办 理 出 国人 员 集 体 户口 的 截止 日 期 是 9 月 30 日 ， 
在 9 月 30 日 以 前 ， 没 有 填 表 申请 退回 原籍 的 户口 和 档案 将 滞留 学 校 ， 若 逾期 不 办 理 户 
档 转移 手续 ， 学 校 将 把 户 档 直 接 寄 回 家 庭 所 在 地 ， 遗 失 等 后 果 自 负 。 


8 9.5.5 北京 生源 的 户 档 处 理 情 况 


北京 生源 由 于 其 户口 未 曾 迁 入 北大 集体 户口 ， 因 此 与 户口 迁移 的 相关 手续 可 以 跳 
过 ， 无 需 赁 出国 不 就 业 申请 表 的 户口 联 到 燕 园 派出 所 办 理 户 口 转移 。 但 是 档案 的 处 理 有 
如 下 选择 ， 理 论 上 可 以 存在 北京 的 任何 具有 档案 管理 职能 的 地 方 ， 其 中 包括 北大 。 一 般 
来 说 ， 可 以 选择 把 档案 转 回 区 劳动 局 或 所 在 街道 ， 或 者 依照 9.5.3 所 述 的 程序 存放 在 教育 
部 留学 人 才 服 务 中 心 。 


根据 未 名 bbs VicFengHunt 网 友 的 经 验 ， 存 在 北大 价格 和 留学 服务 中 心 一 样 都 
是 20 元 /月 ， 不 同 的 是 一 次 要 交 够 五 年 的 费用 。 如 果 提 前 回国 ， 学 校 会 赁 单据 退回 多 
区 的 钱 ， 延 期 回国 ， 则 调 档 时 要 补 齐 父 款 。 将 档案 转 回 区 劳动 局 或 所 在 街道 时 有 这 样 的 
问题 ， 学 校 不 能 直接 把 茶 位 同学 的 档案 直接 转 到 街道 所 在 地 〈 因 为 街道 不 接受 个 人 的 办 
理 ) ,学 校 只 能 把 档案 先 转 到 上 一 级 的 地 区 劳动 局 ， 再 由 劳动 局 统一 把 档案 转 回 户籍 所 
在 街道 。 所 以 大 家 在 办 理 的 时 候 ， 要 先 在 系 里 的 档案 去 向 那里 填 上 你 要 转 的 达 动 局 的 地 
址 〈 比 如 说 我 家 在 广安 门 ， 我 的 档案 就 要 转 到 宣武 区 劳动 局 ) 。 注 意 ， 不 要 填写 街道 办 
事 处 的 地 址 ! 然后 去 北 阅 ， 那 里 的 老师 会 帮 你 填写 “关于 将 # 同 学 转 为 城镇 失业 人 员 的 决 
定 ”， 然 后 你 将 这 张 决定 连同 一 张 “ 档 案 转 递 通知 单 存 根 ? 一 并 拿 到 办 公 楼 二 楼 的 档案 室 ， 
老师 会 交 给 你 “教育 部 门 向 劳动 部 门 移交 学 生 材料 花 名 册 ” 你 需要 填写 相同 的 三 份 ， 交 给 
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老师 然后 就 可 以 了 。 等 着 学 校 把 你 的 档案 转 到 地 区 劳动 局 。 


8 9.5.6 关于 户 档 保留 在 北大 的 情况 


过 去 没有 教育 部 留学 服务 中 心 时 ， 出 国人 员 的 户 档 大 都 是 保留 在 北大 的 。 自 从 中 心 
成 立 后 ， 北 大 就 不 再 承担 这 一 义务 ， 因 此 原则 上 出 国 大 员 《“ 包 括 计划 下 一 年 继续 申请 
的 ) 不 应 当 把 户 档 继续 留 在 北大 。 


尽管 如 此 ， 通 过 与 学 校 签订 《北京 大 学 未 就 业 毕 业 生 申 请 代 存 户口 和 档案 协议 
书 》， 还 是 可 以 将 户 档 暂 时 留 在 北大 免费 保管 两 年 。 但 是 要 注意 学 校 的 这 一 政策 是 针对 
需要 继续 就 业 的 毕业 生 的 。 协 议 中 指出 ， 学 校 代 为 保管 户 档 只 是 为 了 学 生 在 这 一 时 期 内 
继续 选择 并 落实 就 业 单位 ， 学 校 上 只 提供 签约 、 推 荐 等 国家 有 关 毕 业 生 择 业 活 动 规定 范围 
内 的 服务 。 另 外 ， 协 议 有 效 期 内 ， 如 甲 方 需要 办 理 绘 声 结婚 、 生 育 、 出 国 、 升 学 等 手续 
者 ， 须 提前 一 个 月 向 乙方 申请 终止 协议 ， 并 将 户口 和 档案 关系 转 往 入 学 前 户籍 所 在 地 ， 
由 接收 部 门 办 理 ， 和 否则 ， 由 此 产生 的 一 切 的 后 果 自 负 。 


8 9.5.7 是 否 可 以 个 人 保管 户口 和 档 娄 


这 一 点 主要 是 针对 打算 下 一 年 继续 申请 的 同学 的 。 有 人 认为 继续 申请 的 同学 在 申请 
过 程 中 除了 办 沪 照 外 没有 别 的 程序 需要 户口 和 档案 ， 因 此 可 以 在 将 户 档 从 学 校 迁 出 后 保 
留 在 个 人 身边 ， 以 省 下 一 年 的 户口 和 档案 的 管理 费 。 对 此 做 法 我 们 不 做 评价 ， 只 是 转 引 
留学 服务 中 心 上 的 一 条 : 


留学 人 员 档 案 室 特别 提醒 : 国家 明文 规定 ,“ 严 禁 个 人 保管 他 人 人 事 档 
案 ”。 档 案 所 在 单位 已 将 留学 人 员 档 案 交 给 个 人 的 ， 需 尽快 在 合适 的 档案 管理 
机 构 办 理 存档 事宜 ， 以 免 造 成 死 档 ， 给 留学 人 员 带 来 后 患 。 


8 9.5.8“ 常 见 问题 解答 
一 一 申请 不 成 功 ， 希 望 第 二 年 继续 申请 ， 应 如 何 处 理 户 档 ? 
建议 将 户 档 派 遗 回 原籍 。 
申请 成 功 ， 想 把 户口 转 到 教育 部 留学 服务 中 心 ， 但 办 理 手 续 时 尚未 拿 到 签证 怎 


各 办 ? 


9.5.3 节 程序 中 注 明 需要 录取 通知 书 和 签证 的 复印 件 ， 但 特殊 情况 的 解决 方式 参见 引 
自 中心 主 页 的 这 段 介绍 : 


1、 尚 未 获取 前 往 国 家 签证 〈 或 前 往 在 港 、 澳 门 地 区 签注 ) 的 申请 存档 人 
员 ， 需 持 本 人 护照 或 通行 证 (尚未 办 妥 护 照 或 通行 证 者 需 持 本 人 身份 证 )、 国 外 
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教育 机 构 〈 或 香港 、 澳 门 地 区 教育 机 构 ) 的 入 学 证 明 原 件 和 复印 件 及 档案 管 
理 费 来 本 室 办 理 存 档 手 续 。 

已 决定 出 国 留学 〈 或 赴 港 、 澳 地 区 就 读 ) 尚未 取得 境外 教育 机 构 入 学 通知 
书 的 ， 可 免 交 入 学 证 明 。 

如 果 办 理 离 校 手续 时 ， 签 证 处 于 背景 审 察 〈check) 状态 ， 建 议 先 从 学 校 
将 户 档 取 出 ， 等 到 签证 通过 后 再 去 教育 部 留学 服务 中 心 交 费 并 办 理 存 档 手 


一 一 是 否 可 以 请 他 人 代办 户 档 转 至 留学 服务 中 心 的 手续 ? 


如 果 申 请 存档 者 已 经 出 境 ， 可 委托 他 人 代办 。 代 办 人 需 持 申请 人 的 委托 书 〈 写 明 申 
请 人 姓名 ， 何 时 赴 何 国 、 何 地 区 就 读 ， 档 案 现在 何 处 ， 委 托 何人 到 留学 人 员 档 案 室 办 理 
存档 手续 等 ， 并 注 明 受 托 人 的 身份 证 号 码 和 联系 电话 。) 护照 (或 通行 证 、 或 身份 证 ) 
复印 件 、 档 案 管理 费 以 及 代办 人 的 有 效 身份 证 件 办 理 存档 手续 。 


一 一 将 档案 存放 在 留学 服务 中 心 和 街道 相 比 有 什么 不 同 的 优势 ? 


档案 如 果 存 在 留学 服务 中 心 ， 可 以 算 * 开 始 就 业 "， 并 可 以 开始 缴纳 一 年 四 千 多 人 民 
币 的 社会 保障 金 〈 中 国政 府 规定 ， 公 民 只 有 在 缴纳 25 年 的 社会 保障 金 之 后 ， 退 休 后 才 
能 享受 应 得 的 待遇 公务员 陈 处 )。 但 是 ;如 果 没 有 每 年 交 4000， 也 不 存在 这 个 问题 
了 ， 在 哪里 保管 其 实 没有 本 质 区 别 。 

一 一 “ 转 回 "与 < 派遣 档案 的 区 别 ? 

户口 在 北京 的 同学 不 存在 “派遣 :的 问题 ， 只 能 “ 转 回 "户籍 所 在 街道 。 而 外 地 的 同学 
则 可 以 在 北大 就 业 网 下 载 那 张 < 自 费 出 国 〈 出 境 ) 留学 派 遗 申请 表 "， 让 学 校 把 户口 “ 派 
遣 " 回 原籍。 

至 于 “干部 身份 "的 问题 。 第 一 ， 这 个 身份 没有 太 大 用 处 一 -公务员 等 等 照 考 不 误 ， 
不 是 说 “工人 "的 身份 就 不 能 参加 公务 员 考 试 了 。 第 二 ， 无 论 是 存在 留学 服务 中 心 ， 还 是 
转 回 街道 , “干部 身份 样 都 会 均 失 。 (外 地 * 派 回 "的 话 ， 可 能 可 以 保留 ) 


8 9.6 本 章 附录 


一 、 自 费 出 国 《〈 出 境 ) 留学 不 参加 就 业 申 请 表 
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北京 大 学 2006 年 本 科 毕 业 生 
自费 出 国 〈 出 境 ) 留学 不 参加 就 业 申 请 表 


申请 | 姓名 性 别 
人 情 
况 


所 在 院 
《了 系 ) 
入 学 前 户籍 
所 在 地 


将 就读 国 


家 、 院 校 、 
专业 


本 人 计划 近期 自费 出 国 〈 出 境 ) 留学 ， 特 申请 不 参加 就 业 ， 请 将 本 
人 户口 、 档 案 

。 派遣 至 入 学 前 户籍 所 在 地 : 省 〈 市 、 自 治 区 ) 
或 自治 州 〈 市 、 县 ) ; 

。 转 至 教育 部 留学 服务 中 心 。 

申请 人 签名 : 


签 章 : 年 月 日 


请 表 一 式 一 份 ， 请 于 2006 年 5 月 20 日 前 交 学 校 学生 就 业 指 导 服 务 


签 
申 
中 心 审 批 ， 审 批 后 申请 表 由 学 校 学 生 就 业 指导 服务 中 心 留存 备案 。 


EL 证 本 了 院 ( 系 所 中心) 2006 局 本 科举 
业 生 ， 经 批准 自费 出 国 〈 出 境 ) 留学 ， 请 协助 办 理 有 关 手续 。 


学 生 就 业 指导 服务 中 心 
年 月 日 
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《关于 我 校 2006 届 自费 出 国 〈 出 境 ) 留学 毕业 生 户 档 关 系 转 寄 的 通知 六 


2006 届 毕业 班 同学 : 

经 学 校 就 业 指 时 服务 中 心 、 人 事 档 案 办 公 室 、 妃 电 办 公 室 等 部 门 研究 
协商 ， 参 照 教 育 部 留学 服务 中 心 的 有 关 规 定 ， 结 合 我 校 实 际 情 况 ， 我 校 针 
对 2006 届 申请 自费 出 国 〈 出 境 ) 留学 的 毕业 生 户 口 档 案 关 系 转 害 问 题 特 做 出 
以 下 规定 : 

1、 本 规定 适用 于 2006 年 5 月 20 日 前 向 就 业 指 导 服 务 中 心 提交 ”北京 大 学 自 
费 出 国 〈 出 境 ) 留学 不 参加 就 业 申 请 表 ” 的 2006 届 毕业 班 同学 。 

2、2006 届 京 外 生源 出 国 〈 出 境 ) 留学 成 行 〈 以 国外 大 学 录取 通知 书 与 出 
国 签证 或 港澳 通行 证 为 任 证 ) 的 毕业 生 户 档 关 系 可 以 在 符合 本 通知 相关 规定 
的 情况 下 由 学 校 转 寄 到 教育 部 留学 服务 中 心 ， 也 可 以 在 2006 年 9 月 30 日 前 向 学 
校 申请 派遣 回 生源 所 在 地 。 

2006 届 北京 生源 出 国 〈 出 境 ) 留学 成 行 的 毕业 生 户 档 关 系 可 以 参照 学 校 以 
往 办 法 即 档案 存放 在 学 校 或 转 至 所 在 区 县 劳动 局 ， 户 口 转 回 入 学 前 户籍 所 在 
地 ， 也 可 以 在 符合 本 通知 相关 规定 的 情况 下 由 学 校 转 寄 到 教育 部 留学 服务 中 
心 ， 办 理 截 止 日 期 为 2006 年 9 月 30 日 。 

3、 申 请 户 档 关 系 从 学 校 转 寄 到 教育 部 留学 服务 中 心 的 ， 户 档 关 系 原 则 上 
不 能 分 离 ， 应 一 并 办 理 转 移 手续 。 

4、 申 请 把 户 档 关 系 转 寄 到 教育 部 留学 服务 中 心 的 同学 ， 需 要 先 向 学 校 
就 业 指 导 服 务 中 心 提交 “北京 大 学 自费 出 国 (出 境 ) 留学 转移 户口 档案 申请 
表 "、 入 学 通知 书 原件 和 复印 件 、 签 证 原件 和 复印 件 、 毕 业 〈 学 位 ) 证 书 原 
件 和 复印 件 ， 经 学 校 审核 通过 后 ， 再 向 教育 部 留学 服务 中 心 提交 下 面 所 列 材 
料 : (1) “北京 大 学 出 国 留 学 人 员 户 口 迁 移 介 绍 信 ?; (2) 入 学 通知 书 的 原 
件 和 复印 件 计 (3) 护照 原件 和 复印 件 〈 赴 港澳 地 区 就 读 的 持 通 行 证 ) (4) 
身份 证 复印 件 〈5) 签证 原件 和 复印 件 (6) 集体 户口 卡 原件 (7) 毕业 〈 学 
位 ) 证 书 复 印 件 〈8) 两 张 二 十 照片 (黑白 、 彩 色 均 可 ) (9) “出 国 留 学 人 员 
申请 留学 人 员 集体 户口 信息 登记 表 ”。 

以 上 材料 中 “北京 大 学 自费 出 国 〈 出 境 ) 留学 不 参加 就 业 申请 表 ”、“ 北 京 
大 学 自费 出 国 (出 境 ) 留学 转移 户口 档案 申请 表 ”、“ 北 京 大 学 出 国 留 学 人 员 
户口 迁移 介绍 信 ”、“ 出 国 留学 人 员 申 请 留学 人 员 集体 户口 信息 登记 表 ” 可 在 北 
京 大 学 毕业 生 就 业 信息 网 上 下 载 ， 集 体 户口 卡 原件 赁 就 业 指 导 服 务 中 心 开 有 具 
的 介绍 信 到 学 校 户 口 办 公 室 领取 。 

申请 人 和 赁 就 业 指 导 服 务 中 心 开 具 的 介绍 信 到 学 校 人 事 档案 办 公 室 办 理 档 案 
转移 手续 。 

5、 出 国 留 学 人 员 的 户口 档案 转 到 教育 部 留学 服务 中 心 后 ， 须 按照 教育 部 
留学 服务 中 心 的 相关 规定 交纳 服务 管理 费 ， 并 遵循 留学 服务 中 心 的 相关 管理 
制度 ， 学 校 不 再 受理 与 申请 人 户 档 关系 相关 的 一 切 事 宜 ， 也 不 再 负责 其 就 业 
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派 遗 。 

6、 自 本 通知 发 布 之 日 起 ， 符 合 上 述 条 件 的 毕业 班 同学 可 持 相 关 材 料 到 学 
生 就 业 指导 服务 中 心 〈 北 阁 二 层 就 业 管理 办 公 室 ) 办 理 户口 档案 转 寄 到 教育 
部 留学 服务 中 心 的 手续 ， 办 理 截止 日 期 为 2006 年 9 月 30 日 ; 9 月 30 日 后 学 校 不 
再 受理 向 教育 部 留学 服务 中 心 转移 户口 档案 的 申请 。 

7、 已 经 在 2006 年 5 月 20 日 前 向 学 校 提 交 “ 北 京 大 学 自费 出 国 《〈 出 境 ) 留学 
申请 表 "的 京 外 生源 毕业 生 ， 如 出 国 ` 出 境 ) 留学 未 能 成 行 ， 或 者 即使 出 国 
(出 境 ) 留学 成 行 也 不 准备 转移 到 教育 部 留学 服务 中 心 ， 本 人 自愿 申请 毕业 
时 户口 档案 派遣 回 生源 所 在 地 的 ， 可 在 北京 大 学 毕业 生 就 业 信息 网 上 下 载 填 
写 “北京 大 学 2006 年 毕业 生 自 费 出 国 〈 出 境 ) 留学 派 遗 申 请 表 ”5 交 到 北 阁 二 
层 就 业 管理 办 公 室 ， 办 理 截 止 日 期 为 2006 年 9 月 30 日 。 


三 、 相 关 单位 联系 方式 : 


1、 教 育 部 留学 服务 中 心 咨询 电话 、 网 址 、 电 子 信箱 、 地 址 、 办 公 时 间 : 
咨询 电话 : 010-82303958 传真 : 010-82303958 
电子 信箱 : tonywangQ@stnet.cscse.edu.cn ”网址 : http://www.huiguo.cn 
地 址 :北京 市 海淀 区 学 院 路 15 号 (北京 语言 大 学 西南 门 学 一 楼 317 房 间 ) 
办 公 时 间 : 周一 至 周 四 (上午 8: 00 一 11: 30， 下 午 13:30-17:00) 
周 五 (上 午 8: 00 一 11: 30) 
2、 学 校 学 生 就 业 指导 服务 中 心 、 人 事 档 案 办 公 室 、 户 口 办 公 室 电话 、 地 
扯 : 

学 生 就 业 指 导 服 务 中 心地 址 : 北 阔 

电话 : 010-62751275、62759639 
人 事 档 案 办 公 室 地 址 : 办 公 楼 三 层 

电话 : 010-62751227 
集体 户 吕 办 公 室 地 址 : 东 门 燕 园 派出 所 内 

电话 : 010-62751549 


四 、 教 育 部 留学 服务 中 心 简介 


教育 部 留学 服务 中 心 项 目 启 动 于 1991 年 ， 于 2000 年 正式 在 全 国 范围 开始 运 
作 ， 替 代 高 校 负责 出 国 留 学 人 员 的 户 档 管 理 与 归 国 派遣 的 各 种 事宜 。 下 面 的 
相关 的 信息 来 自 于 中 心 的 网 站 (http://www.cscse.edu.cn)。 

于 教育 部 留学 服务 中 心 的 目的 和 职能 。 

随 着 我 国 出 国 留 学 工作 的 不 断 发 展 ， 自 费 出 国 留 学 人 数 大 量 增加 ， 自 费 
出 国 留 学 人 员 档 案 的 存放 和 管理 已 成 为 社会 关注 的 问题 之 一 。 尤 其 是 高 
校 在 校生 、 研 究 生 和 虽 已 毕业 但 未 参加 毕业 分 配 的 高 校 毕业 生 、 毕 业 研 
究 生 、 自 动 离职 人 员 、 辞 职 人 员 、 在 校 高 中 生 、 高 中 毕业 生 等 ， 他 们 或 
者 尚未 参加 工作 ， 或 虽 曾 参加 工作 但 已 和 原单 位 脱离 关系 ， 大 都 失去 了 
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公职 和 于 部 身份 ， 人 才 交 流 中 心 和 国家 机 关 、 企 事业 单位 均 不 能 接管 他 
们 的 档案 ， 档 案 存 到 街道 办 事 处 即 纳入 无 业 人 员 范 围 ， 又 会 为 出 国 留 学 
和 日 后 回国 工作 带 来 很 多 麻烦 和 和 困难。 为 了 更 好 地 贯彻 执行 我 国 “ 支 持 
留学 ， 鼓 励 回 国 ， 来 去 自由 ”的 留学 工作 方针 ， 解 除 留 学 人 员 的 后 顾 之 
忧 ， 根 据 中 共 中 央 组 织 部 、 人 事 部 关于 流动 人 员 人 事 档案 管理 遵循 “集中 
统一 ， 归 口 管理 "的 原则 ， 经 国家 主管 部 门 批准 六 教育 部 留学 服务 中 心 
于 1997 年 成 立 了 留学 人 员 档 案 室 ， 专 门 从 事 出 国 留 学 人 员 人 事 档 案 的 管 
理工 作 。 

2. 服务 内 容 。 
这 是 与 档案 由 北大 代 管 最 大 的 区 别 之 处 。 后 者 在 代 管 协议 中 明确 说 只 负 
责 学 生 的 就 业 派 遗事 宜 ， 其 余 的 包括 出 国 留 学 等 均 不 予 受 理 。 具 体 来 说 
中 心 的 服务 项 目 包 括 : 
一 中 共 党 员 的 组 织 关 系 接 转 
一 存档 人 员 申 办 因 私 护照 元 本 室 可 按 规 定 出 具 相 关 意 见 
一 存档 人 员 申 办 公民 往来 港澳 通行 证 ， 本 室 可 按 规 定 出 具 相 关 意 见 
一 存档 人 员 申 请 在 境外 登记 结婚 本 室 可 出 具 “ 婚 姻 状 况 证 明 ” 
一 开具 出 生 、 未 受刑 事 制裁 、 婚 姻 状 况 、 亲 属 关 系 、 工 作 经 历 、 学 历 、 

国籍 等 证 明 

一 办 理 生育 服务 证 

一 受理 在 美 留学 人 员 J-1 签 证 龄 免 申请 

一 为 在 港 就 读 人 员 毕 业 后 留 港 工作 者 签署 “ 赴 港 就 业 同 意 书 

一 为 学 成 回国 人 员 记 录 留 学 经 历 


3. 收费 
每 份 档案 月 保管 费 20 元 。 至 少 一 次 性 交纳 三 年 的 ， 多 退 少 补 。 
4. 地 点 


北京 市 海淀 区 学 院 路 15 号 教育 部 留学 服务 中 心 留学 人 员 档 案 室 327 房 间 
010-82301015 82301006/1007/1009 转 327 或 325 
存档 对 象 :准备 出 国 留学 人 员 和 正在 国外 就 读 尚未 毕业 的 留学 人 员 。 
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签证 是 你 在 国外 入 境 的 时 候 的 必需 文件 ， 也 是 捉 请 过 程 中 的 最 后 一 道 关 卡 。 在 这 一 
章 中 ， 我 们 主要 介绍 赴 美 签证 。 加 拿 大 签证 申请 的 核心 思想 与 美国 签证 类 似 ， 因 此 我 们 
仅 在 最 后 一 节 针 对 加 拿 大 签证 的 特殊 性 做 一 些 说 明 ， 申 请 加 拿 大 的 同学 也 可 以 跳 过 前 面 
的 部 分 直接 看 最 后 一 个 章节 。 和 希望 这 里 的 介绍 能 给 大 家 提供 一 些 有 用 的 帮助 ， 祝 大 家 能 
顺利 拿 到 签证 ! 


8 10.1 一 般 信 息 


首先 需要 说 明 的 是 ， 无 论 你 对 签证 了 解 多 消 ， 当 你 为 得 到 一 个 赴 美 签证 开始 付 诸 努 
力 的 时 候 ， 你 需要 做 的 第 一 件 午 便 是 登陆 以 下 网 站 : 


美国 驻 华 大 使 馆 的 官方 网 站 : http://chinese.Usembassy-china.org.cn/ 


在 “ 赴 美 签证 ”的 页 面 中 ， 你 可 以 得 到 诸如 非 移 民 签证 总 体 信 息 ， 非 移民 签证 具体 类 
别 ， 移 民 签 证 之 类 的 准确 信息 。 当 然 ， 这 些 信 息 我 们 在 下 文 会 详细 的 说 明 ， 但 是 如 果 你 
有 任何 疑问 ， 别 筷 了 再 回 到 这 个 网 站 去 寻找 答案 。 


8 10.1.1 什么 是 签证 


签证 是 一 个 国家 的 主权 机 关 在 本 国 或 外 国 公 民 所 持 的 护照 或 其 他 旅行 证 件 上 的 签 
注 、 盖 印 ， 以 表示 允许 其 出 入 本 国 国境 或 者 经 过 国境 的 手续 ， 也 可 以 说 是 颁发 给 他 们 的 
一 项 签注 式 的 证 明 。 美 国 签证 分 为 两 种 : 移民 签证 和 非 移民 签证 。 移 民 签 证 是 颁发 给 那 
些 打 算 永 矢 居住 在 美国 的 申请 人 ， 非 移民 签证 是 颁发 给 那些 在 美国 以 外 的 其 他 国家 有 永 
入 居所 ， 具 为 旅游 、 医 疗 、 商 务 短 期 工作 或 学 习 而 在 美国 短期 停留 的 申请 人 。 

当然 ， 签 证 并 不 是 允许 你 进入 美国 ， 而 只 是 允许 你 到 达 美 国 的 入 境 口 岸 〈“ 机 场 或 国 
十 边界 ) ， 要 得 到 移民 官员 的 批准 才能 进入 美国 。 但 是 对 于 绝 大 多 数 人 来 说 ， 获 准 入 境 
不 成 问题 ， 而 如 何 获得 一 个 签证 才 更 为 重要 


$ 10.1.2 签证 一 般 流 程 


对 于 大 多 数 人 来 说 ， 我 们 申请 的 是 非 移 民 签 证 ， 至 于 移民 签证 ， 请 查询 美国 大 使 馆 


官方 网 站 (http://chinese.usembassy-china.org..cn/immigrant_visas.html) 。 
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申请 非 移民 签证 的 一 般 流程 为 : 
确定 签证 地 点 一 确定 签证 类 型 一 预约 面谈 时 间 一 缴纳 签证 费用 一 填写 申请 表格 一 准 
备 面谈 材料 一 进行 签证 面谈 一 处 理 签证 决定 
在 中 国 申请 美国 非 移民 签证 ， 必 须 出 示 下 列 材料 : 
1. 网 上 填写 并 打印 的 英文 的 DS-156 非 移民 签证 中 请 表 。 填 表 时 ， 请 务必 填 好 标准 中 文 
电报 电码 ， 以 区 别 不 同 的 汉字 。 


2. 满 16 岁 的 非 移民 签证 申请 人 还 要 填写 DS157 非 移民 签证 补充 信息 表 。 此 外 还 有 针 
对 FE、M、J 签 证 申请 人 的 DS-158 联 系 方式 及 工作 经 历 调查 表 。 这 些 表 格 可 以 在 使 馆 
网 站 下 载 ， 也 可 以 从 中 信 实 业 银 行 各 分 支行 免费 领取 。 


3. 将 一 张 5 厘 米 又 5 厘米 的 彩色 照片 粘贴 在 英文 的 DS-156 表 上 。 


4. 有 持 照 人 签名 的 有 效 护照 。 赴 美 从 事 商 务 考察 旅游 探亲 及 其 它 短期 访问 的 申请 人 
所 持 的 护照 必须 比 其 本 人 预计 离开 美国 的 目 期 多 至 少 六 个 月 。 
5. 除 上 述 材料 外 ， 申 请 人 还 可 以 出 示 能 确保 其 在 美国 合法 ， 短 暂停 留 后 必须 离开 的 社 


关于 以 上 每 个 方面 ， 我 们 都 将 在 下 文中 详细 说 明 。 


8 10.1.3 签证 新 变化 
近年 来 签证 出 现 了 以 下 三 个 方面 的 变化 : 


Sevis 系 统 


美国 驻 华 使 领 馆 在 9.11 事 件 之 后 开始 实施 新 的 非 移民 签证 程序 ， 虽 然 签证 申请 程序 基 
本 同 原先 一 样 ， 但 是 新 程序 将 使 用 新 的 签证 表格 (DS-156)， 同 时 对 照片 有 了 新 的 要 求 。 
此 外 ， 需 提供 新 的 电子 认证 程序 “学 生 及 交流 访问 者 信息 系统 (SEVIS)” 所 要 求 的 信息 ， 并 
且 有 关 签 证 政策 信息 新 网 站 (http://www.United-StatesVisas.gov) 正式 启动 ， 这 一 网 站 
作为 “边境 安全 与 国门 开放 ”信息 项 目的 一 部 分 将 提供 有 关 美 国 签证 政策 和 手续 的 最 新 信 
息 。 


从 2003 年 1 月 30 日 起 ， 由 美国 新 成 立 的 国土 安全 部 (CDHS)， 下 的 公民 及 移民 局 负责 
的 学 生 及 交流 访问 者 信息 系统 (SEVIS) 成 为 学 生 签 证 (FE-1，M-1) 、 交 流 访 问 者 签证 
(CJ-1) 以 及 符合 条 件 的 家 庭 成 员 签 证 (FE-2， 本 2 和 M-2) 唯一 及 强制 电子 认证 的 渠道 。 


在 SEVIS 系 统 里 记录 了 你 的 如 下 信息 : 


e A student's enrollment status at the university; 
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The semester starting date; 
e A student's failure to enrolli 


e A student dropping belovw full-time without permission; 


Any other violation of status; 


A change in the student's name or addresSs; 
e Any disciplinary action taken by a school against a student; 


e。 Optional Practical Training (OPT); 


Curricular Practical Training (CPT); 


e Academic Training; 


Change of Education Level of Extension; 


e Astudent's graduation date. 


所 有 在 2003 年 2 月 15 日 之 后 〈 含 此 天 ) 由 资助 机 构 或 学 校 签发 的 DS-2019 〈 针 对 J 类 签 
证 ) 或 L20 表 格 〈 针 对 FE 和 M 类 签证 ) 必须 为 SEVIS 表 格 。 


此 外 ， 所 有 申请 这 些 签 证 类 别 的 申请 者 必须 将 他 们 在 SEVIS 表 格 的 有 关 信 息 和 数据 
由 签发 机 构 和 学 校 输入 SEVIS 数 据 库 。 领 事 馆 签证 处 在 签发 RPR、jJ 或 M 类 签证 前 必须 电子 
认证 相关 记录 已 经 输入 SEVIS 数 据 库 。 


对 于 在 2003 年 2 月 15 日 之 前 签发 的 D S-2019 或 L20 表 格 ， 先 前 临时 性 的 学 生 和 交流 授 
权 系 统 (ISEAS) 程 序 依 目 有效。 但 是 在 ISEAS 的 新 数据 输入 将 不 被 允许 ， 如 果 领 馆 无 法 通 
过 ISEAS 程 序 对 申请 人 的 信息 进行 电子 认证 ， 那 么 资助 申请 人 的 机 构 或 学 校 应 该 签发 新 
的 SEVIS DS-2019 或 L20 表 格 并 将 相关 数据 输入 SEVIS 数 据 库 。 


北京 大 使 馆 签证 服务 处 


北京 朝阳 区 政府 于 2006 年 4 月 在 秀水 东 街 开办 了 一 个 赴 美 签证 咨询 服务 中 心 ， 此 中 心 
毗邻 美国 驻 北 京 大 使 馆 签 证 处 入 中 。 美 国 驻 北 京 大 使 馆 不 参与 对 此 中 心 及 其 所 提供 服务 
的 管理 ， 也 不 从 该 中 心 获 取 任 何 费用 。 


此 签证 咨询 服务 中 心 由 朝阳 区 政府 开办 ， 甚 大 部 分 服务 都 需 付费 。 但 是 ， 除 了 签证 
已 获 批 准 的 申请 人 需要 到 该 中 心 的 中 国 邮 局 办 理 自 取 或 特快 专递 护照 手续 外 ,使 馆 并 不 要 
求 申 请 人 使 用 该 中 心 的 其 它 任 何 服务 。 申 请 人 有 自由 选择 使 用 或 不 使 用 该 中 心 提 供 的 其 
它 服 务 。 请 注意 该 中 心 工作 人 员 无 权 检查 申请 人 的 签证 申请 表格 ， 也 无 权 决定 申请 表 是 
和 否 符 合 使 馆 的 规定 。 


申请 人 需要 通过 该 签证 服务 中 心 进入 使 馆 签证 处 ， 但 进入 此 服务 中 心 并 使 用 其 等 候 
大 厅 是 免费 的 。 进 入 服务 中 心 的 时 间 与 申请 人 预约 好 的 具体 面谈 日 期 和 时 间 无 关 。 申 请 
人 和 赁 有 效 护照 即 可 进入 该 服务 中 心 , 但 申请 人 只 能 在 预约 好 的 面谈 时 间 被 允许 进入 美国 驻 
北京 大 使 馆 签证 处 。 
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朝阳 区 政府 开办 的 签证 咨询 服务 中 心 开 业 不 影响 使 馆 目 前 的 签证 面谈 预约 系统 。 使 
馆 不 要 求 申 请 人 通过 该 咨询 中 心 预约 面谈 时 间 。 所 有 非 移民 签证 申请 大 仍 须 拨打 美国 
驻 华 大 使 馆 及 总 领事 馆 签 证 信息 话 务 中 心 的 电话 预约 面谈 时 间 ， 电 话 号 码 是 : 4008-872- 
333。 


另外 需要 注意 的 是 ， 从 2006 年 4 月 12 日 起 ,美国 驻 北 京 大 使 馆 的 签证 面谈 入 口 将 从 原 
来 的 光华 路 入 口 移 至 使 馆 南 面 的 秀水 东 街 北 (毗邻 秀水 街 商 场 )。 新 的 入 日 开通 后 ,签证 申 
请 人 应 到 新 入 口 处 等 待 进入 使 馆 进 行 面谈 。 使 馆 将 不 再 允许 申 请 人 使 用 原来 的 光华 路 入 
同 s 


签证 形势 转 好 


从 2006 年 的 签证 形势 来 看 ，F-1 通 过 率 较 往年 大 大 增高 ， 尤 其 是 文科 商科 的 申请 者 ， 
自费 或 者 半 自 费 的 F-1 签 证 被 拒 者 也 窒 窗 无 儿 。 因 此 大 家 应 该 充满 信心 ， 相 信和 上 只 要 我 们 做 
好 签证 前 的 准备 ， 一 定 可 以 顺利 的 拿 到 签证 。 


$ 10.2 签证 地 点 选择 
8 10.2.1 选择 原则 


申请 非 移 民 签证 ”如 果 您 居住 或 工作 的 地 方 属于 北京 领事 馆 的 领事 区 ， 您 可 以 在 位 
于 秀水 东 街 3 号 的 美国 驻 华 大 使 馆 申请 签证 。 北 京 领事 馆 领 事 区 包括 北京 、 天 津 、 新 疆 、 
青海 、 甘 肃 、 陕 西 、 山 西 、 内 蒙古 、 宁 夏 、 河 北 、 河 南 、 山 东 、 湖 北 、 湖 南 或 江西 。 如 
申请 被 批准 了 ， 你 将 得 到 一 张 通知 单 ， 上 面 会 告诉 你 取 签 证 的 日 期 及 时 间 。 

如 果 你 居住 在 贵州 、 四 川 、 云 南 、 西 藏 或 重庆 ， 请 去 成 都 领事 馆 签 证 。 如 果 你 居住 
在 辽宁 ， 吉 林 或 黑龙 江 ， 请 其 沈阳 领事 馆 签 证 。 如 果 你 居住 在 上 海 ， 浙 江 ， 江 苏 和 安 
徽 ， 请 去 上 海 领 事 馆 签证 。 如 果 你 居住 在 福建 、 广 东 、 海 南 或 广西 ， 请 去 广州 领事 馆 签 
证 。 

各 领事 区 的 相关 信息 如 表 10.1 所 示 。 


8 10.2.2 关于 跨 区 


再 次 重申 ， 中 国 公 民 申 请 美国 签证 的 使 领 馆 地 点 是 看 你 最 近 半 年 内 生活 和 工作 的 地 
点 ， 不 是 看 你 的 户 日 ， 也 不 是 看 你 的 护照 签发 地 。 如 果 你 的 生活 工作 地 点 与 你 申请 签证 
的 使 领 馆 管辖 区 域 不 一 致 ， 则 成 为 跨 区 。 跨 区 签证 的 行为 一 旦 被 查 出 ， 将 不 会 被 给 予 签 
证 。 

在 DS158 表 格 上 ， 你 将 填写 你 的 工作 经 历 ， 签 证 官 会 核实 这 个 经 历 的 。 如 果 你 跨 区 ， 
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所 钳 区 域 签证 预约 电话 


北京 | 北京 、 天 津 、 新 疆 、 | 北京 市 朝阳 区 秀 | (010)6532-5305 | (010)65322483 
青海 、 甘 肃 、 陕 西 、 | 水 街 3 号 6532-2228 65323178 


山西 、 内 蒙古 、 宁 
夏 、 河 北 、 河 南 、 山 
东 、 湖 北 、 湖 南 、 江 


上 海 、 江 苏 、 | 南京 西 路 1038 号 | (021)6217-2193 | (021)6217-2072 
梅 隆 镇 广场 八 楼 | 6217-2196 


广州 | 福建、 广东、 海南 、 | 中 国 广 东 省 广州 | (020)8399-2000 | (020)8121-8381 
市 沙 面 南 街 ] 号 
人 (028) 


成 都 | 贵州 、| 成 都 市 领事 馆 
西藏 路 4 号 〈 周 一 至 
周 - 四 -上 午 8:30- 

11:30 ) 


沈阳 | 辽宁、 吉林、 黑龙江 | 沈阳 市 和 平 区 十 | (024)2322-2147 | (024)2322-2374 
四 纬 路 52 号 


表 10.1: 中 国 大 陆 各 领事 馆 区 信息 


028)8558-9202 028)8558-3520 


必须 有 单位 的 工作 证 明 ， 工 资 条 等 等 。 而 且 还 要 保证 这 个 单位 是 存在 的 ， 你 不 能 瞎 写 一 
个 。 签 证 官 有 时 候 甚 至 会 当场 打 电 话 到 114， 询 问 你 填写 的 这 个 公司 的 情况 ， 然 后 打 电话 
到 公司 去 调查 有 没有 你 这 个 人 。 所 以 ， 没 有 强烈 的 理由 ， 请 不 要 跨 区 签证 。 


8 10.3 /签证 类 型 


美利坚 合众国 非 移 民 签证 共有 18 类 。 每 一 类 签证 都 是 由 一 个 大 写 英 文字 母 来 代表 ， 
从 A 到 R， 上 有 具体 如 下 : 


入 签证 : 外 国政 府 代表 ， 如 大 使 公使、 领事、 使 领 馆 外 交 人 员 及 其 配偶 、 子 女 
B 签 证 : 经 商 〈B-1) 及 观光 、 探 亲 、 访 友 〈B-2) 

C 签 证 : 过 境 者 

了 D 签 证 : 海员 及 飞行 员 

E 签 证 : 根据 国际 条 约 入 境 办 理 投资 或 经 商事 务 者 

F 签 证 : 从 事 学 术 学 习 的 学 生 及 其 配偶 、 子 女 

G 签 证 : 驻 美 国际 组 织 或 非 国际 组 织 代表 及 其 配偶 、 子 女 、 雇 员 
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互 签证 : 临时 雇员 及 接受 培训 者 

] 签 证 : 新 闻 从 业 员 及 其 配偶 、 子 女 

J 签 证 : 交换 学 者 及 其 配偶 、 子 女 

K 签 证 : 美国 公民 之 未 婚 夫 / 妻 

L 签 证 : 跨国 商业 机 构 调 派 之 职员 及 其 配偶 、 隆 女 
M 签 证 : 职业 选修 及 非 学 位 学 生 

N 签 证 : 特别 移民 之 父母 

O 签 证 : 具有 特别 才能 之 临时 雇员 

P 签 证 : 运动 员 及 表演 者 

Q 签 证 : 文化 交流 访问 者 

R 签 证 : 宗教 工作 者 

和 大 家 出 国 留学 有 关 的 签证 一 般 是 FE、4 或 者 耳 签 证 。 
Post Doctor 或 者 交流 学 者 的 可 以 是 本 1 或 者 下 1， 他 们 的 配偶 签证 为 : 本 2 或 者 H-4。 


“ 术 交 流 访问 学 者 计划 旨 在 促进 在 教育 、 艺 术 和 科学 领域 内 人 员 的 知识 和 技术 交流 。 
参加 者 包括 各 大 、 中 、 小 学 在 校 学 生 ; 参加 公司 、 机 构 和 办 事 处 在 职 培 训 的 人 员 ;， 各 人 小 
学 、 中 学 和 专业 技术 学 校 的 教师 ， 赴 高 等 教育 机 构 任教 或 从 事 研究 工 作 的 教授 ， 从 事 研 
究 工 作 的 学 者 ; 赴 医疗 机 构 进行 专业 培训 的 人 员 ;， 以 及 以 研究 培训 和 示范 专业 知识 或 技 
能 为 目的 的 访问 学 者 。 申 请 人 必须 出 示 已 填 妥 的 由 美方 赞助 单位 或 邀请 机 构 发 的 IAP-66 
表 。 


“J” 交 流 访问 者 必须 有 足够 的 学 术 准 备 和 英语 语言 知识 以 保证 申请 人 在 接收 其 的 教育 
机 构 或 其 他 研究 机 构 进 行 整个 过 程 的 学 习 。 申 请 人 必须 出 示 材 料 证 明 接 收 学 校 为 了 指 时 
其 英语 语言 的 学 习 做 了 特殊 安排 。 如 果 申 请 人 的 英文 水 平 不 足以 让 其 完成 整个 学 业 。 学 
院 须 出 具 文 件 证 明 为 其 安排 特殊 培训 以 提高 其 闫 语 水 平 。 


按照 “ 祈 交 流 访问 学 者 计划 参加 医学 专业 本 科学 习 和 培训 的 人 员 必 须 符 合 以 下 几 项 
特殊 的 规定 。 其 中 包括 : 必须 已 经 通过 外 国医 学 专业 生 考 试 。 证 明 有 足够 的 英语 语言 知 
识 ; 必须 在 完成 灾 流 项 目 后 回国 居住 两 年 ， 必 须 计划 在 美国 停留 的 期 限 到 达 后 离开 。 作 
为 访问 学 者 赴 美 进行 考察 咨询 ， 教 学 或 研究 而 不 行医 的 医生 不 受 上 述 条 件 的 限制 。 


百 签 证 签发 给 到 美国 短期 工作 的 申请 人 。 批 准 书 必须 得 到 美国 移民 局 的 批准 。 如 
果 申 请 人 在 中 国 申 请 去 美国 的 工作 签证 ， 必 须 等 到 大 使 馆 受 到 移民 局 的 批准 书 I-129 
和 [797 表 后 才 可 申请 签证 。 如 果 申 请 人 在 美国 转换 了 身份 ， 其 批准 书 不 必 从 移民 局 寄 
至 使 和 馆 ， 但 在 申请 签证 时 ， 申 请 人 必须 出 示 I--797 表 的 原件 。 建 议 所 有 申请 人 面谈 时 出 
示 L129 表 复 印 件 。 
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注意 : 瑟 签 证 不 是 什么 人 都 能 拿 的 ， 得 对 方 的 学 校 有 这 种 资格 而 且 也 得 人 家 愿意 给 人 
才 行 ， 因 为 它 是 经 过 美国 的 移民 局 批准 的 ， 可 以 允许 有 移民 倾向 的 工作 签证 ， 所 以 很 少 
有 被 拒签 的 ， 但 是 办 理 起 来 很 慢 ， 快 的 也 要 几 个 月 才 行 ， 大 部 分 人 都 是 半年 以 上 。 


污 


5 


8 10.4 F-1 签 证 介绍 


我 们 大 多 数 人 是 赴 美 攻读 Master 或 者 Ph.D. 的 学 生 ， 需 要 申请 F-1 答 证， 配偶 则 需 申 
请 F-2 签 证 。 因 此 我 们 在 这 一 节 中 对 F-1 签 证 情况 做 一 些 特别 的 说 明 。 


8 10.4.1 了 -1 签证 简介 


F-]1 签 证 是 签发 给 在 美国 政府 认可 的 全 日 制 学 校 就 读 的 外 国学 生 的 一 种 签证 。 这 些 学 
校 可 以 是 美国 政府 所 认可 的 大 学 、 学 院 、 专 业 学 校 、 中 小 学 校 、 技 术 或 职业 学 校 、 语 言 
学 校 等 。 在 这 些 学 校 就 读 的 外 国学 生 亡 进行 的 是 较 长 时 间 的 正式 学 习 ， 目 的 是 完成 学 校 
所 规定 的 学 业 ， 取 得 学 位 ， 毕 业 证 书 或 学 历 证 明 。 


签证 有 效 期 一 般 为 一 年 。 该 签证 在 有 效 期 内 ， 可 以 自由 出 入 美国 ， 只 要 不 中 断 学 
业 ， 在 出 入 时 间 上 没有 限制 。 可 以 携带 家 眷 共 同 赴 美 ， 可 以 有 限 地 工作 ， 也 可 向 移民 局 
申请 工作 许可 。 


如 果 因 为 健康 或 学 术 上 的 原因 ， 学 生 可 以 减少 课程 或 学 时 ， 不 必 进 行 全 日 制 学 习 ， 
同时 仍然 保持 其 学 生 签证 ， 而 且 不 用 加 移民 局 申请 获准 ， 上 只 要 有 学 校 的 专任 官员 书面 认 
可 。 


如 果 取 得 大 学 毕业 以 上 的 学 位 ， 进 而 通过 职业 移民 申请 绿卡 ， 比 其 他 非 移 民 签 证 有 
更 多 的 有 利 条 件 。 


如 果 申 请 人 申请 被 拒签 ， 虽 然 申 请 人 可 以 继续 申请 ， 但 如 果 不 提 出 新 的 材料 或 证 
明 ， 获 签 的 机 会 仍然 不 大 。 美 国 移民 局 对 拒绝 的 申请 案 ， 一 般 都 会 详细 说 明 拒绝 的 原 
因 ， 申 请 大 要 提交 新 的 材料 也 比较 容易 有 的 放 矢 。 但 使 领 馆 对 拒签 的 申请 ， 对 拒绝 原因 
并 非 都 会 详细 告知 申请 人 ， 有 时 甚至 并 不 说 明 原 因 。 但 就 F 一 1 签证 申请 而 言 ， 拒 绝 理由 
大 多 数 都 是 领事 对 申请 人 今后 回国 的 意图 有 怀疑 ， 即 是 通常 讲 的 有 “移民 倾向 ”。 其 次 就 
是 对 申请 人 在 美学 习 期 间 的 经 济 来 源 有 疑问 ， 可 能 导致 申请 人 在 美 非法 工作 。 因 此 ， 如 
果 了 Fl1 签 证 申请 被 拒绝 ， 申 请 人 希望 再 次 申请 ， 则 应 在 回国 意图 和 经 济 来 源 方面 提供 新 的 
材料 或 证 明 ， 才 可 能 使 重新 申请 出 现 转 机 。 
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8 10.4.2 了 -1 签证 申请 原则 


第 一 ，F-1 签 证 的 申请 人 必须 证 明 : 他 们 唯一 的 目的 〈 不 仅 是 首要 的 的 ) 是 学 习 ; 他 
们 有 能 力 并 计划 在 美国 做 全 日 制 学 生 ;， 在 不 从 事 未 经 许可 的 工作 的 前 提 下 ， 他 们 有 足够 
的 资金 来 支付 学 费 、 生 活 费 以 及 应 付 突 发 事件 的 全 部 费用 ;他 们 有 不 可 分 离 的 社会 、 经 
济 和 其 它 因素 使 其 在 完成 计划 的 学 业 后 离开 美国 。 


第 二 ， 申 请 人 必须 证 明 他 们 已 无 条 件 地 被 有 资格 招收 留学 生 的 院 校 录取 。 学 校 
必须 提供 填写 完整 的 I 一 20 表 和 录取 通知 。 除 此 之 外 申请 人 还 应 该 证 明 他 们 有 能 
顺利 地 完成 学 业 ， 并 出 具 一 些 能 证 明 自 己 学 习 能 力 和 教育 背景 的 资料 ， 如 : 毕业 证 
书 、 成 绩 单 〈 包 括 所 学 的 科目 及 成 绩 ) 、TOEFTL 成 绩 单 以 及 学 校 所 要 求 的 其 它 成 绩 ， 
如 GRE、GMAT 等 。 


第 三 ， 申 请 人 必须 证 明 他 们 在 美 完成 学 业 后 有 归 国 计划 。 他 们 可 以 通过 许多 方式 来 
证 明 这 一 点 。 比 如 : 他 们 可 以 表明 中 国 需 要 他 们 在 美国 所 学 的 这 一 领域 的 专业 人 才 ， 他 
们 来 自 一流 学 校 、 归 国 后 能 竞争 到 一 份 很 好 的 工作 。 

以 上 三 个 原则 是 F-1 签 证 的 “指导 思想 史 材料 的 准备 、 问 题 的 回答 都 是 围绕 着 这 三 
点 展开 的 ， 因 此 希望 大 家 记 住 这 些 原 则 ， 并 结合 自身 特点 向 签证 官 证 明 自 己 是 符合 条 件 
的 F-1 申 请 人 。 


8 10.4.3 了 -1 签证 申请 条 件 


1. 必须 全 日 制 学 习 。 注 册 学 习 不 少 于 12 个 月 ， 研 究 生 经 学 生 顾 问 获准 ， 仍 然 属 全 日 
制 学 生 ， 大 学 专科 生 一 一 在 政府 认可 的 具有 学 院 专 科 水 平 的 学 校 学 习 语言 、 文 科 、 
美术 或 其 他 非 职 业 性 课程 的 学 生 ， 每 周 上 课时 间 不 得 少 于 12 个 小 时 ， 中 小 学 学 生 
需 达 到 学 校 所 规定 的 最 低 上 课时 间 ， 在 技术 、 职 业 或 其 他 非 学 术 性 学 校 学 习 的 学 
生 一 一 以 课 符 授课 为 主 ， 每 周 上 课时 间 不 得 少 于 18 个 小 时 ， 以 实验 室 授课 为 主 ， 每 
周 不 得 少 于 22 个 小 时 。 学 习 的 目的 必须 是 为 了 取得 学 位 、 毕 业 证 书 或 学 习 证 明 ， 而 
不 是 仅仅 为 了 增加 学 业 背 景 。 申 请 就 读 的 学 校 是 美国 移民 局 所 批准 同意 有 权 招 收 外 
国学 生 的 学 校 。 


2. 具备 一 定 英语 水 平 。 


3. 有 充足 的 经 济 来 源 。 申 请 人 必须 能 够 证 明 自 己 有 足够 的 经 济 来 源 ， 以 供 自己 不 依靠 
工作 在 美国 完成 学 业 ， 最 好 的 证 明 是 学 校 提供 的 奖学金 资助 或 者 申请 人 的 父母 或 杂 
肛 出 具 的 书面 承诺 及 有 具 经 济 担保 能 力 证 明 。 


4. 有 返 国 意图 。 学 生 签证 是 一 种 临时 签证 ， 因 此 申请 人 在 提出 申请 时 ， 应 表明 在 完成 
学 业 后 将 返回 其 居住 国 。 


美国 任何 一 个 政府 认可 的 正式 学 校 ， 如 果 要 招收 外 国学 生 就 读 ， 必 须 向 移民 局 申 
请 。 如 果 获 得 批准 ， 即 获得 经 移民 局 授权 签发 LT20 表 〈' 资 格 证 书 ) 的 资格 。 而 且 至 少 有 
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一 名 移民 局 和 使 领 馆 认 可 的 指定 官员 负责 处 理 外 国学 生 事 务 ， 这 名 官员 被 称 为 “学 校 特派 
员 ”， 华 人 学 生 一 般 称 为 “学 生 顾问 ”。 学 生 顾 问 的 另 一 基本 职责 是 定期 或 不 定期 地 向 移民 
局 报告 学 生 的 有 关 情 况 ， 如 该 学 生 是 否 继 续 在 校注 册 ， 或 者 有 无 非法 工作 ， 征 否 全 时 就 
读 ， 有 无 转学 等 等 ， 以 供 移民 局 例 行 掌握 学 生 情 况 ， 或 者 在 学 生 违 反 规 定时 作出 决定 或 
处 罚 ， 如 帅 销 签证 甚至 勒令 出 境 等 。 


持 F-1 学 生 签 证 入 境 时 需 出 示 签 证 和 L20 表 。 入 境 口 岸 移 民 官 即 是 根据 这 两 种 文件 准 
许 入 境 并 确定 在 美 居留 期 限 。 持 F-1 签 证 入 境 时 一 其 I94 入 境 卡 一 般 只 注 明 入 境 日 期 ， 没 
有 到 期 日 期 ， 到 期 日 期 一 般 只 签 上 D / $S， 表 示 该 持 证 大 处 于 注册 学 生 的 学 习 持续 期 。 而 
学 习 持续 期 的 结束 即 其 签证 或 身份 的 到 期 日 期 。 


8 10.4.4 下 -1 签证 可 以 从 事 的 工作 
尽管 F-1 签 证 的 持 有 人 被 要 求 以 学 习作 为 其 唯一 目的 ， 但 是 仍 可 以 从 事 以 下 工作 : 


1. 校内 工作 。 由 学 校 提供 的 工作 或 其 他 为 学 校服 务 的 机 构 如 自助 食 尝 、 小 卖 店 等 提供 
的 工作 。 但 和 学 校 构成 业务 关系 的 不 属于 这 一 范围 ， 如 为 学 校 修建 宿舍 、 校 内 邮局 
等 ， 工 作 时 间 为 每 周 不 超过 20 个 小 时 ， 但 放假 可 全 时 工作 ， 校 内 工作 无 须 经 移民 局 
批准 。 

2. 作为 奖学金 部 分 的 工作 。 如 果 获 得 一 份 奖 学 金 或 助学金 ， 但 条 件 是 承担 茶 项 工作 或 
部 分 工作 。 在 这 种 情况 下 ， 工 作 的 地 点 即使 在 校外 ， 也 无 须 经 移民 局 批准 。 

3. 校外 特种 工作 。 这 种 工作 只 限于 参加 试点 研究 计划 的 雇主 ， 该 雇主 只 有 在 连续 60 天 
无 法 雇 到 合适 的 美国 工人 ， 方 可 向 劳工 部 提出 申请 雇用 外 国学 生 。 被 雇用 的 学 生 一 
般 只 要 学 业 优 良 ， 经 学 生 顾 问 申 请 批准 即 可 ， 无 须 获 移民 局 批准 。 不 过 ， 获 得 这 种 
资格 的 雇主 不 多 ， 因 此 一 般 学 生 很 难 找到 这 种 机 会 。 

4. 实习 工作 。 实 习 工作 分 为 两 种 : 课程 实习 和 毕业 实习 。 课 程 实 习 指 在 注册 学 习 
开始 后 第 九 个 月 至 毕业 时 这 段 时 间 与 课程 有 关 的 工作 实习 ， 课 程 实习 期 一 般 不 超 
过 1 年 ， 无 须 向 移民 局 申请 ， 由 学 生 顾 问 批准 即 可 。 毕 业 实习 指 学 业 完 成 后 的 工作 
实习 ， 最 长 可 达 1 年 。 对 半 业 实习 的 申请 ， 移 民 局 和 学 生 顾 问 都 必须 批准 ， 但 在 毕 
业 前 曾 有 过 1 年 以 上 的 课程 实习 工作 ， 则 无 资格 获得 毕业 实习 工作 。 

5: 因 经济 困 难 而 申请 获准 的 工作 。 持 F-1 签 证 的 学 生 ， 在 学 校 就 读 1 年 以 上 ， 如 因 出 现 
不 可 预测 的 经 济 困 难 ， 按 规定 申请 工作 许可 。 


FE-1 签 证 的 申请 条 件 之 一 是 必须 进行 全 日 制 学 习 ， 同 时 是 学 校 的 注册 学 生 ， 持 忆 -1 签 
证 进 人 美国 后 ， 如 果 未 经 许可 减少 学 时 甚至 停止 向 学 校注 册 ， 其 签证 将 被 移民 局 吊销 其 
至 被 勒令 离 境 。 并 且 具 能 在 所 批准 的 学 校 就 读 。 如 果 转 学 ， 需 向 移民 局 申请 获准 。 

持 F-1 学 生 签证 进入 美国 后 ， 如 其 签证 到 期 但 身份 未 到 期 或 已 延期 ， 其 签证 不 可 在 美 
国境 内 加 签 ， 如 果 持 证 人 要 出 入 美国 ， 则 必须 向 海外 使 领 馆 申 请 新 的 签证 。 
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8 10.5 签证 预约 


8 10.5.1 面谈 与 递 签 
如 果 你 已 经 获得 过 B1( 商 务 )、B2 (旅游 /短期 访问 ) 、F“〈 留 学 生 类 ) 、J《〈 交 流 访 


问 学 者 类 ) 或 也 〈 短 期 工作 人 员 类 ) ， 并 且 符 合 下 列 条 件 即 可 将 申请 材料 递交 到 提供 此 
项 服务 的 的 中 信和 银行 分 行 : 


。 上 次 获 签 的 签证 仍 有 效 或 失效 日 期 未 超过 12 个 月 . 


。 申 请 人 此 次 必须 在 上 次 获 发 签证 的 使 领 馆 申请 签证 ， 且 此 次 申请 的 签证 类 别 必须 与 
上 次 相同 , 但 曾经 在 美国 驻 中 国 其 它 领 事 馆 (上 海 , 广州 , 成 都 或 沈阳 ) 获 得 过 留学 生 
签证 、 交 流 访 问 学 者 签证 或 者 短期 工作 签证 的 申请 人 可 以 在 北京 使 用 此 种 免 面 谈 业 
务 申请 同 种 类 型 的 签证 . 


某 些 签证 类 别 的 申请 人 还 有 下 列 具 体 限制 : 

再 次 申请 F、J 以 及 孔 类 签证 的 申请 人 此 次 返回 的 学 校 、 研 究 院 或 工作 单位 必须 与 上 
次 申请 时 相同 。 交 流 访问 学 者 签证 的 持 有 人 此 次 赴 美 所 从 事 研 究 的 项 目 应 和 上 次 相 
同 , 且 编 号 一 致 。 

再 次 申请 商务 签证 的 申请 人 在 递交 签证 申请 时 应 提供 美方 邀请 函 和 访 美 日 程 安排 。 
持 因 公 普 通 护照 的 趾 请 人 也 可 以 使 用 免 面谈 递交 签证 申请 服务 。 此 类 申请 人 可 就 外 
交 部 免 面 谈 递 交 签 证 申请 服务 咨询 其 当地 外 办 。 


递 签 相关 信息 请 查 http://chinese.usembassy-china.org.cn/again.htm1， 这 里 
就 不 再 效 述 了 。 


如 果 你 是 首次 申请 签证 ， 或 者 返 签 但 是 不 符合 上 述 规定 ， 那 么 就 需要 关注 以 下 针对 
面谈 部 分 的 信息 了 。 


8 10.5.2 面谈 预约 的 一 般 流 程 


美国 使 馆 官方 网 站 上 对 于 如 何 预约 面谈 时 间 做 了 如 下 说 明 : 


1. 到 中 信 实 业 银 行 购买 预先 付费 的 加 密 电话 卡 或 登陆 签证 信息 话 务 中 心 的 网 站 购买 
密 2 码 ， 寓 用 为 通话 12 分 钟 花费 54 元 人 民 币 或 通话 8 分 钟 人 花费 36 元 人 民 币 。 任 何 未 用 
完 的 分 钟 可 留待 下 次 使 用 或 转 给 他 人 使 用 。 

2. 在 中 信 实 业 银 行 交 纳 签证 申请 费 810 元 人 民 币 。 请 注意 此 费用 一 旦 交纳 恕 不 退 费 ， 
其 收据 原件 的 有 效 期 为 一 年 。 
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3. 致电 签证 信息 话 务 中 心 预约 签证 面谈 时 间或 询问 签证 问题 。 请 在 致电 前 准备 好 以 下 
信息 : 申请 人 全 名 、 护 照 号 码 、 身 份 证 号 码 、 联 系 方式 、 访 美 目的 、 在 华 常住 地 
以 及 以 前 是 否 被 拒签 过 等 等 。 因 此 发 生 的 所 有 长 途 电话 费用 将 由 致电 者 担负 ， 通 
常 30 秒 钟 内 电话 即 可 接 通 。 

从 中 国 致 电 请 拨 : 4008-872-333 “全 国 通用 号 码 ) 
(021) 3881-4611 (上 海 本 地 号 码 ) 
从 中 国之 外 致电 请 拨 : (86-21) 3881-4611 
工作 时 间 周一 至 周 五 早 7:00- 晚 7:00 
周 六 早 8:00 - 平 午 5:00 
每 周 七 天 24 小 时 提供 录音 电话 签证 信息 。 


8 10.5.3 签证 预约 经 验 总 结 


确定 签证 时 间 


首先 你 要 看 你 得 L20 上 写 的 时 间 ， 以 那 上 面 的 为 准 ， 有 的 offer letter 上 的 开学 日 期 
和 I20 上 的 不 一 样 ， 以 L20 的 为 准 。 那 么 从 开学 时 间 往 前 算 120 天 ， 你 就 可 以 在 这 120 天 
之 内 签证 。 一 般 北 京 1000 需 要 提前 一 周到 二 周 ，n000 可 能 要 提前 两 到 四 周 〈 因 为 n000 在 
北京 一 般 一 周 只 有 周 四 一 天 ， 高 峰 期 可 能 会 一 周 两 天 ) ， 比 如 说 你 9 月 1 号 开学 ， 那 么 
你 6 月 3 日 就 可 以 签证 了 ， 你 可 以 5 月 中 旬 预 约 签证 。 可 以 随时 关注 版 面 上 的 人 提供 的 信 
息 ， 比 如 今天 某 人 约 到 哪 天 了 ， 你 就 可 以 算 一 下 自己 的 时 间 。 这 里 需要 说 明 一 下 的 是 ， 
如 果 你 还 没有 拿 到 IZ20 表 格 ， 但 是 大 概 知道 何 时 能 寄 到 ， 也 是 可 以 预约 签证 的 ， 因 为 预约 
的 过 程 用 不 到 I20 上 的 信息 ， 不 过 下 文 谈 到 的 例如 提交 SEVIS 费 用 是 需要 I20 的 。 


用 户 预 先 付费 

首先 你 可 以 按照 上 文 说 明 去 中 信和 银行 购买 电话 卡 ， 离 北大 最 近 的 中 信和 银行 在 太平 洋 
大 厦 对 面 。 去 中 信和 银行 购买 电话 卡 的 一 大 好 处 便 是 你 可 以 将 810RMB 的 签证 费用 一 并 缴 
纳 ， 记 得 带 上 护照 。 

其 次 你 可 以 使 用 信用 卡 / 借 记 卡 来 交 费 。 信 用 卡 / 借 记 卡 的 用 户 可 登陆 签证 信息 
中 心 的 网 站 https://www.usavisainformation.com.cn/schi/welcome . aspx 付 款 ， 付 
款 后 将 获得 一 个 密码 ,请 务必 记 好 此 密码 ， 与 此 同时 ， 该 密码 将 发 送 至 你 购买 时 填写 
的 邮箱 中 做 备份 。 

这 两 种 方式 价格 相同 ， 都 是 54 元 人 民 币 可 通话 12 分 钟 ，36 元 人 民 币 的 可 通话 8 分 钟 。 
这 里 要 注意 的 是 ， 预 约 一 个 人 的 签证 用 4 分 钟 足 够 ， 快 的 时 候 我 能 用 12 分 钟 约 4 个 人 的 签 
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证 ， 不 过 现在 话 务 中 心 已 经 对 此 做 了 限制 ， 规 定 12 分 钟 电 话 卡 最 多 可 约 3 人 ，8 分 钟 最 多 
可 约 2 人 。 用 后 的 卡 可 以 转让 ， 你 也 可 以 在 熟悉 了 电话 预约 流程 的 基础 上 去 bbs 上 购买 
他 人 剩 下 的 预约 话 卡 。 


电话 预约 实录 〈 转 载 自 水 木 清 华 bbs ) 


拨打 电话 之 前 需要 准备 如 下 个 人 信息 : ,中文 姓名 、 姓 名 拼音 、 护 照 号 码 、 生 日 、 身 
份 证 号 码 、 联 系 电话 、 哪 一 类 签证 。 笔 和 纸 “〈 用 于 记录 交 寓 密码 和 预约 号 码 ) 。 


拨打 4008-872-333 

“感谢 您 拨打 美国 驻 华 大 使 馆 签证 信息 服务 中 心 .……. 请 您 选择 服务 语言 ” 
== 近 2 选 普通 话 “ 全 球 美国 公民 服务 请 按 1， 进行 下 一 步 选 择 请 稍 等 ” 

王 稍 等 “有 关 美 国 移民 信息 请 按 1， 有 关 赴 美 旅行 信息 请 按 2 

= 返 2 选 赴 美 旅行 “此 服务 是 用 户 付款 服务 ， 请 选择 付款 种 类 ” 

= 买 中 信 密 码 卡 的 按 2， 网 上 购买 密码 的 按 3 请 输入 密码 并 按 # 号 键 结束 ” 
= 输入 密码 "您 的 密码 正确 ， 和 您 的 剩余 时 间 还 有 .……… 分 钟 ， 请 选择 服务 种 


= 选择 0 人 工 服 务 ，hold on, 不 到 一 分 钟 会 有 MM or GG 为 你 服务 

拨 通 电话 后 ， 她 说 的 顺序 一 般 是 : 

感谢 您 拨打 .………: ， 我 是 . 

请 问 您 贵 姓 ? 

请 问 是 为 您 本 人 预约 么 ? 

请 将 您 的 护照 号 告诉 我 ， 为 您 输入 系统 ， 请 稍 等 .………. Gekkkyk 《8 位 数 
字 ) 

请 问 在 哪个 使 馆 签证 ? 

请 问 是 哪 种 类 型 的 签证 ? 

请 间 上 一 次 赴 美 是 否 成 功 ? 

请 问 可 以 提供 网 上 填写 的 DS156 条 形 码 表格 并 在 签证 当天 带 去 使 馆 么 ? 
(北京 VS 上 海 有 条 形 码 专场 时 间 ， 沈 阳 不 需要 ， 广 州 不 知道 ) 

现在 最 旱 的 时 间 是 2006 年 * 月 #* 日 星期 *** 点 ， 您 看 可 以 么 ? 

现在 开始 预约 

请 问 是 中 国 签发 的 护照 么 2 (〈G 开 头 的 一 般 都 是 ) 

接 下 来 是 身份 证 号 、 姓 名 中 文 写法 、 拼 音 、 性 别 、 出 生日 期 、 联 系 电话 、 
传真 和 电邮 (为 节省 时 间 这 两 项 可 说 没有 ， 话 务 中 心 只 是 负责 预约 签证 ， 这 
些 信息 他 们 不 会 报 给 使 馆 ) 

妃 归 不 是 为 本 人 约 的 ， 她 会 问 你 跟 签 证 者 的 关系 ， 一 般 说 朋友 或 同学 就 可 
以 。 

还 问 你 这 张 密码 卡 是 在 哪里 买 的 ， 可 以 说 网 上 ， 和 否则 要 跟 她 解释 半天 是 中 
信 某 某 支行 。 
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然后 跟 你 核对 一 边 上 面 的 信息 是 否 跟 护 照 一 致 ， 最 后 跟 你 确认 时 间 并 告诉 
你 一 个 预约 编号 ， 这 个 号 码 她 会 说 两 遍 ， 要 记 好 ， 以 后 如 果 要 修改 斤 照 号 或 
签证 时 间 的 话 ， 没 有 这 个 号 是 不 行 的 。 

请 注意 : 

1. 由 于 话 务 中 心 在 上 海 ， 所 以 可 能 有 的 接线 生 有 南方 口音 且 口 元 不 清 ( 特 
别 是 GG) ， 如 果 你 觉得 这 样 浪费 了 你 的 时 间 ， 本 以 要 求 的 一 位 ，Time 
is money! 

2. 如 果 你 的 情况 比较 特殊 ， 间 了 她 需要 请 教 别 估 才能 解决 的 问题 ， 那 么 等 
候 的 时 间 也 会 扣 你 的 钱 哦 ， 所 以 在 预约 完成 后 你 可 以 跟 她 说 可 否 不 要 算 
刚才 的 等 候 时 间 ， 好 好 说 ， 一 般 她 会 同意 的 。 

3. 如 果 你 的 签证 时 间 特 别 紧张 ， 比 如 参加 了 一 个 7 月 10 日 要 出 发 的 项 目 ， 现 
在 是 6 月 7 日 ， 但 签证 已 经 约 到 7 月 7 号 了 六 而 你 还 没 办 好 护照 ， 可 以 虚拟 
一 个 护照 号 ， 先 预约 签证 ， 拿 到 护照 再 打 电 话 去 改 ， 也 是 可 以 的 ， 最 好 
在 7 月 2 号 以 前 打 电 话 改 ， 再 晚 的 话 预 约 信息 就 发 到 使 馆 那里 了 。 但 是 要 
注意 一 旦 改 了 护照 号 就 不 能 再 修改 其 它 信 息 了 ， 这 点 非常 重要 ! 

4. 如 果 要 修改 签证 了 时间 ， 需 要 把 之 前 预约 的 时 间 取 消 ， 重 新 预约 签证 ， 所 
以 最 少 需 要 一 个 4 分 钟 的 密码 卡 ， 不 要 以 为 跟 修 改 护照 号 一 样 更 新 了 就 可 
以 了 。 


需要 注意 的 问题 是 ， 负 责 预 约 的 工作 人 员 会 问 你 以 前 有 没有 被 拒签 过 的 记录 。 这 个 
指 的 是 不 论 你 在 世界 上 和 任何 一 个 国家 的 美国 使 馆 ， 申 请 任何 类 型 的 签证 ， 只 要 有 拒签 记 
录 就 算 的 。 有 人 说 我 换 了 一 个 护照 ， 上 面 没 有 拒签 记录 了 呀 ? 这 是 不 对 的 ， 因 为 除非 你 
更 名 改姓 ， 改 生 目 ， 改 性 别 ， 改 身份 证 号 码 等 等 ， 才 可 能 算 作 换 了 一 个 人 。 美 国 使 馆 是 
全 球 联 网 的 ,他 都 可 以 通过 上 面 的 信息 碍 到 你 以 前 的 签证 记录 ， 如 果 因 为 作假 被 查 出 
来 cneating 的 话 ， 将 会 被 永久 拒绝 入 境 或 者 被 驱逐 出 境 的 。 


注意 预约 了 签证 ， 可 以 不 去 ， 也 没有 任何 不 好 的 影响 ， 但 是 只 有 过 了 你 预约 的 那 
天 ， 才 能 重新 预约 ， 每 个 人 员 能 给 自己 预约 一 次 。 以 前 预约 的 有 漏洞 ， 比 如 有 人 怕 自 
己 1000 不 过 ，2000 时 间 太 晚 了 了 ， 就 给 自己 约 了 两 次 ， 结 果 中 间 的 间隔 比较 短 ， 使 馆 收 材 
料 的 人 二 看 就 把 他 麦 出 来 了 。 但 是 现在 不 会 出 现 这 种 情况 ， 因 为 每 个 人 只 能 给 自己 预约 
一 次 ， 电 脑 里 已 经 有 记录 了 。 


在 充分 了 解 上 文 所 说 的 电话 预约 过 程 之 后 ， 为 了 节省 时 间 ， 你 也 可 以 采取 以 下 策 
略 : 


大 家 打 预 约 电话 需要 说 的 第 一 句 话 @ 必 看 @ (转载 自 未 名 空间 ) 


为 了 帮 大 家 节 省 电话 费 ， 请 大 家 预约 签证 的 第 一 句 话 就 是 : 请 问 可 不 可 以 
约 又 月 叉 日 的 X 类 型 签证 ? 如 果 不 行 ， 直 接 挂 电 话 。 
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据 我 长 期 观察 ， 那 些 接 电话 小 姐 的 策略 是 这 样 的 ， 如 果 你 不 先 问 日 期 是 
否 available， 在 你 报 完 所 有 的 信息 后 ， 她 会 告诉 你 那天 不 可 以 约 ， 就 算 你 说 其 
他 人 约 到 了 ， 她 还 会 告诉 你 不 可 以 约 ， 这 样 你 就 需要 再 打 一 次 电话 。 这 也 是 
大 家 所 反映 的 可 预约 时 间 不 一 致 的 根本 原因 。 

而 你 如 果 一 上 来 就 问 日 期 是 否 可 以 约 的 话 ， 他 们 知道 碰 到 有 经 验 的 主 了 ， 
基本 上 也 不 可 以 多 赚 你 电话 费 ， 基 本 会 帮 你 约 s 

据 我 看 来 ， 他 们 可 预约 的 时 间 是 很 Hexible 的 ， 只 要 不 是 太 离谱 的 时 间 ， 他 
们 都 可 以 让 你 约 ， 只 是 盘算 着 怎么 多 赚 你 电话 费 。 


8$ 10.6 签证 费用 
8 10.6.1 签证 申请 费 


在 任何 一 家 中 信 实 业 银 行 都 能 购买 ， 价 格 是 810 元 “〈 只 能 交 人 民 币 ) ，F1 签 证 带 三 种 
表格 : DS156，DS157，DS158， 其 中 DS156 表 改 为 网 上 提交 ， 中 信和 银行 会 给 你 一 张 纸 ， 
说 明 网 上 填写 DS156 的 注意 事项 。 


有 效 期 是 自 购买 日 起 一 年 内 ， 没 有 署名 ， 可 以 随时 购买 和 转让 ， 没 有 买 收据 也 可 以 
预约 签证 。 购 买 的 时 候 不 需要 任何 证 件 ， 只 要 有 钱 就 行 ， 也 可 以 代 买 。 顺 便 就 在 银行 那 
里 把 你 的 名 字 的 中 文 电 码 给 查 了 ， 填 DS 表 时 需要 用 到 的 ， 网 上 也 有 地 方 可 以 查 。 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 的 精华 区 内 有 比较 完整 的 中 文 电 码 表 ， 如 果 你 找 不 到 上 自己 
的 名 字 的 电码 “可 以 尝试 百度 或 google 搜 索 “ 中 文 电码 ”， 就 会 出 现 网 站 直接 查询 汉字 的 电 
码 。 如 果 你 还 是 找 不 到 名 字 的 中 文 电码 ， 那 么 就 空 着 好 了 ， 在 签证 的 时 候 ， 询 问 一 下 门 
口 专门 代替 人 填 表 的 人 ， 他 们 知道 怎么 填 的 。 


网 上 有 很 多 人 在 转让 签证 收据 ， 如 果 愿 意 的 话 ， 可 以 从 他 们 那里 购买 ， 一 般 会 比 银 
行 买 的 便宜 ， 表 格 也 是 齐全 的 ， 但 是 要 注意 收据 的 日 期 ， 只 要 是 有 效 期 内 的 都 行 。 


8 10.6.2 SEVIS 次 


SEVIS 全 称 Student and Exchange Visitor Information System 〈 学 生 和 交流 学 者 
信息 系统 ) ， 是 一 个 存储 现在 美国 的 国际 学 生 和 交流 学 者 信息 的 网 络 数 据 库 〈 关 于 系 
统 的 介绍 在 10.1.3 中 有 详细 介绍 ) 。 根 据 美国 公共 法 案 的 第 641 章 ，D 部 分 的 104-208 条 
法 令 ， 拟 申请 FE1，F-3，J-1，M-1 或 者 M-3 非 移民 签证 的 每 一 位 外 国人 均 需 缴纳 100 美 元 
的 Servis 费 用 ， 用 于 数据 库 的 日 常 维护 。 当 然 ， 申 请 其 他 签证 就 不 用 交 这 个 费用 了 。 


首先 ， 大 家 一 定 要 和 学 校 联系 ， 问 清楚 他 们 是 否 已 经 为 招收 的 学 生 付 了 SEVIS 费 ， 
例如 Yale 就 已 经 为 新 生 交 了 该 费用 ， 并 将 收据 寄 给 学 生 。 但 是 大 多 数学 校 还 是 要 求学 生 
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自己 提交 。 

其 次 ，SEVIS 费 只 能 用 美元 支付 ， 并 且 需 要 用 到 I20 或 者 DS-2019 表 格 里 面 的 信息 。 
付费 方式 可 选择 邮递 或 在 线 支 付 。 该 费用 最 迟 要 在 签证 前 三 天 提交 。 详 细 的 交流 流程 如 
下 : 


1. 获取 一 张 L901 表 格 。 登 陆 www.fmjfeeicom， 如 果 选 择 邮 递 缴 款 ， 下 901 表 格 会 寄 到 
你 填 的 地 址 中 。 


2. 填 表 。 按 照 实 际 情况 填写 即 可 ， 需 要 注意 : F-1 签 证 申请 人 必须 填 好 学 校 代号 ， 
在 L20 表 格 上 注 明 的 ; 本 1 签证 申请 人 必须 填 好 学 校 代 号 ， 在 DS-2019 表 格 上 注 明 
的 。 

3. 交付 100 美 金 费 用 : 


。 通 过 信用 卡 方式 : 按照 网 页 上 面 的 步 又， 最 好 打印 出 Confirnation， 这 个 在 签 
证 Interview 时 要 用 到 。 
。 通 过 邮政 方式 : 汇票 或 者 文 票 
收 坎 人 写 明 所 一 901 Student/Exchange Visitor Processing Fee” 
把 名 字 和 SEVIS Number (I 一 20 表 右上 角 n 开 头 的 那些 数字 ) 写 在 汇票 上 
把 汇票 和 LI901 表 格 寄 到 : 
I901 Student/Exchange Visitor Processing Fee 
P:O. Box 970020 
St. Louis， MGO 63197-0020 
那个 I 一 901 表 格 和 交 款 之 后 的 回执 会 寄 到 开始 时 填 的 地 址 中 。 你 可 以 选择 让 他 
们 用 first class air mail 或 者 快递 寄 送 过 来 ， 不 过 后 者 要 交 30 美 元 。 


面谈 时 要 出 具 两 张 申请 费 收 据 。 请 注意 无 论 签证 批准 与 否 ， 签 证 申请 费 概 不 退还 。 
如 果 您 已 经 交 过 申请 费 ， 但 未 能 在 收据 规定 的 有 效 期 内 前 来 递交 申请 ， 您 的 申请 费 收据 
也 将 作废 。 


8 10.7 签证 照片 


签证 照片 的 要 求 与 护照 照片 是 不 一 样 的 ， 因 此 不 能 用 护照 照片 代替 。 要 求 申 请 人 
于 6 个 月 内 拍摄 的 5 厘米 X5 厘 米 见 方 白色 背景 的 一 张 彩色 正面 照 。 请 将 照片 用 胶水 粘贴 在 
英文 的 DS-156 申 请 表 上 ， 而 不 是 用 订 书 钉 。 照 片 的 具体 要 求 如 下 : 


每 一 位 申请 人 的 照 睛 必须 是 无 边框 的 , 于 最 近 六 个 月 内 所 拍摄 的 正面 照片 。“ 正 面 " 是 
指 申请 人 拍照 时 需要 正 对 照相 机 , 眼光 不 能 向 下 看 或 斜视 , 脸 部 需 占 整 张 照片 的 50 色 。 虽 
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然 由 于 发 型 的 不 同 , 很 难 严格 地 定义 “ 脸 部 ”>， 总 体 上 说 ， 是 指 申 请 人 的 头 部 , 包括 脸 和 头 
发 , 上 下 从 头顶 到 下 巴 , 左右 至 两 边 发 际 , 如 露出 耳 条 则 更 佳 。 关键 的 要 求 是 从 照片 可 以 清 
晰 地 辨别 申请 人 。 

照片 的 尺寸 为 2X2 英 寸 ( 大 约 为 50 毫 米 X50 毫 米 ) 正方 形 , 头像 居于 正中 。 头 部 (从 
头顶 至 下 巴 ) 在 1 英寸 至 1 又 3/8 英 寸 之 间 ( 即 25 毫 米 至 35 毫 米 ), 眼睛 到 照片 底部 的 距离 
为 1 又 1/8 英 寸 至 1 又 3/8 英 寸 。( 即 28 毫 米 至 35 毫 米 )。 可 以 是 自 色 或 浅 色 背景 的 彩色 或 黑白 


照片 , 照片 无 边框 , 需 粘 贴 在 DS-156 非 移民 签证 申请 表格 上 。 照 片 背 景 如 有 花纹 或 图 案 ， 
或 呈 深 色 , 将 不 被 接受 。 
样本 如 下 : 


虽然 只 要 求 在 DS 表 格 上 狂 贴 二 张 签证 照片 ， 但 是 很 多 学 校 的 学 生 ID card 也 需要 签证 
照片 ， 所 以 还 是 拍摄 48 张 为 宜 。 剩 余 的 照片 ， 在 之 后 的 签证 中 也 可 以 重复 使 用 〈 只 要 照 
片 和 你 本 人 在 发 型 、 体 态 上 没有 太 大 的 出 入 ) 。 


申请 人 可 以 去 任何 照相 馆 拍摄 签证 所 用 照片 。 不 过 我 们 建议 去 一 些 较 大 较 正 规 的 照 
相 馆 ， 北 大 里 面 的 一 些 图片 社 也 是 可 以 的 。 一 般 情 况 下 ， 你 只 要 说 明 是 去 美国 的 签证 照 
片 ， 工 作 人 员 就 知道 如 何 为 你 拍 出 一 张 符合 标准 的 照片 了 。 


此 外 ， 美 国 大 使 馆 附 近 可 以 拍摄 签证 相片 的 地 点 是 : 


二 LILY COLOR PHTO SERVICE CENTER. 

利 影 彩色 图 片 服务 中 心 

地 址 : 北京 建国 门 外 大 街 19 号 国际 大 厦 一 层 

Add: lst El, 19 Jianguomenwai street，Beijing，China 
营业 时 间 : 9: 00 一 18: 00 

Business Hour: ( 9;00 - 18:00 ) 

电话 /Tel: 8526 3110 


2. ANOTHER CH 了 OICE: 
BEIJING JINGLIDA IMAGE PICTURE TECHNOLOGY GROUP 
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北京 晶 丽 达 影 像 图 片 技术 集团 

地 址 : 北京 市 朝阳 区 光华 路 1 号 嘉 里 中 心 B33 一 34 
Add: 34-B33 Kerry Center, No 1 Guanghua Road 
Chaoyang District，Bejjing 

Tel/ 电话 : 8529 9421 


8 10.8 签证 表格 


正确 填写 DS 表 格 是 顺利 取得 签证 的 第 一 关 。 首 先 ， 如 果 你 的 DS 表 格 填写 不 符合 
求 ， 那 么 你 需要 在 签证 大 厅 现 场 修改 ， 重 新 排队 。 这样 不 但 会 增加 签证 等 待 的 时 间 ， 也 
会 添加 紧张 情绪 影响 签证 面谈 的 表现 。 其 次 ， 根 据 广 大 网 友 签证 的 经 验 ，DS 表 格 是 签证 
官 在 与 你 面谈 之 前 看 到 的 第 一 份 材料 ， 他 可 以 在 匹 十 秒 内 迅速 决定 是 否 可 以 给 你 签证 ， 
说 明 这 份 表格 对 他 的 判断 起 着 非常 直接 的 作用 。 再 次 ，DS 表 格 的 填写 只 需要 1 个 多 小 时 的 
时 间 ， 所 填 的 内 容 也 不 是 十 分 复杂 ， 相 对 于 签证 其 他 材料 的 准备 来 说 ， 只 要 我 们 细心 、 
有 效 ， 这 还 是 很 简单 的 一 项 工作 。 

关于 DS 表 格 填写 和 下 载 的 详细 信息 在 水 木 清 华 BBS 的 VISA 版 有 很 详细 的 说 明 ， 大 家 
可 以 登陆 www2.newvsmth.net 点 击 VISA 版 面 ， 一 般 能 在 置 底 的 文章 中 找到 。 我 们 现 将 全 
文 引 用 如 下 : 


非 移 民 签 证 申请 表格 (DS156/157/158) 下 载 及 填写 指南 〈 北 京 使 馆 ) : 


http://chinese.usembassy-china.org.cn/visa_forms .html 

。 大 多 数 地 区 〈 如 北京 ) 已 改 用 大 使 馆 主页 提供 的 新 表 ， 只 需要 填 一 份 英 
文 表 里 面包 含 要 填 的 中 文 项 ， 不 要 用 中 信 的 老 表 了 。 从 使 馆 下 载 的 表 
有 的 过 期 了 人 不 用 管 ， 没 事 。 
下 载 的 Word 版 表格 填写 空白 太 小 ， 选 “工具 一 取消 文档 保护 ? 即 可 解 
决 。DS-158 中 填写 生 目 的 时 候 ， 可 能 出 现 无 法 保存 的 情况 〈O 生 ce2003) ， 
也 可 用 取消 保护 来 解决 。 
英文 字母 不 需要 全 部 大 写 ， 可 以 只 大 写 首 字母 
需要 又 选 的 地 方 ， 单 击 方 框 即 可 ， 或 者 双击 后 选 “ 选 中 ” 
无 关 或 没有 的 选项 可 不 填写 ， 也 可 填 上 NV/A 或 者 划 线 《〈 沈 阳 要 求 如 此 ) 
填写 处 的 阴影 在 打印 时 不 会 出 现 ， 不 用 管 
不 需要 双 面 打印 ， 不 要 折 壹 表 格 ， 不 需要 装订 


签证 只 需要 一 张 照片 ， 贴 在 DS156 上 。 要 求 白 底 无 框 ，5*5cm， 可 戴 眼 镜 
(不 能 反光 ) 。 
饮食 广场 前 卡 迪 普 和 五 道口 电影 院 和 旁 边 的 晶 丽 达 都 可 拍摄 ， 数 码 摄影 ， 
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可 带 U 盘 自 存 ， 

25 一 30 元 。 亦 可 自己 PS。 

照片 具体 要 求 http://chinese.usembassy-china.org.cn/photo_requirements2.htm1 
名 字 拼 音 姓 和 名 的 顺序 ， 一 般 来 说 没有 严格 限制 。 当 然 ， 按 照 国 外 的 习 

惯 ， 应 当 把 姓 

放 在 后 面 。 不 管 怎样 ， 一 定 要 保持 表格 内 所 有 的 格式 二 样 。 

地址 翻译 : ### 路 ## 弄 ##k 号 ##k 水 宕 -一 ) TDYk 汪 ，# 于 水 水 ， 王 alIG 水 水 沙 , 冰 否 冰 Rd， 


e DS-156 
.大 使 馆 完 全 指南 http://chinese.usembassy-chinasorg.cn/156 .html 
.网 上 填写 地 址 http://www.usconsulate.org.hk/consular/niv/form/ds156c.htm 
或 https://169.253.2.16 
或 https://evisaforms .state.gov/ds156.asp?1ang=1 
.填写 之 前 先 空白 点 Continue 一 次 ， 看 看 服务 器 是 否 正常 
.生成 的 pdf 文件 (注意 : 是 continue 后 生成 的 pdf 文件 ， 而 非 打 印 网 页 得 到 
的 pdf) 可 以 保存 下 来 ， 然 后 再 全 到 别 的 机 器 上 打印 
必须 用 英文 做 答 ， 且 只 能 填写 英文 字母 及 阿拉 伯 数 字 ， 不 接受 任何 符 
号 ， 电 话 可 用 -， 
地 址 可 用 ”,”。 侈 如 : 当 您 填写 地 址 时 ，3/F 应 填 3F。 
.打出 来 发 现 有 误 ， 可 以 重新 填写 打印 ， 没 有 影响 
.表格 打印 后 ， 还 必须 在 表格 的 第 6, 7, 8, 9, 15, 18 和 20 项 空白 处 手 填 相 应 
的 中 文 信息 。 第 6; 7 项 必须 提供 全 名 的 中 文 电 码 。 如 果 叫 张 三 李 ， 可 写 
作 ” 张 (1728) 三 (0005) 李 (2621)”， 也 可 写作 ” 张 (1728) 三 李 (0005，2621)”， 
或 者 其 它 能 够 表达 清楚 地 形式 。 
.汉字 电码 查询 http://www.bioinfo.tsinghua.edu.cn/$N\sim$zhengjsh/cgi-bin/getCode .cgi 
http://kano.cc163.net/whois/dbm.php 
http: 上 /www.6532.net/sampleform /dianbao.htm 
精华 区 过 7-231 或 者 Google/Baidu 
生僻 字 http://Wwwimeizhong.org/chinese/visa/code .htm 


填 表 指南 〈 仅 供 人 参考 ) 
e DS-156 
1、 护 照 号 码 
2、 护 照 签发 地 ， 据 实 填写 。 直 辖 市 可 不 用 填写 State/Province 
3、China 
4.、5、 按 护照 上 的 填写 ， 注 意 日 期 的 填写 格式 ， 日 -月 -年 
6、 拼 音 姓 
7、 拼 音 名 
8、9、 一 般 都 没有 
10、11、 据 实 填 写 
12、China 
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14、 身 份 证 号 码 

15、 现 在 自己 的 住址 或 永久 地 址 ， 不 可 用 邮箱 代替 。 

16、 电 话 号 码 格式 ， 固 定 电话 86- 区 号 去 掉 第 一 个 0- 电 话 号 码 ， 比 如 北京 
的 65123456， 写 作 86-10-65123456。 手 机 : 86- 手 机 号 码 ， 例 86-13912345618 
Pager number 类 似 传 呼 机 ， 没 有 就 别 填 

17~19， 照 实 填写 

20、 应 届 生 填写 学 校 地 址 即 可 。 藻 是 毕业 一 段 时 间 了 ， 而 且 又 没有 找到 
工作 ， 可 以 不 填 

21、 照 实 填写 ， 如 果 已 经 毕业 一 段 时 间 ， 且 又 没有 工作 ， 可 以 不 填 ， 或 


写 unemployed 
22、 填 写 I20 上 的 报到 时 间 ， 具 体 到 月 份 即 可 ， 大 概 估计 抵达 时 间 填 一 个 
日 期 


23、 照 实 填写 

24、 填 写 I20 上 的 学 校 地 址 即 可 

25、Dname 填 学 校 或 相关 负责 人 的 名 称 ， 电 话 填 国际 学 生 办 公 室 或 者 申请 
的 院 系 相关 负责 人 的 电话 

26、I20 上 的 学 习 时 间 

27、Study 

28、 自 费 的 可 以 写 funds from family (或 者 是 parents)， 获 得 奖学金 的 
以 写 funds from xxx university 

29~32 照 实 填写 

33、 如 果 你 是 去 念书 的 就 填 Yes， 记 得 在 后 面 填 学 校 名 和 地 址 

34、 除 携 行 外 ， 不 要 填写 。 或 者 填写 None 

35、36、No 

37、 只 在 与 自己 有 关 的 家 庭 成 员 前 面 选 择 。 无 关 的 ， 比 如 无 兄弟 姐妹 ， 
就 不 用 选择 〈 或 者 都 选 no) 

38、 都 选 No 

39、 一 般 选 no， 和 不 用 填 40 项 

41、 打 印 后 签字 。 拼 音 、 汉 字 ， 或 者 拼音 加 汉字 ， 都 可 以 。 注 意 日 期 格 
式 ， 月 份 用 三 个 字母 的 缩写 
uc7 

1、 拼 音 姓 

2、 拼 音 名 

3、 全 名 的 汉字 ， 比 如 : 张 三 

47、 照 实 填写 〈 中 国人 不 用 填 第 4 项 ， 或 者 填 none) 

8、 按 照 I20 上 填写 对 应 学 校 或 人 的 名 称 、 地 址 和 电话 

9、 照 实 填写 

10、China 

11、 照 实 填写 

12、 工 作 的 或 毕业 后 留 在 实验 实 内 继续 学 习 、 研 究 的 〈 这 个 算 现 任 ， 


< 可 
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在 DS-158 中 填 ) 据 实 填写 ， 应 届 毕 业 生 以 及 在 校生 可 不 填写 。 只 列 上 两 
任 和 雇主， 现任 雇主 在 DS-158 中 有 地 方 让 你 填 

13、 不 填 

14~16、No 

17、 填 写 大 学 就 可 以 ， 课 程 填 写 专业 。 如 果 写 不 下 ， 就 尝试 缩写 、 改 小 
字体 、 调 页 边 距 Dates of Attendamnce 填 起 止 日 期 

18、No 


e。DS-158 

4、 填 写 父 母 的 家 庭 住 址 即 可 

工作 经 验 : 如 果 给 工资 /薪水 ， 就 可 以 写 上 。Intern/ 非 正式 的 RA/TA 等 
可 写 可 不 写 

7、 列 出 至 少 两 个 证 明 人 ， 一 般 写 老师 、 同 学 、 朋 友 就 行 

Date of Birth 填 不 上 的 解决 办 法 :工具 一 取消 文档 保护 
打印 后 别 忘 了 签名 


ae 


2006.5 由 lovid 整 理 ， 版 权 所 有 VisaQ@newsmth， 转 载 请 保留 所 有 信息 。 


$ 10.9 签证 申请 材料 


从 2006 年 赴 美 签证 的 形势 来 看 ， 获 得 一 个 美国 签证 是 越 来 越 容 易 了 。 但 是 这 些 都 是 
建立 在 申请 者 的 高 度 重 视 和 充分 准备 之 上 。 我 们 坚信 : 天 道 酬 勤 。 在 签证 的 问题 上 绝 不 
打 无 准备 之 仗 ， 有 的 放 矢 、 充 分 有 效 的 进行 签证 面谈 的 前 期 准备 工作 。 相 信 当 我 们 自信 
的 走 到 签证 官 面前 ， 报 以 一 个 友好 的 微笑 时 ， 他 就 已 经 开始 为 我 们 撕 PASS 的 小 条 子 了 。 


那么 在 面谈 日 期 到 来 之 前 ， 我 们 需要 做 哪些 准备 呢 ? 具体 来 说 就 是 两 步 走 的 原则 : 
首先 ， 准 备 支 持 材料 ， 其 次 ， 准 备 签证 问题 和 模拟 对 练 ， 以 下 我 们 将 分 两 个 章节 来 说 
明 。 在 篇 首 “ 签 证 原则 ”的 部 分 ， 我 们 已 经 表明 签证 的 过 程 实际 上 就 是 为 了 解决 三 个 问 
题 : 是 否 上 只 有 真实 的 学 生 身 份 ， 是 否 有 足够 的 资金 来 源 ， 是否 有 可 信 的 归 国 计划 。 无 论 
是 签证 材料 的 准备 ， 还 是 签证 问题 的 准备 都 是 围绕 这 三 个 问题 展开 的 。 


8 10.9.1 签证 申请 材料 总 论 


这 里 的 申请 材料 指 的 是 要 带 入 签证 大 厅 的 所 有 材料 ， 主 要 分 为 必 备 材料 〈 也 被 称 作 
提交 中 秘 材 料 ) 和 支持 性 材料 。 我 们 以 F-1 学 生 签 证 为 例 说 明 ， 并 在 最 后 部 分 补充 其 他 签 
证 类 型 材料 准备 的 情况 。 

(一 ) 必 备 申请 材料 : 
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. 护照 

. 工 20 

. 签证 收据 〈 注 意 签证 收据 有 两 联 ， 都 要 带 ) 

. SEVIS 缴费 收据 

. 填 好 的 DS156，157，158 〈 记 得 填 名 字 的 中 文 电 码 ， 还 要 在 156 上 贴 照片 ) 


上 面 五 件 东 西 是 进 到 使 馆 里 面 交 到 2 号 或 3 号 窗口 的 中 国王 作 人 员 的 ， 交 了 这 些 东 西 


就 必须 签证 了 ， 不 交 的 话 ， 你 还 可 以 出 来 ， 没 有 影响 。 


10. 


12. 


13. 


14. 


(二 ) 支持 性 材料 ; 
* 学 生 身份 证 明 * 


. 学 校 的 成 绩 单 “目前 网 上 和 警 遍 推荐 带 两 份 :一 份 是 开封 的 ， 一 封 未 开封 ) 


如 果 没 毕业 的 ， 拿 前 三 年 的 就 可 以 了 ， 研 究 生 则 研究 生 和 本 科 的 成 绩 单 都 需要 。 


. 学 生 证 《〈 对 于 北大 的 同学 ， 推 荐 带 校园 一 卡通 ) 
. 在 学 证 明 〈 中 英文 对 照 的 ) 


北大 的 同学 ， 持 本 人 学 生 证 去 学 校 教务 部 红 四 楼 二 楼 ， 电 话 62751432， 交 I0 元 钱 即 
可 。 其 他 同学 也 要 去 本 学 校 的 教务 部 开 。 


.GRE，TOEHET 成 绩 的 原件 


学 历 学 位 证 明 〈 没 毕业 的 不 用 ， 毕 业 了 的 学 生 需 要 原件 ) 。 


.Formal Offer/Admission Letters 


去 的 学 校 二 定 要 带 原 件 ， 其 他 录取 你 的 学 校 ， 把 它们 的 admission/offer letters 都 带 
上 ， 以 防 万 一 。 

Resume 〈 详 细 描 述 您 过 去 在 学 术 和 工作 方面 的 经 历 ， 包 括 一 份 所 发 表 文 章 的 清 
单 ) 。 

其 他 材料 ， 包 揪 论 文 、 与 学 校 联 系 的 信件 、 与 导师 联系 的 信件 等 你 认为 对 你 申请 签 
证 有 帮助 的 文件 。 


# 资 金 证 明 * 〈 针 对 非 F-1 全 奖 ) 


财产 证 明 《〈 详 细 办 理 方 法 见 签证 材料 详解 ) 
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15. 


16. 


17. 


18. 


19. 


20. 


21. 


22， 


23. 


存折 原件 〈 资 金 list 准 备 见 签证 材料 详解 ) 

存折 最 好 是 对 应 于 财产 证 明 的 ， 一 笔 一 笔 的 用 别针 别 在 纸 上 ， 以 便签 证 官 要 看 的 时 
候 提交 。 此 外 由 于 资金 可 能 比较 零散 ， 最 好 做 一 份 Cheklist， 有 具体 做 法 会 在 下 文 提 
到 。 


工作 收入 证 明 〈 中 英文 模版 见 签证 材料 详解 ) 

可 以 是 自己 的 或 者 父母 的 。 对 于 签证 官 来 说 ， 资 金 的 来 源 远 比 资金 的 数量 重要 。 因 
为 你 可 以 借 一 大 笔 钱 来 充 充 门面 ， 拿 到 签证 之 后 还 回去 。 因 此 ， 除 非 你 能 提供 可 信 
的 资金 来 源 ， 否 则 很 难 拿 到 签证 。 此 外 推荐 携带 公司 或 工作 单位 简介 ， 名 片 等 。 

其 他 证 明文 件 : 有 房产 的 带 房产 证 和 购房 发 票 ， 有 车 的 带 驾 驶 证 和 购车 发 票 ， 有 大 
额 保 险 的 带 相关 证 明 ; 有 股票 的 带 股票 月 结 单 或 相关 证 明 ; 父母 如 果 曾 经 出 过 旅游 
的 ， 带 父母 的 护照 等 等 。 

亲属 关系 公证 〈 详 见 加 拿 大 签证 部 分 ? 

从 今年 美国 签证 经 验 来 看 ， 并 没有 要 求 虫 请 人 提交 该 证 明文 件 。 由 于 公证 办 理 过 程 
比较 麻烦 ， 也 比较 贵 〈200 元 一 份 )， 所 以 如 果 财 产 证 明 准备 比较 充分 的 同学 可 以 
考虑 只 带 户口 ， 父 母 身份 证 ， 全 家 人 合影 就 不 用 开 亲 属 公证 了 。 


* 归 国 意 向 * 


学 校 项 目 、 研 究 方向 、 导 师 情 况 介 绍 。〈 推 荐 提供 导师 名 片 或 者 个 人 主页 网 址 ) 
研究 /学 习 计 划 “《〈 在 美 期 间 计划 好 的 学 习 或 研究 工作 的 详细 信息 ) 


在 中 国有 强 约束 力 的 证 明 “〈 出 示 经 济 、 社 会 、 家 庭 或 其 它 方面 约束 力 的 文件 ， 以 帮 
助 您 证 明 您 在 美国 短暂 停留 后 有 意愿 返回 中 国 ) 


supporting letter ( 见 签 证 材料 详解 ) 


经 常 看 到 有 人 问 要 不 要 带 supportinag letter， 这 个 分 两 种 ， 如 果 是 你 要 去 的 学 校 的 
导师 给 你 写 的 ，1000 的 时 候 没 有 什么 用 ， 一 般 签 证 官 也 不 会 看 ，2000 的 时 候 可 以 带 
上 。 另 外 一 种 是 比如 你 回国 后 的 老板 给 你 写 的 ，1000 的 时 候 可 以 带 上 ， 作 为 你 回国 
能 够 找到 工作 的 证 明 。 不 过 由 于 约束 力 或 者 法 律 效 力 有 限 ， 因 此 一 般 的 SL 也 不 会 起 
到 特别 的 作用 5 


30-50 现 金 
原来 的 签证 当时 便 可 以 取 走 ， 但 是 从 2006 年 的 签证 情况 来 看 ， 绝 大 部 分 “〈 可 能 是 全 


部 ) 获得 签证 的 申请 人 都 要 在 服务 大 厅 办 理 邮 寄 ， 单 份 护照 的 价格 是 30 元 ， 当 然 一 
起 去 的 同学 校 同学 可 以 办 理 合 寄 ， 会 便宜 一 些 ， 也 可 以 自 取 。 
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8 10.9.2 签证 申请 材料 详解 


在 上 面 的 总 论 中 ， 我 们 实际 上 给 出 了 一 个 很 大 的 Checklist。 当 然 这 并 不 是 每 个 人 都 
必须 准备 的 申请 材料 ， 大 家 可 以 根据 自己 的 实际 情况 ， 选 择 出 通 合 上 自己 的 Checklist。 下 
面 针 对 一 些 准 备 起 来 比较 复杂 的 材料 做 一 些 说 明 : 


财产 证 明 : 
办 理 存 款 证 明 的 流程 是 : 


1. 几乎 所 有 的 银行 都 可 以 办 理 ， 一 般 来 说 五 大 行 的 信誉 度 比较 高 〈 工 农 建 中 人 ) 。 每 
笔 大 概要 收取 20RMB 的 费用 ， 并 且 办 理 存 款 证 明 后 ， 所 证 明 的 资产 要 被 冻结 3 个 月 
以 上 。 


2. 带 上 定期 存款 的 存单 、 或 者 活期 存款 的 存折 ， 还 有 该 笔 资金 的 账户 所 有 人 的 身份 
证 ， 如 果 不 是 本 人 办 理 ， 还 需要 代办 人 的 身份 证 。 


3. 去 该 笔 存 款 存 入 的 银行 办 理 。 把 这 些 东西 交 给 柜台 ， 说 明 要 办 理 存 款 证 明 ， 每 笔 存 
款 交 10 元 钱 ， 就 可 以 拿 到 一 张 中 英 文 对 照 的 存款 证 明 。 


4. 把 每 笔 存款 对 应 的 过 去 的 利 县 清单 、 现 在 手头 的 存单 、 还 有 银行 开具 的 存款 证 明 用 
订 书 机 条 在 一 起 。 


很 多 同学 关心 开 多 少 钱 的 存款 证 明 为 宜 ， 综 合 网 上 大 家 的 经 验 ， 我 们 认为 除了 能 
够 coverI20 上 关于 学 费 生 活 费 之 外 ， 再 提供 半年 以 上 就 足够 了 。 如 果 条 件 允 许 ， 例 如 家 
里 实在 是 有 钱 ， 也 可 以 多 开 一 些 ， 对 于 一 般 家 庭 而 言 ， 没 必要 开 很 多 的 钱 。 特 别 是 不 要 
把 已 经 存 了 很 久 的 资金 化 零 为 整地 取出 再 存在 一 个 账户 上 ， 这 样 容易 被 误 认 为 钱 是 借 来 
的 。 如 果 担 心太 多 不 同 银行 开具 的 存款 证 明 在 面试 提交 的 时 候 会 显得 混乱 ， 那 么 准备 以 
下 的 资金 List 束 很 有 必要 了 。 


资金 ist 
以 下 的 Financial Checklist 是 Bigsale 同 学 在 北大 未 名 站 飞 牙 重洋 版 发 表 的 ， 特 引用 如 
下 : 


发 信人 : bigsale (怎么 珍惜 都 不 够 ), 信 区 : AdvancedEdu 

标题 : Re: 自费 visa 材 料 准备 攻略 

发 信 站 : 北大 未 名 站 (2006 年 05 月 28 日 22:11:24 星期 天 ) , 站 内 信件 
我 的 当时 是 这 样 写 的 : 


Financial Checklist (大 标题 ) 


Materials about my parents annual income: ( 粗 体 ， 大 号 字 ) 
Total: RMB XXX ( 粗 体 ， 大 号 字 ) 
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2， 


6. 


Materials about my father's present employment (Annual income XXX) 
Income and Position Certifcate about my father 位 om the company 
Consolidated Statement from XXbank 就 是 工资 卡 或 者 税 单 什 么 的 
Materials about my mother'”s present employment (Annual income XXX) 
，JIncome and Position Certificate about my mother from the company 
Materials about the deposit:( 粗 体 ， 大 号 ) 
Total: RMB XXX ( 粗 体 ， 大 号 ) 
. Original Deposit Certi 过 cate 在 om XXX bank(Total: RMB XX) 
Original Deposit Certicate 位 om XXX Bank (Total: RMB XX) 
Meaterials about housing:( 粗 体 ， 大 号 ) 
Total: RMB XXX ( 粗 体 ， 大 号 ) 
Two Housing Certifcates (Value about RMB XX) 


以 上 没 标注 的 为 正文 小 号 字 。 因 为 我 只 有 以 上 6 个 证 明 ， 没 提供 私家 车 、 


股票 、 保 险 等 其 他 财产 证 明 ， 所 以 里 面 没 有 ， 大 概 就 是 这 么 个 格式 ， 其 实 没 
有 一 定之 规 ， 只 要 起 到 让 签证 官 一 幕 了 然 的 作用 就 可 以 了 ， 按 照 你 认为 合适 
的 内 容 和 格式 规 类 就 好 :) 


工作 收入 证 明 


工作 收入 证 明 是 证 明 收 入 来 源 的 有 效 文 件 ， 当 问 到 自己 或 者 父母 做 什么 工作 的 时 
候 ， 可 以 主动 要 求 出 示 。 有 具体 的 要 求 是 (1) 由 父母 现在 的 单位 开具 。 最 好 用 有 单位 
抬头 的 正式 的 信纸 ， 最 后 由 单位 领导 签字 ， 盖 人 事 部 门 的 公章 。 在 职 证 明 可 以 不 公 
证 ， 但 是 如 果 是 中 文 版 的 话 必 须 有 英文 翻译 。 (2) 在 职 证 明 的 内 容 包括 : 父母 的 full 


name, address and telephone number of the parent'”s employer; parent?s length of service， 


Poslt1lon， 


Salary for the last two years, any bonuses and additional income. 


下 面 我 们 转载 一 些 水 木 清华 BBS 的 范文 ， 以 供 大 家 参考 。 


卫 xample 1 


CERTIFICATE OF EMPLOY AND INCOME 


This is to certify that **xx(male，born on Oct，29,1975) was employed by 


sx 位 om July 1998 to Present， During this period MT，###xworked very 


hard and hiave done a good job. According to records of personal income kept 


by 
thi 


the fmnancial department of *###y#the details of **xx?8 annual income during 


s period are listed as follows (unit: RMB/Yuan): 


Annual salary 11,820 
Allowance for post 11;000 
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Bonus 10,000 
Total 32,820 
This is to certify the authenticity of all listed above. 


Certifier (signature): 
Tel: 
The Personal Section Of 闪闪 六 六 


Dec. 31,2002 


卫 xample 2 


Certificate of Employment and Income 


This is to certify that 半 半 * 尖 % 尖 攻 as been Working with this unit Since 关 半 六 ，At 


. 所 is duty is During 


DrIresent he works as 
the period of #Y#~v 半 ，the Sum of his income is about **xxx RMB annually， 
including the salary and_ the subsidies， The personal income tax is deducted 


by this unit on his behalf. 


炒米 炒米 炒米 炒米 米 。 炒米 炒米 炒米 
炒米 炒米 炒米 炒米 米 炒 炒米 炒米 炒米 炒米 米 来 米 米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 
Tel: 炒米 炒米 炒米 炒米 米 米 炒米 米 米 


炒米 炒米 炒米 炒米 炒米 米 米 


在 职 收入 证 明 


务 。 主 要 负责 # 站 六 # 冰 # 卫 作 。 #x### 年 至 #### 年 期 间 ， 工 资 及 其 他 经 济 补 贴 总 
计 约 为 平均 每 年 *##### 元 。#xx## 个 人 收入 所 得 税 由 本 单位 代 扣 代 缴 。 
特此 证 明 ! 


单位 的 名 学 
日 期 


卫 xample 3 
发 信人 : koenig (西西 弗 ), 信 区 : Flywest 
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发 信 站 : 我 爱 南 开 站 (Tue Oct 26 21:38:09 1999), 转 信 
INDUSTRIALDEVELOPMENT BUREAU MINISTRY OF ECONOMIC AF- 
FAIRS 


July 11, 1986 


To Whom It May Concern， 

This is to certify that MT. Shu duly passed the qualification examination as & 
Mechanical Engineer and has been granted a certificate, Taikong No. 6314 dated 
February 3, 1982 to this effect bythe Ministry of Economic Affairs.Particulars 
of the certificate follow: 

Name: Shu 

Native Place: Sichuan Province 

Date of Birth: November, 1955 

Classification : Mechanical Engineering 

Sincerely yours， 

开 .A. Wang 


Director General 


Supporting Letter 
首先 让 我 们 来 看 两 篇 具有 代表 性 的 文章 : 


Passage 1 
发 信人 : syb (Hailey), 信 区 : Visa 
标 症 : 关于 支持 信 的 讨论 一 一 作者 : kisssuperfy 
发 信 站 :BBS 水 木 站 (Fri Apr 22 17:13:39 2005), 站 内 
很 多 申请 美国 的 学 生 都 在 绞 尽 脑汁 的 想 一 个 问题 ， 到 底 如 何 让 签证 官 相 信 
我 一 定 会 回来 ” 很 多 学 生 ,， 尤其 是 有 工作 的 申请 人 都 要 单位 开 一 个 证 明 ， 证 
明 单 位 会 给 该 申请 人 保留 职务 一 直到 该 申请 人 完成 学 业 。 我 要 在 这 里 说 的 是 
对 于 大 部 分 申请 人 开 出 这 个 证 明 也 就 意味 着 您 去 美国 无 望 了 。 这 里 我 给 出 具 
体 的 解释 : 
1. 这 里 出 现 了 一 个 很 重要 的 逻辑 错误 ， 因 为 任何 一 个 单位 也 不 太 可 能 为 一 
个 学 生 ， 尤 其 是 刚 工 作 不 久 的 学 生 保留 职位 2 年 其 至 5 年 ， 一 个 单位 空缺 
一 个 职务 连 2，3 个 月 都 不 太 可 能 ， 怎 么 会 保留 几 年 呢 ? 
2. 如 果 这 个 职位 本 身 确 实 很 重要 ， 而 且 位 于 该 职位 的 人 需要 离职 ， 那 么 很 
简单 再 招 估 就 可 以 了 。 中 国 那 么 大 ， 人 才 那 么 多 难道 这 个 职位 非 您 不 
成 ， 偏 要 公司 等 几 年 ? 这 显然 不 合乎 慢 辑 。 
以 上 两 个 问题 是 签证 官 考虑 问题 的 方式 ， 也 是 我 们 很 多 申请 人 幼稚 的 地 方 ， 
因为 签证 官 看 这 些 东西 太 多 了 一 下 就 看 出 您 这 个 是 假 的 ， 而 且 这 种 拒签 比较 
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严重 ， 因 为 它 只 能 证 明和 您 对 签证 官 不 诚实 ， 一 旦 签证 官 怀疑 了 和 您 的 诚信 ， 那 
么 您 将 来 的 签证 都 会 受到 影响 。 

当然 也 有 很 多 人 是 公司 委派 的 ， 确 实 公司 愿意 让 他 学 成 之 后 回来 继续 工 
作 。 那 这 就 是 另 一 个 问题 了 。 因 为 这 种 情况 下 您 需要 证 明 的 是 您 到 底 有 多 人 么 
优秀 ， 您 的 业绩 有 多 么 的 突出 ， 只 有 这 样 才 成 证 明 是 公司 委派 您 出 去 的 。 尤 
其 是 对 于 那些 真 的 是 公司 拿 钱 给 您 出 去 读书 的 元 一 定 要 证 明 出 您 的 业绩 非常 
优秀 ， 和 否则 签证 官 一 律 认 为 这 些 为 假 材料 。 这 点 在 美国 签证 尤其 突出 。 

所 以 支持 信 不 是 每 个 人 都 可 以 轻 轻 松 松 的 拿 出 来 的 ， 只 有 那些 真正 是 公 
司 委派 的 才 可 以 ， 和 否则 您 无 法 证 明 自 己 的 优秀 缺 拿 着 公司 的 支持 信 给 签证 官 
看 ， 那 么 劝 您 还 是 别 去 签证 了 ,至 少 不 会 给 签证 官 一 个 坏 印 象 。 这 里 再 次 提 
醒 大 家 ， 您 的 每 次 签证 都 是 有 记录 的 六 不 要 轻易 给 自己 造成 无 法 弥补 的 后 
果 。 


fom http:V//www.dqragonstudy .com/bbs 


Passage2 

发 信人 : oldjack (0000000000000000000000000000000000000), 信 区 : Visa 

标 题 : 关于 SL 一 来 自 一 只 老 海 龟 的 建议 

发 信 站 : BBS 水 木 清 华 站 (Tue Aug 13 21:04:07 2002) 

鉴于 学 生 难 以 取得 与 国内 具有 密 不 可 分 strong tie 的 其 他 证 明 , 似乎 一 
封 SL 对 消除 签证 官 的 疑虑 非常 重要 ， 然 而 ， 对 于 久居 中 国 并 且 对 中 国 目前 
普 换 的 诚信 程度 具有 相当 了 解 的 签证 官 来 说 ， 一 封 来 自 国内 学 校 或 者 公司 
的 SL 并 没有 很 大 的 参考 价值 。 

然而 ， 任 何 来 自 中 国政 府 机 构 的 文件 或 许 会 受到 更 大 程度 的 重视 。 

在 中 国 各 级 政府 宣传 鼓励 学 子 学 成 归 国 的 大 形势 下 ， 获 得 一 份 来 自 官方 欢 
迎 将 来 回国 工作 的 证 明文 件 或 许 不 是 很 困难 的 事 。 在 美国 人 看 来 ， 来 自 政府 
机 构 的 SIL 应 该 被 视 为 一 种 可 靠 的 job guarantee. 

北京 的 同学 不 妨 到 上 地 科技 园区 管理 委员 会 或 者 北京 市 人 事 局 ， 向 他 们 表 
达 你 想 将 来 学 成 归 国 ， 并 希望 他 们 能 够 出 具 某 种 欢迎 你 将 来 回国 的 证 明 ， 这 
样 你 将 会 无 后 顾 之 忧 专心 学 习 将 来 回国 效力 等 等 。 我 想 ， 他 们 将 会 很 难 拒 绝 
你 们 的 这 种 要 求 。 试 试 吧 。 

作为 一 个 曾 与 你 们 有 过 同样 经 历 的 老 “ 海 龟 " ， 希 望 学 友 们 能 记 住 你 们 今天 
经 历 的 一 切 ， 如 果 将 来 有 可 能 ， 请 选择 回来 。 为 了 我 们 这 个 民族 ， 为 了 我 们 
的 后 代 不 再 经 历 你 们 今天 经 历 的 一 切 艰辛 和 歧视 ， 将 来 回来 吧 。 

此 外 ， 想 告诉 大 家 ， 我 认识 的 回来 的 同学 ， 无 论 在 个 人 事业 成 功 或 其 他 方 
面 ， 都 不 比 在 美国 的 同学 差 ， 或 许 会 更 好 些 。 当 然 ， 我 们 拥有 的 金钱 ， 依 旧 
买 不 来 北京 的 蓝天 。 


关于 是 否 需要 开具 8SL，bbs 上 有 很 多 讨论 。 不 过 每 个 人 的 情况 不 同 ， 这 个 问题 也 很 难 
有 统一 的 答案 ， 还 希望 大 家 根据 自己 的 实际 情况 做 决定 。 
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8 10.10 签证 问题 和 面谈 前 准备 
8 10.10.1 签证 问题 


这 个 问题 列表 并 没有 给 出 答案 ， 因 为 我 们 认为 每 个 申请 者 都 应 该 去 自己 创造 答案 。 
而 且 ， 只 有 自己 创造 的 答案 才 会 印象 深刻 ， 说 起 来 天 花 乱 哈 信心 饱满 。 可 能 你 会 注意 
到 ， 有 些 问 题 简单 得 出 奇 。 我 之 所 以 将 其 列 出 ， 是 因为 问题 虽然 很 好 回答 ， 但 是 你 最 好 
做 好 足够 充分 的 准备 ， 能 在 紧张 的 时 刻 及 时 听 人 懂 。 


另外 ， 所 有 的 申请 者 在 和 签证 官 面谈 的 时 候 都 应 该 大 声 回答 问题 ， 一 定 要 有 气势 ! 
并 且 注 意 随 时 看 最 近 的 签 经 ， 补 充 新 的 问题 。 


签证 25 问 : 


E 


.What will you study in the United States? 

.What is your major7y In what aspect of your major will you study” 
.What will you do in USA? 

Are you going to study in USA7 

When/where did you get your BS/MS? 

.What/where are you studying now? 

How long will you study in USA? 


.Have you anysscholarship7 


oo > 曲 员 必 ob 


.What do you want to study im USA? 


上 
3 


.What do you do with your work for BS/MS/PhD? What's your plan after graduar 


tiony7 
11. What kind of position do you want' 
12. What is your PuUrpose for the visa' 
13. 再 ow do you know this University'” 
14. What is your plan7y What will you do after graduation? 
15.， Why will you come back to China'” 
16. Can you explain why 909 Chinese students didn't come back? 
17. Why do you choose this University7 
18. Why do you like your major? 
19.， Why do you want to study in USA7 
20. Why do you want to pursue a doctor'?s degree7 


21.， Why do you receive financial aid from this University? 
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24. 


Why don't you stay in United States7 
Why don't you work for several years and then go abroad? 
再 ave you talked with anybody about your plan7y Who are they” 


开工 do not give you the visa，what will you do7 


签证 108 问 : 


.What will you study in the United States?7 


.What is your majory In what aspect of your major will you studyy What is yourT 


favorite subjecty Can it be used to military Utilities? 


.What will you do in USA” 


Are you going to study in USA7 


When/where did you get your BS/MS? 


， What/where are you working now? 


How long will you study in USA? 


.了 ave you any Scholarship7 

.What do you want to study im USA? 

， What do you do with your work for MS / PhD? 
.What is your PUrpose for the visay 

.What is your academic backgroundy 

. 了 How do you know this Univ.7 


.What i your plany What will you do after graduationy Whyy” What kind of job 


can you find in the futurey 


.Give me three Teasons that you wil come back to Chinay? 
.Can you explain why 909 Chinese students didn't come back? 
.Why do you choose this Univ.7 

.Why do you jike your majory 

.Why do you want to study in USA” 

.Why do you want to prsue a master'"s/doctoral degree? 
.Why do youreceive financial aid from this Univ.y 

.What is the di 但 cult class do you havey 


. Do you want youT wife to go with you' 


What's your namey 
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25. 
206. 
27. 
28. 
29. 
30. 


31. 
32. 


33. 
34. 
35. 
36. 
37. 
38. 
39. 


40. 
41. 
42. 
43. 


44. 
45. 
46. 
竺 7. 
48. 
49. 
50. 
51. 
52. 
53. 


What institution did you attend and what was yoUur major' 

What have you done after you graduated from university7 

Why do you want go to the United States for further studyyY 

Why do you think it is time for you to pursue Master's / Doctoral degree now? 
Why do you want to study xxx in the US 


Many universities in the China offer first=rate graduate Dropgrams im xxx， Why do 


you want to go to the USA for gradqduate study? 
What is your Ultimate academic goal7 


To how many institutions have you applied，and who are theyy Any other school 


admits youyY 

Why did you choose xxx Uniiversity?” How much do you know about the university? 
Do you have any relatives ip the United- States! 

What do your parents do7 

How much do you expect you will have to spend each year in the United States7 

了 ovw do you Support yourselfduring your studies in the United States7 

Do you plan to seek fnancial Support iD the US87 


Who will be youT sponsory Hovw much is his annual income and what will be the 


amount you will receive-annuallyy Do you have a bank deposit certifcation7 

Do you plan to seek employment in the US after you have completed your studiesY 
了 ovw long does it take to commtute to your work Place 

What do you think of the West Development in Chinay 


再 ovw long have you prepared your visa interview7? 了 Have you prepared the interview 


in New Oriental' 

了 ovw long have yot Drepared for GRE?7 Did you cheat7 

Are you a worker or a student now? 

Where are you fromy Where i your hometowny 

How much do you earn now7 How much will you earn when you come back” 
Do you know which school is the best in your majory Vhat else'” 

Wiat does your major meany 

What will you study 记 this major7y VWhat courses7 

HI you say you will be a teacher in the future，what will you teachy 

What's the differemce between your major now and the major in USA? 


When are you going to enter US7 
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54.， What is yourT dreamy 

55. What is the thing you like best iD America, or the thing yo like best iD Chinay 
56. Then what is the thing you don't like most in Chinay 

57，Can you give an example of your topic that is applied in our living? 

58. Why do you change youlr major7 

59，What is your favorite pet? Why7 

60. What's your best/worst quality? 

61. What do you think is the best/worst thing of the U.S? 

62. 再 ave you ever been to nations aside of Chinay 再 ave you ever gone abroad7 
63. What's youl favorite food? 

64. 再 ave you any bank deposit 


65. What kind of works you Will do for this assistantshipy What's your duty as a 
TA/RA? 


66. Is your transcript original7 

67. 了 How old are you'7 

68. 再 ave you any relatives in US 

69. When did you join the TOEFLV/VGRE test? 

70， What score did yot get 也 下 9OEFL/VGRE test? 

71. Can you talk something about thecourse 和 XXX 7 

72. Do you have sisters oOFr brothers7 

73. How long have you been in Beijing' 

74.， Why did you live in Beijing” 

75， What?s your hobby” What do you do in your Spare time? 


76.， What is your current Project 天 your company” What are you responsible for in 


youUr present Dost? 
77: 再 ow many years have your worked7 
78，Can you tell me which assistantship they give you7 TA or RA?” 
79，What w 记 you teach” 
80. Whatiis your favorite American movie7 
81.， Who do you think isthe best president of the US87 
82， Where is your HUKOU( 户 口 )? 


83. Do you have a girlfriend/boyfriend? Where is she/hey Are you sure your girl- 
friend/boyfriend will keep relation with you during your graduate study? 
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84. Do you think who the greatest leader in the world i8” Why 

85. Who is your advisorY 

86. 再 ave you any scholarship?7 

87.， Which is your favorite restaurant (cafe)? 

88. What's the difference between your majornow-andthe majorin USA?7 

89.， Where do you livey Where will you live' 

90. Why did you choose your present job? 

91. What will you do it you can not fnd a position in the big companies / XXX Uni- 
Versity7 

92. Your assistantship is for one year, then how about the following years? 


93. What is your dissertation about? What is youlr specific research of your undergrad- 
Uate Daper7 


94. You can also make more of this kindq of money 记 US，why don't you want to earn 


more” Why you come back to China instead of fnding a job in America'y 
95. Where is yourT company located in? 
96. So what development/programming tools do you use?7 (CS) 
97. 责 ave you business card7y Do you have a name card7 
98. Why have you quit your job? 
99. How did you take GRE” 
100. JIS xxx the first university to give you the offer” 
101.， Will you come back to this company after graduationy7 
102.， What have you done in your researchy 
103. Are yotu a top student in your schooly What about your ranking in your class? 
104. Do you have a cup of coffee_ every morning? 
105.， What kind of computer do you havey 
106. What is your favorite colory 
107. (Set up my own company apbout*#xk) Is it qi 了 cult? 
108.， Would you jlike to accept the yellow card and go to window 107 


$ 10.10.2 面试 前 的 准备 工作 


如 果 要 是 有 时 间 的 话 ， 可 以 先 去 签证 处 踩点 ， 熟 悉 熟 悉 地 形 ， 也 可 以 去 那里 问 问 签 
证 出 来 的 人 里 面 的 情况 和 形式 。 
一 般 准 备 一 周 时 间 就 够 了 ， 当 然 你 愿意 准备 的 时 间 长 也 可 以 。 
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1. 建议 把 BBS 的 飞跃 重洋 版 或 者 签证 版 及 精华 区 都 看 一 过 ， 主 要 是 关注 最 近 的 本 地 签 
证 情况 ， 要 随时 关注 最 近 签 证 的 人 的 签证 经 验 。 如 果 是 北京 的 就 不 要 看 上 海 的 或 者 
广州 的 、 成 都 的 ， 不 同 使 领 馆 的 签证 发 放 差 别 很 大 ， 看 了 没准 会 导致 心理 不 平衡 
的 。 


2. 看 的 时 候 要 看 的 东西 是 哪个 签证 官 ， 他 一 般 会 问 什 么 ， 那 个 人 又 是 怎么 回答 的 ， 尤 
其 是 你 的 回国 计划 。 可 以 多 看 看 2000 的 人 的 签 经 ， 因 为 他 们 的 分 析 比 较 仔 细 ， 比 较 
有 针对 性 。 一 般 来 说 精华 区 里 会 著名 的 签证 总 结 25 问 以 及 108 问 。 不 过 请 大 家 务必 
自己 整理 出 和 自己 特点 的 答案 ， 不 要 看 其 他 人 的 回答 。 试 想 每 个 签证 的 人 ， 回 答 的 
都 是 那 一 套 ， 谁 听 了 都 会 厌倦 。 所 以 还 是 要 针对 目 己 的 实际 情况 ， 给 出 目 己 的 答 
案 ， 尤 其 是 回国 计划 更 要 好 好 准备 。 当 然 开 始 的 时 候 可 以 参考 一 下 其 他 人 的 答案 ， 
不 过 对 于 我 们 申请 F-1 签 证 的 人 来 说 ， 真 的 是 很 难 想 出 其 他 的 答案 来 了 ， 因 为 签证 
官 已 经 受理 过 无 数 F-1 签 证 的 申请 ， 无 论 你 说 出 什么 样 的 计划 ， 基 本 上 都 是 前 人 说 
过 的 ， 所 以 还 是 只 要 符合 自己 的 特点 就 好 。 


3. 还 要 看 人 家 准备 了 什么 材料 带 去 的 。 


4. 可 以 多 找 些 同学 来 练习 签证 的 口语 对 话 ， 可 以 找 签 过 的 同学 扮演 签证 官 即 Visa 
O 生 cer 〈 以 下 简称 VO) ， 对 你 提问 ， 不 同 的 同学 的 思路 是 不 同 的 ， 可 以 帮 你 修改 
回国 计划 ， 这 是 很 有 好 处 的 ， 而 且 熟 练 了 就 不 会 紧张 ， 才 会 有 信心 。 


8 10.11 签证 过 程 


我 们 以 美国 驻 北 京 大 使 馆 签 证 处 的 签证 过 程 为 例 ， 说 明 签 证 的 整个 流程 。 正 如 第 一 
节 '“ 签 证 新 变化 ”里面 所 谈 到 的 ， 朝 阳 区 政府 于 2006 年 4 月 在 秀水 东 街 开办 了 一 个 赴 糯 签 
证 咨询 服务 中 心 ， 因 此 申请 人 不 能 再 从 北 街 入 口 进入 使 馆 。 你 可 以 坐 地 铁 在 永安 里 站 下 
车 ， 出 地 铁 的 A 出 唱 ， 走 过 街 的 地 下 通道 ， 出 地 铁 之 后 就 能 看 到 路 口 了 。 顺 着 路 一 直 走 进 
去 ， 看 见 人 最 多 的 地 方 吕 是 美国 大 使 馆 签证 处 。 


有 了 新 的 签证 服务 大 厅 ， 似 乎 方便 了 许多 。 这 里 有 吃 早 饭 的 餐馆 ，10 元 一 位 早餐 ， 
家 长 或 朋友 可 以 在 此 等 待 。 此 外 ， 大 厅 还 有 60 元 一 小 时 的 高 级 雅 座 包 采 ， 怕 累 的 同学 也 
可 以 进入 VIP 包厢 等 待 签证 。 不 过 这 只 能 替代 在 服务 大 厅 时 的 等 待 时 间 ， 当 你 进入 签证 大 
顾 的 时 候 ， 还 是 一 样 要 排队 等 候 。 此 外 ， 大 厅 中 还 有 服务 人 员 为 你 检查 DS 表 格 填 的 是 否 
正确 ， 检 查 的 费用 是 50 元 一 份 ， 还 可 以 查 中 文 电码 ， 费 用 是 10 元 每 字 。 服 务 大 厅 中 有 类 
似 电影 院 三 样 的 座位 ， 你 要 在 那里 等 待 被 叫 入 签证 大 厅 ， 一 般 等 待 时 间 为 30-60 分 钟 。 此 
外 如 果 你 带 了 手机 ;T 盘 等 设备 ， 是 要 办 理 存 包 的 ， 费 用 为 10 元 。 

如 果 你 约 的 是 8 点 15。 那 么 你 最 好 提前 半 个 小 时 即 7 点 45 到 签证 服务 处 ， 一 般 那 个 时 


候 就 组 织 排 队 了 。 出 示 护 照 和 DS 表 格 ， 你 就 可 以 进入 签证 服务 大 厅 等 候 注意 ， 不 是 签 
证 大 厅 ) 。 大 概 30-60 分 钟 后 ， 你 就 会 被 叫 出 来 排队 ， 等 待 进入 签证 大 厅 。 
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从 服务 大 厅 到 签证 大 厅 有 两 个 武警 的 关卡 。 经 过 第 一 个 武警 时 ， 需 要 出 示 护 照 ， 他 
会 在 一 个 单子 上 核对 你 的 护照 号 和 名 字 ， 目 的 是 确认 是 在 今天 的 预约 名 单 上 。 经 过 第 二 
个 武警 后 就 进入 了 一 个 “ 白 房子 >， 也 即 传说 中 的 签证 大 厅 。 要 经 过 安检 才 得 以 进入 ， 皮 
带 扣 等 等 不 会 响 。 


说 是 签证 大 厅 ， 其 实 也 不 是 很 大 ， 很 多 人 说 像 银 行 ， 一 共有 10 个 窗口 ， 不 过 都 是 那 
种 防弹 玻璃 做 的 ， 每 个 窗口 有 一 个 台子 ， 可 以 放 你 带 的 东西 ， 下 面 有 一 个 人 台阶， 两边 是 
隔 板 ， 窗 口上 有 扩 音 器 ， 说 话 的 时 候 对 着 扩 音 器 说 就 行 了 。 大 厅 里 面 有 厕所 和 饮水 机 。 


般 1 号 和 2 号 窗口 是 交 材 料 的 ， 随 便 在 哪个 窗口 排队 都 行 。 必 须 交 的 五 件 材料 是 护 
照 、DS 表 、 签 证 收据 、SEVIS 费 用 收据 和 LI20 表 ， 交 了 之 后 工作 大 员 会 把 签证 收据 的 第 
二 联 、SEVIS 收 据 和 中 文 的 DS158 还 给 你 ， 然 后 发 给 你 一 个 带 颜色 的 塑料 牌子 ， 警 卫 就 
会 让 你 按照 牌子 的 颜色 排队 。 拿 同一 种 颜色 的 牌子 的 人 为 一 队 ， 好 像 是 10 个 人 左右 ， 这 
些 人 将 在 3、4 号 窗口 等 待 验 指 纹 。 一 般 是 先 右 手 再 左手 。 验 好 指纹 就 可 以 排队 等 待 签证 
本 


签 完 一 队 之 后 ， 签 证 官 会 把 他 要 签 的 那 二 队 的 牌 手 的 颜色 放 在 窗口 ， 警 卫 看 到 后 会 
领 着 拿 这 个 颜色 牌子 的 一 队 人 过 去 ， 站 到 离 签证 窗口 的 1 米线 的 地 方 ， 这 时 候 大 家 就 不 要 
说 话 了 ， 等 着 签证 官 叫 名 字 就 上 去 签证 。 

不 同 的 签证 官 的 特点 不 同 ， 有 的 人 是 叫 你 的 名 字 ， 要 听 仔 细 ， 因 为 他 们 的 中 文 肯定 
念 的 跟 中 国人 不 一 样 。 有 的 是 拿 着 护照 贴 在 窗口 ， 自 己 上 去 看 。 如 果 轮 到 你 ， 你 就 过 去 
就 行 了 。 先 打招呼 ， 然 后 递 上 你 的 牌子 给 他 ， 这 时 候 就 要 仔细 听 他 问 的 问题 了 .当然 有 时 
候 签证 官 对 你 的 问候 不 予 理 皮 一 那 也 没有 关系 . 不 过 一 定 要 大 声 的 说 话 ， 有 的 人 声音 真是 
太 小 了 ， 万 一 话 简 有 问题 ， 签 证 官 听 不 见 就 很 惨 了 ; 而 且 声音 大 了 也 会 显得 很 有 自信 ， 
签 过 的 人 大 部 分 都 是 很 有 自信 的 。 很 多 人 说 要 保持 微笑 ， 这 一 点 也 是 挺 重 要 的 。 英 语 不 
是 我 们 的 母语 ， 所 以 准备 的 时 候 就 要 尽量 流利 ， 当 然 有 的 人 英语 口语 特别 的 好 ， 那 就 不 
用 怕 了 。 不 过 对 话 的 时 候 不 要 像 是 在 背书 ， 看 起 来 要 真 的 像 在 回答 签证 官 的 问题 。 


对 于 中 国人 人， 我们 应 该 很 容易 就 能 分 辨 老外 是 不 是 在 背诵 东西 ， 签 证 官 其 实 也 一 
样 ， 他 们 见 过 的 人 多 了 ， 而 且 他 们 对 我 们 在 BBS 上 发 的 文章 也 是 很 清楚 的 ， 估 计 对 于 大 
家 怎么 形容 他 们 的 ， 他 们 也 是 知道 的 。 至 于 签证 官 怎么 问 问题 ， 不 同 签证 官 的 特点 不 一 
样 ， 但 核心 的 问题 无 外 乎 那么 几 个 。 大 家 可 以 多 看 看 签证 版 来 获取 信息 。 回 答 问 题 不 能 
太 死 板 ， 因 为 两 个 同样 条 件 的 人 ， 碰 到 同一 个 签证 官 ， 结 果 也 可 能 是 不 同 的 ， 也 有 可 能 
你 觉得 那个 人 的 条 件 不 如 你 好 ， 但 是 人 家 拿 到 了 签证 ， 这 都 是 可 能 的 情况 。 


美国 驻 北 京 大 使 馆 签证 处 一 共有 8 位 签证 官 ， 高 峰 的 时 候 从 2 号 窗口 到 9 号 窗口 都 可 以 
签证 。 人 不 多 的 时 候 会 只 开 其 中 的 几 个 窗口 ， 同 一 天 中 ， 是 否 开放 新 的 签证 窗口 会 根据 
当时 的 形势 来 决定 。 


最 后 ， 补 一 个 重要 建议 : 要 主动 解释 自己 的 重伤 和 拒签 经 历 。 因 为 签证 官 首 先是 假 
定 你 有 移民 倾向 的 。 如 果 你 不 主动 把 他 已 经 认为 是 黑 的 东西 翻案 成 白 的 ， 那 么 默认 值 就 
还 是 黑 的 。 你 不 要 以 为 签证 官 会 不 注意 你 这 个 硬 伤 ， 杀 手 型 的 签证 官 就 是 特意 不 提 你 的 
硬 伤 就 把 你 拒 了 。 
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8 10.12 签证 决定 
8 10.12.1 给 予 签 证 


如 果 很 顺利 的 话 ， 你 就 会 拿 到 黄色 的 小 条 ， 然 后 去 签证 服务 大 厅 办 理 邮 寄 手 续 。 大 
约 三 天 左右 可 以 寄 到 ， 你 也 可 以 选择 三 天 后 自己 到 大 使 馆 取 。 美国 的 签证 是 印 在 护照 上 
的 ， 彩 色 水 印 的 ， 上 面 有 照片 和 类 型 ， 不 同 的 国家 签证 的 样子 不 同 。 领 到 签证 之 后 ， 你 
的 20 表 也 会 被 还 给 你 ， 一 定 要 保存 好 ， 因 为 在 你 下 了 飞机 准备 入 境 的 时 候 ，I20 表 格 是 
必须 的 材料 。 


8 10.12.2 据 签 


如 果 被 拒签 ， 签 证 官 会 给 你 一 张 拒签 理由 说 明 ， 同 时 在 你 的 护照 上 盖 上 一 个 蓝 色 的 
章 。 上 面 写 着 “Received” 字 样 。 下 面 是 美国 使 领 馆 的 拒签 条 款 。 


由 于 您 不 符合 美国 移民 及 国籍 法 〈 修 订 ) 的 下 述 条 件 ， 本 人 馆 不 能 为 您 签发 
非 移 民 签 证 : 

第 214(b) 自 

您 未 能 表明 您 在 原 居 住地 有 着 确保 您 计划 在 美国 只 作 暂 时 居留 的 经 济 关 
系 、 社 会 关系 以 及 不 可 分 离 的 亲属 关系 。 由 于 您 的 末 属 在 用 非 移 民 签 证 进入 
美国 后 ， 洁 美 不 归 ,领事 官 认 为 您 与 在 美国 的 亲属 关系 比 在 中 国 的 亲属 关系 
更 近 。 

如 果 您 是 到 美国 经 商 ， 您 必须 能 够 清楚 地 表明 您 去 美国 经 商 的 目的 不 仅 与 
您 在 现在 公司 的 职位 相称 ， 而 且 与 您 公司 的 商务 活动 及 财务 地 位 相符 。 不 合 
理 的 商务 计划 会 使 人 怀疑 您 是 否 还 愿意 回国 。 

如 果 您 申请 留学 签证 ， 您 必须 有 是 够 的 理由 表明 您 可 以 在 说 英语 的 学 校 成 
功 地 完成 学 业 ， 并 且 这 样 的 学 业 与 您 归 国 后 的 计划 相 吻 合 。 

第 212(a)(4) 段 

您 未 能 证 明 具 有 足够 的 经 济 能 力 来 支付 您 计划 在 美国 停留 期 间 的 一 切 费 


用 。 
第 221(g) 段 

您 未 能 提供 非 移民 签证 所 要 求 的 全 部 证 件 。 

如 果 您 被 拒签 的 理由 是 221(g) ， 您 再 来 申请 签证 时 ， 请 您 带 上 这 张 纸 和 申 
请 费 发 票 ， 这 样 ， 您 不 需要 再 交 申请 费 。 


如 果 没 有 拿 到 签证 ， 已 经 盖 章 了 ， 有 的 人 还 在 那里 争论 ， 签 证 官 会 叫 警卫 把 
你 “请 " 走 ， 不 过 没准 会 影响 到 签证 官 的 情绪 ， 所 以 下 一 个 人 就 要 尽量 保持 微笑 ， 充 
满 信心 ， 没 准 你 的 微笑 能 使 签证 官 的 心情 变 好 ， 也 说 不 定 。 希 望 每 一 个 申请 签证 的 人 都 
能 保持 良好 的 心态 。 
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拒签 的 理由 ， 一 般 都 是 用 214(b) 条 款 ， 就 是 移民 倾 癌 。 当 然 也 有 的 人 特别 的 牛 ， 被 盖 
了 章 之 后 还 能 打动 签证 官 的， 或 者 在 签证 官 快 盖 章 的 时 候 。 这 种 情况 极为 罕见 ， 请 不 要 
试图 做 这 种 努力 。 


如 果 以 221(g) 条 款 被 拒签 ， 那 么 只 是 说 明 你 差 一 些 材料 ， 下 次 签证 的 时 候 带 上 所 需要 
的 材料 就 可 以 顺利 拿 到 签证 了 。 


没 签 过 的 也 不 要 气色 ， 可 以 重新 预约 ， 仔 细 重 新 的 研究 每 一 卢 签 经 ， 尤 其 是 2000 的 
那些 签 经 。 


8 10.12.3 Check 


美国 大 学 的 专业 中 ， 很 多 是 可 能 涉及 军事 应 用 方面 的 。 这 些 专业 被 称 为 "敏感 专 
业 ”。 这 些 专业 一 般 都 是 理科 和 工科 ， 不 会 出 现 文科 专业 。 由 于 9.11 之 后 ， 美 国 签证 实行 
了 更 加 严格 的 审查 制度 ， 所 以 很 多 理工 科 的 学 生 需 要 审查 才能 拿 到 签证 ， 我 们 称 这 种 情 
况 为 “Check” 。 因 为 check 而 被 拒签 的 话 ， 拒 签 理由 也 是 221(g)， 同 样 会 盖 上 拒签 的 将 章 。 


现在 被 check 的 人 越 来 越 多 了 ， 包 括 第 一 次 签证 的 和 从 美国 回来 后 返 签 的 ， 有 敏感 
专业 的 ， 也 有 不 是 敏感 专业 的 ， 有 人 会 问 : 为 什么 不 是 敏感 专业 也 要 被 check 呢 ? 答案 
是 : 是 否 check 你 ， 完 全 是 签证 官 的 主观 判断 ， 在 签证 的 最 后 时 刻 ， 他 那 一 判 那 的 决定 需 
要 check 你 ， 就 已 经 无 法 更 改 了 。 也 有 是 敏感 专业 而 不 被 check 的 能 直接 拿 到 签证 的 ， 这 些 
都 说 不 准 。 

被 check 的 人 中 ， 一 般 理工 科 的 多 些 ，check 的 时 间 长 短 现在 说 不 好 ， 几 天 到 1 年 的 都 
有 ， 有 很 多 人 因为 被 check 得 太 久 了 ， 只 好 放弃 。 以 2006 年 的 情况 ， 被 check 的 多 是 化 学 ， 
物理 ， 生 物 相 关 的 ， 特 别 指出 的 是 这 一 年 生物 统计 方向 也 有 被 check 的 ， 时 间 从 4 周到 5 周 
不 等 ， 也 有 很 快 2、3 周 就 clear 的 。 


Check 的 过 程 是 ， 签 证 官 告诉 你 你 的 visa 没 有 问题 ， 但 是 需要 等 一 个 月 ， 但 是 他 们 会 
留 下 你 的 材料 〈 比 如 fesume, offer letter, study plan 等 等 ) ， 然 后 把 这 些 材料 送 到 华盛顿 
审查 ， 如 果 确 定 没 有 问题 ， 就 会 给 你 签证 。 也 有 在 审查 过 程 中 发 现 有 问题 而 被 拒签 的 ， 
但 是 极 少 ， 一 般 都 会 拿 到 签证 。 

目前 ，check 的 审查 过 程 一 般 是 至 少 1 个 月 。 被 check 之 后 ， 你 需要 做 的 就 是 等 待 使 领 
馆 的 电话 ， 他 们 会 打 电 话 通知 你 去 拿 签 证 ， 现 在 除了 电话 ， 还 有 的 是 用 email 通 知 的 ， 大 
家 也 多 查 电 子 邮箱 。 如 果 check 的 日 期 很 长 ， 超 过 了 LI20 表 上 的 入 学 日 期 ， 那 么 你 需要 更 
换 新 的 I20 表 ， 再 次 申请 签证 。 


被 clieck 之 后 ， 可 以 在 工作 时 间 内 打 电 话 到 华盛顿 询问 check 进 展 情 况 。 咨 询 电话 
为 001-202-663-1264 (这 个 电话 从 来 没 打通 过 ， 都 是 直接 转 到 留言 信箱 了 ， 第 二 版 编者 
注 ) 。 

下 面 是 美国 政府 对 敏感 专业 的 官方 说 明文 件 。 
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The State Department maintains a Technical Alert List，also_known as the 
Sensitive major list，to guide their evaluation of visa submission. Sorted by 
Tate. 


CRIIICAL FIELDS LIST 


A. CONVENTIONAL MUNITIONS: Technologies associated with: 
- Warheads and other large caliber projectiles 
-- Reactive armor and warhead defeat- Systems 
- Eusing and arming systems. 
一 卫 lectronic countermeasures and Systems 
-New or novel explosives and formulations 
一 Automated explosive detection Imethods and equipment 
B. NUCLEAR TECHNOLOGY: Technologies associated with production 


and use of nuclear material for both peaceful and military applications. 
Included are technologies for: 


-Enrichment of fssile material 
一 Reprocessing irradiated nuclear fuel to recover produced plutonium 
-- Production of heavy water for moderator material 
-了 lutonium and tritium handling 
Also, certain as$ociated techmnologies related to nuclear physics and/or nu- 
clear engineering. Includes materials, eqUuipimment or technology associated 
with: 
-- 了 Power reactors，breeder and production reactors 
-- Fissile or Special nuclear materials 
- Uranium enrichment，including gaseous diffusion，centrifuge，aerody- 
namic, chemical, Electromagmnetic Isotopic Separation (了 下 MIS), Laser Iso- 
tope Separation (LIS) 
-SSpent fuel reprocessing, plutonium, mixed oxide nuclear research，Iner- 
tial Confinement Fusion (ICF) 
- Magnetic confinement fusion 
一 Laser fusion, highi power lasers, plasma， 
- Nuclear fuel fabricatiom icluding Mixed Oxide (uranium-plutoniumy) 
fuels (MOX) 
二 了 eavy water production 
-Tritium prodtuction and use 
- 了 ardening technology 

C. ROCKET SYSTEMS (including ballistic missile systems，space launch 
vehicles and sounding rockets) and Unmanned Air Vehicles (UAV) (in- 
clhuding cruise missiles, target drones, and reconnaissance drones): Tech- 
nologies associated with rocket Systems and UAV systems. 工 he technol- 
ogy Deeded to develop a satellite launch vehicle is virtually identical to 
that needed to build a ballistic missile. 


D. ROCKET SYSTEM AND UNMANNED AIR VEHICLE (UAV) SUB- 
SYSTEMS: Propulsion technologies include solid rocket motor stages， 
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and lidquid propellant engines. Other critical Subsystems include re-entTy 
vehicles，guidance sets,， thrust vector controls and Warhead safing，arm- 
ing and fusing，Many of these technologies are dual-use， Technologies 
include: 

-Liquid and solid rocket Dropulsion Systems 

- Missile propulsion and systems integration 

-- Individual rocket stages or staging/separation mechanism 

- Aerospace thermal (such as superalloys) and high-performamnce struc- 
tuUres 

一 Propulsion systems test facilities 

卫 . NAVIGATION，AVIONICS AND FLIGHT CONTROL USEABLE IN 
ROCKET SYSTEMS AND UNMANNED AIRVEHICLES (UAV): These 
capabilities directly determine the delivery accuracy and lethality of both 
unguided and guided weapons. The long-term costs to design, build and 
apply these technologies have been a limiting proliferation factor， Tech- 
nologies include those assoOciated- with: 

- Internal navigation Systems 

-Tracking and terminal homing devices 

-- Accelerometers and gyTroscopes 

-- Rocket and UAV andtfight-control systems. 
- Global Positioning System (GPS) 

FE. CHEMICAL，BIOTECHNOLOGY AND BIOMEDICAL ENGINEER- 
ING: he technology used to produce chemical and biological weapons 
is inherently-dqtal-Uuse The same technologies that could be applied to 
develop and produce chemical and biological weapons are used widely by 
civiliam research laboratories and industry; these technologies are relar- 
tively common in many countries，Advanced biotechnology has the po- 
tential to Support biological weapons research，JIn the biological area， 
look for interest in technologies associated with: 
= Aerobiology (study of microorganisms found in the air or in aerosol 
form ) 

- Biochemistry 

-- Pharmacology 

=Imnmunology 

= Virology 

-- Bacteriology 

-Mycology 

-- Microbiology 

= Growth and culturing of microorganisms 
一 了 Pathology (study of diseases) 

一 TIoxicology 

- Study of toxins 

- Virulence factors 

- Genetic engineering, recombinant DNA technology 
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-Identi 填 cation of nucleic acid sequences associated with pathogenecity 
-Freeze-drying (lyophilization) 

-- Fermentation technology 

- Cross-filtration equipment 

-High ”DOP-rated filters”(e.g., HEPA filters，ULPA filters) 

- Microencapsulation 

-Aerosol Sprayers and technology， aerosol and aerosolization technology 
- Spray or drum drying technology 


-- Milling eduipment or technology intended forthe production of micron- 
sized particles 

- Technology for eliminating electrostatic charges of small particles 

一 Elight training 

- Crop-dusting,，aerosol dissemination 

- Unmanned aerial vehicle (UAV) technology 

- Euses, detonators, and other-munitions technology 

-- Submunitions technology 

- Computer modeling of dissemination or contagion 

- Chemical absofption (nuclear-biological-chemical (NBC) protection ) 
In the chemical areai look for: 

- Organo-phosphate chemistry 

-- Neurochemistry 

- Chemical engineering 

- Chemical seDparation technology 

-Pesticide production technology 

-- Pharmaceutical production technology 

- Chemical separation technology 

一 TIoxicology 

一 上 hanrmacology 

-- Neurology 

一 Immunology 

- Detection of toxic chemical aerosols 

-Chemical absorption (Nuclear-Biological-Chemical (NBC) protection) 
= 了 Production of glass-lined steel reactors/vessels, pipes, Hanges, and other 
edqdUuipiment 

- Aerosol Sprayers and technology 

一 上 light training 

- Crop-dusting, aerosol dissemination 

= Unmanned Aerial Vehicle (UAV) technology 

一 Euses, detonators,， and other munitions technology 

-Submunitions technology 

- Computer modeling of dissemination 
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G. REMOTE SENSING, IMAGING AND RECONNAISSANCE: Satellite 
and aircraft remote sensing technologies are inherently dual-use; increas- 
ingly sophisticated technologies can be used for civilian imagery Pirojects 
or for military and intelligence reconnaissance activities. Drones and 
remotely piloted vehicles also augment satellite capabilities， 天 ey-word 
asSociated technologies are: 


一 Remote sensing satellites 
-High resolution multi-spectrali electro-optical and radar data/imagery 


-Imagery instruments，cameras，optics，and Synthetic aperture Tadar 
SySteIngs 
- Ground receiving stations and datay/image processing systems 
一 PhotogrammetTry 
-Imagery data and information products 
一 Piloted aircraft 
- Unmanned Air Vehicles (UAV) 
-- 了 Remotely-piloted vehicles; and droiies 

H. ADVANCED COMPUTER7VMICROELECTRONIC TECHNOLOGY: 
Advanced compnuters and software play a useful (but not necessarily crit- 
ical) role in the'development and deployment of missiles and missile sys- 
tems，and in the development -and_ production of nuclear weapons，Ad- 
vanced computer capabilities are also used in over-the-horizon targeting， 
airborne early warning targeting，Electronic Countermeasures (ECMI) 
PTrocessorS. 工 hese technologies are associated with: 
-Supercomputing; pybrid computing 
-- Speech_ Processing/Trecognition systemas 
-Neural networks 
-- Data fusion 
- Quantum wells, resonant tunneling 
一 SUuperconductivity 
一 Advance optoelectronics 
-- Acoustic Wave devices， 
-- Superconducting electrondevices 
一 上 lash discharge type X-Tay Systems 
一 Erequency synthesizers 
- Microcormputer compensated crystal oscillators 

I. MATERIALS TECHNOLOGY: The metallic, ceramic and composite mar- 
terials are Drimarily related to structural functions in aircraft，Spacecraft， 
missiles，Uundersea vehicles，and propulsion devices. Polymers Provide 
seals and sealants for containment of identified fuids and lubricants for 
various vehicles and devices， High density graphite is used in missile 
nosetips,， jet Yines and nozzle throats， Selected specialty materials (i.e.， 
stealth and the performance of these materials) provide critical capabjiL- 
ities that exploit electromaenetic absorption,， masgnetic，or Superconduc- 
tivity characteristics. 工 hese technologies are associated with: 
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-- Advanced metals and alloys 

- Non-composite ceramic materials 

- Ceramic，cermet，organic and carbon materials 
- Polymeric materials 

- Synthetics fuidqs 

一 也 ot isostatic 

-Densifications 

-Intermetallic 

- Organometals 

-Liquid and solid lubricant 

- Magnetic metals and superconductive conductors 

J. INFORMATION SECURITY: Technologies associated with cryptogTra- 
phy and cryptographic Systems to ensure secrecy for communications， 
video, data and related software. 

. LASER AND DIRECTEDENERGY SYSTEMS TECHNOLOGY:Lasers 
have critical military applications, including incorporation in guided or- 
dinance such as laser guided bombs and Tanging devices. Directed energy 
technologies are used to generate electromagnetic radiation OF particle 
beams and to Drioject that energy on a specific target， 开 inetic energy 
technologies are those Used toimpart abhigh velocity to a mass and di- 
rect 让 to a target. Directed energy and kinetic energy technologies have 
potential utility in countering missiles and other appjlications， Look for 
technologies associated with: 


- Atomic Vapor Daser Isotope Separation (AVLIS) 
- Molecular Laser ISotope Separation (MLIS) 
-High Energy Lasers (HEL) (ie., laser welders) 
一 Low Energy Lasers (EDL) 
-Semiconductor lasers 
一 Eree electron lasers 
= Directed Energy (DE 也 ) systems 
一 Kinetic Energy (长 也) systems 
-了 Particle beam, beam rideri electromagnetic guns, Optoelectronics/electro- 
oPtics (Europe) 
= OPptical tracking (ie., target designators) 
一 百 igh energy density 
一 了 iigh-speed Pulse generation,， pulsed Power 
-Hypersonic and/or hypervelocity 
- Magnetohydrodynamics 
L. SENSORS AND SENSOR TECHNOLOGY: Sensors provide real-time in- 
formation and data, and could provide a significant military advantage im 
a conflict. Marine acoustics is critical in anti-submarine warfare; gravity 


Imeters are esSsential for missile launch calibration. Look for technologies 
asSociated with: 


一 Marine acoustics 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 273 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《 飞 路 手册》 第 十 章 北美 签证 


- Optical sensors 

-- Night vision devices, image intensification devices 
- Gravity meters 

- 了 igh speed photographic equipment 

- Magnetometers 

M. MARJINE TECHNOLOGY: Marinetechnologies_ are often_ associated with 
submarines and other deep submersible vessels; DPIopUlsion systems de- 
signed for undersea use and navigation and duieting systems are associ- 
ated with reducing detectability and enhancing operations Survivability. 
Look for technologies connected with: 

-Submarines and submersibles 

-Undersea Tobots 

-Marine propulsion systems 

-Signature recognitio 

-- Acoustic and non-acoustic detection 

-- Acoustic,， wake, radar and magnetic Signature reduction 

- Magnetohydrodynamics 

- Stirling engines and other air idependent propulsion Systems 
N. ROBOTICS: Technologies_associated with: 

-Artificial intelligenmce 

- Automation 

- Computer-controlled machine tools 

-- Pattern recognition technologies. 

O. URBAN PLANNING: Expertise in construction oOFr design of systems 
or teclimnologies necessary to sustain modern Urban societies，(PLEASE 
NOTE: Urban Planning may not fall under the purview of INA section 
212 (aj (3) (a，U.S. technology transfer laws，or any other U.S. law or 
regulation. 了 However，Urban Planning is a Special interest item and posts 
are Teqtiested to refer such visa application requests to CA/VO/L/C for 
further TevView) Look for techmologies/skills associated with: 


一 Architecture 

- Civil engineering 

二 Community development 

= 上 Environmental planning 

- Geography 

一 也 ousing 

一 Landscape architecture 

=and use and comprehensive planning 
= Urban design 
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8 10.13.1 拒签 的 理由 


事先 要 再 次 提醒 大 家 ， 美 国 签证 是 你 进入 美国 的 许可 证 。 任 何 外 国人 都 没有 权力 进 
入 美国 ， 如 果 你 认为 你 有 权 获 得 签证 、 有 权 进 六 美国 ”那么 你 的 观点 是 完全 错误 的 。 在 
美国 签证 法 律 上 规定 : 美国 公民 拥有 进入 美国 的 绝对 权力 ;美国 永久 居民 拥有 进入 美国 
的 权力 ;而 其 他 任何 人 都 没有 这 个 权力 ， 必 须 申 请 签证 。 这 个 前 提 决 定 了 ， 签 证 官 是 高 
高 在 上 的 ， 被 拒签 之 后 不 可 以 申诉 ， 你 也 不 能 质疑 他 的 决定 。 他 没有 义务 回复 你 的 问 
题 。 

可 以 保证 的 是 ， 签 证 官 绝对 是 按照 美国 法 律 来 行事 的 。 他 们 的 每 一 个 决定 都 是 有 根 
据 的 ， 尽 管 每 个 签证 官 的 主观 上 会 有 很 大 差别 ， 但 是 无 一 例外 的 是 ， 他 们 都 受到 移民 法 
的 约束 ， 必 须 按 照 法 律 程 序 决定 是 否 给 予 签 证 。 


还 有 一 种 误解 是 : 如 果 你 很 优秀 ， 美 国 需要 你 ， 就 会 给 你 发 放 签证 ， 这 种 观点 也 是 
错误 的 。 每 年 都 有 无 数 优秀 的 人 才 前 往 美 国 ， 美 国 不 缺 你 这 一 个 人 。 你 很 优秀 ， 如 果 美 
国 需要 你 ， 你 就 会 留 下 来 ,这 样 更 容易 导出 移民 倾向 。 所 以 ， 签 证 和 学 校 无 关 ， 和 你 是 
否 优秀 无 关 ， 只 和 你 的 移民 倾向 有 关 。 当 然 ， 优 秀 的 人 才能 够 更 好 的 回来 建设 中 国 ， 而 
且 牛 校 的 学 生 可 能 签证 官 会 客气 二 些 ， 这 些 因素 都 能 影响 签证 官 的 决定 。 但 是 ， 务 必 记 
住 ，F-1 签 证 唯一 可 能 被 拒 的 因素 就 是 移民 倾 癌 ， 和 你 是 否 优秀 没有 任何 关系 。 


美国 法 律 规定 ， 签 证 官 将 事先 做 一 个 假定 ， 假 定 所 有 的 非 移 民 签 证 申请 人 都 具有 移 
民 倾 向 ， 然 后 在 这 个 前 提 下 决定 是 和 否 发 放 签证 。 这 样 的 假定 对 于 我 们 来 说 的 确 不 太公 
平 ， 但 是 ， 你 要 申请 美国 签证 ， 就 必须 按照 它 的 那 一 套 规 和 矩 来 办 事 。 


签证 官 的 决定 会 受到 各 种 因素 的 干扰 ， 变 化 非常 大 ， 也 非常 主观 。 这 些 都 是 没有 办 
法 的 事情 ， 但 是 唯 独 移民 倾向 这 一 条 理由 在 任何 时 候 都 成 立 。 布 什 政府 对 于 某 些 专业 的 
限制 比 以 前 要 严格 ， 签 证 官 必然 受到 这 样 因素 的 制约 ， 这 就 决定 了 他 在 决定 是 否 给 这 些 
专业 的 申请 者 发 放 签 证 的 时 候 ， 会 更 多 的 考虑 你 的 移民 倾向 。 其 他 专业 的 申请 人 可 能 只 
被 问 几 个 常规 问题 就 完了 ， 这 些 专业 的 申请 人 可 能 就 要 困难 一 些 ， 会 被 问 到 更 加 刁钻 的 
问题 。 总 之 ， 签 证 官 的 尺度 有 松 有 严 ， 不 同 的 个 人 ， 不 同 的 时 间 ， 不 同 的 政府 政策 都 会 
对 签证 官 的 个 人 决定 产生 巨大 影响 ;但 是 ， 法 律 上 规定 只 有 那么 几 条 拒签 理由 ， 所 以 签 
证 官 必 须 按照 法 律 办 事 一 他 只 能 因为 你 的 移民 倾向 来 拒绝 你 ， 这 时 相同 的 ， 唯 一 不 同 的 
是 ， 他 判断 你 的 移民 倾 癌 的 标准 不 同 。 


而 这 个 标准 ， 我 们 永远 不 会 知道 ， 甚 至 大 使 馆 的 签证 官 们 都 没有 统一 的 标准 ， 上 只 有 
每 个 签证 官 自 己 心里 明白 。 
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$ 10.13.2 核心 问题 


F-1 签 证 的 核心 问题 只 有 两 个 : 求学 动机 和 归 国 计划 。 其 他 所 有 问题 都 是 在 这 两 个 问 
题 的 基础 上 引申 出 来 的 。 只 要 我 们 把 握 住 这 两 点 ， 找 出 强 有 力 的 理由 ， 来 推翻 目 己 具有 
移民 倾向 的 假定 ， 签 证 就 不 是 什么 大 问题 。 


求学 动机 ， 是 指 你 为 什么 要 去 美国 学 习 。 围绕 求学 动机 能 引申 出 来 的 问题 是 : “为 什 
么 去 美国 ? 为 什么 不 去 别 的 国家 ? 为 什么 不 趾 请 中 国 大 学 ? 你 的 研究 经 历 ， 本 科学 业 和 
出 国 求学 的 关系 ? GRE、TOEFL 送 分 学 校 和 出 国 的 关系 ? 为 什么 要 选择 这 个 学 校 ? 为 什 
么 选择 这 个 专业 ? 你 有 没有 工作 经 验 ,， 这 个 和 你 出 国 什么 关系 ? 你 大 学 毕业 后 的 经 历 ， 
和 你 出 国有 什么 关系 ? 如 果 你 的 签证 申请 被 拒绝 ， 你 准备 怎么 办 ? “等 等 。 


归 国 计划 ， 是 指 你 的 未 来 发 展 规划 。 围 绕 归 国 计 划 能 引申 出 来 的 问题 是 : 回国 干 什 
么 ? 打算 要 一 个 什么 样 的 职位 ? 薪水 会 是 多 少 ” 为 什么 你 确定 能 找到 这 样 的 工作 ? 国家 
对 这 个 计划 支持 么 ” 有 多 少 公 司 感 兴趣 ? 你 为 什么 会 有 辉煌 的 前 途 ? 你 靠 什么 找 工 作 ? 
自己 的 能 力 还 是 其 他 因素 ?如果 赖 以 寻找 工作 的 其 他 因素 不 存在 了 ， 你 怎么 找 工 作 ? 如 
果 找 不 到 这 样 的 职位 ， 你 干什么 ? 找 不 到 工作 ， 你 会 换 专 业 么 ? 你 的 研究 能 对 某 个 领域 
起 多 大 作用 ? 


围绕 归 国 计划 的 另 一 个 方面 就 是 你 在 美国 的 前 途 。 这 些 问题 包括 : 为 什么 不 留 在 美 
国 ? 美国 这 方面 发 展 如 何 ” 为 什么 不 在 美国 找 工作 ? 美国 找 工 作 容易 么 ? 竞争 激烈 么 ? 
美国 有 很 多 人 可 以 帮 你 发 展 ， 导 师 、 朋 友 等 ， 那 你 为 什么 要 回国 ? 美国 薪水 高 ， 生 活 更 
好 ， 福 利 更 高 ， 为 什么 你 还 要 回国 ? 你 在 美国 找 不 到 工作 ， 会 换 专 业 么 ? 


对 于 个 人 的 归 国 计划 ， 由 两 种 类 型 ， 一 种 是 做 偏重 于 研究 的 工作 ;， 另 一 种 是 偏重 于 
应 用 的 工作 。 如 果 你 要 做 research， 那 么 你 需要 回答 : “为 什么 要 去 美国 学 习 这 个 ? 美国 
的 研究 比 中 国 强 ， 那 为 什么 你 毕业 以 后 在 美国 不 能 做 而 要 回 中 国 做 ”既然 国内 research 不 
如 美国 发 达 ， 那 你 回国 有 前 途 吗 ?如 果 客 观 因素 造 成 你 必须 回国 研究 ， 那 么 在 美国 有 这 
些 客观 因素 吗 ? 如 果 美 国 没 有 ， 那 么 为 什么 美国 的 research 还 是 比 中 国 实力 强 ? ”如 果 你 
要 搞 应 用 ， 进 company 盖 那么 你 要 回答 :“ 有 工作 经 验 么 ? 没有 的 话 那 为 什么 还 要 出 国 ? 
为 什么 不 先 在 国内 锻炼 ? 为 什么 不 在 美国 工作 几 年 再 回来 ? 为 什么 不 在 美国 的 公司 找 工 
作 ? 中 国 和 美国 的 公司 差别 在 哪里 ? ” 


说 了 这 人 么 多 ， 大 家 也 应 该 明白 我 的 意思 了 。 签 证 问题 的 核心 也 就 是 这 两 个 方面 ， 但 
是 怎么 次 就 要 看 你 个 大 的 发 挥 了 。 而 且 ， 所 有 问题 的 答案 都 只 有 一 个 核心 意思 ， 这 就 
是 : 你 在 国内 学 习 很 好 ， 专 业 很 有 前 途 ， 但 是 还 不 够 ， 所 以 要 去 美国 学 习 ， 学 完 之 后 要 
回国 。 美 国 的 客观 原因 使 得 ， 你 在 美国 的 发 展 前 途 没有 回国 发 展 的 好 ;国内 的 客观 因素 
和 发 展现 状 迫 使 你 回来 发 展 ， 你 在 国内 一 样 能 拥有 可 以 与 美国 相 媲美 的 辉 烛 前 景 ， 而 且 
更 加 容易 地 就 能 拥有 这 一 切 。 做 到 了 这 些 ， 你 自己 都 会 认为 ， 你 不 回国 ， 还 呆 在 美国 ， 
简直 是 疯 了 。 
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8 10.13.3 说 话 的 艺术 


话说 到 这 里 ， 大 家 可 能 会 更 有 疑惑 。 在 上 面 那些 问题 中 ， 难 道 每 个 专业 的 人 都 能 
这 些 问 题解 释 清楚 吗 ? 答案 是 : 几乎 不 可 能 如 实 解释 。 试 想 想 ， 如 果 每 个 专业 的 人 都 能 
圆满 回答 这 些 问题 ， 都 能 证 明 中 国 的 前 途 比美 国 好 ， 每 个 人 都 在 美国 没有 发 展 前 途 ， 只 
有 回国 才 有 前 途 ， 那 么 ， 为 什么 中 国 还 是 比美 国 差 这 么 多 呢 ? 你 不 是 说 这 么 多 专业 在 国 
内 都 有 美好 前 景 么 ? 这 和 事实 极为 矛盾 啊 ! 


的 确 ， 我 们 承认 ， 中 国 和 美国 相 比 ， 落 后 太 多 ， 也 有 很 多 不 如 意 的 地 方 。 很 多 地 
方 ， 的 确 是 美国 比 中 国 更 有 前 途 ， 你 采 在 美国 的 确 有 更 好 的 前 途 。 但 是 ， 你 能 这 么 对 签 
证 官 说 吗 ? 那么 等 待 你 的 只 能 是 拒签 章 。 对 这 一 点 ， 签 证 官 心里 是 非常 清楚 的 ，90 允 以 上 
的 中 国学 生 不 回来 ， 中 国 和 美国 的 巨大 反差 ， 都 是 良 置疑 的 事实 ， 这 些 事实 已 经 非常 
确定 地 证 明了 : 你 在 中 国 的 前 途 ， 比 起 你 在 美国 的 前 途 ， 差 太 远 了 。 能 回国 获得 巨大 成 
功 的 ， 只 能 是 极 少数 人 。 这 就 是 为 什么 有 些 签证 官 对 你 的 任何 答案 都 不 导 一 顾 的 原因 ， 
他 们 知道 你 基本 上 不 会 回来 ， 不管 你 的 回答 有 多 么 巧妙 ， 多 么 有 震撼 力 。 


所 以 ， 说 话 要 讲究 艺术 。 我 们 对 签证 面试 的 要 求 是 : 思维 敏锐 ， 回 答 精辟 。 


签证 面试 的 过 程 ， 就 是 你 和 签证 官 的 一 场 较量 。 签 证 官 心里 清楚 你 多 半 不 会 回来 ， 
但 是 在 实际 的 签证 中 ， 你 和 签证 官 就 是 在 比 谁 反 应 更 快 。 其 实 你 的 所 有 答案 都 有 或 大 或 
小 的 漏洞 ， 但 是 你 需要 尽力 弥补 这 些 漏洞 ， 是 你 的 答案 看 起 来 合情合理 。 在 面谈 的 过 程 
中 ， 签 证 官 可 能 会 不 时 打 断 你 ， 反 问 你 ， 抛 出 几 个 刁钻 问题 等 等 ， 而 你 就 要 有 充分 的 心 
理 准备 去 应 付 这 些 困难 。 就 算是 一 时 出 了 漏洞 ， 只 要 能 马上 弥补 ， 还 是 很 有 希望 获得 签 
证 的 。 尽 管 每 一 个 答案 都 会 存在 漏洞 ， 但 是 签证 官 也 是 人 ， 他 要 马上 从 你 的 答案 中 分 析 
出 漏洞 也 不 是 件 容易 事情 ， 所 以 ， 就 看 谁 先 被 谁 难 倒 ， 谁 的 思维 更 活跃 和 敏锐 。 如 果 你 
能 一 时 间 将 签证 官 反 驭 回去 ， 尽 管 他 这 个 时 候 仍 然 觉得 你 有 移民 倾向 ， 但 是 他 找 不 到 特 
别 的 理由 ， 是 不 能 拒签 的 。 


回答 精辟 的 含义 是 ， 所 有 答案 必须 在 第 一 名 话 就 抓 住 要 害 。 签 证 官 的 时 间 很 有 限 ， 
经 常 他 不 会 听 你 的 长 篇 大 论 ， 而 是 在 你 说 完 几 名 话 之 后 就 打 断 你 了 。 这 是 因为 ， 他 们 听 
得 答案 实在 是 太 多 了 ， 你 说 完 儿 句 话 他 也 就 能 猜 到 你 后 面 要 说 什么 〈 也 可 能 猜 错 ， 但 是 
你 没有 机 会 再 说 了 ) 。 所 以 ， 大 家 一 定 要 把 每 个 问题 的 答案 中 ， 最 有 说 服 力 的 句子 放 在 
最 前 面 说 二 最 核心 和 最 强烈 的 理由 放 在 前 面 说 。 不 要 使 用 层 层 推进 的 逻辑 顺序 ， 还 没 等 
你 推进 到 核心 句子 的 时 候 ， 你 已 经 失去 了 机 会 。 


其 实 ， 签 证 官 真正 面试 一 位 申请 人 的 时 间 并 不 多 ， 他 的 很 多 信息 都 是 从 你 的 L20 表 
格 和 DS 表 上 获得 的 ， 和 凭借 他 们 的 丰富 经 验 ， 在 这 个 时 候 他 就 已 经 对 你 有 了 一 个 基本 判 
断 。 这 就 是 为 什么 签证 官能 在 很 短 的 时 间 内 决定 发 放 或 者 拒绝 签证 的 原因 。 大 家 可 能 认 
为 申请 者 和 签证 官 还 没有 怎么 交流 ， 以 为 签证 官 根 本 还 不 了 解 自 己 ， 怎 么 能 这 样 随便 决 
定 呢 ? 其 实 不然 ， 你 的 很 多 东西 都 已 经 在 上 交 的 表格 上 写 清楚 了 ， 有 时 候 签 证 官 并 不 需 
要 很 长 的 面谈 就 能 做 出 次 定 。 所 以 ， 要 珍惜 和 签证 官 面谈 的 时 间 ， 尽 全 力 展现 自己 强 有 
力 的 归 国 计划 和 strong tie。 
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8 10.13.4 二 签 和 再 签 


二 签 〈 以 下 称 2000) 或 再 签 〈 以 下 称 n000) 与 一 签 〈 以 下 称 1000) 有 很 大 的 区 别 。 
签证 官 会 使 劲 问 你 的 great change， 到 底 什 么 是 change， 这 东西 也 没有 定论 。 有 一 阵 
签证 官 说 比如 你 换 了 专业 ， 换 了 学 校 ， 但 是 有 一 阵 又 变 了 ， 签 证 官 说 新 的 工作 ， 新 
的 房子 ， 新 车 可 以 算 change， 实 在 搞 不 清楚 。 还 有 人 直接 问 签证 官 ， 到 底 什 么 是 great 
change， 签 证 官 说 我 可 不 能 告诉 你 。 其 实 这 就 是 美国 的 政策 ， 他 们 有 意 卡 你 ， 说 什么 
都 没 用 。2000 和 1000 真 的 不 一 样 ， 虽 说 签证 官 有 回避 一 说 《就 是 说 如 果 你 上 次 碰 到 的 
签证 官 ， 这 次 可 以 要 求 另 外 的 人 签 ) ,各 000 可 以 不 回避 半 但 是 签证 官 会 拿 着 上 次 你 交 
的 DS 表 看 ， 看 上 次 的 签证 官 写 的 记录 ， 而 且 一 般 问 的 问题 就 不 会 像 1000 的 时 候 那么 常 
规 ， 有 可 能 只 问 change， 如 果 没 有 的 话 ， 就 over 了 ， 可 是 你 想 这 么 短 短 的 一 个 月 ， 能 有 什 
么 change 那 ， 除 非 磁 到 比较 友好 的 签证 官 ， 希 望 大 些 。 


关于 回避 的 问题 ， 再 说 一 下 。 为 了 避免 签证 过 程 中 签证 官 的 主观 因素 起 太 大 作 
用 ，2000 时 的 签证 官 会 和 1000 的 时 候 丰 同一 这 个 是 签证 官 主 动 回避 的 。 他 一 旦 看 到 你 的 
材料 ， 发 现 你 是 1000 被 他 拒 过 的 ， 就 会 主动 把 你 的 材料 给 别 的 签证 官 。 但 是 ，3000 以 及 
以 后 的 n000 就 没有 这 个 原则 了 ， 因 为 两 个 签证 官 都 拒 过 你 ， 那 就 说 明 签证 官 的 主观 因素 
不 再 是 主导 原因 。2000 相 当 于 重新 面谈 一 次 ， 签 过 的 可 能 性 还 是 很 大 的 ; 但 是 n000 的 签 
过 可 能 性 就 小 多 了 。 

当然 准备 2000 的 时 候 首 先 要 针对 change 作 准备 ， 也 要 针对 签证 官 上 次 为 什么 拒 你 ， 
比如 有 人 上 次 因为 GRB、TOEFTL 成 绩 不 高 ， 或 者 签证 官 要 求 的 材料 你 没 带 ， 那 么 下 次 去 
的 时 候 争 取 上 来 就 解释 你 士 次 为 什么 被 拒 了 。 


8 10.13.5 二 签 实 例 分 析 


下 面 介绍 一 个 网 友 的 2000 的 准备 过 程 ， 针 对 比较 正规 的 2000 准 备 ， 写 的 非常 的 好 ， 
大 家 可 以 好 好 的 体会 。 


一 、Sstrong tie 
什么 才 是 Strong Tie? 老 天 才 知道 ! 


作为 一 个 普通 人 汪 没 有 家 族 几 十 亿 的 财产 等 着 你 经 营 ， 怎 么 摘出 一 个 Strong Tie? 把 
我 们 考 GRE 的 逻辑 排 上 场 吧 。Strong Tie 说 到 底 ， 就 是 中 国有 ， 美 国 没有 ， 而 且 不 能 从 
中 国 搬 到 美国 的 东西 。 很 多 签 经 上 说 过 了 ， 说 中 国 大 形势 好 太 虚 了 ， 人 家 美国 形势 就 不 
好 ? 今年 不 好 明年 也 会 复苏 ， 美 国 经 济 再 低迷 工资 也 比 中 国 高 ， 如 果 你 是 牛人 还 怕 在 美 
国 找 不 到 工作 和 不 是 牛人 你 束 没 有 资格 去 读 Ph.D. 啦 .……. 所 以 ， 我 总 结 出 两 点 : 中 大 形 
势 对 于 你 个 人 是 没有 意义 的 《就 像 签 证 的 随机 性 一 样 ) 。 亿 一 旦 涉及 钱 的 问题 ， 中 国 和 
美国 是 没有 可 比 之 处 的 。 


所 以 ， 你 的 回国 理由 只 有 避 开 了 这 两 点 ， 才 能 成 为 你 的 Strong Ties。 
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大 致 回忆 一 下 ， 听 说 过 的 几 种 难以 让 签证 官 反 驭 的 Strong Ties 是 : 


1. 你 在 美国 很 难 混 饭 吃 ， 只 好 回 中 国 ;仅仅 说 你 在 中 国会 比 在 美国 更 好 吃饭 是 没有 说 
服 力 的 ， 签 证 官 只 会 用 0，1 的 二 进 制 方法 作 选择 ， 没 有 过 渡 状 态 。 
举 个 例子 : 我 研究 AAA 的 XXX 技术 ， 并 且 要 把 XXX 技术 用 于 YYY 领 域 。 美 国 没 有 
人 需要 AAA，YYY 领 域 根 本 就 不 会 在 美国 出 现 。 美 国 诸多 路 国 公 司 为 了 占领 中 国 
市 场 ， 争 着 招募 YYY 领 域 的 人 才 。 再 补充 就 是 : 你 的 导师 是 XXX 的 大 牛 ， 他 的 研究 
刚刚 进入 YYY 和 领域， 急需 我 这 样 的 人 才 。 
大 家 也 许 觉得 很 抽象 ， 我 发 挥 想 象 力 蔡 换 一 下 吧 : AAA= 汉 字 ，XXX= 手 写 识 
别 ，YYY= 唐 代 书 法 研究 与 分 析 。 


是 不 是 有 点 像 GRE 逮 辑 ? 


一 个 朋友 是 学 医 的 ， 他 说 要 研究 某 种 病 的 基因 ， 而 这 种 病 在 美国 很 少见 ， 但 是 在 中 
国 发 病人 口 数 量 很 多 ， 而 且 给 他 写 Support Letter 的 医院 拥有 这 个 病 的 血样 的 最 大 
的 样本 库 ， 所 以 要 做 好 这 个 研究 ， 必 须 回 到 这 个 医院 才 有 前 景 。 非 常 convincing， 
呵呵 。 (当然 要 首先 让 签证 官 觉得 你 真 的 打算 一 辈子 都 研究 这 个 才 行 ， 而 且 那 个 医 
院 也 给 你 decent pay ) 


2. 你 的 专业 是 敏感 专业 ， 这 样 导 致 被 caeckK， 但 是 最 后 一 般 还 是 会 过 的 。 
敏感 专业 就 是 签证 官 担心 你 回 中 国 来 发 展 对 美国 有 威胁 的 技术 。 其 实 这 个 tie 和 上 
一 条 是 一 致 的 ， 因 为 美国 根本 不 会 让 外 国人 在 美国 的 军事 机 构 或 者 高 级 科研 机 构 里 
面 任 职 ， 敏 感 专业 的 大 很 难 晋 身 美 国 的 该 专业 的 领域 ， 就 上 只好 回国 享受 中 国政 府 的 
巨额 国防 投入 了 。 所 以 ， 觉 得 自己 被 拒 概 率 很 大 的 朋友 不 妨 把 自己 的 specialty 说 得 
敏感 一 些 ， 争 取 被 check。 注 意 : 如 果 你 认为 自己 准备 很 充分 ， 这 个 方法 不 要 再 使 
用 。 


3. 你 回国 可 以 得 到 在 美国 无 法 取得 的 巨额 财产 〈 有 这 个 背景 的 牛人 很 少 ， 但 是 只 要 家 
里 有 点 家 族 产业 的 都 可 以 制作 一 些 证 据 夸 大 一 下 ) 。 

4. 理想 是 以 某 人 为 榜样 ;比如 老 爸 老 妈 是 回国 的 Ph.D.， 也 许 比 较 有 说 服 力 。 说 导师 
是 回国 的 Ph.D.， 在 二 级 杀手 手下 算是 说 得 过 去 ， 是 否 签 过 就 看 你 其 他 理由 的 说 
法 ; 一 级 杀手 眼 里 没有 意义 ， 是 否 签 过 就 看 天 意 了 。 

这 个 理由 和 support letter 一 样 ， 少 人 用 的 时 候 签证 官 觉 得 很 新 鲜 ; 等 到 大 家 都 用 
了 ， 你 就 不 要 跟着 别人 了 ， 上 毕竟 现在 被 拒 的 占 大 部 分 。 


5. 你 要 得 到 一 个 东西 ， 只 要 你 回国 ， 在 任何 情况 下 ， 这 个 东西 都 可 以 实现 ;如果 你 在 
美国 ， 在 任何 情况 下 ， 这 个 东西 都 不 能 实现 。 


二 、 回 国 计 划 
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这 个 回国 计划 采取 的 是 第 五 点 ， 为 了 达到 这 个 目的 ， 必 须 充 分 发 挥 想象 力 才 行 。 我 
的 回国 理由 没有 受到 签证 官 考 验 ， 也 不 知道 是 不 是 真 的 足够 的 有 说 服 力 ， 就 说 出 来 让 大 
家 权 作 部 子 吧 。 大 写 的 单词 是 必须 重读 的 地 方 。 

My CAREPER goal is to be a professor BEFORE my THIRTY years old and become a 
EULL professor BEFORE my THIRTY-FEIVE years old. 


1. 强烈 重读 CAREER， 和 否则 无 法 让 签证 官 相信 你 这 个 目标 一 辈子 不 变 。 


2. “to be a professor BEFORE my THIRTY years old2" 堵 住 了 Why not China Ph.D. 的 
疑问 。 我 是 BS， 工 作 2 年 ， 如 果 在 中 国 读 PH.D.，3 年 MS 加 止 3 年 PH.D.， 我 的 青春 
就 over， 这 个 目标 无 法 实现 。 


3. “become aFULL professor BEFORE my THIRTY-EIVE years old” 堵 住 了 “Why not 
work in US” 的 疑问 。 如 果 我 留美 国 ， 这 个 目标 就 要 泡汤 。 在 US， 从 当 faculty 到 成 
为 fall professor 至 少 要 10 年 (而 且 王 得 非常 辛苦 ); 在 中 国 ， 国 家 有 留学 人 员 倾 斜 政 
策 ， 归 国 Ph.D. 在 大 学 里 5 年 就 可 以 成 为 二 个 full professor。 


虽然 没有 明文 ， 但 确实 这 个 现象 是 很 正常 的 ， 国 内 Ph.D. 要 成 为 正教 授 也 只 要 几 年 时 
间 。 当 然 ， 我 已 经 准备 好 茶 个 中 国 导 师 的 故事 以 及 他 的 介绍 ， 理 直 气 壮 的 说 出 来 ， 而 且 
有 证 据 可 以 出 示 给 签证 官 看 。 


我 回国 理由 是 3 个 : 


1. 我 是 XXX 大 学 的 我 那 届 最 好 的 学 生 ， 和 若干 教授 合作 过 ， 绝 对 可 以 拿 到 职位 。 美 
国 faculty 竞 争 激烈 得 吓人 ， 我 几乎 不 可 能 搞 到 位 置 。 


2. 国家 和 XXX 所 在 省 份 对 留学 生 有 倾斜 政策 。 


3. 我 的 specialty 是 对 国家 非常 重要 的 ， 政 府 大 把 的 投 钱 文 持 〈 必 要 时 这 里 可 以 敏感 一 
下 ， 说 我 的 specialty 对 国防 的 意义 ) ; XXX 所 在 省 份 是 我 的 专业 的 最 大 发 展 基地 ， 
工业 界 大 把 的 投 钱 请 学 校 做 project， 但 中 国 当前 研究 领域 的 人 很 少 ， 但 近年 来 应 用 
非常 广 ，project 有 钱 都 没有 人 做 。 


注意 : 我 对 每 个 理由 都 准备 了 刀 外 若干 小 理由 防止 追问， 各 种 支持 性 的 材料 随时 可 
以 拿 出 来 ， 每 个 理由 至 少 有 3 份 可 以 show 的 材料 。 


我 是 这 样 计划 的 : 签证 官 可 以 不 相信 第 一 份 材料 ， 可 以 不 相信 第 二 份 材料 ， 我 相信 
她 实在 没有 时 间 反 驭 我 第 三 份 材料 了 “〈 不 一 定 真 的 要 把 材料 展示 出 来 ， 但 是 要 让 他 知道 
你 有 ! ) 。 


在 准备 的 过 程 中 ， 我 整理 过 非常 多 真实 的 材料 ， 以 至 于 我 都 不 想 把 那些 小 理由 写 下 
来 了 ， 我 的 论据 太 多 了 ! 我 精 选 了 几 个 ， 其 他 的 就 记 在 脑海 里 面 ， 朋 友 签 证 官 我 的 时 候 
如 果 追 问 ， 就 拿 来 用 一 下 ， 保 证 思路 通常 不 会 卡 壳 。 这 样 充足 的 论据 和 材料 是 应 付 冷场 
的 最 佳 方案 。 
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好 了 ， 我 的 回国 理由 就 说 到 这 里 。 即 使 你 非常 喜欢 ， 建议 你 不 要 拿 这 个 直接 去 签证 
面试 ， 因 为 这 篇 文章 也 被 另外 很 多 人 看 到 了 ， 和 另外 几 十 个 人 说 一 样 的 话 只 会 让 你 被 拒 
得 更 快 。 


$ 10.13.6 再 签 准备 


1 再 签 前 的 心态 准备 


很 多 人 觉得 一 签 的 时 候 自 己 死 得 很 狗 ， 直 到 二 签 前 ， 跟 很 多 朋友 交流 过 才 会 发 现 自 
其 实 有 很 多 地 方 做 得 不 够 的 。 于 是 就 为 准备 各 种 材料 和 设计 回国 理由 忙碌 开 了 《反而 
得 自己 一 签 时 真是 太 弱 了 ) 。 


本 来 为 签证 浪费 那么 多 时 间 精 力 是 很 无 聊 的， 但 是 只 有 当 你 准备 二 签 的 时 候 才 意识 
到 它 对 自己 竟然 有 决定 性 的 意义 。 没 有 这 个 签证 ， 你 的 人 生前 途 就 会 改写 ， 所 以 一 定 要 
下 定 决定 ， 尽 全 力 拿 到 签证 。 


一 定 要 对 目 己 的 每 一 个 答案 做 严密 的 分 析 ， 分 析 每 一 名 话 ， 看 看 能 从 这 名 话 推导 出 
什么 结论 。 努 力 把 每 一 句 话 和 移民 倾向 扯 上 关系 ， 然 后 你 要 做 的 就 是 切断 它们 和 移民 倾 
向 之 间 的 所 有 联系 。 所 以 ， 具 要 你 自己 找到 自己 的 破 红 越 多 ， 那 么 签证 官能 抓 住 的 破绽 
就 越 少 ， 签 过 的 可 能 性 就 越 大 。 

不 要 被 这 么 低 的 签 过 率 吓 倒 ， 这 人 么 多 人 被 拒 ， 只 能 说 明 今 年 签证 官 都 很 严格 ， 没 有 
怎么 放水 。 只 要 你 用 心 准备 ,- 能 经 得 起 多 个 人 的 考验 ， 签 证 官 也 考 不 倒 你 的 。 

说 真 的 ， 准 备 过 程 中 最 疲劳 的 时 候 ， 你 可 以 对 自己 说 : 如 果 我 已 经 全 力 以 赴 了 ， 也 
死 而 无 憾 了 。Visa 无 他 ， 一 块 融 门 砖 而 已 。 我 们 在 我 们 的 人 生路 上 一 次 次 的 敲 开 了 这 人 么 
多 扇 门 ， 难 道 就 差 这 书 么 ? 


己 
沉 


2 再 签 前 的 材料 准备 
你 的 材料 有 3 个 用 处 : 
1. 你 说 的 每 句 回国 理由 都 应 该 有 材料 支持 ， 签 证 官 不 相信 你 的 理由 ， 就 把 材料 给 他 
看 。 
2. 让 签证 官 对 你 产生 好 感 。 


3 防止 冷场 。 建 议 面试 的 时 候 采取 主动 ， 一 有 旦 签证 官 不 说 话 ， 很 可 能 他 在 想 什 么 牌 主 
意 拒 你 了 ， 这 时 把 你 准备 好 的 精彩 理由 大 侃 特 修 ， 把 最 漂亮 的 材料 多 冕 一 下 ， 让 他 
注意 力 回 到 你 身上 ， 被 你 的 魅力 所 征服 。 当 然 ， 如 果 你 这 是 结 结巴 巴 的 说 些 无 关 的 
话 来 消除 冷场 ， 可 能 就 是 相反 效果 了 。 


面试 中 你 的 任务 是 计 签 证 官 知道 你 说 的 名 名 是 实话 ， 让 签证 官 知道 你 说 得 每 句 话 都 
有 材料 支持 ， 非 常 必要 。 签 证 官 是 一 般 不 仔细 看 材料 的 ， 几 乎 不 会 主动 要 〈 除 非 是 想 找 
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个 借口 拒 你 ) 。 如 何 让 他 知道 你 有 ? checklist ! 主动 show'! 

另外 ， 有 个 小 tip， 就 是 如 果 你 签 次 的 拒签 地 点 和 现在 的 签证 地 点 不 是 同一 个 使 领 
馆 ， 那 么 签证 官 手 上 不 会 有 你 上 次 的 DS 表 ， 也 就 是 说 没有 具体 拒签 原因 的 记录 。 这 样 你 
可 以 大 胆 的 用 个 好 说 法 解释 上 次 的 失败 。 但 如 果 你 在 同一 个 地 方 被 拒签 过 ， 签 证 官 会 翻 
出 你 上 次 的 DS 表 的 ， 所 以 你 最 好 不 要 和 上 次 有 明显 不 一 致 的 信息 ; 即使 有 ， 也 要 巧妙 解 
释 。 

这 里 补充 一 下 最 好 增加 哪些 材料 ， 总 共 五 点 。 

一 、Support Letter 最 好 有 。 


这 个 东西 签证 官 多 数 不 看 ， 但 有 备 无 患 ， 如 果 你 的 导师 或 者 学 校 很 牛 ， 会 有 非 一 般 
效果 的 。 如 果 是 导师 写 的 长 长 的 Support Letter; 也 很 好 ， 一 上 去 就 给 签证 官 看 。 


二 、GRE 成 绩 单 。 


尽量 挑 一 份 你 的 就 读 学 校 出 现在 送 分 学 校 中 的 二 防止 签证 官 质疑 。 售 得 投资 的 朋友 
单独 给 Ph.D. 学 校 寄 一 次 成 绩 ，2 周 后 你 手 上 就 有 ETS 的 新 成 绩 单 了 ! 不 用 担心 他 置疑 你 
的 送 分 日 期 ， 你 可 以 说 原始 成 绩 单 和 到了， 再 问 ETS 要 了 一 份 ， 这 没有 错 吧 ? 没有 这 样 的 
成 绩 单 ， 你 最 好 准备 如 何 解释 。 据 说 有 的 签证 官 比 较 关 心 这 个 问题 ， 递 了 成 绩 单 以 后 ， 
她 不 问 你 ， 你 也 最 好 主动 说 。 

三 、 硬 伤 是 福 。 

有 硬 伤 就 决定 了 签证 官 会 花 大 量 时 间 追 究 你 的 硬 伤 。 尽 力 去 攻击 自己 的 硬 伤 ， 就 等 
于 你 在 签证 前 已 经 知道 了 签证 官 打算 问 你 的 半数 问题 了 ， 有 备 无 患 ， 这 样 你 可 以 准备 得 
更 加 充分 。 


四 、 关 于 新 材料 、 新 变化 的 东西 ， 你 根本 不 用 担心 没有 ， 只 要 你 有 想象 力 就 行 。 这 
里 随便 举 几 个 例子 : 


作出 示 一 份 来 自 著 名 公司 的 Support Letter， 明 说 要 成 立新 的 研究 院 ， 开 辟 某 个 新 领 
域 ， 你 这 样 的 专业 方向 正 是 他 们 在 未 来 几 年 内 要 着 力 发 展 的 ， 而 且 中 国正 成 为 他 们 的 主 
要 研发 中 心 〈 例 如 : 微软 中 国 研 究 院 已 经 是 微软 在 海外 的 第 一 大 研究 院 了 ，Sun 公 司 干 脆 
把 开发 的 主要 任务 搬 到 中 国 来 了 ， 昌 然 名 义 上 是 Sun 研 究 院 ， 这 些 都 是 真实 的 情况 ! ) 。 


人 本 地 化 技术 。 这 是 strong tie 最 好 表现 之 一 。 用 新 材料 证 明 你 这 个 领域 在 美国 没有 
饭 吃 ， 或 者 根本 没有 应 用 前 景 ， 但 是 中 国有 ， 而 且 非 常 必须 《例如 中 国 的 移动 通讯 网 络 
与 众 不 同 ， 和 面积 大 、 山 地 多 这 种 地 理 有 关 啦 ; 例如 你 的 技术 跟 汉 字 非 常 相关 啦 ， 汉 字 
特点 就 是 字库 特别 大 ， 显 示 复 杂 ， 代 码 复杂 ..….. 充分 发 挥 想象 力 ， 把 中 国 的 实际 情况 你 
的 专业 挂 多 吧 ) 。 

人 @ 你 在 毕业 之 后 一 直 在 某 个 公司 作 短 期 研究 ， 再 签 的 时 候 把 这 个 短期 研究 的 Support 
Letter 或 者 推荐 信 拿 来 了 ， 还 有 项 目的 介绍 ， 最 好 是 图 片 比较 多 的 东西 ， 怎 样 也 要 争取 机 
会 在 签证 官 前 面 晃 一 下 《签证 官 不 可 能 知道 那个 东西 是 不 是 你 做 的 ) 。 
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出 说 你 在 research 的 时 候 作 了 一 篇 重要 paper， 即 将 在 某 本 若 名 刊物 上 发 表 ， 这 里 有 
你 的 英文 摘要 《签证 官 根 本 不 知道 你 是 不 是 真 的 投稿 了 ) 。 其 实 这 里 有 一 个 技巧 :如果 
签证 官 知道 你 非常 优秀 ， 他 也 会 对 你 产生 一 定 的 欣赏 。 


第 3、4 条 我 觉得 都 插 好 了 ， 说 明 你 个 人 在 这 个 月 短 时 间 里 ， 状 态 发 生 了 很 大 变化 
《比如 说 从 学 生 到 研究 员 ) ， 要 吹 什么 都 方便 。 总 之 ， 要 尽力 发 挥 目 己 的 潜力 ， 挖 掘 自 
己 的 与 众 不 同 之 处 。 

五 、 签 证 对 练 。 

不 是 材料 ， 远 胜 于 材料 。 如 果 你 不 是 名 校 一 签 ， 建 议 你 不 要 跳 过 这 一 步 。 口 语 很 好 
但 是 被 拒签 的 多 得 是 ， 抱 着 一 大 堆 材料 采 然 离开 的 很 常见 。 对 练 束 是 为 了 用 别人 的 思维 
来 推 殴 自己 的 逻辑 的 ， 用 模拟 考试 来 检验 自己 思路 和 表达 是 否 顺畅 。 如 果 你 在 朋友 的 模 
拟 面试 下 都 过 不 了 关 ， 疏 怕 就 只 能 期 竺 放水 了 。 


3. Checklist 
下 面 给 出 一 位 再 签 申 请 者 的 checklist 吧 。 
说 明 : YYY is the Ph.D. university XX1 and XX2 are Chinese universities， 


KK is a university contest,CCC is a world contest; PPP is the province of where 又 X1 


locates. 


下 面 是 Checklist 正 文 。 


Checklist of My Supporting Documents 
Gret to 上 now Me 


※ My Restume 
※ Three SuUpport Letters from the University of YYY 


※ Two Support Letters 位 om Prof PP1 (XX1 University) and Prof PP2 (XX2 
University) 


※ Admission Letter and Offer Letter 
※ GRE Scores and 工 OEFTL Scores 
※ O 征 cial Transcripts， 也 .9 Degree Certificate，Graduation Certifcate 


Interesting Materials 

Yesterday is History， but it paves my way to future. . . 

※ O 重 cial Certifcate of Outstanding Graduate of XXX Univ. 

※ O 重 cial Certifcates of First Prize Scholarships and Other Scholarships 
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※ Newspaper about My Prizes 
※ Certificates of Prizes in 天 下 K Contest， 1998， 2000 
※ Rank Certifcate of Computer Software 


Tomorrow is a Mystery， but you can touch it here. . . 


My Career Goal will be Realized Here 


ings about XX1 Univ. in Several Eamous Magazines 

※ World Rankings of XX1 Univ. in CCC Contests (2000， 2001) 
※ Introductions of XX1 Univ，. 

※ Photos of XX1 Univ. Campuses 

WhyIMake This Choice 


AM 人 人 人 人 人 人 人 rr 人 人 全 八 全 SuUrvey Reports about the OveT- 


seas Chinese Students and Immigrants 
※ Articles about Human Resourcesin China: Calling for High-Tech Experts 
※ Introductions about the PPP Province: the Richest Province and the biggest 


Information Industry 

※ Government Special Policies for Back-China Overseas Students 
※ Other Supporting Materials. . . 

Today ia Gift，That's Why They Call It The Presentl 


※ Introduction of My Future Advisor: Prof. SSS 

※ The Research Impact of Prof. SS9 in Computer Science 
※ The System Research of YYY 

※ 卫 mail from Prof. SSS after Phone Interview 


※ Emails Discussing About the Dept. and Research With the YYY System 
Group 


8 10.13:7 建议 和 对 策 


对 于 这 一 点 ， 我 们 并 没有 特意 去 总 结 ， 大 致 说 一 下 : 签证 官 很 少 明摆着 告诉 你 他 的 
推理 ， 总 是 问 几 个 问题 ， 结 合 你 的 背景 ， 分 析 你 是 否 有 移民 的 可 能 。 即 使 你 的 回国 理由 
不 涉及 照顾 父母 ， 但 是 如 果 你 满足 了 无 须 照顾 父 母 的 条 件 ， 你 的 回国 理由 不 能 很 有 力 ， 
他 就 会 很 轻松 的 去 盖 章 了 。 
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所 以 ， 一 旦 问 到 了 和 陷阱 相关 的 问题 ， 就 主动 多 说 一 句 ， 把 他 的 怀疑 打消 。 随 便 说 
几 个 比较 经 典 的 陷阱 : 


家 庭 


对 于 F1 全 奖 ， 理 想 的 家 庭 背 景 是 这 样 的 : 父母 当前 有 工作 ， 收 入 颇 高 ;父母 到 你 读 
完 博士 左右 的 年 限 退 休 ， 收 入 很 低 ， 父母 绝对 不 想 去 美国 ， 父 母 退休 后 非常 必须 有 人 照 
顾 〈 身 体 不 好 之 类 的 ) ;如果 有 兄弟 姐妹 ， 如 实 回答 有 ， 但 是 他 们 最 好 是 : 不 在 父母 身 
边 ; 工作 收入 低 ， 无 力 抚养 父母 。 至 于 为 何 这 样 最 好 ， 大 家 稍微 琢磨 一 下 就 知道 了 。 


GRE 

你 的 GRE 成 绩 单 上 的 送 分 学 校 ， 可 以 引出 很 多 关于 选 校 和 拿 offer 的 问题 。 让 这 些 问 
题 的 答案 和 你 的 “Why apply for this university” 和光 Vhy choose this university" 的 答案 结 
合 起 来 。 
工作 


如 果 你 的 工作 和 专业 不 一 致 ， 或 者 Ph.D. 是 转 专业 ， 就 最 好 自己 把 相关 问题 搞 清楚 。 
说 明 的 理由 也 要 和 回国 理由 相辅相成 。 


现场 建议 : 


1. 永远 不 要 去 猜 签证 官 是 否 打算 给 你 签证 
签证 官 的 决定 不 是 写 在 脸 上 的 ， 他 可 能 面 无 表情 ， 这 样 的 话 你 根本 看 不 出 来 他 想 做 
什么 决定 。 有 的 签证 官 会 对 你 的 答案 显得 不 怎么 认同 ， 甚 至 会 一 边 摇头 一 边 给 你 据 
黄 条 ;， 有 得 签证 官 对 你 的 答案 点 头 表示 认可 ， 但 是 会 出 其 不 意 地 给 你 盖 上 拒签 章 ; 
还 有 的 签证 官 会 和 你 有 说 有 笑 ， 让 你 被 赞扬 得 失去 警惕 感 ， 上 了 他 预先 设计 的 图 
套 ， 然 后 在 不 知 不 觉 中 被 引入 移民 倾向 的 陷阱 ， 在 微笑 中 被 拒 掉 。 

2. 不 要 看 签证 官 在 DS 表 上 二 什么 
一 旦 你 想 看 就 会 分 神 。 其 实 他 在 上 面 无 论 记 什么 都 不 说 明 是 记 你 的 破绽 还 是 记 你 的 
优势 。 甚 至 有 人 是 被 在 Issued 上 圈 了 之 后 又 划 掉 的 ， 白 高 兴 一 场 。 

3. 声音 是 最 好 的 武器 
声音 大 意味 着 说 话 有 底气 ， 分 量 足 。 当 然 也 不 要 显得 过 于 大 声 ， 签 证 官 永远 比 你 高 
于 等 ， 是 你 在 请 求 他 办 事 。 不 要 让 他 认为 你 是 在 轻视 他 。 

4. 不 要 受 当前 形势 影响 
你 前 面 的 20 个 F-1， 过 了 1 个 和 过 5 个 没有 本 质 的 差别 ， 即 使 过 了 20 个 也 不 要 太 高 
兴 ， 甚 至 有 可 能 这 一 队 人 中 只 有 你 一 个 人 被 拒签 。 请 一 定 要 把 高 兴 留 到 window10 
去 。 
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5. 放水 时 间 
放水 的 时 候 和 签证 官 是 你 永远 不 能 预料 的 。 就 算是 每 天 有 放水 的 签证 官 ， 但 是 他 什 
么 时 候 放 水 你 也 不 知道 。 就 算是 某 个 窗口 会 在 某 个 固定 的 时 候 放 水 ， 你 能 不 能 被 领 
到 那个 放水 的 窗口 去 也 是 未 知 数 。 所 以 ， 一 定 要 按照 最 严格 的 模式 来 进行 签证 面试 
训练 ， 不 要 存 有 丝 训 侥 幸 心 理 。 

6. 不 要 随意 向 签证 官 说 No 
除非 是 他 是 问 你 是 和 否 有 亲戚 在 国外 。 如 果 签 证 官 问 你 有 没有 什么 东西 ， 即 使 没有 ， 


也 尽量 从 带 来 的 东西 里 挖 一 份 有 一 点 点 相关 关系 的 充 数 ， 解 释 一 下 用 这 个 顶替 怎 
样 。 签 证 官 也 许 不 认 帐 ， 但 至 少 比 你 一 口 回绝 他 好 些 。 


如 果 签 证 官 说 不 相信 你 的 某 个 理由 ， 不 要 纠缠 超过 2 句 ， 然 后 给 出 另外 一 个 理由 ， 但 
和 原来 的 理由 support 同 一 个 东西 ， 如 果 还 是 不 信 ， 再 给 一 个 .… …. 所 以 最 好 有 充足 的 论 
点 和 论据 。 有 时 签证 官 反 复 追 问 ， 就 是 想 听 一 个 他 想 要 的 理由 ， 一 旦 听 到 了 ， 就 满意 久 
赞同 你 。 


8 10.14 加 拿 大 签证 
8 10.14.1 基本 情况 


如 果 需 要 了 解 加 拿 大 签证 的 情况 ， 请 登陆 加 拿 大 驻 华 大 使 馆 的 官方 网 站 www.canadqa.org.cn. 
在 这 个 网 站 上 面 你 几乎 可 以 找到 任何 关于 加 拿 大 签证 的 资料 和 信息 。 


特别 需要 关注 的 是 http://www.beijing.gc.ca/beijing/ch/navmain/visa/faq/index.htm 
这 是 北京 加 拿 大 芋 华 使 馆 的 主页 “常见 问题 ?部 分 。 列 出 的 问题 如 下 : 


一 


. 在 中 国 何 处 递 灾 申请 的 相关 信息 

. 我 如 何 填写 申请 表 ? 

.如 果 我 对 于 准备 什么 材料 有 疑问 ， 能 否 和 签证 处 联系 ? 
. 如 果 我 无 法 下 载 申请 表 ? 

. 是 否 有 签证 申请 快速 处 理 服务 ? 

. 我 如 何 递交 申请 ”? 

. 你 们 如 何 把 护照 返还 给 我 ? 

. 如 果 证 件 丢 失 我 该 怎么 办 ? 

. 我 能 否 在 边境 或 机 场 获 得 签证 ? 

. 谁 可 以 翻译 我 的 文件 ? 


oo ~ 人 GO CO 上 co I 必 5 


上 
呈 
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12. 
13. 
14. 
15. 


16. 


是 否 可 以 让 他 人 代 蔡 我 递交 申请 或 领取 申请 结果 ? 

如 果 我 的 申请 被 拒签 了 ， 我 需要 等 待 一 段 时 间 再 重新 申请 吗 ? 
如 果 我 在 加 拿 大 生病 或 受伤 了 怎么 办 ? 

当 我 进入 加 拿 大 后 是 否 可 以 申请 新 的 临时 居民 访问 签证 ? 


我 能 做 什么 来 帮助 我 被 拒签 的 朋友 、 杀 威 二 或 商业 伙伴 ”我 可 以 知道 拒签 的 理由 


人 么 ? 


我 的 申请 被 拒签 了 ， 我 该 怎么 办 ? 


8 10.14.2 申请 概论 


现在 ， 你 已 经 接受 加 拿 大 某 大 学 的 全 奖 、 半 奖 、 或 者 admission， 接 下 来 的 工作 就 是 


签证 材料 的 准备 ， 以 及 申请 加 拿 大 的 学 习 许可 。 


AN 


所 
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申请 加 拿 大 学 习 许可 的 要 求 


Requirements for a Canadian Study Permit 


You must show the o 生 cer that you meet the requirements of the Canadian 
170277240701070 020 尺 efuoee Protectom 4ct and Reoulatiions and that you will be 


in Canada for a temporary stay. You must also: 

-Satisfy an o 重 cer that you will leave Canada at the end of your studies; 
-have been' accepted by an educational institution; 

-prIove that you have enough money during your stay in Canada to pay for: 
-tuition fees; 

-living expenses for yourself and accompanying family members; and 


-return transportation for yourself and accompanying family members (Please 


see FEinancial Support for details ); 


-be law abiding and have no record of criminal activity (you may be asked to 


Dirovide a PolicerClearance Certifcate); 

-not be a Tisk to the Security of Canadai 

-produce any additional documents redquested by the o 生 cer to establish youT 
admissibility; 


-complete a medical examination, 计 required. 


注意 事项 
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. All documents in Chinese must be accompanied by a motarized translation into 


English or Erench, 


.Original diplomas will be returned. Other documents (copies, study Dlans, employ- 


ment references, bank certificates) may be retained by the visa section. 


.The length of time required to process amapplicationm will varyy depending on number 
of appjlications received and available resources. CUrrent DTocessing times are posted 
on oOUT Street side bulletin board and website. At the time of preparation of this 
kit,， Processing time was appIoximately 4 months. You are strongly urged to submit 


yoUI application to the Embassy at least fve months before te first day of classes. 
. 加 拿 大 在 华 领 事 馆 有 很 多 ， 但 是 能 办 理学 生 签证 的 只 有 北京 和 香港 。 


. 与 美国 不 同 ， 加 拿 大 签证 不 是 面 签 ， 而 是 递 签 ， 也 就 是 把 自己 的 签证 材料 送 到 大 使 
馆 就 可 以 了 。 可 以 本 人 杀 目 去 送 一 可 以 找 人 代 送 ， 也 可 以 邮寄 。 递 签 之 前 不 需要 与 
大 使 馆 预约 。 


1.， 如 何 获 取 一 份 Study Permit Application Ki 
Application kits are free of charge and can be obtained in person, from Monday 
to Thursday, 8:15-=11:30,， or by mail (use the address or fax number above and 


provide us with your address 也 Chinese characters),， or downloaded from the 


internet address: www.canada.org.cn 


2 Kit 第 五 页 是 一 份 详细 的 document checklist。 签 证 所 需 的 全 部 材料 都 在 清单 里 ， 


按照 这 个 逐 项 准备 即 可 。 


附录 于 下 : 


DOCUMENT CHECKLISTI 


Please 雇 dqicate -地 the boxes which documents you have enclosed and attach 
the Document Checklist to your application. If any of the required documents 
are missing, your application form may be returned to you. 

TI have enclosed the following items: Put an“X”in the box when you have 
enclosed theitem 

REQUIRED DOCUMENTS (English or French translations must accompany 


all Chinese language documents.) 


loriginal and valid PASSPORT 
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2fully completed STUDY PERMIT APPLICATION EORMS 

loriginal and 1 copy of a LETTER OF ACCEPTANCE from the Admis- 
sion'sS/Registrar's O 征 ce of a Canadian school (should be accompamnied by im- 
formation from a school indicating exact amount of tuition fees you will be 
required to pay and the anticipated starting and fnishing dates.); this letter 
should be dated within 6 months of your application， 

1FAMILY COMPOSITION/VDETAILS OF EDUCATION AND 下 MPLOY- 
MENT form for the applicant completed in English_ or French AND Chinese， 
and signed in both Chinese and pinyin. 

1QUESTIONNAIRE AND EINANCIAL SUMMARY 

19TUDY PLAN, in English or Erench,，explaining the study Proposed 
Canada and intentions after completing the courses to which you have been 
accepted. 

lnotarized copy of your NO CRIMINAL ACTIVITY CERTIFICATE 

lnotarized copy of your SENIOR MIDDLE SCHOOL GRADUATION CER- 
TIFICATE and TRANSCRIPTS (with the chop or your school's Registrar?”S 
O 生 ce.) 
.IFYOU ARE YOUNGER THAN 18 YEARS, submit: 
1 notarized dqeclaration signed by your parents or legal guardian, stating that 
arTangements have been iade for a guardian im Canada to act in place of a 
parent in times of emergency. 
1 notarized declaration signed by a Canadian citizen or permanent resident 
of at least 19 years of age that they will serve as a guardian in lieu of your 
Darents. 

lotarized copy of any UNIVERSITY OR COLLEGE DIPLOMA，DE- 
GREE，and _ CERTIFICATE granted，Pplus transcripts for any program for 
which you are currently enrolled 

lcomplete APPLICATION FEE paid in the exact amount (CDN $125 or 
RMB 700) 

4passport-sized PHOTOGRAPHS (the photos must have been taken within 
the past SiX months) 

6selfaddressed MAILING LABELS with your current address in Chinese 


characters (Please do not use envelopes). 


PROOF OF FUNDS (English or French translations must accompany all Chi- 


nese language documents.) 


.Proof of accumulated funds including: 
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.family banking records or receipts for the past 18 months (interest slijps, bank- 
books, etc...); and 


.original certificates of deposit (dated within the last 3 months, snowing current 
funds available); 


.WTiitten explanation of the sources of the above funds. 
:I you are employed, submit: 
1 original letter of employment (see details belovw) 


loriginal letter of employment from the current employer of each parent 


including: full name,， address and telephone number of 


the parent'?s employer; parent's length of service，position，salary for the last 


two years, any bonuses and additional incolmmie. 
If either or both of your parents own a business or part of a business, Submit: 
.1 notarized copy of the business registration . 


.Recent tax receipts and the most recent audited fnancial statement of the 


business. 


If you are receiving any funding from a school in Canada or a governmental 


organization，SuUbmit: 


.1 original letter from funding body detailing fee amount you are receive during 
each year of proposed courise of study. 


' 开 you havePrepaid any fees to the school in Canada,， submit: 
.1 copy of o 生 cial receipt or letter from the school. 


NOTE: If someone other than yourself or your parents is providing funding， 
attach a letter of explanation as to why they are assisting, and provide evidence 
of their financial ability. 


$ 10.14.3 材料 办 理 


清楚 了 目标 ， 接 二 来 就 是 实施 过 程 。 加 拿 大 签证 要 求 的 材料 非常 繁琐 ， 准 备 期 间 要 
克服 急躁 情绪 ， 有 条 不 系 地 进行 。 每 准备 好 一 项 ， 就 在 checklist 上 相应 的 小 方块 里 标记 。 
注意 选择 的 方式 是 在 小 方块 里 打 x ， 而 不 是 V 。 以 后 所 有 的 小 方块 里 的 标记 都 用 x。 


下 面 将 按照 checklist 的 顺序 一 一 解释 。 


一 、 护 照 


1 original and valid PASSPORT。 办 理 手 续 与 去 任何 国家 的 都 一 样 ， 前 面 章节 已 有 
交代 ， 不 再 袭 述 。 
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一 所 


注意 : 记得 在 护照 最 后 一 页 用 中 英文 签名 。 


STUDY PERMIT APPLICATION FORMS 


2 fully completed STUDY PERMIT APPLICATION FORMS。Kkit 上 编号 11 一 14。 


每 份 表格 2 页 ， 需 要 交 两 份 一 模 一 样 的 。 


10. 


1|. 


12. 


万 于 


. 首先 选择 语种 ， 大 部 分 人 会 选择 英语 服务 ， 则 以 下 内 容 皆 用 英语 填写 。 法 语 同 理 。 
. 右上 角 的 fle 一 栏 是 填 档 案 号 的 ， 小 秘 会 填 ， 不 用 管 。 

. 该 表格 中 所 有 日 期 的 顺序 都 是 日 月 年 DJ MY-A 

. Mailing Address 填 能 收 到 信 的 通讯 地 址 ， 以 后 所 有 的 使 馆 来 信 都 将 寄 到 这 里 。 当 


、 
注意 : 


该 表格 内 容 比 较 琐 碎 ， 填 写 的 时 候 应 比较 细致 ， 避 免 有 遗漏 ， 填 写 完毕 应 仔细 检 


O 


也 


然 ， 这 个 地 址 也 要 与 你 的 地 址 标签 保持 一 致 。 


Residential Address， 如 果 与 左边 的 mailiag address 一 样 就 不 用 填 了 ， 如 果 不 同 ， 填 
入 你 的 居住 地 址 。 
. 没有 该 项 内 容 的 格子 里 填 None， 比 如 spouse，children，Ppresent job 等 。 


.Immigration status of applicant in country where applying 选 择 citizen， 而 不 是 stu- 


dent。 后 面 的 valid until 空 着 不 填 。 


. My program of study and level 分 别 填 专业 和 M.A./M.S./PhD 之 类 的 东 东 。 


program 的 起 止 年 限 如 果 ]letter of acceptance 上 面 没有 写 清 楚 一 定 要 问 小 秘 。 比 如 说 

我 自己 的 program 是 5 terms 的 M.A， 本 来 以 为 是 Sep.1, 2003-Apr.30,， 2005 昵 ， 结 果 

ee 年 的 winter term 一 直到 June 15， 而 很 多 人 的 论文 要 到 Aug.31 之 前 
交 。 所 以 建议 我 写 end 也 Aug. 31, 2005。 


The cost of studies， 如 果 是 多 年 的 program， 可 以 写 $##,###xper year 或 者 种 闪闪 六 
/year。Tuitiori fees 按 照 letter of acceptance 上 写 ，room and board 是 食 宿 开销 ， 
other 包括 机 票 ， 书 本 ， 电 话 之 类 的 费用 。 后 两 项 如 果 ofter 上 面 没 有 明确 说 明 请 询问 
小 秘 。 


Eunds available for my study in Canada 


心 全 奖 & 未 开 存 款 证 明 。 填 入 自己 的 奖学金 数额 。 多 年 的 program， 写 $#x#,*##p 
year 或 者 $##,#*#k/year。 如 果 每 年 的 数额 不 一 样 就 一 年 一 年 分 开 写 ， 人 


fer。 
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伺 有 奖学金 & 开 存款 证 明 。 将 存款 证 明 上 的 人 民 币 数目 按 当 时 汇率 大 致 折 成 加 元 ， 
加 到 奖学金 上 面 ， 得 到 funds 的 总 额 。 


@@ 无 奖学金 。 必 须 开 存 款 证 明 。 将 存款 证 明 上 的 人 民 币 数目 按 当 时 汇率 大 致 折 成 加 
元 ， 然 后 填 入 即 可 。 

13. My expenses in Canada will be paid by 
候 全 奖 & 未 开 存款 证 明 。 标 记 other， 在 下 面 写 上 学 校 名 字 。 
巴 有 奖学金 & 开 存款 证 明 。 同 时 标记 myself or 豆 y_ parents 和 other， 在 other 下 面 写 
学 校 名 字 。 
@) 无 奖学金 。 只 标记 myself or my Parents。 


14. 最 下 面 中 英文 签名 。 
15. 一 式 两 份 。 


三 、LETTER OF ACCEPTANCE 


1 original and 1 copy of a LETTER OFR ACCEPTANCE from the Admission?s/ 
Registrar's O 生 ce of a _ Canadian school (should be _accompanied by information 位 om 
a School indicating exact amount of tuition fees you will be required to pay and the 
anticipated starting and fnishing dates.); this letter should be dated within 6 months of 


your application. 


下 
注意 : 


1. 一 份 原件 ， 一 份 复印 件 。 原 件 会 归还 。 


2. 如 果 offer 上 没有 information indicating exact amount of tuition fees you will be re- 
quired to pay and the anticipated starting and finishing dates， 写 信 询 问 小 秘 并 要 
求 对 方 发 出 新 的 正式 文件 


3. 加 拿 大 的 offer 大 多 是 conditional offer 。 需 要 提供 学 历 学 位 证 书 、final transcript 等 。 


四 、FAMILY COMPOSITION/DETAILS OF EDUCATION AND EMPLOY- 
MENTI 


1 FEAMILY COMPOSITION/V/DETAILS OF EDUCATION AND EMPLOYMENT 
form for the applicant completed in English or French AND Chinese, and signed in both 
Chinese and Dinyin. 

这 一 部 分 的 表格 有 四 张 ， 包 括 一 张 申 请 者 的 家 属 表 ，kit 上 编号 7， 三 张 教育 和 就 业 细 
节 表 (分别 关于 申请 者 本 人 ， 申 请 者 父亲 ， 申 请 者 母亲 ) ，Kit 上 编号 8 一 10。 
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10. 


全 部 用 中 英文 或 者 中 法 文 填写 ， 汉 字 以 及 拼音 签名 。 


人 
注意 : 


. 这 四 张 表 所 有 内 容 用 中 文 和 英文 ， 或 者 中 文 和 法 文 填写 。 同 一 个 格子 里 上 面 写 英 


文 /法 文 ， 下 面 写 中 文 。 


. 这 四 张 表 里 的 日 期 顺序 可 以 分 别 按照 英文 (mm-dd-yyyy) 和 中 文 〈 年 月 日 ) 的 习 


惯 。 建 议 分 别 写成 Jan.1, 1981 和 1981 年 1 月 1 目的 形式 ， 避 免 数 字 混 淆 。 包 括 四 张 表 
中 涉及 的 出 生日 期 ， 教 育 起 止 日 期 就业 起 止 日 期 ， 和 表格 下 方 签名 的 日 期 。 


. 室 间 有 限 ， 出 生地 点 写 到 省 级 单位 即 可 。 
. 没有 该 项 内 容 填 “None” 或 者 “无 ”。 
. 所 有 的 签名 均 为 中 文 汉字 以 及 名 字 的 拼音 。 包 括 申请 者 本 人 及 其 父母 。 注 意 始终 保 


持 一 致 。 这 在 国外 的 信用 社会 很 重要 包括 信用 卡 的 使 用 。 签 名 一 旦 确定 不 要 轻易 
修改 。 


. Kit 8 下 方 ， 以 “王小明 ?为 例 。 注 意 如 果 写 成 Wang,， Xiaoming 的 形式 ， 中 间 一 定 要 
加 逗号 。 
Xiaoming Vang Vang, Xiaoming 
Name of applicant in Pinin 申请 人 姓名 之 汉语 拼音 
Xiaoming Wang (签名 体 ) 王小明 〈 签 名 体 ) 
Signature of applicant 申请 人 签名 
May 10, 2003 二 零 零 三 年 五 月 十 日 
Date 日 ”期 


. Kit8 一 10 教 育 以 及 就 业 细节 填写 时 按 倒 叙 时 间 顺 序 ， 及 最 近 的 写 在 最 上 面 。 到 目前 


为 止 的 英文 写 present， 中 文 写 现今 。 


. Kit8 一 10 学 校 以 及 单位 的 格子 里 先 写 名 字 ， 再 写 地 址 。 地 址 写 到 市 级 即 可 。 
. Kit7 (本 人 ) 教育 从 最 高 学 历 写 到 初中 。Kit8 一 9 〈 父 母 ) 教育 写 最 高 学 历 即 可 ， 


愿意 写 到 高 中 或 者 初中 也 没有 问题 。 
Diploma/Degree 

Doctor degree 博士 学 位 

Master degree 硕士 学 位 

Bachelor dearee 本 科学 士 学 位 
Senior high school diploma 高 中 学 历 
Junior high school diploma 初中 学 历 
如 果 求 学 期 间 有 转学 ， 该 栏 填 N/A。 
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1|. 


12. 


13. 


14. 


五 、 


2 
AN、 


父母 的 学 历 中 可 能 出 现 中 专 〈junior college) 、 厌 专 〈associate bachelor) 等 ， 这 
个 翻译 我 也 不 肯定 。 不 过 可 以 肯定 的 是 ， 这 个 翻译 不 重要 。 


Type of course 
本 科 以 上 填 专 业 
高 中 填 senior high school course 


初中 填 junior high school course 


Kit7 一 10 多 处 涉及 position 和 occupation。 注 意 两 者 不 同 。Occupation 是 职业 ， Po- 
sition 是 职位 ， 比 如 teacher 是 occupation， 而 position 可 以 是 headmaster，dean 之 类 
的 。Type of business 自 己 概括 一 下 就 行 ， 比 如 teacher 就 可 以 填 teaching。 


如 果 本 人 在 职 ， 在 职 信 中 的 occupation 和 Position 应 该 与 kit7 一 8 保持 一 致 。 


如 果 由 父母 单位 开具 父母 在 职 证 明 ， 在 职 证 明 中 occupation 和 position 应 该 与 
Kit7、Kit9 一 10 保 持 一 致 。 


QUESTIONNAIRE AND FINANCIAL SUMMARY 
这 一 部 分 的 表格 共 一 页 。Ki 编 号 6 


、 - 立 - 
注意 : 


. 没有 找 中 介 公 司 或 者 代理 人 的 话 ， 第 一 项 不 用 填 。 
. 第 二 项 和 第 七 项 的 ?” NO/AYES 可 以 用 画 圈 标记 。 
. 不 开 存款 证 明 就 不 用 填 第 四 项 。 开 存款 证 明 的 按 存单 逐 项 列举 ， 超 过 三 张 存 单 另外 


附 一 张 纸 。 


. 第 五 、 第 六 项 一 般 写 No。 


. 第 八 项 的 mailing address 与 study permit application form 以 及 地 址 标签 保持 一 致 。 


注意 用 中 文 填 写 ， 并 且 加 上 邮政 编码 。 


STUDY PLAN 


1 STUDY PLAN,， 也 English or French，explaining the study proposed im 
Canada and intentiongs after completing the courses to which you have been 


accepted. 
1.， Reduiremeiits 


You must attach a study plan to the application. 区 will normally be 1-2 pages 
in length. 


It should address the following issues: 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 294 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《 飞 路 手册》 第 十 章 北美 签证 


1) Why you wish to come to Canada to study at the school and in the 


prIogram for which you have been accepted; 
2) What is your overall educational goali 


3) Why you are not pursuing less expensive alternatives 雇 China (what are 


those alternatives? have you investigated them?); 


4) What ties do you have to China that will lead you to return to China 


following your course of studies?》 


5) How will this Canadian diplomay/degree increaseyour chances in the Chi- 


nese labour market? 


下 面 我 们 来 逐 项 分 析 每 个 要 求 。 


1. 从 学 术 发 展 上 讲 ， 说 加 拿 大 高 等 教育 水 平 高 。 有 和 牛 校 offer 的 可 以 强调 排名 ， 自 己 要 
去 的 专业 如 果 是 加 拿 大 排名 高 的 甚至 在 世界 排名 高 的 也 要 强调 ， 自 己 要 跟随 的 导师 
如 果 是 加 拿 大 排名 高 的 黄 至 在 世界 排名 高 的 同样 要 强调 。 这 些 回 答 问题 1 非常 有 说 
服 力 。 如 果 自 己 毕 业 的 学 校 不 是 特别 好 的 话 ， 还 可 以 用 来 回答 问题 3。 


2. 这 个 根据 个 人 不 同情 况 回答 当然 以 不 引起 签证 官 对 你 产生 移民 借 向 的 怀疑 为 前 
提 。 


3. 问 你 为 什么 不 留 在 中 国 发 展 ， 这 样 花 销 更 少 。 它 所 说 的 alternative 可 以 理解 为 在 国 
内 读 研 或 者 工作 。- 傣 成 本 下 讲 ， 拿 到 全 奖 的 可 以 强调 去 加 拿 大 有 资金 支持 ， 而 国内 
读 研 没有 或 很 少 。 另 外 ， 国 外 读 完 Master 只 需 1 一 2 年 时 间 ， 而 国内 需要 3 年 ， 这 也 
是 支持 问题 3 的 。 至 于 工作 ， 读 完 硕 士 之 后 有 更 高 的 人 力 资本 ， 可 以 进入 更 高 层次 
的 职场 。 

4. 关键 的 部 分 来 了 。 说 服 签证 官 你 学 成 马上 回国 不 会 滞留 加 拿 大 ， 这 是 签证 成 功 的 重 
中 之 重 。 独 生子 女 考虑 一 下 家 庭 的 因素 ， 回 国 照顾 年 老 的 父母 。 结 合 中 国 的 吸引 归 
国人 才 政 策 ， 国 内 市 场 对 该 专业 人 才 的 需求 ， 以 及 本 人 对 祖国 的 热爱 。 

5. 影响 就 业 的 因素 里 ， 我 们 似乎 只 能 落实 到 个 人 的 人 力 资本 上 。 高 学 历 ， 午 校 背 景 ， 
热门 专业 ， 紧 缺 专业 ，TA/RA 的 锻炼 .… 


下 面 我 们 选取 了 两 篇 紫 震 BBS 的 Canada 版 中 网 友 贴 出 来 的 study plan， 仅 供 大 家 参 
考 。 感 谢 他 们 发 出 来 与 大 家 共享 。 我 们 重申 : 提供 这 两 篇 例文 只 是 为 了 让 大 家 有 一 个 概 
念 性 的 认识 ， 并 不 意味 着 作者 赞同 该 文 的 写作 风格 和 模式 ， 仅 供 大 家 参考 。 


卫 xample 1 
发 信人 : dancegirl (了 了 头 ), 信 区 : Canada 
My name js ##*.， 工 was born on ##*，As Finance major in Nankai University, I 


have always longed for an opportunity to receive the most advanced education 
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in fnancial economics， Thus, it is my great honor to be adimitted，and also 
fully supported，by the Economics Department of AAA University， to get 
my master's degree in my dream-school，And this study plan i8 Submitted 
along with my completed package, to strengthen my application for Canadian 
student'”s Visa. 


Ever since I was a child my ambition has been to become auniversity professor， 
to conduct in-depth research, stay with young students, and enjoy the freedom 
of fexible schedule. In this aspect, an acadeimnic job is not only my educational 
goal, but also my career, and my jife. Now that 工 have laid a solid knowledge 
foundation after four-year' fruitful college work, [hope with all my heart that 
the rigorous training in AAA University would help me realize my dream. 


The one-year master'"s program offered by_ Economics Department， AAA Uni- 
versity attracts me just like a shortcut to my arena. AAA University is notable 
for its traditional strength in fnancial economics，with seven professors con- 
centrating on this field and having made-great_contribution to the discipline， 
which is her advantage over any similar programs in China. And fulfilling the 
whole program in a year will save me twwo years to get the master"s degree com- 
pared with the three-year"s Chinese graduate programs. Ibelieve this schedule 
will make my experiemice in AAA University challenging but effective， II can 
get a degree that Works as S0on as Dossible，Moreover，AAA University has 
granted me the 名] fnancial Support in the form of Teaching Assistantship， 
sum up to Canadian Dollars BBB per semester and BBB*3 per year.， Since 
the tuition fee is extraordinarily low for international student in AAA Uni- 
versity ($CCCPer semester), thiis amount should be su 组 cient to cover all my 
expenses considering my thritt habit，On the other hand，Chinese graduate 
programs would charge me RMB 7000per year with rare fnancial assistant， 
Although AAA University would demand me to do some assistant work, this 
would_ also_ constitute an important part of my training for the academic life. 
In conclusion, 过 is only rational for me to choose AAA University instead of 
Chinese universities 


Another fact II want to mention-is that personally Ihave su 全 cient money to 
study abroad，Although Idid not request my parents to give me financial 
supDport，they are definitely willing and able to aftord my education. My 
mother i a CPA,，and serves as the Chief Accountant iD People's Insurance 
Company of China DDD Branch with annual income exceeding 了 了 EE after tax. 
And my father is a government o 伍 cial having served in economics management 
field for over ten years. They have promised me to Support me whenever 
Decessary and it is the love from my family that stimulates me to go further 
in my econolmiics research pilgrimasge. 


Thanks to the booming of China'"s economy， the demand for economics DTo- 
fessors，especially those who have studied abroad and understand the real 
market，is extremely high in China now. 9o studying abroad is a matter not 
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only of family”"s proud and social respect，but also of better financial reward. 
And I plan to move on to a PhD either 让 AAA, FEE, or 也 America before 
I come back to China as an accomplished financial economist， My root is 记 
China，T 工 he passion to serve my motherland has compelled me to 人 yy West， 
and will also dravw me back considering the simple fact that 工 can become &a 
better government policy advisor here in my home. II hope you will considqer 
my application favorably. The time and trouble you take is highly appreciatedl! 


卫 xample 2 
发 信人 : huaihuai ( 坏 坏 ), 信 区 : Canada 


My interest with ZZ2Z [major| made me choose ZZ2 as my major when Ientered 
the XXX University - one of the best universities in China. During my study 
in the university, Iabsorbed much knowledge on 222. TIread many papers and 
books on the subject，and attended many lectures in the university，Because 
of my hard work, I became one of the best students in my department， 
Pursuing graduate study will be a _ challenge in my life， YYY University?S 
famous study facilities and resounded faculty have made YYY an ideal uni- 
versity for me As an international studenti the available fnancial support of 
graduate students at YYY University jg also a factor when choosing a univer- 
Sity for further study，The 222 department at YYY University is a famous 
department，and plays an important role in Z2Z2 research. Studying in this 
department will be very_ helpful for my further work. 

It is very nicethat 工 have got the admission and full fnancial sSupport 位 om 
YYY University，Canada，、They offer me admission of master im 222, 工 will 
work hard to get the degree and further fnancial Support. 

After getting the degree in YYY University, I will come back to China, seeking 
a job 让 ma Chinese company， 工 wish IT could be an engineer，who masters 


advanced technology，、 工 will contribute what I learn to the development of 
China. 


注意 : 学 习 计划 末尾 加 上 目 期 和 签名 。 一 般 格式 如 下 : 


Date Signature of Applicant 
七 、 公 证 


lnotarized copy of your NO _ CRIMINAL ACTIVITY CERTIIEFICATE 


lnotarized copy ofyour SENIOR MIDDLE SCHOOL GRADUATION CER- 
TIFICATE and TRANSCRIPTS (with the chop or your school's Registrar'”8 
O 生 ce.) 


IF YOU ARE YOUNGER THAN 18 YEARS, submit: 
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.1 notarized declaration signed by your parents oT legal guardian,， stating that 
arTangements have been made for a guardian im Canada to act 雇 Dlace of a 
parent in times of emergency. 
.1 notarized declarations Signed by a Canadian citizen or permanent resident 
of at least 19 years of age that they will serve as a guardian 训 lieu of your 
Darents. 

lnotarized copy of any UNIVERSITY-OR COLLEGE DIPLOMA，DE- 
GREE，and CERTIFICATE granted，Pplus transcripts for any Program for 


which you are currently enrolled. 


申请 加 拿 大 学 生 签证 所 要 求 的 公证 种 类 是 : 
1) 无 犯罪 公证 

任何 情况 下 都 要 做 ， 不 用 讨论 了 。 

《2) 高 中 毕业 证 书 和 高 中 成 绩 单 的 公证 


很 多 已 经 去 了 加 拿 大 的 人 曾经 拍 胸 且 保 证 去 加 拿 大 读 研 究 生 这 个 是 不 需要 的 。 我 写 
言 问 过 大 使 馆 ， 回 信 如 下 : 


Please be advised 世 hat, Tegardless of the level of studies for which you are applying， 
you should provide all the required documents as jlisted in the apPplication kit.， 工 his 


includes your Senior Middle School Certificate and Transcripts. 

我 胆子 小 ， 还 是 开 了 。 不 过 据 前 人 说 这 只 是 大 使 馆 打 官 腔 ， 不 做 这 个 公证 也 能 拿 到 
签证 。 大 家 自己 决定 ， 其 实 主要 驶 是 个 花费 问题 。 注 意 高 中 成 绩 单 可 以 用 会 考 成 绩 代 
替 。 

63) 大 学 学 历 学 位 证 书 

大 学 4 年 成 绩 单 的 公证 。 非 在 校生 这 个 问题 好 办 ， 直 接 公证 就 行 了 。 应 届 毕 业 生 要 到 
当年 6 月 底 7 月 初 毕业 的 时 候 才 能 拿 到 这 些 东 西 。 到 时 候 再 送 签 就 太仓 促 了 。 解 决 办 法 是 
先 在 学 校 教务 部 开具 “在 学 证 明 ”， 并 用 申请 时 候 开 的 前 3 年 的 成 绩 单一 起 送 签 。 等 毕业 的 
时 候 拿 到 学 历 学 位 证 书 和 4 年 成 绩 单 的 时 候 再 去 大 使 馆 补 交 。 当 然 ， 也 有 还 没 补 交 就 已 经 
拿 到 签证 的 先例 。 成 绩 单 如 果 是 中 英文 的 ， 并 且 有 教务 处 在 封口 盖 章 就 可 以 不 用 公证 。 

(4) 在 学 证 明 

如 果 你 是 北大 的 同学 ， 那 么 请 持 本 人 学 生 证 去 学 校 教务 部 〈 红 四 楼 二 楼 ， 电 
话 62751432,， 找 王 老 师 ) 开 即 可 。 学 校 有 特制 的 有 北大 教务 部 抬头 的 开 在 学 证 明 的 
信纸 ， 在 电脑 上 输入 你 的 个 人 信息 ， 打 印 ， 盖 章 就 行 了 。 需 要 交 10 块 钱 。 开 出 来 的 在 学 
证 明 已 经 是 中 英文 对 照 的 ， 并 且 有 教务 部 的 公章 ， 无 需 公 证 。 

在 学 证 明 很 难 让 同学 代办 。 如 果 确 实 有 困难 ， 可 以 找 本 系 教务 帮忙 。 

不 是 北大 的 同学 同样 去 本 校 教务 部 开 。 如 果 学 校 没 有 正式 的 格式 ， 需 要 自己 写 的 
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话 ， 可 以 参考 北大 的 在 学 证 明 格 式 。 其 样本 如 下 : 


(校徽 ) 北京 大 学 教务 部 
O 介 ce of 了 ducational Administration 


Peking University 
在 学 证 明 


王小明 ， 男 ，1981 年 1 月 1 日 出 生 ，1999 年 9 月 六 我 校 化 学 学 院 材料 科学 专 
业 学 习 ， 学 制 四 年 ， 现 为 四 年 级 学 生 。 


特此 证 明 


北大 大 学 教务 部 〈 盖 学 校 教 务 部 的 公章 ) 
2003 年 5 月 8 日 


This is to certify that Xiaoming Wang, male, born on Jan 1;,1981， 
has studied in the Material Science specialty in the Department of 
Chemistry Peking University since Sep 1999， and now is in the 4 嫉 
year of a four-year graduate Program. 

了 Educational Administration Division 


Peking University 


45) 应 届 毕 业 生 用 在 读 证 明和 3 年 成 绩 单 代替 学 历 学 位 证 书 和 4 年 成 绩 单 ， 最 好 写 一 
个 解释 说 明 一 下 。 以 下 给 出 一 个 版 本 供 大 家 参考 : 


To: Canadian Embassy 
Dear Visa O 生 cer: 


As a senior undergraduate at present, [have finished all the prescribed courses 
of Peking University， and passed all the reduired examinations. According to 
theegulations of the Ministry of Education of China, I will graduate in June 
30,，2003.， Only after that can I obtain my fnal transcript，Bachelor of Arts 


Degree and uliiversity diploma certificate. 


In this application packet, you will fnd a 6-semester transcript, and an o 人 cial 
On Study Certificate from the Educational Administration Division of Peking 
University stating that 工 am asenior student now. 工 wil submit the notarized 
copy of my uiiiversity diploma，B.A. degree and final transcripts as Soon as 


they are available. 
Thank you very much for your considerationl 


With sincere regards， 
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Your name 


Date Signature of ApPlicant 


66) 本国 监护 人 声明 和 加 拿 大 监护 人 声明 的 公证 

这 个 只 适用 于 不 满 18 周 岁 的 未 成 年 人 。 我 们 一 般 不 需要 。 

《7) 亲属 关系 公证 

只 适用 于 开 财 产 证 明 的 飞 友 。 有 关 财 产 证 明 的 问题 会 在 下 面 的 内 容 中 讨论 。 
《8) 父母 在 职 证 明 的 公证 。 同 样 只 适用 于 开 财 产 证 明 的 飞 友 。 

《9) 如 果 担 保 人 经 营 企业 ， 相 关 的 营业 执照 ， 公 司 章程 等 也 要 公证 。 
《10) 如 有 房产 做 辅助 证 明 也 需要 公证 

Cl11) 财产 证 明 

开 银 行 的 存款 证 明 就 可 以 了 ， 不 需要 公证 。 

《12) 出 生 公证 


一 般 来 说 是 移民 的 时 候 需要 的 ， 申 请 学 习 许可 的 checklist 上 并 没有 。 但 是 很 多 人 都 办 
了 ， 因 为 出 国之 后 户口 注销 ， 这 个 公证 是 个 凭据 ， 当 然 也 有 人 出 于 移民 的 目的 。 建 议 可 
以 考虑 办 一 个 。 


我 们 介绍 几 个 在 北京 可 以 公证 的 地 点 
《1) 北京 各 公证 处 地 址 


各 公证 处 地 址 可 参看 高 教 局 《 北 各 地 区 大 专 以 上 学 历 人 员 自 费 出 国 留学 咨询 手 
册 》， 就 是 你 到 高 教 局 买 表 时 所 给 的 小 和 白 本 。 很 多 学 校 的 保卫 处 、 教 务 处 或 者 学 生 工作 
办 已 经 开办 了 公证 代理 业务 这 里 将 几 个 公证 处 的 地 址 列 下 ， 仅 供 参 考 : 


北京 市 公证 处 瘟 岛 西区 西 侧 《〈“ 原 卡 马 大 厦 ) 电话 : 65994013 

海淀 区 公证 处 ”海淀 区 黄 庄 太 平 庄 胡 同 12 号 ”电话 62572567 
中 科大 厦 B 座 201 电话 : 62559182 

# 文 区 公证 处 ”等 文 区 幸福 大 街 26 号 电话: 67124408 

东城 区 公证 处 ”东城 区 东 四 11 条 83 号 ”电话 : 64015804 

同时 附带 说 明 邦 个 问题 : 


渴 


1. 父母 在 职 证 明 如 果 公 证 的 话 只 能 在 父母 工作 的 地 方 ， 不 能 拿 到 学 校 所 在 地 公证 。 
2. 北大 的 同学 到 海 演 区 公证 处 北大 代办 处 办 理 公证 最 方便 。 地 址 在 南 门 内 ， 传 达 室 对 
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面 的 小 房子 里 ， 有 个 和 葡 的 老爷 爷 会 接 等 你。 电话 是 62754199 

3. 清华 的 同学 办 理 无 犯罪 公证 在 图 书馆 交 1200 处 开 个 条 ， 再 到 照 澜 院 公 证 处 允 。 在 读 
证 明 注册 中 心 1114b 房 间 开 中 文 原件 ， 再 到 小 绿 楼 办 英文 的 。 

公证 的 收费 


1. 北京 大 学 大 公证 处 的 收费 较 低 。 毕 业 证 等 证 书 、 以 及 成 绩 单 这 样 翻译 较为 麻烦 的 
为 130 元 一 份 。 无 犯罪 、 亲 属 关 系 、 出 生 公 证 等 均 为 100 元 一 份 。 如 果 同 时 要 求 制 作 
副本 ， 则 需要 每 份 公证 多 加 10 元 钱 。 


2. 清华 大 学 的 无 犯罪 公证 120 元 。 在 读 证 明 中 文 20 元 ， 黄 文 31 元 。 

不 同 地 方 的 收费 是 不 一 样 的 ,例如 作者 本 人 在 上 海 公证 处 办 的 就 是 每 份 240 块 ， 贵 
了 。 

介绍 信 


办 理 无 犯罪 、 出 生 、 亲 属 关 系 等 公证 之 前 先 要 开 介 绍 信 。 北 大 的 同学 持 本 人 学 生 证 
去 学 校 教务 部 〈 红 四 楼 二 楼 ， 电 话 62751432， 找 王 老 师 ) 开 即 可 。 还 要 去 化 学 楼 的 财务 
处 交 钱 。 每 份 介绍 信 10 块 钱 。 开 这 些 介绍 信 可 以 跟 在 学 证 明 一 起 办 。 


公证 需要 的 材料 

1. 足够 的 现金 。 根 据 自己 要 办 哪些 公证 ， 需 要 多 少 副本 来 计算 。 
2. 本 人 身份 证 复印 件 。 

3. 本 人 户口 卡 复印 件 。 

4. 办 公证 的 介绍 信 ， 就 是 学 校 教 务 处 开 的 。 

5. 需要 公证 的 证 书 、 成 绩 单 等 。 

6. 不 用 带 照片 。 


注意 事项 如 下 : 


1. 第 一 份 公证 比较 贵 ， 再 加 一 份 副本 只 要 多 交 10 块 钱 。 考 虑 到 公证 件 大 使 馆 以 后 不 会 
归还 ， 而 出 去 之 后 可 能 会 用 到 。 建 议 每 份 公证 做 两 份 。 
2. 公证 所 需 时 间 少 的 两 三 天 ， 多 的 一 周 。 急 于 送 签 的 飞 友 请 提前 算 好 时 间 。 


3 公证 可 以 代办 。 除 了 以 上 需要 的 材料 ， 还 需要 加 上 代办 人 的 身份 证 。 
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八 、 签 证 费 
1 complete APPLICATION FEE paid in the exact amount (CDN $125 of RMB 700) 
1.，Processing Fees 


The current fee for processing of a Study Permit is: ?00 Renminbi or $125 Canadian 


dollars. No other currencies will be accepted. 


Please note: Ihe processing fee is not refuridable 计 your application is refused or 


withdravwmn. 
aj Postal Money Order: 


Do not send cash by mail, Your postal money order must include your name in pinyin 
as well as youl date of birth; otherwise we will not be able to match your application to 
the payment received from the post o 重 ce， You must send a photocopy of your Postal 


Money Order with your application , 
b) Cash: 


Cash payment is accepted only when applications are Submitted in person at the 
Canadian Embassy，、The Visa 9ection is Open for the submission of applications from 
Monday to IThursday, 8:15 to 11:30，Cash payment 让 Canadian dollars must be in the 


exact amount payable. 
c) Cheque: 


The Embassy accepts cheqlties 也 Canadian dollars and must be made by international 
certified cheque, international bank draft or international money order. These must be im 
the correct amount and payable to“Receiver General for Canada”. The Embassy cannot 


accept international chedques，bank drafts and money orders payable to“The Canadian 


Embassy.” 
2. 付费 只 能 用 加 元 或 者 人 民 币 ， 其 他 种 类 货币 均 不 接受 。 
(1) 加币 


用 加 币 付 费 可 使 用 国际 保 付 支票 ， 国 际 银 行 汇 票 ， 国 际 汇款 单 或 现金 。 国 际 保 付 
支票 ， 国 际 银行 汇票 和 国际 汇款 单 必 须 将 准确 的 的 金额 汇 寄 给 “the Receiver General for 
Canada" 。 使 馆 不 能 接受 汇 寄 给 “加 拿 大 使 馆 ? 或 “加 拿 大 使 馆 签 证 处 ”的 国际 保 付 支票 ， 

际 银 行 汇票 或 国际 汇款 单 。 所 有 国际 保 付 支票 ， 国 际 银行 汇票 和 国际 汇款 单 都 必须 有 一 
年 的 有 效 期 并 能 在 一 个 指定 的 加 拿 大 银行 分 支 机 构 进 行 流通 。 现 金 付费 必须 交付 准确 的 
钱 数 。 加 拿 大 使 馆 无 法 提供 加 币 找 零 。 


(2) 人 民 币 
用 人 民 币 付费 可 使 用 中 国 邮 政 汇款 单 或 现金 。 加 拿 大 使 馆 只 接收 数目 准确 的 汇款 
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单 ， 该 汇款 单 必 须 汇 寄 给 “加 拿 大 使 馆 签证 处 " 。 你 还 必须 在 汇款 单 上 用 汉字 和 拼音 明确 
标 出 你 的 姓名 ， 同 时 还 应 清楚 地 标明 你 的 出 生年 月 日 。 一 份 清晰 的 汇 葡 收据 复印 件 应 作 
为 你 的 付费 证 明 附 于 申请 内 。 


受理 费 应 在 递交 申请 之 前 付 清 。 现 金 付款 请 去 位 于 使 馆 北 门 的 收 区 处 ， 其 办 公 时 间 
是 周一 至 周 四 上 午 八 点 到 十 一 点 ， 下 午 一 点 到 三 点 ， 及 周 五 上 午 八 点 到 十 一 点 。 了 永和 久居 
住 权 费 可 在 签证 签发 之 前 的 任何 时 候 缴纳 ;所 有 成 功 的 申请 均 须 在 缴纳 该 费用 后 方 能 完 
成 。 

任何 通过 邮寄 方式 递交 的 受理 费用 数目 不 准确 的 申请 都 将 被 退还 给 申请 者 本 人 。 


请 勿 在 信件 中 夹 寄 现 金 ! 


4 passport-sized PHOTOGRAPHS (the photos Imust have been taken within the past 


Six Ionths) 


1. 大 小 。 护 照 上 的 照片 是 去 出 入 境 管理 处 办 护照 的 时 候 当 场 拍 的 。 签 证 照片 不 一 
定 跟 护 照 上 的 一 样 ， 只 要 大 小 一 样 即 可 。 不 过 问题 就 出 在 这 个 passport-size 上 ，， 
护照 上 的 照片 是 3cmx4cm， 而 照相 第 的 人 会 告诉 你 ， 全 国 统一 的 护照 照片 尺寸 
是 3.3cmx4.8cm， 也 就 是 所 谓 的 小 2 寸 。 最 后 我 融 是 交 的 这 样 的 小 2 寸 上 去 ， 我 周围 
很 多 人 也 都 是 这 么 干 的 。 据 说 如 有 必要 ， 大 使 迄 的 工作 人 员 会 帮 有 我 们 裁 成 合适 的 尺 
寸 。 


2. 照片 的 背景 色 ， 一 般 是 日 色 或 者 浅 电 为 好 。 


3. 不 少 人 问 照片 是 否 一 定 要 6 个 月 以 内 拍 的 。 这 个 问题 可 以 灵活 处 理 ， 但 是 至 少 应 该 
与 你 护照 上 的 照片 发 型 大 致 保持 一 致 吧 。 总 之 不 要 让 使 馆 的 人 认 不 出 你 就 好 。 


十 、 地 址 标签 
6 selfaddressed MAILINGLABELS with your current address in Chinese characters. 


(Pleaseido not use envelopes). 


1. 地 址 标签 是 使 馆 给 你 邮寄 材料 的 时 候 贴 在 信封 上 的 。 如 果 去 使 馆 领 kit 的 话 ， 可 以 同 
时 拿 到 使 馆 给 的 标准 大 小 的 地 址 标签 ， 不 干 胶 的 。 如 果 不 方 便 去 使 馆 领 材料 ， 可 以 
自己 做 。 为 了 方便 使 馆 工 作 人 员 ， 建 议 去 文具 店 买 那 种 A4 的 不 干 胶 ， 打 印 上 去 再 
用 美工 万 裁 下 来 就 行 了 。 如 果 找 不 到 材料 打印 在 一 般 的 纸 上 再 用 双 面 胶 贴 也 行 。 当 
然 ， 什 么 都 不 贴 ， 使 馆 也 会 帮 你 贴 好 寄 出 来 的 。 


2. 大 小 。 使 馆 领 来 的 标签 大 小 是 10.8cmx3.6cm。 自 己 做 差不多 大 小 就 行 。 
3. 使 馆 领 来 的 标签 如 图 所 示 : 
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邮政 编码 
邮政 地 址 
姓名 档案 号 码 


4. 自己 填写 或 者 打印 上 邮政 编码 、 邮 政 地 址 和 姓名 ， 一 定 是 可 以 很 安全 的 收 到 信 的 地 
址 。 当 然 要 跟 填 表 时 的 地 址 保持 一 致 。 注 意 用 中 文 填 写 。 


5. 档案 号 码 不 填 。 得 送 签 之 后 才能 得 到 号 码 ， 小 秘 会 帮 你 写 。 
6. 标签 做 好 之 后 用 曲 别 针 夹 好 。 


十 一 、 财 产 证 明 


加 拿 大 的 拒签 一 般 有 两 个 主要 原因 。 一 个 是 移民 倾 问 ， 这 个 主要 是 study plan 的 问 
题 ， 还 有 一 个 就 是 财力 问题 。 必 须 让 签证 官 相 信 你 有 是 够 的 财力 在 加 拿 大 学 习 和 生活 ， 
不 会 给 他 的 国家 带 来 麻烦 。 需 要 做 的 是 : 


Prove that you have enough money during your stay in Canada to pay for: 
.tuition fees; 
.living expenses for yourself and accompanying family members; and 


.return transportation for yourself and accompanying family members (Please see 
3.Financial Support fordetails); 


需要 出 示 财 产 证 明 的 几 种 情况 是 : 
(1) 自费 。 
(2) 奖学金 扣除 学 费 后 不 足 10，000 加 元 〈 以 一 年 计 ) 。kit 上 的 原文 是 这 样 的 : 


You Inust demonstrate that you will have enough money to pay for transportation， 
tuition fees，books,， and living expenses for yourself and accompanying family members. 
Living expenses will normally be approximately CDN $10,000 per year for you，about 


CDN $4;000-per year for an accompanying spouse or common law partner，and CDN 
$3,;000 for each additional family member. 


(3) 全 额 奖 学 金 扣 除 学 费 后 超过 10，000 加 元 的 可 以 不 开 。 
财产 担保 人 可 以 是 : 
(1) 申请 者 本 人 。 
(2) 直系 亲属 ， 即 爸爸 妈妈 。 
(3) 除 自己 和 父母 之 外 的 人 。 但 是 必须 有 担保 信 。Kit 上 的 原 话 : 
NOTE: If someone other than yourself or your parents is providing funding, attach a 
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letter of explanation as to why they are assisting, and Diovide evidence of their fnancial 
ability. 


财产 证 明 


《1) 最 好 的 证 明 是 存款 ， 而 且 是 定期 存款 。 股 票 和 房产 也 可 以 作为 辅助 资金 证 明 不 
能 作为 主要 证 明 。 有 人 股市 有 80 万 ， 存 款 只 有 20 万 不 到 被 拒 的 。 


(3) 人 民 币 就 可 以 。 
财产 证 明 的 数额 取决 于 学 校 给 钱 的 多 少 。 


个 人 认为 ， 财 产 证 明 的 数额 = 〈 每 年 的 学 费 十 每 年 10，000 加 元 生活 费 ) x 在 加 拿 大 
居住 年 限 一 学 校 给 予 的 全 部 奖学金 。 


当然 ， 稍 微 多 开 一 点 总 归 是 没有 坏处 的 ， 只 要 别 多 到 让 使 馆 起 疑 来 调查 就 可 以 。 
开 存 款 证 明 需 要 提供 的 材料 为 : 


In order to prove that you have Su 得 cient funds，we reduest the following: 


-family banking records or receipts for the past 18 months (e.g. interest slips,，bank 
books); 


-Original certifcates ofdeposit (dated within the last 3 months, showing current funds 


available); 
-Copies of deposit receipts -corresponding to certifcates of deposit; and 


-a written explanation of the source of funds， 


G1) 在 过 去 18 个 月 中 的 银行 记录 。 类 似 流 水 账 ， 有 存 有 取 。 用 利息 清单 、 存 折 等 来 
体现 o 


《2) 银行 出 县 的 存款 证 明 的 原件 。 中 英文 对 照 的 。 显 示 当 前 可 用 的 资金 数目 。 这 个 
必须 是 在 签 之 前 3 个 月 内 开 ， 所 以 不 要 太 急 。 


(3) 与 存款 证 明 对 应 的 存单 复印 件 。 

(4) 对 上 述 资 金 来 源 的 书面 解释 。 

办 理 存 款 证 明 的 流程 是 : 

(1) 几乎 所 有 的 银行 都 可 以 办 理 ， 一 般 来 说 五 大 行 的 信誉 度 比较 高 〈 工 农 建 中 
WA 欧 

(2) 带 上 定期 存款 的 存单 、 或 者 活期 存款 的 存折 ， 还 有 该 笔 资金 的 账户 所 有 人 的 身 
份 证 ， 如 果 不 是 本 人 历 理 ”还 需要 代办 人 的 身份 证 。 

(3) 去 该 笔 存 款 存 入 的 银行 办 理 。 把 这 些 东 西 交 给 柜台 ， 说 明 要 办 理 存 款 证 明 ， 每 
笔 存款 交 10 元 钱 ， 就 可 以 拿 到 一 张 中 英 文 对 照 的 存款 证 明 。 
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《4) 把 每 笔 存 款 对 应 的 过 去 的 利息 清单 、 现 在 手头 的 存单 、 还 有 银行 开具 的 存款 证 
明 用 订 书 机 杀 在 一 起 。 


45) 资金 来 源 的 书面 解释 。 解 释 一 下 你 的 资金 来 源 ， 比 如 可 以 写 父 母 的 职业 ， 现 在 
的 单位 ， 在 单位 里 的 职位 ， 工 作 年 限 ， 年 均 收入 〈 包 括 工 资 、 奖 金 、 年 终 分 红 等 等 ) 。 
这 笔 钱 来 自 父 母 的 工资 。 存 了 多 少年 ， 或 者 这 些 钱 炒股 票 赚 来 的 ， 买 彩票 中 奖 来 的 ， 等 
等 。 下 面 给 出 一 封 担保 信 的 例文 〈 来 自 紫 起 BBS) : 


版 本 一 : 

发 信人 : Bosie ( 波 西 ), 信 区 : United.Kingdom 
Letter of Supporting 

0 

To: British Embassy 

Dear Sir or Madam: 


Iam the applicant XXX's father/mather and guarantor for his study in Britain， 
半 沙 冰 ( 父 半 /母亲 名 ). 工 have been working as the 闪 ####( 职 位 各) iD 举 六 六 洗 水 平水 沙 


沙沙 六 灶 C 〇 IO， 工 td， Since *##y With annual_ income RMB#**，000 excluding year- 


end bonus) after taxX. For better development in the future, DY SOHL， 兴 举 汶 兴 玉 


decided to go to Britain for further study. I am willing to Provide my savings 


六 阅 * Wi have 


炒米 炒米 炒米 


RMB#*#*0，000 to Support my Son. 工 guarantee that Imy Son 
savings RMB#*0， 000 to supPort himself. I guarantee that my Son Will 
have no ecoliomic di 得 culties im Britain and obey the laws and regulations. 工 
am willing to bear all the responsibility 让 any problems happen， Please give 


炒米 炒米 米 》 


kind consideration to Imy Son S Visa application. Thanks a lot! 


I hereby to_guaranteel 

# 半 水 冰 【申请 人 父亲 /母亲 ) Signature: 

担保 信 

致 : 英国 大 使 馆 : 

得 敬 的 签证 官 先生 /女士 : 

我 是 申请 人 #*# 的 父亲 /母亲 兼 其 在 英国 留学 的 担保 人 ，***，1996 年 至 今 工 
作 于 *#*#y* 有 限 公 司 ， 任 赋 *xx 一 职 ， 年 薪 为 人 民 币 *## 万 元 〈 税 后 ， 不 含 年 终 
奖金 ) 。 我 儿 *** 为 了 将 来 能 有 更 广阔 的 就 业 前 景 ， 计 划 赴 英国 学 习 ， 我 愿 
意 提 供 我 的 积蓄 ** 万 人 民 币 的 银行 存款 作为 他 赴 英 国 留 学 的 费用 。 我 保证 我 
儿 **y# 在 英国 期 间 不 会 在 经 济 方 面 遇 到 任何 困难 ， 并 保证 他 不 会 触犯 任何 法 
律 , 若 有 任何 问题 ， 我 愿意 承担 一 切 责 任 ! 希望 签证 官 对 我 儿 ## 的 签证 申请 给 
予 善意 的 考虑 ， 谢 谢 ! 

特此 担保 ! 
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炒米 炒米 人 乏 名 CE 


版 本 二 : 

发 信人 : mathzhao (Oxford man), 信 区 : United_Kingdom 
TO WHOM IT MAY CONCERN， 

FINANCIAL GUARANTEE 


This is a letter of intention to indicate that 工 have fnancial capability and 
I am willing to support my son/daughter，MIT./Miss.， XXX,，during his stay 
in Australia to pursue his postgraduate study for master's degree in the field 
of XXX for whatever he may need fimnancially，、My support 丈 刘 include his 
tuition fees，living costs and travel expense to and from Australia。、He will 
be guaranteed to get XXX Per year. The money will be sent to him by bank 
draft. 


Sincerely yours， 


(Signature) 


父母 在 职 证 明 


G1) 由 父母 现在 的 单位 开具 。 最 好 用 有 单位 抬头 的 正式 的 信纸 ， 最 后 由 单位 领导 
签字 ， 盖 人 事 部 门 的 公章 。 在 职 证 明 可 以 不 公证 ， 但 是 如 果 是 中 文 版 的 话 必须 有 英文 翻 


洋 。 


xd 


(2) 在 职 证 明 的 内 容 包 括 : 父母 的 full name, address and telephone number of the 
Darent's employer; parent?s length of serVice，position，salary for the last two years，any 


bonuses and additional income. 


下 面 我 们 再 转载 几 篇 来 自 紫 起 BBS 的 范文 ， 以 供 大 家 参考 。 


发 信人 : Playpig (郁闷 的 大 ， 快 乐 的 猪 ), 信 区 : United_Kingdom 
在 职 及 收入 证 明 


致 : 英国 矿 使 馆 尊敬 的 签证 官 先生 /女士 
*##x 有 限 公司 成 立 于 1995 年 ， 注 册 资金 为 **# 万 元 ， 公 司 主要 经 营 #*##*。*##x 目 1995 年 
以 来 一 直 任 我 公司 的 *#*#*， 主 要 负责 指导 公司 的 **x#k*。##* 工 作 基 般 业 业 ， 
业绩 突出 ， 为 公司 带 来 了 可 观 的 利润 。*### 的 年 薪 为 人 民 币 12 万 元 〈 其 中 包 
括 基 本 工资 、 奖 金 及 年 终 分 红 ) ， 其 个 人 所 得 税 由 我 公司 根据 《中 华人 民 
共和 国 个 人 所 得 税 暂行 条 例 》 代 扣 代 缴 。 因 其 儿 / 女 *** 赴 英国 留学 深造 的 需 
要 ， 我 公司 特 出 据 此 证 明 ， 证 明 *#* 有 足够 的 经 济 实力 支付 其 儿 / 女 在 英国 期 
间 的 留学 费用 。 
总 经 理 : #*#*x* 有 限 公司 二 零 零 一 年 * 月 * 日 
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如 果 是 来 自学 校 的 资助 ， 那 么 需要 出 示 一 份 finding letter。 其 规定 是 : If you are 
receiving any funding from a school in Canada or a goverInimental organization，submit 1 
original letter from funding body detailing fee amount you are receive during each year of 


DPIoposed course of study. 


还 有 其 他 一 些 有 条 件 限 制 的 财力 方面 的 材料 ， 分 别 是 : 


1. 开 you are employed, submit 1 original letter of employment， 


2. If either or both of your parents own a business om part of a business，submit 1 
notarized copy of the business Tiegistration，and recent tax Teceipts and the most 


recent audited fnancial statement of the businesSs. 


3. 开 you have prepaid any fees to the school im Canada, submit 1 copy of o 生 cial receipt 


or letter fom the school. 


4. HI someone other than yourself or your parents i8 providing funding，attach a letter 
of explanation as to why they are assisting，and piIovide evidence of their fnancial 
ability. 


十 二 、 不 需要 的 材料 


Do not submit documents or items not reduested on the checklists. Please dqo not sub- 
Imit the following docummients: testimonials or recommendations from teachers，pPIrincipals， 
etc.，corpDorate tax and accounting documentation fom your parents” places of employ- 
ment (unless your parents are the owners or shareholders)，brochures 位 om the school in 
Canada，certificates of awards or prizes {om your School.， Such items will have no effect 


on the processing of your application , 


一 名 话 ， 按 照 checklist 来 准备 签证 材料 ， 不 要 寄 送 多 余 的 材料 ， 那 样 只 会 增加 你 的 材 
料 审理 时 间 。 


8 10.1 丰 本 送 签 


一 、 本 人 送 签 

每 周 周一 到 周 四 上 午 8: 15- -11: 30， 去 北京 加 拿 大 大 使 馆 面 送 。 大 使 馆 的 地 址 是 : 
加 拿 大 使 馆 移民 处 

朝阳 区 东直门 外 大 街 19 号 

中 国 北京 100600 


电话 : 010-65323031 传真 : 010-65321684 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 版 权 所 有 308 AdvancedEdu.bdwm .net 


北大 未 名 BBS 飞跃 重洋 版 《 飞 路 手册》 第 十 章 北美 签证 


1， 送 签 可 以 在 大 使 馆 用 现金 支付 签证 费 。 
2， 送 签 可 以 当场 拿 到 自己 的 档案 号 。 


3 送 签 之 后 可 以 去 ABC 窗口 留 下 自己 的 电话 ， 这 样 体检 表 available 的 时 候 使 馆 会 用 
电话 通知 你 去 领 体检 表 ， 而 不 是 用 邮寄 。 这 样 节省 时 间 。 


二 、 别 人 代 送 


送 签 比 邮寄 快 。 所 以 如 果 本 人 杀 自 面 送 有 困难 的 话 ， 尽 量 找 人 帮忙 代为 送 签 。 代 签 
需要 多 带 的 东西 是 : 代办 人 身份 证 ， 申 请 人 身份 证 复印 件 ， 申 请 人 签名 的 委托 书 。 


下 面 给 出 一 份 委 托 书 以 供 参 考 。 


委托 书 
致 :加拿大 大 使 馆 
尊敬 的 签证 官 先生 /女士 : 
本 人 欲 申请 学 生 签证 ， 特 委托 ### 先 生 代 我 递 诡 申请 材料 。 
特此 声明 
申请 人 个 人 信息 : 
姓名 : 
性 别 : 
身份 证 号 码 : 
手机 号 人 码 : 
电子 邮件 : 
委托 人 个 人 信息 : 
姓名 : 
性 别 : 
身份 证 号 码 : 
手机 号 码 : 
电子 邮件 : 
日 期 “一 所 用 月 内 交 6 


LETTER OF AUTHORIZATION 


To: Canadian Embassy 

Dear Visa O 伍 cer: 

I would like to apply for study permit,， and authorize MT. Zhijin Wang to 
submit my application materials on behalf of me. 

Hereby certifed， 

PERSONAL INEORMATION OF THE APPLICANT: 

Name: 


Gender: 
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ID card number: 

Cell phone number: 

了 -mail: 

PERSONAL INFEORMATION OF THE CLIENT: 
Name: 

Gender: 

ID card number: 

Cell phone number: 

了 -mail: 


Date Signature of Applicant -一 


三 、 邮 寄 
邮寄 必须 用 汇款 或 者 支票 支付 签证 费 。 


用 人 民 币 付费 可 使 用 中 国 邮 政 汇款 单 或 现金 。 加 拿 大 使 馆 只 接收 数目 准确 的 汇款 
单 ， 该 汇款 单 必 须 汇 寄 给 “加 拿 大 使 馆 签证 处 " 。 你 还 必须 在 汇款 单 上 用 汉字 和 拼音 明确 
标 出 你 的 姓名 ， 同 时 还 应 清楚 地 标明 你 的 出 生年 月 日 。 一 份 清晰 的 汇款 收据 复印 件 应 作 
为 你 的 付费 证 明 附 于 申请 内 


档案 号 将 在 一 段 时 间 后 邮寄 给 你 的 地 址 标签 所 标示 的 地 址 。 


8 10.14.5 送 签 之 后 


拿 到 档案 号 之 后 就 可 以 上 网 查询 签证 进展 状态 。 其 查询 网 址 为 
http://www.canada.org.cn/beijing/ch/visa/query .htm 
不 同 代码 所 表示 的 意义 如 下 : 

01 已 安排 面谈 。 

02 等 待 面谈 ， 尚 未 安排 。 

03: 我 处 将 与 你 联系 。 

04 请 与 我 处 联系 。 

05 已 寄 信 给 你 要 求 补 交 材 料 〈 参 照 上 述 补充 说 明 ) 。 

06 等 待 他 方 提供 信息 。 请 耐心 等 待 。 

07 等 待 体检 结果 。 

08 已 收 到 你 本 人 或 他 方 递 交 的 材料 ， 正 在 审阅 中 。 

09 等 待 建 档 。 
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10 等 待 初审 。 

11 我 处 将 与 你 联系 〈 参 照 上 述 补充 说 明 ) 。 

12 申请 档案 正在 审阅 中 。 

13 你 的 申请 已 审理 完毕 。 结 果 将 邮寄 给 你 。 

14 你 的 档案 尚 在 等 待 审理 。 

15 要 求 你 参加 面谈 。 请 亲自 前 来 我 处 面谈 。 

16 你 的 申请 已 有 结果 。 请 来 我 处 领取 ， 如 希望 邮寄 ， 请 通知 我 处 。 


17 你 的 申请 结果 已 邮寄 给 你 。 如 果 到 此 日 期 〈 参 照 上 述 补 充 说 明 ) 仍 未 收 到 ， 请 与 
我 处 联系 。 


18 我 处 在 等 待 你 的 雅思 考试 结果 。 

19 你 已 被 列 入 面谈 候补 名 单 。 

20 按照 你 的 要 求 ， 你 的 申请 档案 已 被 转移 。 

21 你 的 体检 表 已 于 此 目 《〈 参 照 上 述 补充 说 明 ) 寄 出 。 请 尽快 按 要 求 进 行 体检 。 


8 10.14.6 一 点 经 验 
1. 签证 材料 繁多 且 杂 乱 ， 养 成 良好 的 保存 习惯 。 所 有 的 材料 可 以 按 类 别 用 曲 别 针 别 
好 ， 统 一 放 进 一 个 大 的 档案 袋 里 。 
2. 如 果 可 能 ， 所 有 的 签证 材料 最 好 自己 都 有 备份 。 万 一 被 大 使 馆 叫 去 面谈 ， 可 以 事先 
重 温 一 遍 ， 保 证 面谈 提供 的 内 容 与 签证 申请 材料 保持 一 致 。 


好 了 ， 祝 大 家 成 功 ! 


$ J 贡 .15 总 结 


如 果 大 家 一 口气 看 到 这 里 ， 我 相信 你 已 经 对 签证 有 了 相当 的 了 解 。 那 么 就 赶紧 着 手 
准备 相关 材料 吧 。 以 下 的 网 站 是 我 们 推荐 给 大 家 的 ， 和 希望 大 家 能 够 运用 自己 的 智慧 搜集 
到 更 多 有 用 的 信息 ， 顺 利 拿 到 签证 。 


bbs .pku.edqu.cn 北大 未 名 bbs 飞跃 重洋 版 : ) 
WwW2 .newsmth.org 或 www.newsmth.net 水 木 清 华 bbs Visa 版 〈 还 有 EF-2 Visa 版 哦 ) 


bbs.gter.net 寄托 天 下 bbs Visa 版 〈 这 里 的 签 经 种 类 比较 多 ) 
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www.chasedream.com CD 网 〈 主 要 针对 商学 院 申请 ， 有 很 多 自费 签证 ) 


特别 指出 的 是 ，CD 网 上 子 溪 总 结 的 《签证 十 日 谈 》 是 关于 签证 整体 思路 的 一 份 比较 
好 的 材料 ， 大 家 可 以 注册 后 免费 下 载 。 


最 后 不 得 不 再 踪 叫 两 句 ，http://chinese.usembassy-china.org.cn/ 《美国 驻 华 
使 馆 官 网 ) 以 及 www.canada.org.cn (加 拿 大 驻 华 使 馆 官网 ) 是 我 们 最 需要 关注 的 网 络 
资源 。 


最 后 的 最 后 ， 说 说 签证 的 感受 吧 。 如 果 你 真 的 很 沁 望 飞 路 重洋， 那么 你 就 不 要 因为 
一 次 次 被 拒 而 放弃 。 如 果 美 国 的 学 校 没 有 取消 你 的 offer， 即 使 秋季 不 行 ， 也 完全 可 以 争 
取 春 季 入 学 或 者 明年 再 签 秋季 。 其 实 即 使 取消 了 offer， 你 今年 重新 申请 它 也 是 很 有 机 会 
明年 入 学 的 。 


很 多 人 在 拒签 之 后 就 立刻 考虑 放弃 出 国 ， 毕 竞 国内 现在 形势 不 错 ， 留 在 国内 继续 工 
作 不 是 什么 坏事 。 但 是 ， 签 证 真 的 不 值得 成 为 改变 我 们 人 生 道 路 的 东西 ， 真 的 不 值得 ! 
签证 失败 会 让 我 们 重新 审视 人 生 ， 被 拒 后 你 会 反思 自己 的 人 生 道 路 ， 其 实 大 家 都 只 是 想 
出 去 读书 。 拒 签 之 后 ， 你 可 以 把 自己 所 有 的 后 路 都 事先 计划 好 了 ， 用 最 大 的 努力 保证 明 
年 签证 成 功 〈 最 简单 的 方法 就 是 找 个 工作 ) 。 如 果 明 年 还 不 成 功 ， 那 再 考虑 走 另 一 条 
路 ， 因 为 出 国 再 也 不 值得 和 目 己 投资 那么 多 。 


一 个 人 可 以 调整 自己 的 人 生 道 路 ， 但 是 不 要 放弃 自己 的 理想 ， 与 大 家 共 钢 ! 
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出 国 行 衣 准备 


首先 ， 恭 喜 各 位 顺利 拿 到 了 签证 ， 即 将 踏 上 有 天国 的 土地。 回首 走 过 的 路 ， 有 多 少 欢 


笑 和 泪水 ， 只 有 我 们 自己 知道 。 无 论 怎样 ， 我 们 最 终 实现 了 自己 的 梦想 ! 好 了 ， 言 归 正 
传 。 下 面 我 分 几 个 方面 介绍 一 下 出 国 以 前 大 家 应 该 注意 的 事项 ， 还 有 未 来 的 行囊 该 如 何 
准备 。 大 部 分 是 从 前 飞 友 的 经 验 ， 这 里 具 做 一 个 系统 的 总 结 ， 和 希望 对 大 家 有 多 帮助 。 


8 11.1 机 票 


拿 到 签证 后 第 一 件 事 情 就 是 赶紧 落实 机 票 。7 月 底 到 8 月 初 这 段 时 间 是 出 国 的 高 潮 
期 ， 也 是 航空 运营 的 的 峰 季 ， 机 票 比较 紧张 ， 要 想 定 这 个 期 间 的 机 票 最 好 提前 一 点 。 虽 
然 机 票 价格 不 能 说 是 只 涨 不 跌 ， 但 总 体 来 看 ”时 作 打 算 还 是 大 有 益处 的 。 这 里 对 订 机 票 
的 过 程 和 相关 问题 作 个 系统 的 介绍 。 


首先 ， 订 票 之 前 要 对 自己 有 哪些 航空 公司 可 以 选择 有 一 个 总 体 的 概念 。 不 管 是 从 北 
京 出 发 还 是 上 海 出 发 ， 最 好 订 转 机 前 后 同一 家 航空 公司 的 机 票 ， 可 称 之 为 “一 票 到 底 ”。 
中 国 的 航空 公司 ， 比 如 国航 ， 东 航 等 等 ， 没 有 经 营 美国 国内 航线 的 权利 ， 因 此 如 果 你 订 
了 中 国 某 航空 公司 到 美国 内 陆 或 者 茶 些 东海 岸 的 城市 的 机 票 ， 那 么 一 定 是 中 国航 空 公司 
租用 了 从 美国 西海 症 到 你 的 目的 地 的 美国 航空 公司 的 飞机 。 这 样 昌 然 大 多 数 情况 下 可 以 
到 达 目 的 地 ， 但 是 一 旦 你 在 西海 岸 转机 时 误 了 点 ， 转 到 美国 航空 公司 的 下 一 班 航班 的 时 
候 可 能 有 问题 一 三 因为 你 是 跟 中 国 的 航空 公司 订 的 机 票 ， 而 到 了 西海 岸 之 后 的 运营 是 美 
国 公 司 负责 ， 这 样 一 种 错位 ， 可 能 会 造成 一 些 不 必要 的 膝 烦 。 


清楚 了 这 点 ， 我 们 来 看 看 有 什么 航空 公司 可 以 选择 。 对 于 去 美国 的 同学 ， 要 知道 美 
国有 三 大 航空 公司 ， 美 国航 空 〈 简 称 AA) ， 美 国联 合 航空 〈 简 称 UA) ， 美 国 西北 航空 
《简称 NW) 。 每 年 6 月 开始 签证 的 时 候 ， 这 三 大 航空 公司 应 该 都 会 或 早 或 晚 地 推出 自己 
的 留学 生 特价 机 票 二 比 一 般 的 零售 票 便宜 40% 一 50% 左 右 。 大 家 可 以 结合 前 人 对 服务 的 
评价 、 自 己 将 要 走 的 航班 的 时 刻 表 、 订 票 的 难 易 程 度 、 票 价 、 行 李 限制 等 信息 作出 自己 
的 选择 。UA 航 班 的 机 上 服务 尤其 是 几 顿 正餐 口碑 不 错 。NW 相 比 之 下 似乎 逊色 一 点 ， 他 
们 的 餐饮 及 机 上 服务 似乎 不 如 UA。 但 是 NW 的 优势 是 航班 比较 多 ， 就 算 你 订 票 比较 晚 ， 
或 者 所 去 的 城市 比较 偏 亿 ，NW 一 般 也 会 有 航班 到 达 。AA 的 主要 卖点 是 价格 便宜 ， 也 
有 人 说 其 机 舱 宽 敞 ， 服 务 到 位 。 前 两 年 AA 没 有 中 国 直 飞 美 国 本 土 的 航班 ， 因 此 只 能 租 
用 国航 或 者 全 日 空 的 北京 /上 海 一 东京 航线 ， 从 东京 开始 才 是 AA 目 己 的 飞机 ， 这 就 造成 
了 AA 比 UA 多 一 次 的 转机 。 但 今年 情况 却 有 所 变化 ，AA 航 班 可 以 直 飞 芝加哥 而 不 需要 在 
东京 多 转 一 次 机 了 ， 但 是 给 旅客 安排 的 在 芝加哥 入 关 转 机 的 时 间 却 非常 紧张 ， 而 且 对 行 
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李 的 限制 也 比 UA 和 NW 严 格 一 些 。 因 此 ， 往 年 的 经 验 具 能 作为 参考 ， 选 择 航 空 公司 时 还 
是 应 该 了 解 当年 的 情况 才 行 。 

除了 这 三 大 航空 公司 以 外 ， 还 有 美国 大 陆 航空 公司 〈 简 称 CO) ， 全 目 空 ， 大 韩 航 
空 ， 加 拿 大 航空 等 可 以 选择 。 其 中 后 三 者 由 于 不 是 美国 国内 的 航空 公司 ， 不 能 经 营 美 国 
国内 航线 ， 也 就 无 法 “一 票 到 底 ” 飞 中 小 城市 ， 但 对 于 飞 口 岸 型 的 大 城市 的 飞 友 有 可 能 成 
为 价 廉 物美 的 选择 。 


其 次 ， 我 们 讲 一 讲 订 票 的 过 程 。 绝 大 多 数 人 都 是 通过 代理 订 票 的 ， 基 本 上 没有 直接 
向 航空 公司 购买 的 情况 。 机 票 代理 的 信息 大 家 上 网 在 各 大 BBS 上 都 能 看 到 ， 或 者 干脆 用 
搜索 引擎 搜 * 出 国 机 票 代 理 ” 之 类 的 关键 学 ， 广 告 总 是 铺 天 疼 地 的 。 你 的 任务 就 是 耐心 地 
一 个 个 打 电 话 询问 票 价 ， 日 期 ， 是 否 保证 有 票 。 如 果 对 航班 不 了 解 的 话 必须 问 清楚 航班 
的 时 刻 表 尤其 是 转机 信息 ， 以 及 航空 公司 的 行李 限制 等 情况 。 多 方 询问 以 后 决定 在 哪 家 
代理 订 票 。 订 票 时 ， 需 要 订购 人 向 机 票 代 理 机 构 提供 姓名 ， 起 点 终点 ， 日 期 ， 航 空 公 
司 。 一 般 来 说 ， 机 票 代理 公司 在 订购 机 票 后 ， 航 空 公司 会 给 出 出 票 日 期 ， 应 以 此 时 间 为 
准 。 出 票 的 形式 可 以 是 送 货 上 门 当 面 交 钱 交 票 ， 也 可 以 是 汇款 邮寄 机 票 〈 当 找 的 是 外 地 
代理 的 时 候 ) 。 


我 们 建议 大 家 找 所 谓 汪 级 代理 "， 也 就 是 直接 和 航空 公司 打交道 的 代理 订 票 ， 因 为 
如 果 是 层 层 委托 的 代理 ,势必 票 价 水 分 会 比较 大 ， 而 且 你 不 愿 看 到 的 变故 也 会 多 一 些 。 
我 印象 中 比较 著名 的 一 级 代理 有 北京 的 遍 腾 、 国 旅 、 宏 运 、 国 翔 ， 上 海 的 骏 升 、 西 北 发 
展 等 。 需 要 指出 的 是 : 其 实 我 们 也 无 从 验证 一 家 代理 是 不 是 严格 的 一 级 代理 ， 更 为 现实 
的 是 通过 看 它 的 办 公 地 点 ， 规 模 ， 网 站 ， 成 立时 间 来 判断 代理 的 实力 。 


机 票 市 场 里 ， 航 空 公司 与 代理 ， 代 理 与 代理 ， 代 理 与 订 票 者 之 间 其 实 有 很 复杂 的 博 
弈 关系 ， 甚 至 有 时 比 起 黄牛 垄断 火车 票 都 有 过 之 而 无 不 及 。 比 如 某 些 代理 通过 低 价 诱 
惑 ， 搜 集 咨 询 者 的 意向 和 个 人 信息 〈 姓 名 、 护 照 号 等 ) 向 航空 公司 大 量 预 订 ， 将 航空 公 
司 的 机 票 空 额 洗劫 一 室 ， 挤 占 其 它 代 理 的 市 场 ， 形 成 “垄断 "之 势 之 后 抬 价 的 手段 件 取 利 
益 。 鉴 于 前 人 的 血泪 经 历 ， 在 这 里 提出 几 点 经 验 之 谈 ， 既 是 出 于 大 家 自身 利益 考虑 ， 也 
可 以 对 一 些 代 理 的 不 当 手 法 予以 过 制 : 


1. 该 出 手 时 就 出 手 ， 以 防 夜 长 梦 多 。 什 么 “航空 公司 涨 价 了 ， 我 们 也 没 办 法 ”,，“ 不 好 
意思 凡 您 要 的 这 一 天 的 机 票 现在 没有 空 额 了 "之 类 的 事情 绝 不 罕见 ， 所 以 订 了 的 票 
下 了 决心 束 赶 快 出 票 ， 机 票 到 手 了 此 事 才 算 人 尘埃 落 定 。 


2. 在 你 联系 代理 时 已 经 打算 出 票 的 情况 下 ， 直 接 问 代理 报价 多 少 ， 是 否 可 以 立刻 出 
票 ， 优 先 选 择 给 你 肯定 回答 的 代理 直接 购买 ， 而 不 要 让 那些 不 能 确保 有 票 的 代理 们 
拿 着 你 的 个 人 信息 去 向 航空 公司 “申请 名 额 ”。 同 等 价位 下 ， 拿 得 出 票 的 代理 就 是 好 
代理 。 

3. 在 自己 只 想 预 订 而 不 打算 立刻 出 票 的 情况 下 ， 向 名 气 足 够 响 的 代理 订 票 ， 不 要 理会 


小 代理 的 低 价 诱 惑 ， 不 鼓励 向 多 家 代理 同时 订 票 〈 因 为 这 本 质 上 是 损害 别人 利益 
的 ) ， 但 订 上 前 后 都 要 积极 和 代理 保持 联系 。 
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4. 没有 正式 决定 订 票 和 订 什 么 票 的 时 候 不 要 把 个 人 信息 告诉 代理 。 


5. 最 好 在 出 发 地 当地 的 代理 订 票 。 比 如 说 你 人 在 上 海 ， 想 要 从 北京 出 发 ， 最 好 不 要 音 
惜 长途 电话 费 ， 直 接 找 北京 的 代理 订 票 。 票 源 紧 张 的 时 候 ， 代 理 也 要 赁 关系 从 航空 
公司 拿 票 ， 因 此 当地 代理 会 有 先天 优势 。 


最 后 说 一 下 签证 和 机 票 的 关系 。 学 生机 票 一般 是 不 允许 退票 的 ， 所 以 出 了 票 而 签证 
没有 过 的 话 就 只 能 接受 损失 了 。 不 过 近年 来 学 生 签证 形势 相当 乐观 ， 所 以 很 多 同学 担心 
机 票 紧张 ， 愿 意 在 签证 以 前 出 票 ， 我 个 人 觉得 也 是 完全 可 以 的 。 由 于 我 们 购买 的 是 学 生 
优惠 机 票 ， 所 以 理论 上 是 需要 Fl 签证 的 传真 件 才能 订 票 的 ， 不 过 这 一 政策 倒 并 不 严格 ， 
实际 上 视 航 空 公司 和 代理 的 不 同 而 不 同 ， 所 以 如 果 没 有 签证 但 急 着 出 票 的 话 一般 也 能 成 
功 ， 只 是 可 能 对 航班 和 代理 的 选择 面 会 小 一 些 。 


另外 ， 团 购 机 票 一 般 会 降低 费用 ，10 人 以 上 可 组 织 参 加 团购 ， 不 过 各 大 航空 公司 推 
出 的 学 生机 票 已 经 比较 优惠 ， 可 压缩 的 空间 不 是 非常 大 。 我 个 人 很 不 推荐 组 织 较 大 规模 
的 团购 ， 因 为 订 机 票 真 是 很 折 丹 人 的 一 件 事 情 ， 需 要 大 量 反 复 的 权衡 和 联络 ，10 个 人 的 
团购 能 把 组 织 者 累 得 够 哈 ， 最 后 还 可 能 遇 到 票 源 分 散 、 上 内 能 从 几 家 代理 拼 凌 飞机 票 的 情 
况 。 而 且 ， 因 为 涉及 传真 签证 、 付 款 之 类 的 事情 ， 参 与 团购 者 也 免不了 亲自 与 代理 打 交 
道 。 不 过 ， 约 好 几 个 同学 同行 倒是 很 重要 ， 通 稼 大 家 接受 offer 后 都 会 到 紫 霞 BBS 上 去 报 
到 ， 可 以 和 几 个 同学 约定 订 同 一 天 同一 班 航班 的 票 ， 这 样 一 路 上 多 几 个 同伴 ， 漫 漫 旅途 
也 就 不 再 缺少 乐趣 了 。 订 票 时 可 以 互通 代理 信息 ， 这 样 可 能 比 交 给 一 个 人 负责 团购 更 实 
在 。 


附 上 机 票 代理 的 一 些 网 站 和 电话 : 


凯 腾 网 http:V//Awww.caitn.com/ 

北京 国 翔 航空 010-64161155 

北京 宏 运 航空 010-64483368 010-64483585 
上 海 西北 发 展 http:/VLWww.Xibeiair .com/ 

骏 升 假期 http:VV/www.wWorldair .com.cn/ 
国旅 在 线 http://www.citsair.com.cDn 
北京 民 机 航空 服务 公司 64919710 

北京 外 航 服务 公司 65813081/2/3/4 


北京 福 珊 环 宇 有 限 公司 65023088/3658/1598 
北京 加 东航 空 服务 公 司 65280591 
北京 紫金 航空 服务 公司 65127880 65126288 65127894 


中 国航 室 国 际 旅行 社 65022403 
中 国航 空 服务 公司 65538922 


华 迅 国际 空运 有 限 公司 65906694-99 
中 国 国 际 旅行 社 票 务 中 心 ”66076655 65121367/68/70 
中 国外 企 航 空 服务 公司 65053330 65007799-205 65610016 65007663 65613330 
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还 有 一 些 航 空 公司 办 事 处 的 电话 : 


美 西北 北京 办 事 处 : 010-65052288 
美 联 航 北京 办 事 处 : 010-64633348 
美 航 北京 办 事 处 : 010-58797600 
美 联 航 上 海 办 事 处 : 021-33114567 


在 出 票 之 后 机 票 到 手 了 ， 但 是 机 票 上 是 没有 座位 号 的 。 有 的 航空 公司 可 以 提前 很 多 
个 月 通过 航空 公司 的 网 站 或 者 国内 办 事 处 电话 订 座 ， 也 有 的 航空 公司 只 能 在 起 飞 前 在 机 
场 确 定 座位 。 


此 外 ， 航 班 起 飞 前 至 少 72 小 时 的 时 候 ， 一 定 要 向 航空 公司 确认 你 的 机 票 ， 确 认 机 票 
的 目的 是 为 了 和 航空 公司 核对 你 所 持 机 票 载 明 的 内 容 是 否 和 航空 公司 电脑 系统 里 相同 。 
航空 公司 在 你 登 机 前 根本 看 不 到 你 的 机 票 ， 他 们 看 到 的 只 是 电脑 系统 里 的 订 位 记录 。 所 
以 ， 为 使 自己 放心 ， 确 认 机 票 是 必须 的 ! 


确认 机 票 首 先 需要 告诉 航空 公司 你 所 要 确认 的 机 票 的 乘机 人 姓名 和 出 发 日 期 、 出 发 
城市 ， 他 们 和 赁 这 些 信息 就 可 以 调 阅 你 在 系统 里 的 订 位 记录 。 然 后 你 再 和 他 们 确认 行程 、 
航班 号 、 座 位 状态 〈 即 是 否 OK， 这 点 尤其 重要 ! 航空 公司 都 以 自己 系统 里 为 准 ， 而 不 管 
机 票 上 是 否 是 OK 或 RQ 什 么 的 。 这 也 是 因为 订 位 系统 太 多 ， 且 相互 不 兼容 造成 的 ) 、 转 
机 城市 和 目的 地 城市 ， 一 般 来 说 ， 如 果 这 上 坚 都 符合 ， 就 可 以 了 。 


$ 11.2 证 件 


任何 人 进入 另 一 个 国家 ， 必 须 持 有 证 明 其 合法 身份 的 证 件 。 进 入 美国 也 不 例外 。 
美国 政府 要 求 进 入 美国 的 外 国 入 持 有 合法 的 护照 、 由 美国 大 使 馆 或 领事 馆 官 员 签 发 并 
在 护照 内 页 加 盖 印 章 的 签证 盖 以 及 发 给 学 生 和 学 者 的 “身份 合格 证 明 ”(I 一 20A 一 B 表 格 
或 IAP--66 表 格 ) 。 其 他 移民 表格 ， 包 括 I 一 94 表 格 ， 即 “入 境 / 出 境 记 录 表 ” (也 称 为 “ 吉 
留 许可 证 >) 和 I 一 20ID 表 格 副本 ， 将 在 美国 的 入 境 口岸 签发 。 这 些 证 件 能 够 证 明 你 的 合 
法 身份 。 无 论 你 在 美国 去 留 ， 还 是 短期 离开 后 重新 入 境 ， 都 少不了 这 些 证 件 。 妥 善 保管 
这 些 证 件 是 至 关 重 要 的 ， 和 否则 会 给 你 带 来 肪 烦 ， 甚 至 影响 你 的 学 习 。 


护照 和 签证 


护照 由 各 国政 府 签发 。 我 国政 府 签 发 的 护照 ， 证 明 你 是 中 华人 民 共 和 国 的 公民 ， 同 
时 表明 你 出 国 后 可 以 重新 回 到 中 国 。 要 申请 护照 ， 请 向 有 关 部 门 了 解 具体 手续 ， 准 备 好 
必要 的 照片 、 证 件 及 其 他 证 明 材 料 。 同 时 还 需 了 解 一 下 是 否 需要 出 境 签证 。 签 发 的 护照 
仅 在 指定 的 日 期 内 有 效 。 要 求 延 期 ， 可 向 我 国 驻 美 大 使 馆 或 领事 馆 申请 ， 也 可 换 杀 回国 
时 在 国内 办 理 。 对 于 持 有 F 一 1 签证 和 jJ 一 1 签证 的 人 员 ， 美 国政 府 要 求 他 们 护照 的 有 效 期 
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不 得 少 于 六 个 月 ， 因 此 需要 在 护照 到 期 之 日 的 八 、 九 个 月 前 就 申请 延期 。 抵 达 美 国 以 
后 ， 请 到 离 你 最 近 的 我 国 驻 美 领事 馆 或 我 国 驻 华 盛 顿 使 馆 去 办 理 护 照 登 记 。 这 样 既 可 保 
证 你 的 护照 在 使 馆 有 档 可 查 ， 万 一 遗失 或 失窃 ， 也 便于 申请 补 发 。 


要 进入 美国 ， 必 须 获 得 美国 的 签证 。 但 是 ， 签 证 并 不 保证 你 一 定 可 以 入 境 ， 只 有 在 
入 境 口 岸 获准 后 才 可 入 境 。 要 申请 签证 ， 请 同 美国 驻 华 使 馆 或 领事 馆 联 系 。 填 写 签证 申 
请 表 务 必 使 用 英文 ， 字 迹 要 清楚 ， 姓 名 和 地 址 要 用 印刷 体 书 写 ， 尤 其 不 要 把 姓名 拼 错 。 
签证 是 在 你 的 护照 内 页 加 盖 印 章 ， 注 明 你 可 以 进入 美国 的 最 后 期 限 以 及 准许 你 入 境 的 次 
数 。 签 证 上 并 不 注 明 准许 你 在 美 逗 留 的 时 间 ;， 这 一 点 将 由 在 入 境 口岸 检查 你 护照 的 移民 
归 化 局 官员 决定 。 签 证 还 注 明 你 所 持 签证 的 种 类 。F 一 1 签证 适用 于 学 生 ;，J 一 1 签证 适用 
于 交换 访问 者 〈 交 换 访问 者 也 可 能 是 学 生 )。F 一 2 签证 和 本 2 签证 适用 于 学 生 和 交换 访问 
者 的 配偶 及 随行 的 受 其 购 养 的 亲属 。 


预防 接种 证 明和 健康 证 明 


有 些 国 家 的 签证 是 需要 预防 接种 证 明和 健康 证 明 的 ， 需 要 的 所 有 预防 接种 项 目 〈 包 
括 种 盖 ) 都 应 该 记录 在 世界 卫生 组 织 统一 颁发 的 黄 皮 证 书 上 。 但 是 赴 美 是 不 需要 体检 证 
明 的 。 第 九 章 所 说 的 体检 是 学 校 的 要 求 而 不 是 美国 入 境 的 要 求 ， 只 要 将 所 去 学 校 的 体检 
表 寄 回 〈 办 入 学 手续 用 ) 就 可 以 了 ， 世 界 卫 生 组 织 的 黄 皮 证 书 其 实 是 可 有 可 无 的 。 


其 他 证 件 和 材料 


1. 州 轨 驶 执照 
美国 的 机 动车 法 律 因 州 而 异 ， 许 多 州 的 法 律 规定 不 承认 国际 鸭 驶 执照 和 其 他 国家 的 
斩 驶 执照 。 你 如 果 打 算 在 美国 自己 开车 ， 可 能 得 申请 州 内 通用 的 区 驶 执照 。 在 美国 
办 理 申请 、 竞 换 支 票 等 事项 时 可 出 示 州 驾驶 执照 作为 身份 证 明 。 

2. 学 龄 儿童 的 出 生 证 
如 果 你 有 孩子 同行 二 须 带 上 他 们 的 出 生 证 〈 须 经 过 公证 ) ， 在 美国 办 理 入 学 手续 时 
需要 出 生 证 。 

3. 医疗 档案 
如 果 你 有 某 种 疾病 ， 请 带 上 病历 卡 等 病史 记录 档案 和 处 方 。 如 果 眼 睛 近视 ， 请 带 上 
验光 单 。 

4. 通讯 录 
通讯 录 上 至 少 要 有 以 下 三 个 通讯 地 址 ， 以 备 旅 行 中 出 现 延 误 或 其 他 紧急 情况 时 使 
用 : 录取 学 校 的 联系 人 的 姓名 、 地 址 和 电话 号 码 ; 本 人 国内 联系 人 的 姓名 、 地 址 和 
电话 号 码 ; 我 国 驻 美 使 馆 或 领事 馆 的 地 址 和 电话 号 码 。 


注意 事项 : 在 旅途 中 ， 请 随身 携带 所 有 重要 的 证 件 ， 不 要 把 它们 放 在 手提 箱 里 。 要 
妥善 保管 ， 以 免 遗 失 、 失 穷 和 遭 到 毁坏 。 不 要 把 证 件 交 给 任何 人 ， 也 不 要 把 证 件 借 给 任 
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何人 。 


8 11.3 行李 


定好 机 票 以 后 就 开始 打点 行 装 吧 ， 请 早 些 做 准备 。 


首先 要 搞 清 自己 去 的 城市 的 地 理 位 置 。 比 如 ， 在 美国 北部 还 是 南部 ， 是 在 东西 海岸 
还 是 中 部 平原 。 然 后 可 以 先 到 紫 震 报道 ， 在 该 州 的 版 面 里 可 以 找到 一 些 前 人 的 经 验 ， 以 
及 当地 的 气候 ， 所 需要 的 物品 。 这 里 我 主要 说 一 下 每 个 人 基本 都 要 准备 的 东西 。 


8 11.3.1 携带 物品 的 规定 
先 看 一 下 我 国 海关 对 于 出 入 境 所 携带 物品 的 规定 : 


1. 我 国 出 境 检查 程序 
根据 我 国 出 入 境 法 律 规 定 ， 公 民 须 在 指定 的 晶 岸 出 入 境 并 向 边防 检查 人 员 交 验 护照 
和 出 境 登 记 卡 。 如 因 私 出 国 ， 现 行 的 习惯 做 法 是 ， 在 到 达 出 境 口 岸 前 ， 已 事先 在 当 
地 的 公安 局 出 入 境 管理 处 取得 了 该 卡 ， 经 边防 检查 人 员 核 验 ， 如 无 不 符 要 求 的 情 
况 ， 会 将 护照 填写 后 发 还 出 境 者 本 人 ， 即 可 出 境 。 


民 出 境 携带 行李 物品 免税 数量 和 限 值 在 限量 和 限 值 的 范围 内 ， 人 允许 携带 下 列 物 


和 
开 六 


a. 食品 、 衣 料 、 衣 着 和 价值 人 民 币 5 0 元 以 下 的 其 他 生活 用 品 。 

b. 酒 2 瓶 过 烟 6 0 0 支 。 

c: 治疗 常备 用 药 ， 总 值 不 得 起 过 人 民 币 2 0 0 元 。 单 一 品种 限 合理 数量 ， 廊 香 ， 
蟾 酥 不 准 带 出 ， 对 当归 、 枸 柜 、 黄 贡 、 肉 挂 、 桂 皮 等 5 种 药材 ， 如 超出 规定 的 
免税 量 时 ， 要 征收 出 口 税 ， 人 参 、 鹿 莓 限 各 2 0 0 克 。 


d. 手表 、 收 音 机 、 自 行车 、 电 风扇 各 1 件 。 
e. 电视 机 、* 收录 音 机 、 照 相机 、 电 冰箱 、 洗 衣 机 等 各 1 件 。 


3 限制 出 境 物 品 


(1 ) 金 银 等 贵重 金属 及 其 制品 ，〈 2 ) 外 币 及 其 它 有 价 证 券 , 〈3 ) 无 线 电 收发 
报 机 和 通信 保密 机 ,4 ) 贵重 中 药材 及 其 成 药 ，〈 5 ) 一 般 文物 ，〈6 ) 海关 限 
量 管理 的 其 他 用 品 


4. 文物 、 书 画 出 境 查 验 手 续 
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出 国 公民 、 包 括 入 境 的 华侨 ， 港 澳 同 胞 等 旅客 ， 如 携带 在 文物 商店 或 友谊 商店 购买 
的 ， 或 个 人 所 有 的 文物 ， 一 律 要 事先 经 文物 管理 部 门 鉴定 ， 出 雯 时 间 持 发 票 和 许可 
证 明 向 海关 主动 申报 。 在 国内 集 市 或 私人 手中 购买 的 文物 ， 一 律 不 准 携带 珊 境 。 如 
将 旧 文 物 携带 出 境 ， 应 向 设 在 北京 、 上 海 、 天 津 、 广 州 四 日 岸 之 一 的 文化 行政 管理 
部 门 申请 鉴定 向 海关 申报 ， 否 则 将 按 走 私 行为 论处 。 如 携带 著名 已 故 画 家 的 书画 作 
品 出 境 ， 属 文物 出 口 管理 范围 鉴定 。 一 般 现代 书画 出 境 ， 海 关 按 合理 数量 查验 放 
行 ， 不 准 出 口 的， 予以 退还 。 

5 外汇、 贵金属 物品 检查 手续 
出 国 公民 所 持 有 的 人 民 币 、 支 票 . 汇票 等 和 国外 的 债券 ， 股 票 、 房 契 、 以 及 同 处 理 
国外 债 遗 产 、 房 地 产 和 其 他 外 汇 资产 有 关 的 各 种 证 书 、 契 约 和 授权 书 、 委 托 信 等 ， 
未 经 国家 外 汇 管理 局 批准 ， 不 准 携带 ， 托 带 或 邮寄 出 境 。 如 携带 黄金 、 白 银 、 白 金 
等 贵重 金属 及 其 制品 ， 海 关 在 国家 规定 内 限额 内 查验 放行 。 如 超过 限量 部 分 ， 退 回 
国内 亲友 或 交 当地 中 国人 民 银 行 收 税 ， 不 准 携带 出 境 。 

6. 公民 入 境 免 税 物品 限 值 数 量 
入 境 者 携带 物品 的 验收 标准 实行 低 、 申 、 高 档 三 类 物品 区 分 不 同 标准 分 别 验 放 的 制 
度 。 低 档 的 生活 学 习 用 品 限 合理 数量 免税 放行 ， 中 高 档 的 生活 学 习 用 品 ， 任 选 其 5 
件 或 1 件 免税 放行 。 

7. 禁止 入 境 物品 


a. 各 种 武器 弹药 和 爆炸 物品 ; 

pb. 各 种 伪造 货币 和 伪造 的 有 价 证 券 ; 

c. 对 中 国政 治 、 经 济 、 文 化 、 道 德 有 害 的 任何 物品 ; 
d. 各 种 列 性 毒药 ; 

e. 鸦 请 、 吗 啡 、 海 洛 英 、 大 采 以 及 其 他 能 够 使 人 成 瘾 的 麻醉 药品 ， 精 神 药物 等 ; 
f. 带 有 危险 性 病 苦 ,虫害 及 其 他 生物 的 动物 ， 植 物 及 其 产品 ; 

g. 有 但 人 冀 健 康 的 和 来 自 疫 区 的 以 及 其 他 能 传播 疾病 的 食品 、 药 品 或 其 他 物品 ; 
hb. 人民币: 按照 货币 协定 办 理 的 除外 ， 人 民 币 外 汇总 换 券 按 有 关 规 定 处 理 。 


8$4L1.3.2 准备 过 程 


1. 钱 
中 换 汇 


按照 外 汇 局 公布 的 个 人 自费 留学 购 汇 政策 ， 学 费 按 照 境 外 学 校 录 取 通 知 书 或 学 费 证 
明 上 所 列 明 的 每 年 度 学 费 标准 进行 供 汇 ; 生活 费 的 供 汇 指导 性 限额 为 每 人 每 年 等 值 2 万 美 
元 。 即 对 于 生活 费 购 汇金 额 在 等 值 2 万 美元 〈 含 2 万 美元 ) 以 下 的 ， 自 费 留 学 人 员 在 购 汇 
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时 ,可 不 再 提供 生活 费 证 明 材 料 ， 持 境外 学 校 录 取 通 知 书 、 学 费 通知 书 、 护 照 签 证 及 身份 
证 或 户口 短 即 可 到 外 汇 指定 银行 办 理 购 汇 ， 对 于 购 汇金 额 在 等 值 2 万 美元 以 上 的 ， 须 持 录 
取 通 知 书 、 生 活 费 通知 书 、 护 照 签 证 及 身份 证 或 户口 短 到 外 汇 局 进行 核准 ， 经 核准 后 到 
外 汇 指 定 银行 办 理 。 


包 现 金 携带 


建议 出 关 携 带 现金 不 要 超过 5000 美 元 。 按 照 海 关 规 定 ， 出 境 人 员 携 带 外 币 现 钞 金额 
在 等 值 5000 美 元 以 上 至 10000 美 元 含 10000 美 元 的 ， 应 向 外 汇 指定 银行 申 领 《携带 证 》 海 
关 和 赁 加 盖 外 汇 指定 银行 印章 的 《携带 证 方 验 放 ;， 除 特殊 情况 外 ,出 境 人 员 原 则 上 不 得 携带 
超过 等 值 10000 美 元 的 外 币 现 钞 出 境 。 


不 想 随 身 携 带 过 多 现金 的 话 ， 最 便宜 的 方法 是 在 人 民 币 换 汇 时 直接 选择 汇票 ， 手 续 
费 只 有 汇 额 的 0.1 史 〈 当 天 办 理 ， 第 二 天 领取 ) 。 现 钞 转 汇 的 话 可 能 会 多 些 。 


图 旅行 支票 

如 果 嫌 大 量 现金 不 安全 ， 汇 票 又 不 方便 使 用 的 话 ， 可 以 选择 购买 旅行 支票 。 购 买 旅 
行 支票 的 手续 费 比 办 汇票 要 贵 一 些 。 对 于 特 F1 签 证 第 一 次 出 国 在 中 国 银行 用 人 民 币 买 美 
元 旅行 支票 ， 可 参考 这 段 文字 转自 新 水 木 社区 ) : 


要 准备 的 材料 很 简单 : 


1. 护照 

2. 护照 首页 和 visa 页 的 复印 件 

3. 身份 证 〈 如 果 你 要 能 记 住 身 份 证 号 码 的 话 这 个 瑶 似 也 不 用 带 ) 
4. 中 行 的 存折 或 现金 


以 下 是 购买 过 程 : 


到 了 银行 说 明 来 意 ， 递 上 护照 和 护照 复印 件 。 人 家 会 让 你 填 一 张 “ 居 民 因 私 购 汇 
单 ”。 只 有 很 简单 的 几 项 ， 三 分 钟 可 以 搞 搞 。 然 后 银行 的 人 会 问 你 买 多 大 面额 的 。 我 买 
的 是 美国 运通 的 旅行 支票 ， 共 分 1000、500、100、50 的 几 种 ， 我 买 了 一 堆 50 和 100 的 ， 为 
了 花 着 方便 些 。 等 人 家 把 支票 递 出 来 ， 点 好 数 ， 在 文 票 上 方 签字 ， 然 后 填 一 张 “ 购 买 记 
录 ” 的 单子 ， 留 下 签名 。 银 行 的 人 会 斯 下 两 联 给 你 ， 并 嘱 只 你 和 支票 分 开 保存 ， 今 后 挂失 
用 。 最 后 就 是 你 付 钱 了 ， 现 金 或 存折 都 可 以 。 


最 后 说 明 一 下 我 今天 购买 旅行 支票 的 手续 费 是 0.5 色 ， 针 似 比 以 前 便宜 了 一 半 ， 而 且 
购买 和 使 用 的 手续 都 比较 简便 ， 推 荐 出 国 的 同学 使 用 。 


息 信用 卡 


如 果 你 需要 多 带 一 些 钱 的 话 ， 可 以 继续 使 用 你 申请 时 候 所 用 的 VISA 或 者 Master 国 际 
信用 卡 。 因 为 这 2 种 卡 在 美国 和 加 拿 大 也 可 以 使 用 。 在 美加 只 要 你 有 一 张 信 用 卡 ， 不 需要 
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任何 现金 也 可 以 生活 。 不 过 前 提 是 不 要 用 国内 的 信用 卡 在 美国 提现 ， 和 否则 高 昂 的 手续 费 
会 让 你 消 受 不 了 的 。 作 者 本 人 使 用 的 就 是 中 行 国际 卡 ， 来 美国 一 年 多 来 使 用 的 一 直 没有 
什么 问题 。 


不 过 要 注意 ， 使 用 国内 的 信用 卡 对 于 今后 你 在 美国 的 信用 记录 一 点 用 没有 。 我 们 在 
国内 交 申 请 费 买 东西 刷 了 少 说 也 有 几 千 上 万 的 ， 可 是 到 了 美国 信用 记录 还 是 从 0 开始 。 
2. 书 


尽量 少 随身 携带 书籍 ， 因 为 不 方便 而 且 占 用 行李 的 空间 。 如 果 非 常 需要 带 一 些 书 到 
美国 的 话 最 好 选择 走 之 前 先 把 书 通过 海运 寄 到 那 边 相 识 的 师兄 师姐 那里 去 。 有 具体 一 些 的 
可 以 参考 一 位 网 友 的 经 验 : 


昨天 刚刚 去 北大 邮局 海运 了 书籍 ， 写 一 些 经 验 ， 希 望 对 大 家 有 用 。 

一 、 地 点 : 北大 邮局 就 可 以 。 每 天 都 上 班 。 推 荐 挑 中 午 人 少 的 时 候 去 ， 没 
必要 去 中 关 村 邮局 。 

二 、 费 用 : 寄 到 美国 的 话 ， 选择 海 陆 〈Surface) ， 最 慢 最 便宜 的 方式 。 每 
一 个 package 第 一 公斤 83。5 元 ， 其 余 每 增加 一 公斤 ， 加 20 元 。 每 个 package 最 
大 重量 30 公 斤 。 可 以 运 书 ， 衣 服 ， 光 亲 ， 件 么 都 可 以 ， 除 了 违禁 品 。 其 中 药 
品 不 能 超过 200 元 ， 要 有 发 票 。 大 概 2 一 3 个 月 到 (事实 上 ， 按 照 师兄 的 说 法 ， 
比 这 个 要 快 一 点 ) 。 

三 、 经 验 

1、 把 装运 的 物 晶 交 给 邮局 工作 人 员 ， 他 们 会 帮 你 选择 合适 的 箱子 装 
箱 。2 号 标准 箱 闭 满 了 书 大 概 25Kg。 一 号 箱 装 满 了 书 就 超重 了 ， 装 不 满 容 易 损 
坏 书 籍 。 当 然 了 ， 你 也 可 以 考虑 用 1 号 箱 寄 书 十 衣服 ， 还 可 以 用 被 子囊 书 ， 这 
样 可 以 控制 在 30Kg 以 内 。 

2、 因 为 去 美国 路 途 琐 远 ， 时 间 很 长 ， 所 以 最 好 在 箱子 里 面 放置 樟脑 球 ， 
以 防 圳 虫 ， 请 大 家 不 要 忘 了 这 点 。 

3、 以 前 海运 的 箱子 有 破损 、 受 潮 的 现象 (野蛮 装 外 吧 ) ， 所 以 最 好 在 箱 
子 边 上 垫 一 些 报纸 。 重 要 的 书籍 用 塑料 袋 包 襄 ， 以 防 受 潮 〈 事 实 上 ， 我 都 包 
塑料 袋 了 ) 。 

书籍 清单 : 

数学 手册 ， 英 汉 科 技 词 典 ， 新 英汉 辞典 ， 新 华 字典 ， 

(毕业 论文 ， 发 表 的 文章 ， 专 业经 典 的 参考 书 ) 详细 的 菜谱 (很 重要 或 ) 


3. 出 国 行李 箱 


出 国 的 行李 箱 有 专门 要 求 。 因 为 航空 公司 对 托运 行李 有 长 宽 高 的 限制 ， 不 过 基本 上 
对 于 托运 行李 的 限制 都 是 每 件 最 大 三 边 之 和 约 62inches/158cm， 手 提 行 李 最 大 三 边 之 和 
约 45inches/113cm。 因 此 最 常见 的 出 国 行李 箱 配 置 是 两 个 158 的 箱子 加 一 个 小 点 的 手提 箱 
(不 托运 的 ) 。 此 外 ， 航 空 公 司 对 行李 的 重量 也 有 限制 ， 如 果 限 重 较 严 ， 例 如 托运 行李 
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每 件 限 重 23kg， 那 么 往往 158 的 箱子 还 不 如 小 一 点 140 的 箱子 实用 ， 因 此 选择 行李 箱 要 认 
真 参 考 自 己 选择 的 航空 公司 的 行李 规定 。 


下 面 是 几 家 航空 公司 目前 对 出 国 行李 的 要 求 : 


美 西北 航空 公司 : 
托运 行李 : 两 件 ， 每 件 32 公 斤 。 三 边 之 和 不 超过 158CM 
手提 行李 : 一 件 ，18 公 斤 。 三 边 之 和 不 超过 113CM 


美 联 航 : 

托运 行李 ; 两 件 〈 但 今年 对 学 生 送 一 张 行李 券 ， 所 以 实际 是 三 件 ) ; 每 
件 23 公 斤 。 三 边 之 和 不 超过 158CM 

手提 行李 : 一 件 。18 公 斤 。 三 边 之 和 不 超过 118CM 


美国 航空 : 
托运 行李 : 两 件 ， 每 件 23 公 斤 三 边 之 和 不 超过 158CM 
手提 行李 : 一 件 ，18 公 斤 。 三 边 之 和 不 超过 115CM 


东方 航空 公司 : 


托运 行李 : 两 件 ; 每 件 32 公 斤 。 一 大 一 小 : 158CM; 110CM 
手提 行李 : 一 件 ;， 5 公斤。 三 边 之 和 不 超过 115CM。 


超重 每 5 公斤 罚 900 人 民 币 。 
国航 

托运 行李 :两 件 ; 每 件 32 公 斤 ， 一 大 一 小 。158CM。 两 件 总 和 不 超 
过 273CM 

手提 行李 : 一 件 。5 人 公斤。 三 边 之 和 40*50*60CM 
加 航 


托运 行李 : 两 件 ， 每 件 32 公 斤 。 三 边 之 和 不 超过 158CM 
手提 行李 : 一 件 8 公 斤 ，112CM 
超重 罚 1020 人 民 征 


二 般 到 了 飞跃 季节 都 会 有 代理 商 在 BBS 上 发 布 广告 。 他 们 的 优点 是 价格 水 分 比较 
大 ， 可 以 侃 价 ， 缺 点 是 质量 问题 始终 不 能 保证 ， 而 且 不 如 自己 杂 自 去 选 的 放心 。 北 京 
的 许多 同学 许多 人 都 到 金 五 星 批发 市 场 去 买 ， 那 里 的 出 国旅 行 箱 买卖 似乎 已 经 成 气候 
了 。 该 批发 市 场 的 具体 位 置 在 大 钟 夺 家 居 市 场 内 ， 从 北大 南 门 坐 302 就 可 以 到 。 还 可 以 
到 城乡 超市 ， 家 乐 福 超 市 去 选 购 。 如 果 你 经 济 允 许 的 话 我 还 是 推荐 一 些 名 牌 ， 如 新 秀 
丽 Samsonite 等 5 虽然 要 近 1000 元 ， 不 过 质量 非常 好 ， 省 得 以 后 半路 上 箱子 破 的 稀 里 哗 
拉 ， 那 样 的 话 麻 烦 就 大 了 本 人 就 有 这 种 经 历 ) 。 要 是 赶 上 商场 打折 的 话 那 就 赶紧 去 抢 
购 吧 ! 


4. 打包 带 
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这 个 很 少 有 人 注意 到 。 不 过 经 过 好 多 次 折磨 后 我 强烈 建议 大 家 都 配备 2 个 打包 带 。 为 
了 防止 托运 的 行李 散 架 ， 也 可 以 确保 安全 ， 而 且 易 于 辨认 。 我 的 打包 带 是 新 秀丽 的 ， 在 
当代 商城 买 的， 大 概要 不 到 100 吧 。 再 次 强烈 建议 大 家 配备 打包 带 ! 


$ 11.4 采购 


总 体 原则 是 有 三 类 行李 有 必要 携带 ， 第 一 类 是 在 美国 买 不 到 或 者 很 贵 的 ， 这 个 肯定 
要 带 ， 如 果 是 易 耗 品 要 多 带 ， 第 二 类 是 在 美国 可 以 买 到 ， 但 是 一 下 飞机 就 要 用 的 ， 这 类 
尽量 带 小 体积 的 ， 第 三 类 就 是 在 哪里 买 都 一 样 ， 既 然 我 已 经 有 了 为 啥 不 带 呢 ? 这 类 是 用 
来 把 行李 箱 填 满 的 。 


就 具体 带 哪些 东西 来 说 ， 由 于 各 人 生活 习惯 ， 地 理 方位 不 同 ， 的 确 时 仁者 见 仁 智者 
见 智 ， 往 往 有 相互 矛盾 的 说 法 ， 以 下 列举 〈 为 求全 面 ， 总 体 来 看 是 偏 多 了 ) 仅 供 参考 。 


衣服 : 只 列举 了 所 需要 的 项 目 ， 有 具体 数目 大 家 目 己 其 酌 了 ! 


男生 


西装 : 穿 的 场合 不 多 ， 但 是 为 备 不 时 之 需 ， 男 生还 是 务必 要 准备 一 套 的 。 美 国 的 西 
装 贵 的 尺 人 ， 大 家 就 在 国内 买 了 带 来 吧 。 赶 上 打折 时 会 有 好 deal 的 ， 一 般 好 一 些 的 西装 都 
要 1000 左 右 。 别 筷 了 领带 一 但 儿 条 深 色 的 就 好 了 ， 不 用 太 多 ， 因 为 戴 的 机 会 其 实 很 少 。 


套头 衫 : 多 带 ， 尤 其 是 胸 前 有 字 的 ， 带 帽子 的 ， 这 里 流行 。 
运动 服 〈 运 动 鞋 就 算 了 ， 这 边 20 块 钱 一 双 Nike) 
羽绒 服 ， 毛 衣 ， 毛 裤 〈 北 方 ) 

沙滩 裤 ， 了 性 

睡衣 

薄 厚 袜子 

衬衣 : 长 短 袖 都 要 准备 ， 还 分 休闲 式 的 和 正装 式 的 
薄 厚 袜子 

内 衣 裤 

皮带 

帽子 

鞋垫 若干 〈 这 个 美国 可 是 很 少 有 的 ) 
牛仔 裤 ， 休 闲 裤 
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泳 裤 〈 不 要 三 角 的 ， 要 带 裤 腿 的 ， 越 长 越 好 ， 老 美 基本 都 窜 沙 滩 裤 游泳 ) ， 泳 镜 要 


带 

拖鞋 ， 皮 茜 还 是 准备 一 双 吧 

墨镜 〈 这 边 墨 镜 很 贵 的 ， 大 家 最 好 还 是 多 带 几 幅 来 ) 
女生 


女士 正装 : 女生 的 正装 不 知道 是 什么 ， 好 多 人 都 带 旗 袍 来 了 。 不 过 那个 也 不 是 每 个 
人 穿着 都 好 看 ， 只 要 是 大 方 的 就 可 以 了 ， 如 一 些 职业 装 或 者 民族 服装 《蒙古 袍 ) 。 正 装 
最 多 一 套 就 好 ， 根 据 这 边 的 经 验 ， 能 穿 的 场合 少 之 又 少 ， 基 本 就 是 放 到 壁橱 里 不 动 的 ， 
但 是 可 以 已 备 万 一 ， 要 是 买 的 话 ， 就 太 贵 


丝袜 

四 季 裙 装 

内 衣 裤 

其 他 清 参考 男士 物品 

一 点 建议 : 衣服 别 买 的 太 小 ， 尤 其 是 裤子 ， 过 来 后 普 这 发 胖 。 


床上 用 品 


枕头 : 我 觉得 睡 不 惯 莽 麦 皮 枕 头 或 者 其 他 硬 枕头 的 朋友 最 好 还 是 带 一 个 来 ， 美 国 的 
枕头 都 是 又 大 又 软 的 ， 睡 得 很 不 舒服 。 如 果 你 原本 就 喜欢 软 枕头 的 话 ， 那 就 建议 不 要 带 


被 钴 : 落 厚 各 一 ， 必 外 毛巾 被 ， 枕 巾 ， 毯 子 也 可 以 带 上 。 
床单 
被 子 : 其 实 不 必 带 ， 在 Walmart 大 概 20 一 30 刀 一 床 。 但 是 如 果 你 不 习惯 太空 棉 ， 就 只 
好 从 国内 背 槐 被 过 来 了 。 这 里 室内 四 季 都 不 冷 ， 别 带 太 厚 的 被 子 。 
洗涤 用 品 带 开 始 用 的 就 好 了 ， 以 后 都 可 以 买 的 ， 而 且 价钱 和 国内 差不多 
刮 胡 刀 
洗 发 水 ， 护 发 素 ， 沐 浴 露 
香气 ， 肥 皂 ， 肥 所 
牙刷 ， 政 这 
浴巾 ， 毛 巾 ， 搓 课 由 
洗面 奶 


往 
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梳子 ， 镜 子 


女生 的 化 妆 品 : 说 法 不 一 ， 要 看 情况 ， 和 去 的 地 方 税率 有 关 ， 大 部 分 其 实 不 比 国 内 
便宜 多 少 ， 因 为 要 加 上 税 的 缘故 ， 有 些 还 要 更 贵 ， 但 是 可 以 在 机 场 的 免税 店 里 面 ， 或 者 
在 商场 降价 的 时 候 买 到 便宜 的 。 国 内 现在 经 常 有 那 种 套装 ， 很 便宜 的 ， 里 面 所 有 日 常 需 
要 的 修 指甲 ， 丑 毛 什么 的 东西 都 全 了 ， 带 过 来 很 值得 。 不 过 国外 不 用 担心 假 货 ， 这 点 很 
好 。 


药品 
感冒 药 ， 消 炎 药 ， 皮 肤 药 ， 过 敏 药 
温度 计 ， 创 可 贴 ， 眼 药水 ， 云 南 白 药 ， 正 骨 水 ， 外 伤 药 
牙 疼 药 ， 下 火药 ， 胃 药 ， 维 生 素 
红 花 油 ， 风 油 精 
渐 伤 的 药 
再 根据 个 人 平常 身体 有 不 适 地 方 ， 多 带 相应 的 药 ， 比 如 胃痛 什么 的 。 


厨具 


锅 : 是 否 带 锅 是 最 具 争 议 的 行李 问题 之 一 。 有 人 强烈 反对 带 锅 碗 肚 盆 之 类 的 东西 ， 
说 那 边 各 种 锅 都 很 全 ， 而 且 不 是 很 贵 。 一 个 很 好 的 不 沾 锅 才 10 块 钱 ， 碗 1 块 钱 一 个 ， 没 
有 必要 大 老 远 打 来 .而 有 的 人 说 高 压 锅 根 本 买 不 到 ， 非 带 不 可 。 所 以 看 来 还 是 和 去 的 地 
方 有 关 。 不 过 有 一 点 要 注意 : 带 的 话 一 定 要 带 平底 锅 ， 圆 底 的 用 不 了 。 另 外 电 饭 锅 不 用 
人 带 。 


木质 炒菜 铲子 

筷子 

刀具 〈 主 要 是 切 菜刀 ) ， 小 块 磨 刀 石 ， 勺 子 
塑料 沫 板 ， 拓 面 杖 


文具 
三 角 太 ， 直 斥 ， 计 算 嚣 
胶水 定 书 机 和 钉 。 计 算 机 用 小 麦克 风 。 打 和 孔 机 。 夹 子 和 文件 袋 若干 。 


各 式 笔 ， 橡 皮 : 自动 铅笔 加 笔 芯 。 涂 改 液 。 书 包 ， 圆 珠 笔 〈 最 好 不 要 带 钢 笔 ， 用 的 
很 少 ) 。 


笔记 本 : 少 带 ， 这 里 不 贵 ， 而 且 往往 能 免费 领取 。 
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电脑 及 电子 产品 
Notebook: 酌情 考虑 ， 这 边 有 deal 时 比 国内 便宜 ， 但 刚 来 时 有 些 人 和 急 着 要 用 。 


移动 硬盘 : 建议 经 济 条 件 允 许 的 话 最 好 把 软件 都 copy 在 移动 硬盘 里 ， 这 样 比较 方 
便 ， 也 省 得 过 海关 检查 。 

快 译 通 ， 有 录音 功能 的 MP3 

数码 相机 : 如 果 已 有 ， 带 。 没 有 的 ， 不 用 在 国内 买 ， 美 国 比 国内 便宜 。 

网 线 〈 这 边 很 贵 ! ) ，USB 数 据 线 ， 电 话 线 ， 摄 像 头 ， 耳 麦 

软件 : 可 带 中 文 版 ， 因 为 英文 版 在 这 里 比较 好 找 ， 买 新 机 器 都 配 ; 或 者 可 拿 实 
验 室 的 来 装 。 主 要 要 带 杀 毒 的 、 文 件 格式 转换 的 〈 比 如 Word 文 件 to PDF 等 ) 、 
其 它 各 种 你 需要 的 软件 。 最 新 版 本 的 Windows、O 重 ce XP、Photoshop、Adobe Acro- 
bat、Matlab、Origin、 金 山 词霸 、WinEdit、WinZip、WinRAR、GostView、VWinamp、 


紫光 输入 法 、ACDsee、Tencent QQ、Matlieimaatica 以 及 各 种 杀毒 软件 。 别 筷 了 游戏 也 带 
一 些 ， 可 以 娱乐 。 电 影 也 要 多 带 。 


礼品 
和 茶叶， 中国结 ， 景 泰 蓝 的 钢笔 ， 自 己 学 校 的 毕业 纪念 划 恤 等 等 。 


其 他 


电源 转换 器 : 220V 一 110V 的 ， 多 带 几 个 。 美 国 的 和 中 国 的 插头 插座 型 式 是 一 样 的 
(都 是 变形 插销 型 式 ) ， 只 是 电压 频率 上 的 不 同 。 


三 频 GSM 手 机 : 国外 手机 一 般 都 送 〈- 年 或 两 年 在 网 的 合同 ) ， 所 以 其 实 没 有 必要 
带 手 机 ， 但 是 国外 手机 样式 比较 土 ， 如 果 比 较 喜 欢 自己 国内 的 手机 的 话 可 以 带 去 。 发 短 
信 比 较 少 ,再 说 了 只 能 发 英文 的 ， 即 便 你 手机 支持 中 文 ， 运 营 商 的 网 络 也 不 支持 。 


螺丝 刀 ， 剪 刀 ， 瑞 十 军刀 

充电 电池 和 充电 器 

指甲 万 ， 耳 条 勺 

针线 盒 ， 体 温 计 

雨伞 

隐形 眼镜 及 需要 的 药水 《药水 不 用 带 太 多 ， 这 里 比 国内 贵 大 概 几 元 人 民 币 吧 ) 

理发 用 的 推 子 ， 呵 呵 ， 男 生 会 用 到 的 

闹钟 要 一 个 好 一 点 的 。 手 表 要 带 一 块 。 好 的 台灯 能 带 也 带 一 个 。 

顺便 说 一 下 ， 戴 眼镜 的 同学 最 好 配 几 幅 眼 镜 ， 还 有 隐形 眼镜 ; 因为 在 这 边 配 一 幅 眼 
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镜 你 就 快要 破产 了 。 


8 11.5 打点 行李 
好 啦 ! 现在 箱子 都 准备 好 了 ， 就 该 准备 装 箱 了 ! 
经 验 ; 
大 箱 : 〈 也 就 是 要 托运 的 2 个 箱子 ) 
1. 沉 的 ， 硬 的 ， 体 积 大 的 东西 装 箱底 。 这 样 托运 行李 时 能 防止 野蛮 装卸 时 弄 坏 箱子 ， 
保护 箱 内 物品 。 


2. 空心 的 东西 里 面 最 好 填 满 。 比 如 锅 碗 飘 盆 ， 土 子 等 。 可 以 塞 一 些 袜子 、 手 套 、 中 国 
结 之 类 的 小 玩意 。 


3. 边 角 放 软 的 东西 ， 以 免 硬 物 和 弄 破 箱子 
4. 易 碎 ， 有 味道 的 东西 千 万 别 放 在 托运 的 箱子 里 ， 否 则 .…… 
5. 衣服 ， 鞋 子 ， 不 是 非常 重要 的 东西 全 部 放 在 大 箱子 里 ， 外 面 用 打包 带 扎 紧 ! 


最 后 ， 在 箱子 外 面 找 地 方 写 好 自己 的 个 人 信息 ， 以 及 目的 地 。 为 了 防止 行李 丢失 。 
特别 要 注意 的 是 :: 下 要 上 锁 ! 因为 海关 有 权 暴力 开 箱 检查 ， 上 了 锁 反 而 会 让 你 的 行李 受 


1 


证。 
小 箱 : 《随身 携带 的 箱子 ) 
1. 所 有 重要 证 件 ! 
2. CD 机 ，CD， 随 身 替 换 的 衣服 ， 报 纸 ， 杂 志 等 娱乐 物品 
3. 贵重 物品 : 照相机， 摄像机， 笔记 本 电脑 ， 移 动 硬盘 


另外 最 好 再 准备 一 些小 东西 ， 适 宜 长 途 旅 行 ， 如 栅 拖 鞋 ， 眼 盖 ， 小 枕头 等 等 。 这 些 
在 大 一 点 的 商场 里 都 有 卖 的 。 个 人 推荐 新 秀丽 牌子 的 眼 学 和 小 枕头 ， 比 较 和 舒服。 要 在 飞 
机 上 一 座 就 是 将 近 20 个 小 时 阿 ， 所 以 还 是 有 一 些 娱乐 比较 好 。 一 般 飞机 上 都 有 放 比 较 新 
的 电影 ， 一 路 下 来 可 以 看 3-4 个 ， 也 是 不 错 的 选择 哦 。 不 过 座位 离 屏 幕 远 的 话 就 很 不 更 
了 。 和 上 自己 可 以 带 几 张 CD 解 问 ， 或 者 带 一些 杂 志 ， 报 纸 。 我 自己 就 是 玩 笔记 本 电脑 过 来 的 
《不 过 如 果 眼 睛 不 好 的 话 ， 还 是 老 老 实 实 休息 吧 ) 。 
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$ 11.6 启程 


好 了 ， 万 事 俱 备 ， 只 等 启程 的 日 子 到 来 了 。 对 于 大 多 数 同学 来 说 ， 出 国 可 能 都 是 生 
平头 一 遭 。 所 以 ， 临 行 之 前 多 多 查 漏 补缺 ， 整 理 行李 及 随身 携带 物品 是 非常 必要 的 ! 在 
行 前 最 好 搞 清 楚 航 班 经 停 站 以 及 目的 地 机 场 的 情况 ， 省 得 到 时 候 把 宝贵 时 间 浪 费 在 专 
机 ， 寻 找 登 机 口上 。 本 人 有 惨痛 教训 ， 兽 经 因为 找 不 到 Dallas 机 场 的 中 转 站 而 耽误 了 发 


8 11.6.1 离 境 前 的 准备 事宜 
( 选 白 BB5 水 森 清 华 站 飞 斤 重洋 版 精华 区 ) 


1 、 文 件 携带 齐全 


重要 证 件 如 护照 、L20 等 ， 最 好 放 进 容易 取 用 的 皮包 或 大 口袋 中 ， 避 免 一 直 拿 在 手 
上 ， 一 不 小 心 便 可 能 掉 落 ， 同 时 要 妥善 照顾 。 为 了 防止 遗失 ， 最 好 留 一 影印 本 给 家 人 ， 
另 放 一 影 本 在 托运 行李 中 。 万 一 遗失 时 ， 有 影印 本 申请 补 发 较 无 问题 。 至 于 上 机 须 携 带 
的 证 件 有 : 


e 工 20 或 ITAP-66。 
e 护照 和 签证 。 
e。 机票 或 电子 栅 票 行程 单 。 


其 他 重要 文件 : 如 接种 疫苗 证 明 、 医 生 处 方 ，offer letter,， 美方 地 址 等 。 亲 友 、 学 
校 、 同 学 会 及 接 机 人 的 地 址 及 电话 。 


2 、 托 运行 李 不 得 超重 


根据 不 同 航空 公司 的 规定 ， 搭 乘 国 际 航 线 经 济 舱 的 旅客 ， 每 人 限 托运 两 至 三 件 行 
李 ， 每 件 行李 不 得 超出 三 十 二 或 三 十 三 公斤 ， 千 万 不 要 心 存 侥幸 。 若 是 超出 ， 机 场 人 员 
一 定 叫 你 当场 取出 或 缴纳 罚金 。 这 样 有 可 能 把 原本 打包 好 的 行李 和 弄 得 一 团 乱 ， 浪 费 自己 
的 时 间 和 力气 。 


为 确保 行李 安全 不 受 损 ， 宣 选用 牢固 的 行李 箱 ， 同 时 为 便于 通关 后 打包 ， 可 事先 备 
妥 封 箱 塑 胶带 或 包装 绳 。 若 以 纸箱 打包 行李 ， 必 须 以 包装 绳 绑 牢 ， 一 来 可 以 保护 行李 ， 
二 来 可 用 作 系 行李 牌 。 且 箱子 内 外 需 用 签字 笔 写 清 楚 本 人 的 姓名 、 地 址 ， 万 一 行李 牌 遗 
失 时 ， 也 能 寄 达 收 件 处 。 另 外 ， 为 容易 找到 自己 的 行李 ， 不 妨 在 行李 上 贴 颜色 醒目 的 贴 
纸 ， 系 上 鲜艳 的 包装 绳 。 


3 、 随 身 行 李 中 的 物品 
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随身 行李 通常 没有 重量 、 件 数 的 限制 ， 却 有 大 小 的 限制 “通常 以 可 以 放置 在 座 椅 下 
的 大 小 为 限 ， 有 疑问 可 向 航空 公司 查询 ) ， 每 件 行李 都 要 挂牌 或 贴标签 ， 注 明 所 有 人 的 
英文 姓名 及 在 美国 的 联络 电话 及 地 址 。 基 本 上 ， 随 身 携带 的 行李 适量 即 可 ， 以 免 行 动 不 
便 。 


随身 携带 适量 人 民 币 和 一 些小 面额 的 美元 (20 元 、10 元 、5 元 、1 元 的 钞票 ) 及 硬币 
(25 分 quarter) ， 如 果 身上 只 有 大 钞 ， 可 以 相抵 美 机 场 辐 ”在 商店 或 利用 换 钞 机 多 换 一 
些 零钱 ， 以 便 打 电 话 、 付 车 资 及 小 费 。 

准备 随身 携带 两 、 三 套 内 衣 裤 :这 是 为 了 万 一 行李 转 丢 或 延误 ， 下 机 时 又 是 夜 深 人 
静 ， 没 地 方 买 贴身 衣物 所 设想 。 

个 人 备用 药品 ， 有 特殊 疾病 者 须 自 备 药品 。 最 好 有 医师 的 处 方 租 或 说 明 书 。 尽 可 能 
不 要 在 飞机 上 服用 有 安眠 效果 的 药品 。 

充饥 食品 ， 若 是 不 喜欢 机 上 食物 ， 除 了 可 以 预先 向 航空 公司 订餐 之 外 ， 可 以 依 自己 
喜好 携带 饼 款 、 糖 果 、 密 蚀 。 肉 关 和 下 栗 可 以 带 上 飞机 ， 但 是 如 果 没有 吃 完 ， 得 在 下 机 
入 关 前 丢弃 。 

薄 外 套 ， 飞 机 起 飞 后 冷气 会 越 来 越 强 ， 机 上 虽 有 毛毯 ， 穿 上 舒适 保暖 的 外 套 ， 更 可 
避免 受凉 。 

旅行 支票 及 存根 : 为 了 避免 同时 遗失 ， 这 两 样 东西 最 好 分 开 来 放 ， 若 是 可 能 的 话 ， 
将 旅行 支票 的 号 码 写 在 记事 本 上 ， 万 一 遗失 了 ， 可 以 根据 号 码 马上 通知 银行 注销 ， 重 新 
申请 补 发 。 

文具 : 少量 笔 主要 用 于 填写 各 种 表格 。 

穴 具 ， 可 以 自 备 眼 单 耳塞 和 气 瓜 术 头 。 建 议 使 用 0 字 型 的 气垫 枕头 。 

其 他 ;由 于 飞机 上 冷气 强 ， 空 气 格外 于 燥 ， 故 除了 在 机 上 多 补充 水 分 外 ， 不 妨 随身 
携带 护肤 霜 及 护 层 襄 ， 以 备 不 时 之 需 。 同 时 ， 为 了 避免 旅途 中 单调 乏味 ， 携 带 一 两 本 自 
己 喜欢 的 书 或 可 以 做 杂记 的 记事 本 ， 或 者 mp3 等 电子 产品 ， 都 可 以 在 旅途 中 打发 时 间 。 


4 、 个 人 饮食 禁忌 


如 果 你 因 健 康 或 宗教 的 理由 ， 有 饮食 上 的 禁忌 ， 可 以 在 飞机 起 飞 四 十 八 小 时 之 前 ， 
通知 航空 公司 ， 预 订 适 合 自己 的 餐 食 。 


5 飞机 起 飞 前 至 少 三 小 时 到 达 机 场 

在 前 往 机 场 之 前 ， 再 打 一 次 电话 给 航空 公司 ， 确 定 〈confirm ) 起 飞 时 间 。 有 时 航空 
公司 会 因 天 候 等 各 种 不 同 的 因素 将 飞机 起 飞 时 间 延 后 。 

为 了 避免 路 上 拥挤 延误 时 间 ， 早 一 点 出 门 ， 宁 可 和 悠闲 地 在 机 场 等 候 ， 也 不 要 在 高 速 
公路 上 和 急 如 热 锅 上 的 蝎 蚁 。 如 果 送 行 亲 友 团 庞大 ， 注 意 再 额外 增加 时 间 。 
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6 、 预 先 调整 时 差 


美国 东 岸 和 北京 时 差 为 十 二 小 时 《〈 槛 令 时 ， 冬 令 时 13 小 时 ) ， 起 飞 前 一 天 就 可 以 想 
像 新 的 作息 形态 ， 等 到 上 了 飞机 ， 建 议 你 将 手表 转 成 美国 当地 时 间 ， 以 便 渐渐 适应 。 


8 11.6.2 机 场 出 境 须知 


1. 送行 与 出 海关 
下 面 以 首都 机 场 为 例 。 
机 场 门口 有 免费 手推车 ， 可 自行 取 用 。 
由 于 通常 送行 人 员 不 能 进入 海关 ， 因 此 送行 应 当局 限于 出 境 大 厅 。 
当 我 们 出 境 的 时 候 满 足下 列 条 件 的 时 候 应 当 进 行 海关 申报 : 
携带 需 复 带 进 卉 的 照相 机 、 便携 式 收录 音 机 、 小 型 摄影 机 、 手 提 式 摄 录 机 、 手 提 式 
文字 处 理 机 等 旅行 自用 物品 者 ; 
未 将 应 复 带 出 境 物品 原 物 带 出 或 携带 进 境 的 暂时 免税 物品 未 办 结 海关 手续 者 ; 
携带 外 币 、 金 银 及 其 制品 未 取得 有 关 出 境 许可 证 明 或 超出 本 次 进 境 申报 数额 者 ; 
携带 人 民 币 现 钞 6, 000 元 以 上 者 ; 
携带 文物 者 ; 
携带 货物 、 货 样 者 ; 
携带 出 境 物品 超出 海关 规定 的 限 值 、 限 量 或 其 他 限制 规定 者 ; 
携带 受 中 国 检疫 法 规 规定 管制 的 动 、 植 物 及 其 产品 以 及 其 他 须 办 理 验 放手 续 的 物品 
者 。 
通常 对 于 Fl 首次 出 境 的 同学 都 应 该 进行 申报 。 这 个 申报 的 主要 目的 是 再 次 入 境 。 如 
果 不 进 行 申报 跳 过 下 面 步骤 直接 走 绿色 通道 出 境 。 
出 境 大 厅 的 中 间 有 海关 申报 表 柜 台 ， 取 用 并 填写 。 填 写 之 后 到 海关 字样 的 关口 的 红 
色 通 道 把 护照 和 申报 表 和 申报 物品 交 给 工作 人 员 进 行 查验 。 碍 验 完 成 盖 章 后 就 出 海 
关 了 。 
2. check 地 行李 并 选 位 
首先 提醒 一 下 这 个 时 候 需 要 提前 准备 的 文件 包括 : 
。 护 归 
。 纸 质 机 票 或 电子 机 票 行程 单 ， 行 李 优惠 券 等 
。 在 美 期 间 的 地 址 


a. 带 着 你 的 行李 到 该 航空 公司 check ip 柜 台 排 队 等 候 。 首 都 机 场 check 记 厅 不 小 ， 
而 且 因 为 国内 航空 公司 压倒 性 的 占据 柜台 和 指示 牌 ， 所 以 不 妨 询问 一 下 该 航空 
公司 的 走 法 。 
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bp. 轮 到 你 Check in 时 ， 持 有 纸 质 机 票 将 机 票 及 护照 变 给 服务 员 ， 持 有 电子 机 票 的 
只 需要 把 护照 交 给 服务 员 。 
你 可 以 要 求 服务 员 为 你 划一 个 你 较 喜 欢 的 位 子 ， 如 果 你 仿 爱 靠 窗 或 走道 的 位 子 
〈《 靠 走道 的 位 子 进 出 方便 ， 靠 窗 的 位 子 不 受 打 扰 ， 可 以 观 风景 ， 所 以 各 有 优 
点 ) 、 吸 烟 区 或 禁烟 区 ， 都 可 以 向 空 服 员 指明 。 需 要 注意 现在 很 多 航空 公司 都 
是 一 次 出 所 有 登 机 牌 ， 所 以 不 妨 分 别 指定 睡 不 着 觉 的 同学 跨 太平 洋 航 段 建议 
最 好 定 靠 走道 的 ， 因 为 如 果 睡 倒 一 卢 的 话 你 可 能 被 “ 困 ? 在 里 面 。 
911 后 美国 政府 要 求 所 有 经 营 到 美的 国际 航线 的 航空 公司 必须 提供 每 一 个 旅客 
在 美 期 间 的 详细 住址 。 某 些 代理 可 能 在 出 票 时 玲 你 乱 写 或 简写 了 一 个 ， 这 时 候 
航空 公司 的 服务 人 员 会 在 登 机 前 要 求 你 再 次 提供 详细 地 址 。 这 时 你 最 好 准备 好 

供 他 输入 。 和 ds-156 的 地 址 类 似 ， 提 供 学 校 办 公 室 的 地 址 就 可 以 。 

c. 如 果 行 李 过 磅 超重 ， 机 场 人 员 会 要 求 你 - 则 当场 取出 部 分 行李 目 理 ， 或 则 就 超 


重 部 分 
索 价 。 如 果 正 巧 你 有 同伴 随行 ， 而 对 方 的 行李 没有 超重 ， 你 可 以 取出 一 部 分 行 
李 与 对 方 的 合 


并 计 重 ， 也 不 失 为 一 变通 的 办 法 

d. 服务 员 会 将 登 机 证 、 护 照 及 行李 注册 存根 〈 如 果 持 有 纸 质 机 票 ) 一 并 交 给 你 ， 
待 你 的 行李 通过 安全 检查 后 便 可 离 去 。 

3. 边防 检查 

这 时 你 需要 准备 的 文件 包括 : 

护照 和 签证 

登 机 牌 

适当 的 出 境 目的 证 明文 件 〈 建 议 ， 没 有 必要 拿 出 来 ) 


a. 到 出 境 申 报表 柜台 ， 依 照 说 明 填 写 出 境 卡 
b. 找到 边防 检查 的 队 尾 :中国 边防 检查 的 效率 很 低 ， 所 以 队伍 可 能 很 长 ， 队 伍 的 
形状 可 能 很 复杂 ) 。 取 出 mp3 等 娱乐 工具 ， 做 好 连续 很 长 时 间 〈 可 能 长 达 1 小 
时 >) 排队 的 准备 。 
c. 当 到 达 关 口 附 近 ， 准 备 好 护照 签证 登 机 牌 出 境 卡 等 必要 文件 
d. 在 关口 时 ， 将 护照 出 境 卡 登 机 牌 等 文件 上 交 ， 同 时 妥善 耐心 回答 询问 〈 当 前 伪 
造 签 证 和 非法 潜逃 的 人 依然 很 多 ， 所 以 边 检 比 较 认 真 很 正常 ， 我 们 要 尊重 人 家 
的 工作 ) 
4. 安全 检察 
这 时 你 需要 准备 的 文件 包括 : 


。 护照 
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e。 登 机 牌 
e。 带 着 你 的 随身 行李 到 安检 窗口 接受 安全 人 员 的 检查 。 这 个 步骤 和 乘坐 国内 航班 
是 相同 的 。 需 要 注意 把 各 种 金属 物品 放 在 盘子 里 ， 然 后 再 通过 安全 门 。 要 尊重 
安检 人 员 的 指示 。 
5. 登 机 
这 时 你 需要 准备 的 文件 包括 : 


a. 根据 登 机 牌 上 的 机 门 号 码 或 屏幕 的 提示 ， 找 到 你 要 搭乘 飞机 的 机 门 

b. 认真 听取 机 场 广播 ， 最 好 在 飞机 起 飞 前 二 十 分 钟 抵达 登 机 门 

c. 最 好 在 登 机 前 去 躺 卫 生 间 ， 因 为 飞机 上 升 中 一 般 不 会 允许 去 卫生 间 ， 考 虑 调度 
因素 不 方便 去 卫生 间 的 时 间 可 能 长 达 1 个 小 时 以 上 。 

d. 出 示 登 机 牌 ， 登 上 飞机 。 注 意 听 取 服 务 人 员 的 指示 ”一 些 大 飞机 不 同 仓位 和 飞 
机 中 不 同位 置 的 旅客 可 能 分 批 上 飞机 。 


8 11.6.3 旅途 中 机 舱 内 
1. 消遣 时 间 

a. 机 上 有 电影 、 音 乐 及 杂志 “不 过 大 部 分 是 广告 ) 可 供 消 遗 ， 或 翻阅 自己 带 的 
书 ， 也 可 和 邻 座 聊 天 。 
杂志 上 会 有 入 境 须 知 ， 例 如 如 何 填 写 海关 申报 和 I94 的 指示 ， 不 妨 认 真 阅读 。 
机 上 电影 一 般 会 讲授 放松 操 的 做 法 ， 最 好 认真 收看 。 

b. 途中 器 太平 洋 航 段 的 中 间 部 分 机 长 会 安排 一 定时 间 的 熄灯 时 间 。 机 上 有 枕头 、 
毛毯 ， 可 以 让 你 睡 得 舒服 些 。 现 在 一 般 已 经 不 再 提供 眼 音 耳塞， 所 以 不 妨 提前 
准备 好 眼罩 耳塞 和 U 字 型 的 气垫 枕头 。 如 果 穿 有 鞋 带 的 鞋 最 好 放松 鞋 带 ， 在 考 
虑 到 周围 人 士 的 感受 的 情况 下 脱 鞋 也 是 可 以 的 。 


c. 机 上 要 注意 让 腿 部 多 活动 以 减少 血栓 形成 的 可 能 。 
2. 饮食 
a. 机 上 和 餐饮 通常 有 二 一 三 种 选择 ， 座 位 前 有 详细 菜单 ， 怕 点 错 ， 不 妨 先 研 究 一 
下 。 一 般 在 刚 上 飞机 后 是 “晚餐 >”， 临 下 飞机 是 “早餐 ” 
b. 由 于 在 高 室 飞 行 ， 人 易 口 干 舌 燥 ， 尽 可 能 补充 水 份 ， 少 喝酒 ， 尽 管 在 某 些 机 上 
酒 类 是 免费 的 。 
3. 填写 入 / 出 境 卡 〈IL94) 及 报关 单 
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在 入 境 美 国之 前 ， 空 服 员 会 在 机 上 发 给 非 美 国 公民 乘客 这 种 表格 。 这 两 张 表格 应 在 
飞机 着 陆 之 前 填 好 。 凡 是 从 香港 或 台湾 飞 往 美国 的 飞机 ， 上 面 多 半 有 中 国 空姐 ， 她 
们 会 帮 你 解答 填写 表格 所 发 生 的 问题 。 注 意 L94 和 海关 申报 上 面 只 能 填写 英语 。 
(1) 工 94 

首先 注意 I94 表 格 有 两 种 ， 一 种 是 绿色 的 给 签证 嘎 免 国家 的 ， 一 种 是 白色 的 给 其 他 
国家 的 。 通 常 大 陆 人 要 填写 白色 的 。 

入 境 卡 中 必须 填写 在 美国 国内 的 联络 地 址 ， 若 是 没有 联络 处 的 话 ， 在 审核 入 境 时 将 
会 遇 到 采 烦 。 如 果 尚 无 确定 地 址 ， 可 以 填 上 就 读 学 校外 籍 学 生 顾问 办 公 室 的 地 址 。 
出 发 地 填写 最 近 的 一 段 航程 的 出 发 地 ， 例 如 从 东京 转机 要 填 TOKYO。 

《2) 报关 单 


A， 所 携带 的 物品 ， 例 如 礼品 ， 价 钱 可 以 少 报 以 节 税 ， 但 项 目 最 好 据 实 以 报 〈 否 则 
一 经 查获 就 要 受罚 ) ， 美 国 对 旅客 携带 入 境 的 美金 金额 并 无 限制 ， 宣 据 实 填报 。? 
B， 免税 携 入 的 物品 : 

1、 酒 类 :一 公升 为 限 。 

2、 香 烟 : 纸 烟 二 百村 为 限 ， 雪 茄 一 百 支 为 限 。 

3、 日 常用 品 :个 人 使 用 的 衣服 、 花 牙 晶 。 珠宝 、 相 机 、 打 字 机 、 收 音 机 、 电 脑 、 
书籍 、 机 械 、 材 料 等 。 

4、 礼 物 :每 件 低 于 美金 十 元 的 少数 礼物 。 


4. 免税 店 
机 上 和 机 场 的 免税 物品 较 便 宜 ， 因 为 一 旦 进入 美国 是 要 加 税 的 。 机 上 的 航空 服务 人 
员 也 会 推销 免税 物品 。 免 税 物品 可 以 使 用 信用 卡 付 账 ， 也 可 以 给 你 邮寄 到 指定 地 址 

5. 飞机 误 点 与 通知 亲友 
拱 飞 机 时 ， 稼 稼 会 遇 到 一 些 预想 不 到 的 突 发 事件 ， 如 天 候 不 佳 或 零件 故障 而 延误 了 
飞机 抵达 时 间 。 这 时 任何 航空 公司 都 允许 乘客 免费 打 电 话 通知 亲友 (通常 航 空 公 司 
会 自动 提供 这 项 服务 ， 但 有 时 必须 自己 要 求 ) 。 这 时 便 可 利用 身边 预备 的 电话 短 ， 
和 相关 的 杀 友 或 接 机 人 联络 。 

6. 调整 时 差 
在 飞机 上 注意 把 表 调 到 目的 地 时 间 。 时 差 问题 最 容易 产生 灾难 性 后 果 的 场合 是 在 一 
些 差 1-2 小 时 的 时 区 之 间 徊 行 的 时 候 ， 如 在 日 韩 转 机 时 巧 记 调 表 可 能 导致 误 机 。 最 好 
保证 自己 的 手表 在 任何 机 场 都 和 当地 时 间 保 持 一 致 。 

7. 下 机 
在 下 机 前 ， 最 好 上 一 下 洗手 间 ， 并 检查 随身 行李 是 否 全 部 带 下 飞机 。 
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$ 11.6.4 入 境 须知 


外 国人 搭 机 抵 美国 国境 ， 必 须 在 最 先 着 陆 的 机 场 办 理 入 境 手续 ， 亦 即 在 机 场 接受 移 
民 官 及 海关 关 员 的 检验 。 前 者 检查 旅客 来 美 资格 ， 亦 即 是 否 可 以 入 境 ;， 后 者 查验 旅客 的 
行李 是 否 应 缴纳 关税 ， 或 有 违禁 物品 应 予 没 收 。 
一 、 入 境 检查 手续 

这 时 候 应 当 事 先 准备 的 文件 包括 : 

护照 和 签证 

工 20 或 IAP-66 

I94 及 报关 单 

适当 的 辅助 证 明 行程 的 文件 如 邀请 信 offer letter( 建 议 ) 


1. 旅客 被 引导 到 入 境 检查 大 厅 ， 按 照 入 境 签证 的 不 同 ， 排 队 等 候 检查 。 持 非 移 民 签 证 
者 应 排 在 nonresidents 〈 非 移民 ) 的 队伍 ， 持 移民 签证 或 绿卡 者 在 citizens/residents 〈 居 
民 ) 的 行列 。 大 厅 内 有 提供 大 量 不 同 语种 的 L94 和 海关 申报 表 ， 如 果 飞 机 上 没有 填 
写 完 毕 或 出 现 错误 或 不 懂 炎 语 可 以 在 此 处 取 用 填写 。 


2. 排队 等 竺 检查。 不 要 左 顾 右 盼 ， 狂 豫 不 决 。 有 的 时 候 会 加 开 一 些 队伍 ， 注 意 适 当 跟 
进 。 


3. 轮 到 你 受 检 时 ， 将 护照 、 工 20 或 IAP-66、L94 及 报关 单一 并 交 给 移民 官 查 验 。 要 知 
道 持 有 护照 及 签证 并 不 保证 可 以 入 境 。 因 为 签证 只 给 持 有 人 要 求 入 境 之 权 ， 准 其 入 
境 与 否则 操 在 移民 官 身 上 。 如 果 过 去 在 民 局 有 过 不 良 记 录 ， 例 如 曾 被 递 解 出 境 ， 则 
入 境 时 即 有 麻烦 。 


4 照 惯例 ， 移 民 局 官员 会 问 你 一 些 问题 ， 这 些 问题 最 主要 的 是 确定 你 来 美 之 合 的 住所 
地 ， 来 美的 目的 、 及 携带 多 少 钱 等 。 不 必 紧 张 ， 从 容 回答 即 可 。 一 般 这 个 环节 也 确 
实 不 会 出 现 问题 。 


5. 移民 官 会 进一步 要 求 你 按 两 个 指纹 和 扫描 虹膜 。 按 指纹 的 程序 和 签证 时 类 似 ， 扫 描 
虹膜 时 根据 指示 操作 就 可 以 。 


6. 移民 局 官员 完成 上 述 工作 ， 就 会 在 L20 或 LAP-66 及 L94 上 签 章 一 一 盖 章 注 明 入 境 日 
期 ， 签 字 注 明 签 证 身分 及 再 次 合法 入 境 的 期 限 。 


a. 如 果 你 持 〈F-1), 签证， 美国 将 允许 你 在 美 停留 至 学 业 完 成 的 必要 年 限 。 
此 ， 通 常 移民 官 会 在 94 表 的 停留 期 限 栏 打 上 DNS (duration of status) 印 
记 a 

b. 如 果 你 持 交 换 学 者 〈J1) 签证 ， 美 国 只 人 允许 你 在 特定 时 间 内 停留 ， 并 必须 攻 
读 IAP-66 上 所 指明 的 课程 以 维持 交换 学 者 的 身分 。 
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无 论 你 持 F-1 或 J-1 签 证 ， 你 必须 注意 入 境 时 护照 的 有 效 期 必须 始终 保持 比 预 定 在 美 
停留 期 限 多 出 六 个 月 以 上 。 


7. 移民 官 会 将 L94 的 出 境 部 分 斯 下 ， 色 在 护照 上 ， 并 将 L20 或 ITAP-66 的 第 三 页 一 并 交 
还 给 你 〈 你 要 立即 确认 添加 的 资料 无 误 ， 如 果 有 错误 立即 要 求 更 正 。 离 开 柜台 后 再 
回去 要 求 问 问题 ， 只 会 徒 增 麻 烦 ) 。 你 要 千 万 注意 ，L94 是 唯一 证 明 你 合法 入 境 美 
国 的 证 件 。 虽 然 只 是 一 张 小 纸 ， 在 居留 美国 期 间 一 定 要 和 护照 一 起 妥当 保管 。 遗 失 
的 话 ， 须 向 临近 移民 局 申请 补 发 。 


二 、 领 行李 、 缴 交 报 关 单 及 验 关 
这 时 候 应 当 事 先 准备 的 文件 包括 : 
护照 和 签证 
报关 单 


1. 根据 走道 上 的 指示 走 到 Terminal 领 行李 处 ， 依 电脑 屏幕 或 告示 找到 自己 班次 的 行李 


招领 台 。 


2. 从 转盘 上 取 下 自己 的 行李 ， 小 恬 核 对 行李 号 码 ， 因 为 不 少 皮 箱 看 起 来 一 模 一 样 。 
3. 机 场 备 有 投 币 或 刷 信用 卡 的 手推车 ， 也 可 以 找 porter 代 劳 ， 都 是 收费 的 。 


4. 国际 机 场 很 大 ， 领 行李 时 常 容 易 找 错 转 盘 ， 有 时 航空 公司 也 会 作业 疏忽 。 找 不 到 行 
李 别 紧张 ， 持 登 机 证 上 的 行李 注册 存根 向 航空 公司 查询 ， 万 一 还 是 找 不 回来 ， 则 须 
填写 报 失 并 记 下 机 场 服务 人 员 的 姓名 及 电话 ， 以 备 日 后 询问 。 〈 曾 有 同学 遭遇 类 似 
的 情况 ， 本 想 向 航空 公司 索赔 数 千 元 ， 结 果 航 空 公司 第 二 天 就 找到 了 ， 还 派 专人 免 
费 送 到 家 。 ) 


5. 排队 验 关 时 ， 不 妨 选 最 短 一 行 排 队 爱 检 。 不 要 左 顾 右 盼 ， 犹 豫 不 决 ， 更 不 可 看 另 一 
行 通行 迅速 而 临时 换行 ， 而 变 成 「 行 迹 」 可 疑 而 遭受 仔细 盘查 。 面 带 笑 容 ， 态 度 诚 

6. .检查 行李 时 要 递 上 证 件 ， 主 动 打 开 受 检 。 如 果 验 关 人 员 示 意 通 过 ， 不 要 怀疑 ， 立 刻 
提出 行李 离开 : 

7. 如 果 在 行李 中 被 发 现 有 任何 禁 带 物品 ， 是 要 被 当场 没收 的 ， 原 本 打包 好 的 行李 和 弄 得 
于 团 糟 ， 得 花 点 力气 让 东西 归 位 。 但 有 时 运气 好 ， 也 能 快速 通关 。 

8. 随时 注意 自己 行李 证 件 ， 不 可 离 身 ， 以 防 被 人 乘机 盗 取 。 
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8 11.6.5 转机 


大 部 分 美国 学 校 处 于 中 小 城市 而 不 是 航空 枢纽 ， 所 以 转机 是 很 常见 的 。 转 机 的 复杂 
程度 随机 场 ， 航 空 公司 ， 转 机 类 型 而 不 同 ， 最 复杂 的 相当 于 进行 整个 登 机 程序 ， 最 简单 
的 可 能 只 是 走 到 下 一 个 登 机 口 。 


1. 行李 重新 托运 。 在 领取 登 机 牌 的 时 候 应 当 问 清 服务 人 员 需 要 在 哪里 把 行李 取出 重 
新 check 雇 。 一 般 在 进出 海关 的 时 候 青 定 要 完成 这 样 的 步骤 ， 而 在 换 航空 公司 的 时 
候 可 能 也 需要 重新 check 记 。 第 一 种 情况 是 例如 在 到 美 第 一 站 需要 重新 check ipE， 而 
在 日 韩 等 周边 国家 转机 因为 始终 在 关外 所 以 不 需要 。 第 二 种 情况 也 很 常见 。 

如 果 是 在 美国 海关 入 关 后 ， 通 常 有 工作 人 员 会 指示 你 。 根 据 指示 完成 必要 的 步骤 就 
可 以 了 。 


2. 领取 登 机 牌 。 如 果 在 出 发 地 没有 能 够 领取 所 有 的 登 机 牌 这 时 候 应 当 找到 航空 公司 的 
柜台 领取 后 面 航程 的 登 机 牌 。 


3. 到 达 美 国 的 第 一 站 需要 重新 进行 安检 。 美 国 的 安检 在 911 之 后 特别 严格 ， 有 一 些 特 
殊 的 要 求 。 例 如 ， 鞋 必须 脱 下 来 放 到 托盘 接受 扫描 ， 笔 记 本 电脑 必须 从 包 中 拿 出 来 
单独 接受 扫描 。 这 时 候 可 能 很 狼 狐 盖 注意 保管 好 自己 的 物品 。 


4. 到 达 下 一 个 登 机 口 。 首 先 根据 屏幕 和 登 机 牌 指示 找到 下 一 个 登 机 口 的 编号 。 由 于 美 
国 长 距离 客运 交通 的 主要 方式 是 飞机 ， 所 以 机 场 普 所 侦 大 ， 注 意 根 据 地 图 适当 乘坐 
电车 〈tram) 和 充分 利用 传送 带 。 使 用 传送 带 的 国际 标准 是 左边 行走 右边 站 立 ， 我 
们 也 要 严格 这 样 做 ， 不 要 给 中 国人 于 脸 。 


5. 转机 的 空闲 时 间 可 以 给 家 里 打 电 话 报 平安 。 注 意 国 内 电话 的 国家 码 是 86， 地 区 码 
如 北京 是 10 而 不 是 010。 在 美国 一 般 给 国内 打 电 话 以 北京 为 例 应 当 拨 打 011-86-10- 
XXXxXXXx， 但 是 务必 注意 电话 上 面 对 拨 号 的 指示 


美国 电信 业 竞 争 比 较 充 分 ， 机 场 会 有 各 种 不 同 电信 公司 的 电话 ， 长 途 资 费 差 距 很 
大 ， 国 际 长 途 费 用 可 能 高 达 几 美金 一 分钟 ， 也 可 能 一 美金 儿 分 钟 ， 所 以 应 当 注 意 适 当选 
择 。 可 以 尝试 使 用 国内 电信 公司 的 记 漫 游 卡 ， 有 的 时 候 可 以 使 用 。 这 些 卡 在 美国 的 时 候 是 
拨打 一 个 对 方 付费 电话 ， 所 以 不 用 投 币 。 事 实 上 中 国电 信行 业 的 竞争 已 经 使 国内 电信 公 
司 的 资费 与 国外 电信 公司 的 资费 差距 不 大 ， 而 且 我 们 初来乍到 还 摘 不 清楚 电信 公司 的 优 
惠 ， 所 以 出 境 前 在 卡 市 或 网 上 购买 一 个 论 漫 游 卡 是 不 错 的 选择 。 但 是 请 注意 不 要 在 机 场 购 
买 一 因为 3-4 折 的 卡 到 机 场 就 成 为 全 价 了 ， 还 有 可 能 买 到 假 货 。 


8 11.6.6 ”离开 机场 及 抵达 暂时 住所 


一 、 与 接 机 人 会 合 及 打 电 话 
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如 果 你 请 同学 会 接 机 ， 可 佩戴 上 预先 备 好 的 名 牌 ， 最 好 也 要 求 接 机 人 准备 标示 牌 ， 
互相 容易 辨认 。 

万 一 不 幸 的 话 ， 你 没 遇 见 到 接 机 人 ， 则 需 设 法 找到 一 部 公用 电话 ， 打 电话 查询 。 
打 给 当地 机场 该 区 ) 的 电 拨 xxx=xxxx， 打 给 外 区 或 外 州 拨 1-《〈 区 域 号 ， 三 位 Xxx) xxx- 
xxxx， 打 回 大 陆 拨 011-86-〈 区 域 号 ) xxxx-xxxx。 最 好 拨 前 仔细 阅读 电话 的 说 明 ， 因 为 不 
同 国家 不 同 公司 可 能 不 同 。 


电话 有 投 币 的 刷 电话 卡 的 刷 信 用 卡 的 等 很 多 种 。 投 币 电话 原理 最 简单 ， 对 于 初 来 者 
比较 容易 掌握 ， 不 妨 到 礼品 店 或 换 币 机 等 处 换取 硬币 使 用 。 

在 美国 打 公用 电话 的 费用 因 地 区 而 价钱 不 一 。 当 地 《同一 区 )， 的 拨号 费 是 二 十 五 分 
《只 需 投 一 quarter) ， 他 区 或 外 州 甚至 外 国 的 拨号 费 皆 不 相同 。 投 币 的 方法 是 : 


1. 先 多 投入 几 个 quarter， 直 接 拨 号 〈 没 有 用 完 会 自动 退 币 ) 。 


2. 或 可 先 拿 起 话筒 拨号， 电话 中 会 传 来 录音 声 ， 告 诉 你 必须 投入 的 价钱 。 然 后 按 指示 
投入 要 求 的 硬币 〈 五 分 十 分 、 十 五 分 缘 可 ， 一 分 钱 除 外 ) 。 


3. 外 州 和 国际 电话 是 计时 的 。 当 你 在 话 简 中 听 到 | 哪 哪 」 的 警示 声 ， 你 得 长 话 短 说 ， 
速 战 速 决 ， 否 则 须 迅 速 投入 硬币 以 免 中 断 。 


4. 如 果 你 身边 没有 硬币 ， 你 也 可 以 打 由 对 方 付 费 的 电话 〈collect call) 。 你 只 须 拿 
起 话筒 按 0 键 ， 就 会 有 Operator 答 话 ， 然 后 你 就 可 以 说 : 所 would like to make a 
collect call，to 《区 域 导 六 xscx-xxxx。“ 电 话 接 通 时 ， 接 线 生 争 得 对 方 同 意 帮 你 付费 
后 即 可 通话 。 (顺利 抵达 时 ， 要 记得 还 人 家 电话 缆 。) 


二 、 雇 计程车 或 旅行 车 


如 果 没 有 接 机 从 或 未 遇 上 接 机 人 ， 可 雇 计 程 车 或 轿车 抵达 你 的 暂时 住所 。 计 程 车 适 
合 短程 ， 如 果 机 场 离 住所 有 二 一 一 三 小 时 车 程 ， 租 轿车 可 能 更 经 济 舒 适 。 


(1) 旅行 车 〈Shuttle/Limousiney) 
向 机 场 大 员 打 听 Airport Shuttle 


Service 服 务 台 或 免费 电话 专机 。 告 诉 服务 员 你 想 抵达 的 地 点 ， 问 清楚 何 时 有 车 、 什 
么 公司 、 多 少 钱 、 何 时 抵达 、 在 那里 候车 等 。 


一 般 而 言 ，Shuttle 多 为 短程 〈 市 内 ) 接送 ，Limousine 可 作为 中 长 程 距离 接 驱 。 
(2) 出 租车 (Taxi) 


如 果 机 场 没 有 出 租车 招呼 站 ， 打 听 怎 么 叫 出 租车 。 上 出 租车 时 ， 告 诉 司 机 你 要 去 的 
地 点 ， 如 果 英 文 一 时 说 不 上 来 ， 不 妨 将 地 名 写 在 纸 上 ， 交 给 司机 ， 并 问 清楚 价钱 再 上 
车 。 下 车 时 别 环 给 小 费 ， 原 则 上 小 费 需 付 车 费 的 15% 左 右 。 
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(3) 地 铁 〈Metro ) 


个 别 大 城市 机 场 通 地 铁 。 可 以 根据 指示 牌 到 地 铁 站 购 票 止 车 。 由 于 行李 很 多 ， 因 此 
首次 到 达 的 同学 要 注意 合作 。 把 行李 及 时 搬 上 车 。 


有 些 购 票 系统 是 自动 的 ， 要 认真 阅读 机 上 的 说 明 。 


三 、 抵 达 暂 时 住所 


1. 如 请 同学 会 办 理 接 机 ， 要 在 接 机 人 离开 前 付 清 费用 ， 并 向 接 机 人 道谢 。 

2. 确定 住所 的 自来水 是 否 能 生 饮 ， 或 需 煮 沸 ， 或 需 购买 饮用 水 ， 以 免 影响 健康 。 

3. 重要 文件 宜 收 藏 在 同一 地 方 ， 习 善 保 管 。 

4. 向 家 人 报 平安 ， 并 与 当地 杀 友 、 同 学 或 学 校 相 关 老 师 联 络 ， 通 知 他 们 已 安全 抵达 。 


5. 有 问题 尽量 主动 询问 ， 不 要 怕 肪 烦 联 络 人 。 反 正 没有 新 生 不 麻烦 人 的 ， 不 要 存 一 大 
堆 不 问 的 心理 病 ， 嫌 东 嫌 西 或 伯 东 怕 西 。 做 一 个 快乐 的 客人 是 对 主人 最 好 的 礼物 。 


祝贺 大 家 顺利 实现 自己 的 梦想 ! 一 路 上 风 风 雨 十 ， 不 过 我 们 还 是 挺 过 来 了 ! 希望 你 
们 开 开 心心 的 在 美国 生活 ! 给 我 们 中 国人 争气 ! 
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